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by zrozumiec stabilnost  bezpieczeristwo,
Jakie mamy posréd wzburzonych wid zycia,

jesli polegamy na Panu Jezusie’.

Papiez Franciszek

PRZEStANIE

DRODZY

CZYTELNICY!

amy dla was radosng wiadomos¢!

Kotwica nadal bedzie kwartalnikiem,
a pierwszy numer w zmienionym formacie
dotrze bez opdznienia.

Postanowilismy nie zmieniaé koncepcji
pisma. Bedzie nadal taczy¢ tresci forma-
cyjne z relacjami z poszczegdlnych diecezji
oraz Domu, a takze ze Swiadectwami i tre-
Sciami poswieconymi kulturze.

Zauwazyliscie na pewno, ze zmienita
sie réwniez nazwa pisma. Jest to powrot
do naszych korzeni. Pierwsze numery
pisma — zaréwno wtoskie, jak i polskie —
nosity tytut , Kotwica Nadziei”. Taki tytut
nadat mu bf. Luigi Novarese. Odnosit sie
on do Matki Bozej. Novarese chciat, aby
to pismo byfo takze narzedziem Maryi —
jak pisat — ,,aby byto usmiechem Maryi

Redakcja ,Kotwicy Nadziei”

KOTWICA

/ madziief

dla chorych i cierpigcych”. Celem pisma
jest bowiem pocieszenie, ukazanie sensu
cierpienia i misji cierpiacych.

Ta , kotwica” maja by¢ fundamenty
wiary przekazywane w tekstach formacyj-
nych. Z tego tez wzgledu bedziemy stale
publikowaé oryginalne teksty naszego zato-
zyciela. Beda one umieszczane w dziatach:
,Trwate przewodnictwo”, ,, Fundamenty”’
lub ,,Duchowos$¢”. W obecnym numerze
tresci te skupia sie wokdt Listu apostolskie-
go Jana Pawta II Salvifici doloris.

Z tego wzgledu, ze zmniejszylismy for-
mat, nie jesteSmy w stanie opublikowaé tak
wielu artykutéw jak poprzednio. Te, ktére
nie zmieszczg sie do danego numeru, beda
publikowane na stronie internetowej
www. kotwica.cisi.pl.
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Pomédzmy
Niepokalane
zbawiac dusze

Bl. Luigi Novarese

Ten tytut moze wydawac sie pretensjonalny,
a co najwyzej ograniczac sie jedynie do
podsycania ducha modlitwy i ofiary pojedyn-
czego cztonka Centrum Ochotnikéw Cierpie-
nia. Ale to nieprawda. On oznacza zycie —
i to w petnej intensywnosci duchowej, w zapa-
le Swiadectwa. Tak jak napisat $w. tukasz:
,,Przyszedtem rzuci¢ ogien na ziemie i jakze
bardzo pragne, zeby on juz zaptonat” (Lk
12, 49) lub $w. Jan: ,A Ja, gdy zostane nad
ziemie wywyzszony, przyciagne wszystkich
do siebie” (J 12, 32).

Te ewangeliczne fragmenty méwig nam
o tesknocie Serca Jezusowego — aby przy-
prowadzi¢ dusze do Ojca. One tez wyrazaja
ducha Niepokalanej, ktéra cicho dojrzewata
i przylegata swoim duchem do Serca swego
boskiego Syna i Jego tesknot — aby przy-
prowadzi¢ dusze do Ojca. To samo macie-
rzynskie pragnienie Najswietsza Dziewica
wyrazita w Fatimie, wskazujac na odpowie-
dzialnoé¢ za stan obecnej degradacji ducho-
wej i moralnej tak wielu ludzi. Przemawia-
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jac do trojga pastuszkéw, podkreslata, ze
tak wiele, wiele jest dusz, ktére idg do

TRWALE PRZEWODNICTWO

piekfa, poniewaz nikt sie nie modli za nie, nie
ofiaruje za nie swych cierpien’” (IV Objawie-
nie). To jasne i oczywiste, ze Centrum Ochot-
nikéw Cierpienia — w swojej instytucjonal-
nosci i w swojej formie dziatania jest ru-
chem apostolskim, opartym na zyciu taski,
na osobistym zaangazowaniu, dawaniu $wia-
dectwa i dziatalnosci dziatalnosci podlega-
jacej hierarchii.

Centrum Ochotnikéw Cierpienia nie moze
jednak by¢ utozsamiane z innymi ruchami
dziatajacymi na rzecz chorych: pomocowy-
mi, rekreacyjnymi czy walczgcymi o ich
prawa. Nasze Centrum wychodzi na spot-
kanie catej osoby chorego — jego duszy i cia-
ta —w celu dowartosciowania go i wtgczenia
w pole dziatan na poziomie eklezjalnym i spo-
tecznym. Podstawa naszej aktywnosci nie
jest tylko osobisty rozwdj danej osoby na
poziomie duchowym i spotecznym (co oczy-
wiscie samo w sobie jest dobrem), ale zaan-
gazowanie w apostolat. Chory lub brat cho-
rych zyje intensywnym pragnieniem Serca
Jezusowego i Serca Niepokalanej — aby pro-
pagowac wokoéf siebie ten ideat, przekonujac
innych chorych za pomoca swego radosnego
Swiadectwa — aby oni takze dobrowolnie
oddali sie na stuzbe Najswietszej Maryi
Panny dla zbawienia swych braci i siéstr.
Centrum chce podtrzymywacd posréd swoich
cztonkdéw ten duchowy ferwor zdobywania
dusz; Centrum nie chce rozdziela¢ pracy
tylko miedzy swoich cztonkéw, ale liczy na
to, ze bedzie stymulowa¢ kazdego wiernego
do podjecia odpowiedzialnosci za innych
i do szerzenia apostolatu wszedzie wokoft,
aby pozyska¢ nowe osoby do wspoétpracy
w tym nadprzyrodzonym dziele. [...]

Ttum. Izabela Rutkowska

Cztonek CVS, ktéry nie zyje tym ideatem
zdobywania innych, jest tylko zapisany do
Centrum, ale nie zyje duchem Centrum.
Cztonek, ktory ogranicza sie tylko do oso-
bistej modlitwy i do ofiarowania cierpienia,
ale nie okazuje troski (jesli tylko moze) bra-
ciom, ktérych ma wokét siebie, zyje w kon-
trze do pragnien Niepokalanej i nie spetnia
podstawowych zadan tego apostolatu [...].

Maryja oczekuje osobistego zaangazo-
wania od kazdego z nas, wedfug form
szczego6towo okreslonych w statucie:

* osobista ofiara

— na zado$éuczynienie popetnionych grze-
chéw;

—w celu nawrécenia grzesznikow;

— aby wspieraé papieza, biskupéw, kapta-
néw i ich swieta stuzbe;

* dziatalno$¢ apostolska podlegajgca hie-
rarchii, aby zdoby¢ chorego przy pomocy
chorego — jak podkreslit Pius XII juz na
poczatku naszej dziatalnosci. Jesli za-
braknie tych trzech wyzej wymienionych
elementéw w apostolskiej aktywnosci, nie
mozemy mowic¢ o Centrum Ochotnikdw
Cierpienia.

Dzisiaj Kosciét musi by¢ podtrzymywany
przez dusze, ktére zyja tym zobowigzaniem
i sg wiernymi narzedziami w rekach papieza
i biskupéw, aby przyprowadzaé jak najwiek-
szg liczbe dusz do tej jedynej owczarni, jaka
jest Kos$ciét. Kazda inna aktywnos¢, jesli
nie ma u podstaw tego ducha, wywodzacego
sie z modlitwy i cierpienia, jest bezuzytecz-
na. Niech Maryja podtrzymuje nas w tych
zadaniach i uczyni kazdego z nas sprawnym
narzedziem swoich troskliwych ragk (,, L'An-
cora”, styczen 1980, ss. 2-5).
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List od
Sw. Jana Pawfa |l

Bl. Luigi Novarese

Chcemy zaprezentowac fragmenty listu, ktory zostat osobiscie napisany przez Jana Pawfa ll,
wystany do prat. Luigiego Novarese z okazji sympozjum ,,Chorzy realizatorami i apostotami
mitosiernej mitosci Serca Jezusa”, Re 9-13 marca 1983 roku. Sympozjum to byto
odpowiedzig chorych na ogtoszony wtedy Jubileusz Odkupienia.

Do Czcigodnego Pratata
LUIGIEGO NOVARESE,
Dyrektora Centrum Ochotnikéw Cierpienia

prawdziwa przyjemnoscig odebratem

wiadomos¢ o organizacji najblizszego
Miedzynarodowego Sympozjum Cichych
Pracownikéw Krzyza i Centrum Ochotni-
kéw Cierpienia, ktére bedzie miato miejsce
w Re, w diecezji Novara, blisko sanktua-
rium Madonny Krwi, na temat: ,,Chorzy
realizatorami i apostotami mitosiernej
mitosci Serca Jezusa”.

Czcigodnemu Pratatowi, jak i tym, kté-
rzy wraz z Nim podjeli sie organizacji
niniejszej inicjatywy w czasie Jubileuszu
Odkupienia, chciatbym wyrazi¢ mojg ogrom-
na przychylnos¢, zapewniajac tym samym
0 mojej duchowej obecnosci na tym spotka-
niu, ktéra przesytam w znaku Krzyza.

Zycze, aby tezy, ktére beda poddawane
refleksji tak znaczacego audytorium, zto-
zonego z 0s6b chorych, ktére zbudowaty
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swoje zycie na akceptacji ofiary, na zdolno-
$ci dawania siebie innym, staty sie inspiracja
i umocnieniem — nie tylko po to, aby umieli
oni odwaznie znosi¢ wtasne stabosci, ale
i po to, aby wychodzac z wtasnej izolacji,
szli przez zycie umocnieni w duchu i byli
w stanie coraz bardziej udziela¢ innym cho-
rym odwagi, wsparcia, nadziei i radosci zycia.

Ci, ktérzy nosza na swym ciele ,,styg-
maty Chrystusa” (por. Gal 6, 17) i ktérzy
nauczyli sie przedktadac racje zycia nad
samo zycie, sa z pewnoscig najbardziej
Swiadomi wielkos$ci mitosiernej mitosci,
jaka Bdg ukazat swiatu w Jezusie Chrys-
tusie, Ukrzyzowanym i Zmartwychwstatym.
Niech taska Boza rozprzestrzenia coraz
bardziej te mitos¢, niech oczyszcza i zba-
wia, na miare dtugosci, wysokosci i gfebo-
kosci mitosci samego Jezusa, ktéry umie-
rajac za innych, staf sie przyczyna zba-
wienia i zrédtem mitosierdzia.

Tylko ci, ktérzy bedg wznosi¢ sie na taki
szczyt mitosci, beda tryumfowad i cieszy¢

TRWALE PRZEWODNICTWO

sie wyzszg sprawiedliwoscig, taka, ktérej
ewangelicznym bohaterem i rozdawca jest
Boski Mistrz. Jesli wiedza, jak efektywnie
sptaci¢ swoje serce Sercem Jezusa, rozer-
wanym z mitosci do ludzi, bedg oni wraz
z Nim apostotami i dobroczyfncami ludzko-
Sci. Naturalnie, caty wysitek tej misji, ktory
dotyczy Kosciofa, zalezy od miary, w jakiej
sg oni w stanie patrze¢ na Ukrzyzowanego
i, kontemplowaé oczami duszy Jego rany,
Jego blizny, Jego krew”, na ile umieja ,,pod-
dac sie w swoim sercu Temu, ktéry zostat
poddany im na krzyzu” (por. Sw. Augustyn).
Taka mistyczna kontemplacja nadaje cier-
pieniu charakterystyczny i na pozér para-
doksalny rys — bo w pewnym sensie rys
radosny, jak wyznat $w. Pawet: ,, Peten jes-
tem pociechy, optywam w rados$¢ w kazdym
ucisku” (2 Kor 7, 4).

Taki szczyt mitosiernej mitosci nie nalezy
do rzadkosci w naszych czasach: wystarczy
wspomnieé postaé stugi Bozego Giunia
Tinarelli, Cichego Pracownika Krzyza, ktd-
ry tak wymownie potrafit S$wiadczy¢ o au-
tentycznej chrzescijanskiej radosci doswiad-
czanej posréd ucigzliwych cierpien. Tak
samo stuga Boza Faustyna Kowalska, ktéra
w pierwszym dniu 1938 roku pisata:
,,Kiedy zapadta noc, cierpienia fizyczne
zwiekszyty sie, a dotgczyty sie do nich cier-
pienia moralne. — Noc i cierpienie. (...)
Rozciagneto sie ciato moje na drzewie krzy-
za, witam sie w strasznych bolesciach do
jedenastej. Przeniostam sie w duchu do
tabernakulum i odkrytam puszke, opierajac
swa gtowe o brzeg kielicha, a wszystkie tzy
sptywaty cichutko do Serca Tego, ktéry
jeden rozumie, co to bél i cierpienie; i doz-

Ttum. Izabela Rutkowska

natam stodyczy w tym cierpieniu, i zaprag-
neta dusza moja tego stodkiego konania,
ktérego nie zamienitabym za zadne skarby
Swiata” (Dzienniczek, nr 454).

Drodzy chorzy, zachecam was, abyscie
odkrywali te nadprzyrodzone bogactwa,
ktére tworza niewidzialne fundamenty, na
ktérym opiera sie zycie i owocowanie Kos-
ciofa, mistycznego ciata Chrystusa Ukrzy-
zowanego i Zmartwychwstatego. Kosciof
bardzo liczy na ten duchowy wktad, ktéry
jest niezbedny dla jego zywotnosci i roz-
przestrzeniania sie po catej ziemi: trzeba
wiec podwoié¢ wysitek, poniewaz takze
i dobre owoce Jubileuszu Odkupienia zaleza
w duzej mierze od modlitw, postéw i cier-
pien tych, ktérzy sa doswiadczani cierpie-
niem, tak jak juz méwitem o tym w Bulli
,,0tworzcie drzwi Zbawicielowi”.

Watykan, 24 lutego 1983 r.
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Bulla petna
nadziei
na Jubileusz roku 2025

Papiez Franciszek

’

»Spes non confundit”, ,,nadzieja zawies$¢ nie moze” (Rz 5, 5). Tym cytatem papiez Franciszek

rozpoczyna Bulle ogtaszajgcg Jubileusz zwyczajny roku 2025. Jubileusz swietujgcy poczatek
chrzescijafistwa, czyli narodzenie Jezusa, obchodzony jest w Kosciele katolickim co
¢wiercwiecze. Tym razem jego gtdwnym przestaniem jest nadzieja. | tak jak w innych latach,
tak tez i teraz Kosciot symbolicznie otwiera swe bramy poprzez otwarcie drzwi gtdwnych
bazylik Rzymu oraz ustanowienie jubileuszowych kosciotéw partykularnych. Jak pisze
papiez: ,Niech to bedzie dla wszystkich wydarzenie zywego i osobistego spotkania z Panem
Jezusem, bramg zbawienia (por. J 10, 7.9); z Tym, ktérego Kosciét ma misje gtoszenia

zawsze, wszedzie i wszystkim jako nasza nadzieje (1 Tm 1, 1)”.

ako okazje do pogtebienia wiary papiez

wskazuje pielgrzymowanie, refleksje nad
wizjg i sensem wtasnego zycia, zwrocenie
wiekszej uwagi na osoby potrzebujace po-
mocy: wiezniéw, ubogich, chorych, bezdo-
mnych, migrantéw, osoby starsze. Papiez
apeluje tez o wiekszg troske o planete, eko-
logiczny styl zycia. Przypomina réwniez
o rocznicy Soboru Nicejskiego, od ktérego
uptynie 1700 lat. ,Jego rocznica zacheca
chrzescijan do zjednoczenia sie w uwielbieniu
i dziekczynieniu Tréjcy Swietej, a w szcze-
gblnosci Jezusowi Chrystusowi, Synowi
Bozemu, z substancji Ojca, ktéry objawit
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nam te tajemnice mitosci. Ale Nicea stanowi
réwniez zaproszenie dla wszystkich Koscio-
téw i Wspélnot koscielnych, aby podazaty
droga ku widzialnej jednosci, niestrudzenie
poszukujac odpowiednich form, ktére w pet-
ni odpowiadatyby modlitwie Jezusa: Aby
wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we
Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni stanowili
w Nas jedno, by swiat uwierzyt, Ze Ty Mnie
postates (J 17, 21)" [nr 171. Ponizej przed-
stawiamy fragmenty Bulli, zachecajac do
przeczytania tego dokumentu w catosci.
Nadzieja rodzi sie w istocie z mitosci i opie-
ra sie na mitosci, ktéra wyptywa z Serca

FUNDAMENTY

Jezusa przebitego na krzyzu: ,,Jezeli bowiem,
bedac nieprzyjaciétmi, zostalismy pojednani
z Bogiem przez Smier¢ Jego Syna, to tym
bardziej, bedac juz pojednani, dostgpimy zba-
wienia przez Jego zycie” (Rz 5, 10). A Jego
zycie objawia sie w naszym zyciu wiary, ktére
zaczyna sie od chrztu, rozwija sie w ulegtosci
wobec faski Bozej, i dlatego jest ozywiane
nadzieja, ktéra, dzieki dziataniu Ducha Swie-
tego, jest stale odnawiana i niewzruszona.

To wiaénie Duch Swiety, swoja nieustanng
obecnoscig na drodze Kosciota, promieniuje
w wierzacych $wiattem nadziei: podtrzymuje
ja jak pochodnie, ktéra nigdy nie gasnie, aby
wspierac¢ i ozywiaé nasze zycie. Istotnie,
nadzieja chrzescijanska nie zwodzi ani nie
rozczarowuje, poniewaz opiera sie na pew-
nosci, ze nic i nikt nigdy nie bedzie w stanie
oddzieli¢ nas od Bozej mifosci: ,,Kt6z nas
moze odfaczy¢ od mitosci Chrystusowej?
Utrapienie, ucisk czy przesladowanie, gtéd
czy nagos¢, niebezpieczenstwo czy miecz?
[...] Ale we wszystkim tym odnosimy petne
zwyciestwo dzieki Temu, ktéry nas umitowat.
[ jestem pewien, ze ani Smier¢, ani zycie, ani
aniofowie, ani Zwierzchnosci, ani rzeczy
terazniejsze, ani przyszte, ani Moce, ani co
[jest] wysoko, ani co gteboko, ani jakiekol-
wiek inne stworzenie nie zdota nas odtaczy¢
od mitosci Boga, ktéra jest w Chrystusie
Jezusie, Panu naszym” (Rz 8, 35.37-39).
Dlatego nadzieja ta nie ustepuje w obliczu
trudnosci: opiera sie na wierze i karmi sie
mifoscia, a tym samym pozwala i$¢ naprzéd
w zyciu. Sw. Augustyn pisze na ten temat:
,,Nie mozna zy¢ w jakimkolwiek stanie bez
tych trzech uczu¢ duszy: wierzenia, ufania
i kochania” [nr 31.

e

st

Nadzieja, wraz z wiarg i mifoscig, two-
rzy tryptyk ,,cnét teologalnych”, ktére
wyrazajg istote zycia chrzescijanskiego (por.
1 Kor 13, 13; 1 Tes 1, 3). W ich nieroze-
rwalnym dynamizmie, nadzieja jest tg, ktéra
niejako nadaje orientacje, wskazuje kieru-
nek i cel chrzescijanskiej egzystencji. Dla-
tego Pawet Apostot zacheca nas: ,,Weselcie
sie nadziejg. W ucisku badzcie cierpliwi,
w modlitwie — wytrwali!”” (Rz 12, 12). Tak,
musimy ,,by¢ bogaci w nadzieje’” (por. Rz
15, 13), aby w sposéb wiarygodny i pocia-
gajacy dawac $wiadectwo wiary i mitosci,
ktére nosimy w naszych sercach; aby wiara
byta radosna, mitos¢ entuzjastyczna; aby
kazdy byt w stanie podarowac chocby tylko
usmiech, gest przyjazni, braterskie spoj-
rzenie, szczere wystuchanie, bezinteresowna
postuge, wiedzac, ze w Duchu Jezusa moze
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to sta¢ sie owocnym ziarnem nadziei dla tych,
ktérzy je przyjmuja. Ale jaki jest fundament
naszej nadziei? Aby to zrozumie¢, dobrze
zastanowi¢ sie nad motywami naszej nadziei
(por. 1 P 3, 15) [nr 181.

Nadzieja znajduje swoje najwznioslejsze
Swiadectwo w Matce Bozej. W Niej widzimy,
ze nadzieja nie jest tatwowiernym optymiz-
mem, lecz darem taski w realizmie zycia. Jak
kazda mama, za kazdym razem, gdy patrzyta
na swego Syna, myslata o Jego przysztosci
i z pewnoscig w Jej sercu pozostaty wyryte
te stowa, ktére Symeon skierowat do Niej
w Swiatyni: ,,0to Ten przeznaczony jest na
upadek i na powstanie wielu w Izraelu, i na
znak, ktéremu sprzeciwiac sie beda. A Twoja
dusze miecz przeniknie” (tk 2, 34-35). A u
stop krzyza, gdy widziata, jak niewinny Jezus
cierpi i umiera, chociaz odczuwata potworny
bél, powtérzyta swoje ,tak”, nie tracac
nadziei i ufnosci w Panu. W ten sposéb wsp6t-
pracowata dla nas w wypetnianiu tego, co
powiedziat Jej Syn, zapowiadajac, ze bedzie
musiat ,wiele cierpie¢, ze bedzie odrzucony
przez starszych, arcykaptanéw i uczonych
w Pismie; ze bedzie zabity, ale po trzech
dniach zmartwychwstanie’”” (Mk 8, 31). A w
udrece tego bélu, ofiarowanego z mitosci,
stata sie naszg Matka, Matka nadziei. To nie
przypadek, ze poboznos¢ ludowa stale przy-
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zywa Najswietszg Dziewice jako Stella Maris
[tj. Gwiazde Morzal, tytut wyrazajacy pewna
nadzieje, ze w burzliwych wydarzeniach zycia
Matka Boza przychodzi nam na pomoc,
wspiera nas i zaprasza do ufnosci i do zacho-
wania nadziei (...).

Zachecam pielgrzyméw przybywajgcych
do Rzymu do zatrzymania sie na modlitwie
w sanktuariach maryjnych Wiecznego
Miasta, aby oddaé cze$¢ Dziewicy Maryi
i przyzywac Jej opieki. Jestem przekonany,
Ze wszyscy, zwtaszcza cierpigcy i udreczeni,
bedga mogli doswiadczy¢ bliskosci najczul-
szej z mam, ktéra nigdy nie opuszcza swo-
ich dzieci, ktéra dla Swietego Ludu Bozego
jest ,,znakiem niezachwianej nadziei i po-
ciechy” [nr 24].

Podazajac w kierunku Jubileuszu, powré-
¢my do Pisma Swietego i ustyszmy te stowa
skierowane do nas: ,, My, ktérzysmy sie uciek-
li do uchwycenia zaofiarowanej nadziei, trzy-
majmy sie jej jak bezpiecznej i silnej dla
duszy kotwicy, ktéra przenika poza zastone,
gdzie Jezus poprzednik wszedt za nas’”’ (Hbr
6, 18-20). Jest to mocne wezwanie, aby nigdy
nie traci¢ nadziei, ktéra otrzymalismy, aby
trzymad sie jej, znajdujac schronienie w Bogu.

Obraz kotwicy jest sugestywny, aby zro-
zumie¢ stabilnos¢ i bezpieczenstwo, jakie
mamy posréd wzburzonych wéd zycia, jesli
polegamy na Panu Jezusie. Burze nigdy nie
moga zwyciezy¢, poniewaz jesteSmy zakot-
wiczeni w nadziei taski, ktéra jest w stanie
uczynié nas zyjacymi w Chrystusie, przezwy-
ciezajac grzech, lek i Smieré. Ta nadzieja,
znacznie wieksza niz satysfakcje kazdego
dnia i poprawa warunkéw zycia, przenosi
nas ponad préby i zacheca, bysmy szli, nie
tracac z oczu wielkosci celu, do ktérego jes-
tesmy powotani — Nieba [nr 251.

DOM

Ku czci sSw.
Jana Pawta |

Cisi Pracownicy Krzyza

Zokazji 40. rocznicy powstania Listu
apostolskiego Salvifici doloris Cisi Pra-
cownicy Krzyza postanowili uczci¢ osobe $w.
Jana Pawta II. Z tej okazji stworzono
w kaplicy Domu ,,Uzdrowienie Chorych”
specjalng gablote. Sg w niej umieszczone
rzeczy, ktére nalezaty do $w. Jana Pawta II.

Wspéblnota otrzymata je dzieki s. Elwirze
Myriam Psorulli, ktéra prosita o nie kard.
Stanistawa Dziwisza. Poczgtkowo byty one
wyeksponowane w rodzinnym domu bt. Lui-
giego Novarese — w Casale Monferrato.
Dom ten zostat bowiem przeksztatcony
w muzeum upamietniajace bfogostawionego
zatozyciela Cichych. Marzeniem ks. Janusza
Malskiego byto jednak zawsze, aby pamigtki
po $w. Janie Pawle II znalazty swoje miejsce
w gtogowskim domu.

Po latach to marzenie sie spetnito. Piek-
nie zaprojektowana i podswietlona gablota
przechowuje ornat, albe, piuske i korporat,
ktérych uzywat sw. Jan Pawet 11, co pos-
wiadcza dokument wystawiony przez kard.
Stanistawa Dziwisza.

Przy okazji budowy gabloty na nowo
zaaranzowano miejsce z relikwiami bf. Lui-

giego Novarese. Zapraszamy do naszej
kaplicy, aby w ten wyjatkowy sposéb
doswiadczy¢ obecnosci drogich nam ore-
downikdw!
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Siostra Beata -
Judyt Wojujaca

,53 pozegnania, na ktore nigdy nie bedziemy gotowi. Sg stowa, ktdre zawsze wywotywac
beda morza tez i sg takie osoby, na mysl o ktorych zawsze zasypie nas lawina wspomnien”.
Siostra Beata Dyko byta mi bliska i wydaje mi sie, ze znatam jej zycie, czutam, ze jest mi

przyjazng przewodniczkg po zyciu duchowym, czesto jej mysli byty moimi myslami.

astanawiam sie teraz, jak to byto moz-
liwe, przeciez widziatysmy sie zwykle
w czasie rekolekcji, jeden raz miatam przy-
jemnos¢ odwiedzi¢ Jg w domu rodzinnym.
Beata pisata i méwifa o sobie: ,,Siostra
z plecakiem”, a ostatnio czesciej
,,Judyt Wojujaca”, ale dla
mnie byta Siostrg Beatka.
Siostrg zakonng o twa-
rzy z ikony. Jej piekne
brazowe oczy i delikat-
ne rece witaty mnie
zawsze z taka mito-
$cia, zrozumieniem —
wystarczyta chwila i ro-
dzita sie miedzy nami
siostrzana wiez. Tak czu-
tam i tak Jg pamietam.
Siostra Beata w 2011 roku
w Kotwicy 2/2011 napisata piekne
Swiadectwo na temat swojego powotania.

doktadnie. Nie bez znaczenia byt tutaj fakt,
ze Siostra Beata 8.12.2010 roku zostata
Cicha Pracownica Krzyza, a ja w tym
samym roku moje zycie ztaczytam z Cen-
trum Ochotnikéw Cierpienia Archi-
diecezji Gdanskiej. Codziennie
dziekuje Panu Bogu za to,
ze ustyszatam w kosciele
o tym, ze chory cztowiek
jest osobg, czyli indy-
widualnoscia, ze z po-
wodu wfasnego cier-
pienia gtosi ewangelie
cierpienia, jest jej
apostotem. Chory dla
chorego, przez rece 0so-
by zdrowe;j.

Siostra Beatka, dziecko
z niepefnosprawnoscia, wzrasta-
ta w katolickiej, troskliwej rodzinie

w Chocianowie. Rodzinie, ktéra potrafita

Czytatam je z uwagg i zapamietatam walczy¢ o Jej zdrowie z determinacja, jed-
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noczesnie nie ograniczajac wzrostu Jej cha-
rakteru, silnego, odwaznego, ciekawego
Swiata. W nastepstwie tego Beatka podjeta
nauke we Wroctawiu w liceum ekonomicz-
nym. Z tego, co opisuje autorka swiadectwa,
wyfania sie niezwykle dojrzata osoba, podzi-
wiatam ja, czytajac ze zauwazata osoby
cierpigce w swoim $rodowisku. Beata pisze
tak: ,,to w tej szkole ukazywali nam, ze
kazdy jest wartoscig i wcale nie jest gorszy
od innych. To tam po raz pierwszy zadatam
sobie pytanie, dlaczego ja mam tyle szcze-
Scia i potrafie zaakceptowac to, jaka jestem,
a inni nie? Czym to jest spowodowane?”’.

O0d 17. roku zycia zaczeta poszukiwaé
samodzielnie drogi duchowej, wybrata
Odnowe w Duchu Swietym, oratorium $w.
Jana Bosko w parafii w Chocianowie — jako
uczestnik, ale tez animator dzieci i mto-
dziezy. Brata udziat w rekolekcjach u siéstr
karmelitanek i w ignacjanskich. Poszuki-
wata Boga w ciszy. W 2004 roku zwigzata
sie z Cichymi Pracownikami Krzyza w Gto-
gowie i zostata z nimi na zawsze.

Siostra Beatka czesto podkreslata zna-
czenie kierownictwa duchowego , sama szu-
kata ksiezy, ktérzy wspierali ja w drodze
duchowej i zalecata innym stuchaé¢ uwaznie

—d

Fotografie — archiwum ,Kotwicy”

ksiezy, szczeg6lnie osobom z naszego apos-
tolatu. Szukata dla siebie przewodnikdw, ale
chciata by¢ tez dla kazdego z nas przewod-
niczka, a nawet obronczynia duchowa. Walka
o trwanie w fasce dla siebie, ale i dla innych,
to byto hasto i zadanie dla Judyt Wojujacej.

W artykutach, ktérych z roku na rok
coraz wiecej pisata, Siostra Beatka walczyta
0 podmiotowos¢ 0séb z niepetnosprawnoscia
(Kotwica 1/2013). Petna energii, radosci,
ale i tupetu pisata: ,,Nie béjmy sie wycho-
dzi¢ do ludzi. Lekcewazmy wszystkie cie-
kawskie czy pogardliwe spojrzenia, ktdre
w dalszym ciagu mozna zauwazy¢, kiedy
idziemy gdziekolwiek. Nie oszukujmy sie.
Jestedmy inni. Inni nie oznacza gorsi! Nale-
zy pamietaé, ze takie osoby (...) widzac
nasze usmiechniete twarze, jak pijemy
kawe, jemy deser w kawiarni czy jestesmy
na spacerze, zadaja sobie pytanie: dlacze-
go? Jednakze nie jest to pytanie: dlaczego
on czy ona jest chora, tylko: DLACZEGO
ONA SIE USMIECHA CZY JEST RA-
DOSNA?

My wiemy. Odkrylismy droge, ktdéra
chcemy i$¢. Powotywata sie dalej na wzory,
z ktérych mozemy czerpaé, najpierw na
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samego Jezusa Chrystusa i Jego Matke
Maryje, a dalej na bt. ks. Luigiego Nova-
rese. Z kolei w czasie ktéregos$ z wywiaddéw
z Judyt Wojujaca dostepnych na YouTube,
na stowa rozmoéwcy, ze ma dziecko specjal-
nej troski, odparowata, ze jak styszy stowa
,,dziecko specjalnej troski”’, , kaleka”, to
,,0twieraja sie jej scyzoryki w kieszeni”.
Méwita: ,,Jestem Beata, jestem cztowie-
kiem z niepetnosprawnoscig, to jest dodatek
do mojego zycia, a nie cafa ja. Ja akceptuje
to, co mam, bo to jest moje. Twierdze, ze
jestem piekna, bo tak mnie stworzyt Bdg,
a jak sie sobie nie podobam, po prostu ide
do fryzjera”. Mimo woli rece sktadajg sie
do oklaskéw. Taka byta i taka pozostanie
W naszej pamieci.

Siostra Beatka miata piekny usmiech,
swoim poczuciem humoru zarazata w kon-
takcie internetowym i osobistym. Na jed-
nym z turnuséw, w czasie zabawy w Cwier¢-
landie, ja i moje kolezanki utozyty$Smy
piosenke, a w niej specjalng zwrotke dedy-
kowatysmy dla Siostry Beaty: ,, A Siostra
Beatka, wesofa kobita, zatanczy, zaspiewa,
az za serce chwyta. W Gtogowie, w Gtogo-
wie sg turnusy letnie, W Gtogowie, oj $wiet-
nie, sa turnusy letnie”.
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Turnusy rehabilitacyjne, organizowane dla
mtodziezy z archidiecezji gdanskiej, byty
wspierane inwencjg i opieka Siostry Beatki.
Szczegdlnie ciepto wspominam turnus z 2015
roku, w dwusetlecie urodzin Sw. ksiedza
Bosko. Ten turnus, przezyty ze wspélnota gto-
gowskiego domu, byt niezwykle radosny
i wtedy powstata zabawa zainspirowana przez
Siostre Beate w Cwier¢-landie — nie ma chyba
osoby, ktéra bedac w Gtogowie, nie poznata
tej zabawy. Siostra Beata potrafita zaanga-
zowa¢ mtodziez do stuzby liturgicznej,
a nawet do wystawienia sztuki o bt. Luigim
Novarese. Z tezka w oku czytatam reportaz
Beaty z tego turnusu w Kotwicy 4/2015.

Rekolekcje z ks. Radostawem Horbatow-
skim, s. Ewa Figurg, Swietej pamieci bratem

DOM

Romanem Ptatkiem i $wietej pamieci Siostrg
Beatg Dyko, ktére moglismy wspdlnie prze-
zywaé w Sobieszewie, u Sidstr Franciszka-
nek Stuzebnic Krzyza, byty zawsze wielkim
wydarzeniem dla naszego COC Archidiecezji
Gdanskiej, byty okazja pogtebienia wiary,
ale tez radosnego bycia ze soba.

Imie Beata znaczy bfogostawiona. W cza-
sie rekolekcji w Gtogowie, w Sobieszewie
czy pisanych w Kotwicy, w internecie Siostra
Beata czesto méwita o drodze do Swietosci.
Z wdziecznoscia je czytam, przegladam.
Dziekuje Ci, Siostro Beato, za bardzo
doktadne, madre opracowania na temat
Swietych Pastuszkéw z Fatimy, Siewcéw
Nadziei, a szczegdlnie o Marghericie Qua-
rancie i Angiolinie Bonetcie, o bt. Luigim
Novarese, Sw. Janie Pawle II, $w. Janie
Bosko, bf. Carlo Acutisie. Beda nam pomoc-
ne do pracy nad soba. Wierze, ze tanczysz
i Spiewasz piesn uwielbienia przed Panem
Bogiem razem z nimi.

W archiwalnych Kotwicach jest wiele
recenzji ksiazek, pieknych i madrych, ktére
polecata nam Beata. Zastanawiam sig, czy
uda mi sie tak zorganizowac czas, zeby je
przeczytac i jeszcze podzieli¢ sie refleksja-
mi, jak Ona to robita. Siostra Beata miata
cenny dar wykorzystywania danego jej
czasu, nie marnowata go, zyta dla siebie,
ale i dla innych. W okresie epidemii Covid-
2019 zainteresowata sie internetowym kur-
sem edukacji finansowej Crown, potrafita
potgczy¢ zainteresowania ekonomiczne
z wiarg. Znata dobrze jezyk wtoski.

Podziwiatam jej madros¢, erudycje, site
charakteru i jednoczesnie fagodnos$é, cier-
pliwos¢ w znoszeniu choroby i instynkt

samozachowawczy, bronigcy ja przed zbed-
nymi procedurami medycznymi.

To bogactwo osobowosci Siostry Beaty
zostato jak cenny skarb w artykutach
w Kotwicy, filmach na YouTube, ale przede
wszystkim w naszych sercach.
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Nasza siostra
Beata

Wspomnienie

Macz'ej i Basia

hciatbym zacza¢ od cytatu z Harrego

Pottera: ,Swiat wcale nie dzieli sie na
dobrych ludzi i Smierciozercéw, bo wszyscy
mamy w sobie tyle samo dobra co zta. Taka
jest nasza natura’.

Moja siostra Beata rozumiata ztozonos¢
ludzkiej natury i przebywata w réznych $ro-
dowiskach. Na swej drodze spotykata ludzi
uduchowionych, zagubionych, medrcéw, jak
i tych podejmujacych decyzje, ktére przy-
nosity negatywne skutki, tych z wielkg mito-
$cig do blizniego i tych, ktérych przygniatat
ciezar doswiadczen. Czesto mierzyta sie
z problemami innych i starata sie ich pod-
nosi¢ po upadku. W ciszy dzwigata krzyz
i wspinata sie na swdéj wtasny Everest. Tylko
ona wie, z jak wieloma przeciwnosciami
musiata sie mierzy¢ i jak wielki ciezar
miata na barkach, a mimo to maszerowata
w pogodzie ducha.

Akceptowata moja potrzebe zadawania
pytan, podwazania i poszukiwan. Byta
powiernikiem naszych tajemnic. Przycho-
dzitem do niej, by pomilcze¢, bo wiedzia-
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tem, ze rozumie to, co niewypowiedziane.
Rozumiata nasz jezyk ciszy.

Lubita morze i mysle, ze mogto jej przy-
pomina¢ witasne zycie. Bywato wzburzone,
targane sztormem oraz spokojne i gtaskane
lekkim podmuchem wiatru. Ostatnimi laty
kazda fala symbolizowata przyptywy bélu
przeplatane chwilami normalnosci pomie-
dzy nimi. Mysle, ze ze sktadnikéw tej recep-
tury wynika jej zyciowa madros¢. Ciesze
sie, ze mogtem by¢ jej bratem i chce wie-
rzy¢, ze tam, gdzie trafita, moze tanczy¢
do woli (Maciej).

Beato, nasza wiez jest i bedzie zawsze
wyjatkowa. Ty, Maciej i ja. Mieszanka wy-
buchowa trzech réznych oséb o zupetnie
odmiennych charakterach i pogladach.
A jednak udato nam sie nie ocenia¢ sie
nawzajem, a po prostu stuchac¢ i kochad.
Chce, zeby$ wiedziata, ze bedziemy sie nadal
wspieraé, a Ty bedziesz zawsze z nami. Cza-
sem pomilczymy z Macékiem i z Tobg, bo
wierze , ze jestes w naszych sercach.

Obie czutySmy podobnie w najistotniej-
szych kwestiach. Jest Ten, ktéry nad nami
czuwa i kocha kazdego mitoscig bezwarun-
kowa. ZgadzatySmy sie tez, ze najwazniej-
sza jest mitos¢. To Ty, Beato, pokazatas mi
jako pierwsza, jak kocha¢ siebie. Zawsze
bytas silna i pewna siebie. Kroczytas po
Swiecie, wierzac w kazdy swdj cel i zamiary.
Moéwili Ci — ,,idZz na krawcowa”, a Ty skon-
czytas studia, kursy i szkolenia. Nie umiatas
powiedzie¢ stowa po wiosku, a wyleciatas
do Wtoch, nauczytas sie jezyka i do ostat-
nich dni robitas ttumaczenia, lubitas wtoskie
filmy, programy. Méwili Ci, ze jestes nie-
petnosprawna, a Ty pokazatas, jak wiele

mozesz zdziataé. Patrzytam, jak Ty potrafisz
kocha¢ siebie, potrafisz pilnowaé wtasnych
granic, z fatwoscia nawiazujesz kontakty.
Gtosno moéwitas prawde i nie przebieratas
w stowach. W drugim cztowieku widziata$
czesto cztowieka w potrzebie.

Zawsze stawatas murem za kazdym,
wrazliwa na to, co niegodne. W tym Twoim
kruchym, delikatnym ciele byta ogromna
sita i moc. Mdéwitas o sobie — Judyt Woju-
jaca i taka wtasnie bytas. Méwitas o sobie
dobrze, bo znatas swoja wartos¢. Nie zda-
zytysmy napisa¢ wywiadu rzeki z Toba, bo
juz niezbyt dobrze sie czutas. Zostat tylko
pomyst ,,Judyt Wojujgca. Zakonnica z ple-
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cakiem’” — taki miat by¢ tytut. I zdjecie na
oktadce, ktére mielisSmy zrobi¢ w czerwcu
nad morzem. Patrzysz w kierunku morza
i wida¢ Cie z Twoim ,,plecakiem” na ple-
cach — skrzywionym od choroby kregostu-
pem. Dla mnie ten Twéj plecak miat wiekszy
wymiar niz tylko fizyczny. Swojg niepetnos-
prawnoscig pokazatas wielu ludziom, ze
maja po co zy¢. Pokazatas, jak mozna zy¢
mimo cierpienia, ktére doswiadczajg w zy-
ciu. Dawatas przyktad wtasnym zyciem, jak
wiele mozna zrobi¢ dla innych, nawet bedac
osoba z niepetnosprawnoscig. Umiatas wiele
tez czyni¢ dla siebie, z mitosci.

Bytas Cicha Pracowniczka Krzyza. Dla
mnie bytas$ cicha pracowniczka wielu war-
tosci: godnosci, mitosci, zrozumienia. Ludzie
to czuli. Efektem tego jest ogrom Swiadectw
ludzi, ktérzy pisza i méwig o Tobie, jak
wiele im pomogtas. To piekna laurka, ktéra
Ci daja. Jest petna pieknych wspomnien,
cieptych stéw i podkresla Twojg niezwykta
site i madros$¢ w tym Twoim kruchym ciele.

Bedzie mi brakowato naszych zartéw,
Twoich humorystycznych postéw, Twoich
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delikatnych raczek,
naszych pogaduszek
codziennych, Twoich
motywacyjnych
kopniakéw, Twojego
,Mftoda...”, bo nikt
inny tak do mnie
nie moéwi. Dziekuje
Ci, Beato, za opie-
ke. Dziekuje Ci za
pamiec o wszystkim
i 0 wszystkich. Dzie-
kuje, ze bytam z To-
_ ba do konca. Dzie-
< g B el ’ : kuje, ze jestem Two-
ja siostra. Dziekuje Ci, Beata, za obraz
siostry, jaki pozostawiasz moim cérkom.
Dziekuje za kazde wsparcie dla nas, bo czy-
nitas to wiele razy. Dziekuje Ci, ze objetas
moje dzieci ciocing mitoscig — to w nich
pozostanie na zawsze. Bedziemy sie z Maé-
kiem wspiera¢, opiekowac rodzicami i zaw-
sze 0 Tobie pamieta¢. Do zobaczenia po
drugiej stronie.

Kocham Cie bardzo, siostra. Dziekuje Ci
za wszystko i przepraszam, wybacz mi, jesli
kiedykolwiek Cie zranitam. Beatko, Becia,
Ata, Atunia, Berta, ciocia, siostra, cérecz-
ka, kolezanka, przyjaciétka, kuzynka i tos.
Tak, tosiu, znowu chcesz nas czego$ nau-
czy¢ swoim odejsciem. My Ci pokazemy, ze
damy rade w mitosci, poprzez mitosé.

Obie lubimy ,,Kubusia Puchatka”, wiec
zakoncze cytatem z tej ksiazki: ,, A jesli kto-
regos dnia bede musiat odejs¢ — spytat
Krzys, sciskajac misiowa tapke. Co wtedy?
Nic wielkiego — zapewnit Puchatek. Posie-
dze tu sobie i na Ciebie poczekam. Kiedy
sie kogos kocha, to ten drugi ktos nigdy nie
znika” (Basia).

Odszedt
Pan Grzegorz

Cisi Pracownicy Krzyza

1 6I<Wietnia br., po ciezkiej chorobie
zmart pan Grzegorz Mosek — nasz

przyjaciel i pracownik naszego Domu, wie-
loletni szafarz Najswietszego Sakramentu,
budowniczy kolegiaty i Domu ,,Uzdrowienie
Chorych”.

Przez wiele lat byt odpowiedzialny za sys-
temy elektryczne i elektroniczne w tych pla-
céwkach. Maz i ojciec, ale przede wszystkim
aktywny i oddany wolontariusz wspdlnoty
parafii kolegiackiej, dyspozycyjny wiasciwie
o kazdej porze dnia i nocy. Zawsze moglismy
na niego liczy¢. I zawsze wszystko robif
z udmiechem.

Pan Grzegorz ostatnie dni spedzit w gto-
gowskim hospicjum, dlatego tez rodzina

bu, ktére zwykle przeznaczamy na wience
i kwiaty, staty sie datkami na hospicjum.
Wieczny odpoczynek racz mu dag,
Panie!
A Swiattos¢ wiekuista niechaj zawsze mu
Swieci!
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EMILKA -

Swiadectwo
MitosSci Bozej

Jadrana

yjazd do Lizbony w sierpniu 2023
roku na Swiatowe Dni Mtodziezy
bardzo wptynat na moja osobe, nie tylko
pod wzgledem duchowym. Lecagc do Lizbo-
ny z Wroctawia, poznatam wspaniate osoby.
Oczywiscie, od poczatku wyczuwato sie od
nich dobra energie, ale nie myslatam, ze
tak szybko sie do siebie zblizymy.
Szczegdblnie do Emilki. Ta mata osébka
siedzaca na wézku nie przestawata sie usmie-
chaé, jej oczy byty takie ciepte, bit z nich
blask, ktoéry przycigga i sie go nie zapomi-
na. W pierwszych momentach myslatam:

£ e [
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Matko, jak to chucherko da rade wytrzy-
mac portugalskie upaty? Byt to pierwszy
moj wyjazd jako wolontariuszki, obawiatam
sie, by nikogo nieumyslnie nie skrzywdzi¢.
Emilka byta moim przewodnikiem w tym
aspekcie. Nauczyta mnie wielu rzeczy,
w tym pokazata mi, jaka site majg osoby
niepetnosprawne.

Nasze pierwsze dni nie byty fatwe, bylis-
my odsyfani z miejsca w miejsce, poniewaz
portugalscy wolontariusze mieli problem
z koordynacja, trafiliSmy w koncu do nasze-
go lokum, gdzie nie byto luksuséw, warunki
okazaty sie trudne, wrecz spartanskie, wiele
0s0b miato zastrzezenia. Probowalismy to
zmieni¢, mielismy jakie$ sukcesy w tym
zakresie, ale szto to opornie. Nie o tym jed-
nak chce pisa¢, ale wspominam o tym,
poniewaz jest wielka réznica w akceptowa-
niu rzeczywistosci przez osoby niepetnos-
prawne i pefnosprawne. Nie styszatam
skarg ze strony niepetnosprawnych, co mnie
wprawiato w ogromne zaskoczenie, Emilka

MY CVS

mi raz powiedziata: , Najwazniejsze, ze jes-
teSmy razem i to w takim fajnym miescie,
to tylko kilka dni niedogodnosci”.

Emilka byta moim promykiem wtedy,
kiedy dziato sie zle, moim oparciem w tes-
knocie za mojg cérka, ktérej bardzo mi bra-
kowato podczas wyjazdu. Emilka rozumiata
moje potrzeby, nie raz jej uscisk dawat mi
prawdziwe ukojenie. Kiedy myslatam, ze
nie najlepiej spetniam sie w roli, jaka zos-
tata mi przydzielona, ona uswiadamiata
mi, ze nie jestem sama, ze jest dobrze tak,
jak jest.

Ciezko mi z tg mysla, ze jej nie ma
(i pewnie nie tylko mi). Na zawsze pozo-
stang ze mng wspomnienia o wspélnej mod-
litwie, tancach, spacerach, szczegélnie
zapamietam jej wiez z rodzicami, bo byta
wspaniata, ta mitos¢ od nich wszystkich
bita i naprawde zycze tego wszystkim, by
mogli liczy¢ na takie wsparcie i bezgranicz-
ne zaufanie od swoich rodzin i przyjaciét.

Na Swiatowych Dniach Mtodziezy wiele
sie dziato, Emilka brata udziat w odmawia-
niu rézanca przy papiezu Franciszku. Dla
mnie byt to wspaniaty moment, bo wiedzia-
tam, jak wiele to dla niej znaczyto. Widzac
ja na wielkim ekranie, czutam dume i wzru-
szenie. Emilka wydawatfa sie krucha, deli-
katna, ale to tylko pozory — byta twardziel-
ka, sitaczka i moja idolka. Dziekuje Bogu,
ze mogtam poznaé¢ Emilke, pod wieloma
aspektami zmienita ona moje zycie, za co
jestem jej bardzo wdzieczna.

Kiedy wrécityémy ze Swiatowych Dni
Mtodziezy, pisatysmy ze soba, zawsze miata
co$ do powiedzenia, nie skarzyta sie, zaw-
sze taka radosna, mimo wielu trudnosci

Fotografie — archiwum ,Kotwicy”

potrafita napisa¢ dobre, pokrzepiajace
stowo. Wiem, ze bytam w jej modlitwach,
jak i ona w moich. Miata wiele plandw,
chciata sie uczy¢ angielskiego, wspominata
tez o portugalskim, a pisata o tym do mnie
w trakcie wizyt w szpitalu. Pokazywata mi,
ze nie ma barier, ona je pokonywata z od-
wagg i usmiechem, tak zyta. Uwielbiatam
sie do niej przytulaé. Kiedy w koncu w paz-
dzierniku moja cérka poznata Emilke, tez
do niej Igneta. Nie dato sie przejs¢ obok
Emilki obojetnie.

Wiem, ze jest w lepszym miejscu, gdzie
nie ma cierpienia, cierpienie zostato w nas.
Emilka bytg $wiadectwem mitosci. Bedac
przy niej, czutam sie blizej Boga. Jestem
wdzieczna za wszystko, za to, ze jg pozna-
tam, ze uczestniczyta w moim zyciu, ze byta
obecna, ze dawata mi site i wsparcie. Nie
przestane jej kochac.
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maja 2024 r., w rocznice utworzenia

Apostolatu Ochotnikéw Cierpienia,
pielgrzymi, jego cztonkowie z Warmii, Elbla-
ga, Gdanska, Bydgoszczy, Radomia, Lublina,
Wroctawia i diecezji zielonogérsko-gorzow-
skiej ze swoimi duchowymi opiekunami: ks.
Wojciechem Grzegorkiem, ks. Stanistawem
tada, ks. Grzegorzem Krélikowskim, s. Ewa
Figura, s. Klaudig Baran i s. Marig Teresa
Neato, przybyta z Wtoch, spotkali sie w prze-
pieknej Bazylice Narodzenia Najswietszej
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Maryi Panny w Gietrzwatdzie. Wspélny dzien
formacji, modlitwy i radosnego bycia razem
rozpoczeta konferencja biskupa pomocniczego
Wojciecha Skibickiego z Elblgga.
Rozwazania biskupa na temat tajemnicy
cierpienia w nauce Kosciota katolickiego
w Swietle mysli ojca pustyni Ewagriusza
z Pontu, Swietej Matki Teresy z Kalkuty
oraz wspoétczesnej wiedzy psychologicznej
doprowadzity nas do refleksji zawartych
w liscie apostolskim $w. Jana Pawta II Sal-

vifici doloris o chrzescijanskim sensie ludz-
kiego cierpienia, ktéry byt wydany 11 lutego
1984 roku. Z listu ptynie nauka, ze mitos¢
i cierpliwos¢ to droga, ktérej mozna uczyé
sie cafe zycie, podobnie jak madrosci i odwa-
gi na drodze cierpienia. Ochotnicy Cierpienia
wiedzg, ze ludzkimi sitami niewiele zdotamy
uczyni¢ na tej drodze, dlatego w tajemnicach
bolesnych rézanca $w. oddawalismy czesé
Matce Bozej z Gietrzwatdu, proszac o pro-
wadzenie nas i 0sé6b nam powierzonych do
Jej Syna, Jezusa Chrystusa.

Uroczystym wprowadzeniem relikwii bt.
Luigiego Novarese w asyscie pocztdéw sztan-
darowych naszych apostolatéw rozpoczeta
sie Eucharystia. W homilii biskup przypo-
mniat nam o nieuniknionym problemie cier-
pienia i $mierci w zyciu cztowieka. Nawia-
zat, ze w czasie Mszy $w. Chrystus umiera
za nas i karmi nas swoim Ciatem Euchary-
stycznym, dajac nam zycie wieczne. Aby
dozy¢ do Wielkiej Nocy, trzeba przezy¢
Wielki Pigtek, a Smier¢ to jest jedynie prog,
ktory nas przeprowadza do wiecznosci.
Zycie ludzkie jest wieczne, nikt i nic nas nie
zachowa od $mierci tutaj na ziemi, ale Bég
tak. Bdg nie ma poczatku ani konca, nato-
miast cztowiek ma poczatek, ale nie ma
konca i w tym jesteSmy do Boga podobni
i dlatego musimy zaufa¢ Bogu, na dobre
i na zte. Duszpasterz rozwazat na przykta-
dach, jak wierzy¢ i kocha¢ Boga i ludzi.
Moéwit, ze tatwo jest kocha¢, gdy nie ma pro-
blemdw, ale trudno, gdy jest cierpienie, dla-
tego bez wiary nie damy rady. Pomoca jest
modlitwa. Sakrament pojednania jest wielka
wartoscig, ale i radoscig. Podkreslat war-
tos$¢ kazdej osoby, kazdego ludzkiego zycia.

Fot. Adam Stelmach
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W tym dniu wystuchalismy tez konferen-
cji Przewodniczacego Miedzynarodowej
Konfederacji CVS, ks. Wojciecha Grzegor-
ka — o zyciu i dziele bt. Luigiego Novarese
z okazji 40-lecia jego odejscia do Pana
Boga. Znamienne jest to, ze btogostawiony
zauwazyt cierpienie jako mozliwosé bycia
zrédtem radosci. Cierpienie moze stac sie
monetg do zdobywania braci i siéstr dla
Chrystusa, bo w nim znajduje sie sita, aby
nies¢ mitos¢. Jednak cierpienie cztowieka
nadal pozostaje niezgtebionag tajemnica.
Tylko osoba cierpigca moze powiedzie¢ co$
sensownego o radosnym przezyciu cierpie-
nia do drugiej osoby cierpiacej.
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W tym roku obchodzimy czterdziesta
rocznice wydania Listu apostolskiego Sal-
vifici doloris (11 lutego 1984 r.) i czterdzies-
ta rocznice narodzin dla nieba btogostawio-
nego Luigiego (20 lipca 1984 r.). We wspom-
nieniach o bfogostawionym zapamietano, ze
kiedy przeczytat 6w dokument, nie posiadat
sie z radosci i powiedziat, ze teraz moze juz
umrzec, bo to, co byto sensem jego zycia,
zostato oficjalnie zatwierdzone przez
Koscidt. Wyrazit swojg radosé i wdziecznosé
w liscie do Jana Pawta 11, dziekujac w szcze-
gdlnosci za: opisanie cierpienia jako powo-
tania, jako zrédta radosci i za okresdlenie
cierpigcych jako ,wieloraki podmiot nad-
przyrodzonej sity, ktéra ptynie od nich dla
Kosciota”. Ofiarowanie cierpienia za Kosciot
byto osobistym rysem bt. Luigiego Novarese.

Nasz apostolat realizuje te zatozenia
poprzez modlitwe i ofiare z cierpienia za
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Papieza i Kosciot, za zbawienie ludzkosci.
Ks. Wojciech zasugerowat codzienne czyta-
nie listu Salvifici doloris, tak jak i Pisma
Swietego. W cierpieniu ukryta jest dobra
nowina — spotkalismy osoby, ktére mimo bélu
maja rozpromieniong twarz, petng radosci.
W poszukiwaniu sensu cierpienia nalezy tez
zauwazac swojg osobowos¢ i pytaé samego
siebie, czy ztaczenie z Chrystusem w cierpie-
niu daje mi rados¢. Jezeli tak, to ucze sie
kocha¢ tak jak On, Bég i Cztowiek. Konfe-
rencja ks. Wojciecha uporzadkowata nasze
pojmowanie apostolatu i ukazata jego sciste
powigzanie z nauka Kosciota.

Gietrzwatd, ta niewielka wioska na War-
mii, stynie z objawien maryjnych, ktére jako
jedyne w Polsce zostaty oficjalnie zatwier-
dzone przez Kosciét rzymskokatolicki. Tutaj
Matka Boza rozmawiata z dwiema dziew-
czynkami po polsku, chociaz oficjalnym byt

MY CVS

wowczas jezyk niemiecki. Historycznie zie-
mia ta byta wéwczas pod zaborem pruskim,
ale zamieszkiwali jg Polacy.

W miejscu objawien, przy kapliczce,
ojciec kanonik lateranski przedstawit nam
historie objawien i historie zycia bt. Barbary
Samulowskiej, wizjonerki. Justyna Szafryn-
ska i Barbara Samulowska rozmawiaty
z Maryja 160 razy, w okresie od 27.06 do
16.09 1877 roku w czasie, gdy probosz-
czem parafii byt ks. Augustyn Weichsel.

Po wystuchaniu historii objawien, uda-
lismy sie do Cudownego Zrédetka, by ob-
my¢ sie i napi¢ wody. Kolejnym punktem
naszej pielgrzymki byta modlitwa przy sta-
cjach gietrzwatdzkiej Drogi Krzyzowej
i rozwazanie cierpienia Pana Jezusa jako
fragmentu naszego zycia.

Kolejnym dniem naszej pielgrzymki,
w ktérym podziekowalismy za dar wspélnej
modlitwy w Gietrzwatdzie, byta sobota, 18
maja. Zgodnie z planem, w tym dniu uda-
lismy sie do Bazyliki Nawiedzenia Naj-
$wietszej Maryi Panny w Swietej Lipce,
w wojewodztwie warminsko-mazurskim.
Tutaj z przewodnikiem zwiedzilismy baro-
kowe sanktuarium. Nastepnie wystuchalis-
my pieknego koncertu organowego. Organy

w Swietej Lipce sa starsze niz organy oliw-
skie, maja réwniez elementy ruchome,
ktére przedstawiajg sceny Zwiastowania
NMP. Kult Maryi w tym miejscu réwniez
jest zwigzany z objawieniami. Jak gtosi
legenda, w Swietej Lipce Maryja objawita
sie pewnemu mezczyznie — prosita o wystru-
ganie z kawatka drewna jej figury i polecita
mu zawiesi¢ ja na pierwszej lipie, ktéra
napotka po wyjsciu z wiezienia.

Nastepnie, pokrzepieni przepysznym
obiadem, pozegnalismy Matke Boza $pie-
wem i udalismy sie do Swietego Gaju. Tutaj
znajduje sie oftarz polowy i droga krzyzo-
wa, jest to domniemane miejsce Smierci Sw.
Wojciecha, miejsce uroczystosci rocznico-
wych jego $mierci. Na tym miejscu ks. Sta-
nistaw przyblizyt nam zycie i postanie Swie-
tego Wojciecha. Podziekowalismy modlitwa
za dar jego zycia i Smierci, bez ktérej nie
bytoby kosciota katolickiego na Pomorzu.

Nastepnie, dziekujac wszystkim za wszyst-
ko, radosni i petni wrazen powrécilismy do
naszych doméw. Bég zapta¢ organizatorom
i uczestnikom za wspdlny czas pielgrzymo-
wania.
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Sudecka
dziatalnosc¢ CVS

Bogustaw Rozmus

pierwszg sobote miesigca 1 czerwca
2024 r. 0 godz. 10.00 w sali nr 4
w parafii pw. $w. Augustyna przy ul. Sudec-
kiej we Wroctawiu rozpoczeto sie szdste
w tym roku spotkanie Apostolatu Chorych
CVS, zatytutowane ,,Zamieszkujac w na-
szych domach”, ktérego tres¢ jest zamiesz-
czona w ksigzeczce na rok 2024 ,,Mitosci
pragne, a nie ofiary”. W spotkaniu uczest-
niczyty 33 osoby: z parafii $w. Augustyna,
z grupy CVS z Olesnicy, na czele z przewod-
niczaca dolnoslaskiej grupy CVS Krystyna
Kowalska i z grupy z parafii $w. Maksymi-
liana Kolbego we Wroctawiu. Spotkanie for-
macyjne prowadzita s. Kasia Pawtowska
S0dC, a uroczysta agape pani Krystyna.
Opiekunem duchowym spotkania byt o. Jerzy,
kapucyn z parafii pw. $w. Augustyna.
Spotkanie rozpoczeto sie od zapalenia
$wiecy Swiatta Chrystusa, modlitwy i piesni
do Ducha Swietego. Po krétkim wprowadze-
niu zostato przeczytane Stowo Boze z Ksiegi
Ozeasza (11, 7-11), a nastepnie kazdy uczes-
tnik miat mozliwo$¢ wypowiedzenia sie na
temat tego Stowa. Na koniec 0. Jerzy wyjas-
nit i podsumowat znaczenie tego fragmentu,
a nastepnie udzielit wszystkim bfogostawien-
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stwa oraz zachecit do modlitwy i kontynuo-
wania spotkania. Pézniej odmoéwilismy czesé¢
radosna rézanca, Litanie do Niepokalanego
Serca Maryi i modlitwe do bt. Luigiego Nova-
rese. Spotkanie formacyjne zakonczyto sie
okoto godziny 11.40. O godzinie 12.00 cata
grupa uczestniczyta we Mszy Swietej odpra-
wionej w intencji oséb chorych i cierpigcych
w kosciele pw. $w. Augustyna.

Po liturgii odbyta sie uroczysta agapa.
Pyszny poczestunek postuzyt do zregenero-
wania sit oraz podzielenia sie wtasnymi
doswiadczeniami i planami na przysztos¢,
w celu aktywnego przezywania apostolatu.
Pani Krystyna z Olesnicy podczas wspdlnej
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agapy przygotowata na kolorowych kartecz-
kach cytaty $w. Jana Pawta II z Listu apos-
tolskiego Salvifici doloris, ktérego 40. rocz-
nice powstania swietujemy w tym roku.

W najblizszych planach — 24.08.2024 r. —
jest wspolny wyjazd do klasztoru cysterséw
w Henrykowie — z okazji corocznego spot-
kania chorych i ich opiekundéw z catej archi-
diecezji wroctawskiej.

Spotkanie Apostolatu Chorych CVS w tak
licznym gronie zaowocowato gtebokimi

przezyciami duchowymi, religijnymi i zmo-
tywowato nas do podjecia nowych dziatan
w zakresie misji i zadan naszego apostolatu,
gteboko zakorzenionych w przestaniu Naj-
Swietszej Maryi Panny z Lourdes i Fatimy
oraz charyzmatu przekazanego nam przez
bf. Luigiego Novarese.

Na uwage zastuguje fakt, ze po zakon-
czeniu mszy $w. na wspdlng agape przyszty
nowe osoby, w tym ubogi mezczyzna. Zostali
oni serdecznie przyjeci.

Zapraszamy
do Gtogowa!

esli chcesz poznaé duchowos¢ Centrum

Ochotnikéw Cierpienia i wtaczy¢ sie
w apostolat, zapraszamy Cie serdecznie do
naszego Domu ,, Uzdrowienie Chorych”.

A moze chcesz po prostu skorzystac z re-
kolekcji lub odpoczynku? W naszym Domu
znajdziesz unikalne potaczenie — rekolekcji

z rehabilitacjg. Na gtogowskich turnusach
czekajg na Ciebie pielgrzymki, ciekawe
wyktady, koncerty, relaksujaca grota solna,
a takze alpaki. Wszystkie miejsca sg wspa-
niale przystosowane do mozliwosci 0séb
z r6znymi niepetnosprawnosciami.
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Misyjne
wedrowanie

s. Eulalia Jelonek SOdC

R edakcja naszego wydawnictwa zapra-
sza na cykl: , Misyjne wedrowanie”,
w ktérym na poczatek proponujemy naszym
drogim czytelnikom wyjazd do Afryki,
a scislej do Kamerunu, bez paszportu, wizy
i biletu, ani dodatkowych wydatkéw pie-
nieznych — wystarczy tylko abonament
, Kotwicy nadziei’”. Zaoszczedzicie tez
sobie, drodzy Panstwo, przykrych doznan
zwigzanych z catym cyklem szczepien, nie
bedzie Was tez bolata gtowa od nauki jezy-
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ka, jesli ktos do tej pory nie zetknat sie bli-
zej z jezykiem francuskim.

Razem z Cichymi Pracownikami Krzyza
bedziecie mieli za to okazje zagtebi¢ sie
w zycie codzienne mieszkancéw Czarnego
Ladu, a szczegdlnie jego Srodkowo-zachod-
niej czesci, gdzie chrzescijanstwo jest jesz-
cze bardzo Swieze (Dobra Nowina Ewan-
gelii zostata przyjeta nieco ponad 100 lat
temu), a charyzmat nowarezjanski prze-
mienia spojrzenie na cierpienie od 22 lat.

MISJE

Przed kazda planowang podréza dobrze
jest zebra¢ nieco informacji o miejscu, do
ktdrego zamierzamy sie wybrac. Zaczniemy
wiec od 0g6lnych wiadomosci, a nawet od
krétkiej historii, aby lepiej zrozumie¢ szcze-
gbty i terazniejszos¢, a co za tym idzie —
ludzi, do ktérych chcemy sie przyblizy¢.

Wybrzeza pétnocne i Afryka pdtnocna
byty dobrze znane w czasach starozytnych
dominujacym cywilizacjom potudniowe]j
Europy. Po odkryciach pozostatych wybrze-
zy Afryki w XV i XVI wieku przez Portu-
galczykéw, nawiazaty sie stosunki handlowe
z ludnoscig nowo poznanych nabrzezy. Stat-
ki optywajace kontynent afrykanski, np.
w drodze do Indii, wymieniaty swdj towar
i robity potrzebne zaopatrzenie na dalszg
droge. Nazwa Kamerun pochodzi z jezyka
portugalskiego i nawigzuje do obfitujacych
w krewetki (w jezyku portugalskim ca-
marons) rzek, wptywajacych do wéd oceanu
Atlantyckiego.

Zeglujacy marynarze nie zapuszczali sie
w gfab kraju. W XVIII wieku pétnocne
tereny zdominowali muzutmanie ludu
Fulbe, wedrujacy z Sahelu. Na tym obsza-
rze powstat Emirat Adamawa i do dzis$
wspdlnota islamska jest na pétnocy liczniej-
sza niz na potudniu. W 1884 roku ziemie
obecnego Kamerunu zostaty skolonizowane
przez Niemcdw, ktérzy po I wojnie Swiato-
wej utracili wszelkie kolonie i wiekszos$¢
kraju znalazta sie pod dominacjg francuska,
strefa zachodnia natomiast pod angielska.
Tak byto do 1960 roku, kiedy to Kamerun
uzyskat niepodlegtosé. W rok pdzniej,
w wyniku referendum, 1/3 czesci angiel-
skojezycznej (region potudniowo-zachodni

Fot. s. Eulalia Jelonek SOdC

i pétnocno-zachodni, reszta zostata wcie-
lona do Nigerii) zostata potaczona z fran-
cuskojezyczna, tworzac jedno panstwo
Kamerun. Wielu jednak mieszkancéw uwa-
zato, iz referendum zostato sfatszowane
przez wtadze rzadzace, stad narastajace
niezadowolenie, ktére wraz z ogtoszeniem
niepodlegtosci Ambazoni (anglofonskiej
czesci) w 2017 roku przerodzito sie w ot-
warta wojne trwajaca do dzis.

Gdy przyjrzymy sie mapie kontynentu
afrykanskiego, to znajdziemy Republike
Kamerunu w jego zachodniej czesci, w oko-
licach réwnika. Kraj, przypominajacy
ksztattem kaczke, jest potozony nad Zatoka
Gwinejska, graniczy od zachodu i pétnocy
z Nigerig, od wschodu z Czadem i Repub-
lika Srodkowoafrykanska, a od potudnia
z Kongo, Gabonem i Gwineg Réwnikowa.
Jego powierzchnia wynosi 475 440 km kw.;
liczba ludnosci natomiast siega okoto 28,7
miliona mieszkancéw.

Jest nazywany mata Afryka, gdyz na jego
obszarze mozna napotkaé wtasciwie wszyst-
kie cechy charakterystyczne Afryki, zaréwno
pod wzgledem klimatu, jak i uksztattowania.
Wiekszos¢ terenu jest pagdérkowata. Wyzsze
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pasmo goérskie sytuuje sie na zachodzie przy
granicy z Nigerig, z najwyzszym szczytem
Zachodniej Afryki, géra Kamerun 4 095 m
n.p.m., bedaca jednoczesnie aktywnym wul-
kanem. To u jej podndzy znajduje sie osada
Debundscha, jedno z pieciu najbardziej
deszczowych miejsc $wiata (10 299 mm
rocznych opadéw).

Oprdcz potudnia z bardzo wilgotnym kli-
matem tropikalnym, gdzie pada prawie
codziennie, ogélnie kraj ma dwie pory roku:
deszczowa i suchg — ta ostatnia jest dfuzsza
w miare przemieszczania sie na pétnoc.

W zaleznosci od odlegtosci od rownika
i od oceanu zmienia sie tez wyglad kraju:

— potudnie z klimatem tropikalnym (im
blizej oceanu tym wieksza wilgotnos¢ powiet-
rza) o praktycznie statej temperaturze okoto
30 stopni; teren porastajg lasy tropikalne,
a gleby wulkaniczne sg optymalne do uprawy
produktéw eksportowych, takich jak: kawa,
banany, ananas, kakao i olej palmowy;

— centrum z klimatem podréwnikowym,
na poétnoc przechodzacym z wilgotnego
w suchy, z charakterystycznymi drzewnymi
sawannami, zyznymi glebami dostarczaja-
cymi mango, awokado, ananasy, banany,
ignam, bataty i maniok;
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— p6tnoc o klimacie subsaharyjskim,
z temperaturami od 17 do 48 stopni; cha-
rakteryzuje sie sahelskimi, péfpustynnymi
sawannami z rzekami okresowymi, gdzie
ludno$¢ hoduje zwierzeta gospodarskie
(bydto, owce, kozy, kury i $winie) oraz upra-
wia proso afrykanskie, kukurydze, ryz,
bawetne, orzeszki ziemne, fasole i cebule.

Administracyjnie panstwo dzieli sie na
10 regionéw zorganizowanych w departa-
menty. Obok wtadz panstwowych na kaz-
dym poziomie terytorialnym sg tez wtadze
tradycjonalne, ktére wspétdziatajg z odpo-
wiadajgcymi im wtadzami panstwowymi.
Gtowa panstwa, bedacego republikg prezy-
dencka, jest 91-letni prezydent Paul Biya,
od 1982 roku piastujacy najwyzsze stano-
wisko kraju, czyli przez 42 lata.

Jak barwny jest kraj, tak barwni sg
i jego mieszkancy. Wedtug naukowcdw,
najstarszym rdzennym ludem Kamerunu
sg Pigmeje, dzisiaj zamieszkujacy tylko
pofudniowo-wschodni obszar kraju.

Na przestrzeni wiekéw miaty miejsce
ruchy migracyjne wielu plemion. I tak
oprécz oficjalnie uznanych jezykéw: fran-
cuskiego i angielskiego, obecnos¢ ponad

MISJE

nie uzywanych jest tyle samo jezykéw lokal-
nych, z ktérych trzy sa dominujace: bami-
leke i ewondo na potudniu, a fulfulde na
potnocy. Coraz bardziej popularny staje sie
nowy rodzaj jezyka: kamfrangielski, bedacy
zlepkiem angielskiego lub francuskiego
z jezykiem miejscowym.

Kazdy z ludéw ma swojego kréla, wtasne
tradycje, wierzenia, muzyke i tance, czesto
tez rézny sposéb ubierania i konstrukcji
domdw. W zaleznosci od regionu inna jest
tez kuchnia.

Chrzescijanstwo dotarto na potudniowe
ziemie Kamerunu w XIX wieku, dzieki pra-
cy niemieckich misjonarzy. Szerokie zasto-

sowanie chininy w walce z malarig umoz-
liwito penetracje w gtgb kontynentu, a co
za tym idzie, progresywne rozprzestrzenia-
nie nauki Ewangelii. Mieszkancy Kamerunu
sg ludzmi wierzacymi. Zdecydowana wiek-
szo$¢ jest wyznania chrzescijanskiego (70
proc. katolicy i protestanci), pdzniej islamu
(20 proc.) i religii tradycyjnej plemion oraz
innych.

Wojna w sasiednich krajach i zjawisko
islamskiego terroryzmu spowodowaty spus-
toszenie we wschodnich i péthocnych regio-
nach oraz migracje w gfab kraju samych
Kamerunczykdw oraz chronigcych sie tu imi-
grantéw. Oprdcz toczgcej sie wyzej wspom-
nianej, bratobdjczej walki miedzy panstwem
a ludnoscig dwdéch anglofonskich prowincji,
od 2014 r. ludno$¢ regionu Dalekiej Pétnhocy
boryka sie z aktami terroryzmu sprowoko-
wanymi przez islamska sekte Boko Haram.
Plagg za$ catego kraju jest korupcja (Kame-
run plasuje sie na jednym z pierwszych
miejsc na Swiecie), kradziez i bandytyzm
nasilajacy sie w strefach przygranicznych.

Patrzac na dumne, niczym niezmacone
twarze naszych ciemnoskérych braci i siéstt,
trudno sie nieraz domysle¢, ile ich losy kryja
problemdw i zwigzanego z tym cierpienia.
Nasza wedréwka pomoze stopniowo pozna-
wac wiele aspektéw ich zycia codziennego
oraz pracy Cichych Pracownikéw Krzyza.

,Misjonarz z Chrystusem Misjonarzem;
gtosiciel Dobrej Nowiny, bez ogladania sie
na siebie samego, skupionym jedynie na ,,woli
Ojca”. Ta wola jest mu znana: nasze zbawie-
nie poprzez przykazanie mitosci przezywanej
i realizowanej w podwdjnym kierunku: Boga
i cztowieka’ — bf. Luigi Novarese.
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Dotknat mnie
Pan Jezus

Wojciech

rogie Siostry i Bracia, ochoczo przyj-

mujacy i ofiarowujacy cierpienie z mi-
toscig, chce sie podzieli¢ z Wami $wiadec-
twem, ktérego sam doswiadczytem. Otéz
kilka miesiecy temu rozpoznano u mnie
powazna chorobe, ktéra z akceptacja przy-
jatem, ale skorzystatem z ,,fodzi”’, ktére
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podestat mi Ojciec. Zrobitem diagnostyke,
ktdra potwierdzita chorobe i zaproponowano
mi agresywng diagnostyke i dos¢ agresywna
terapie, do ktérych miatem negatywny sto-
sunek, wynikajacy z mojego doswiadczenia.
Po konsultacji z moim przyjacielem — leka-
rzem specjalista, uzgodnilismy terapie zacho-

SWIADECTWO

wawczg, ktéra wedtug niego moze ztagodzi¢
przebieg choroby. Przyjatem wiec zastrzyk
o wolnym i przedtuzonym dziataniu.

Poniewaz kilka lat temu ofiarowatem sie
Sercu Pana Jezusa przez Serce Maryi, w mo-
dlitwie oddatem sie w jej objecia i powierzy-
tem Jej siebie i moje cierpienie. Tobie Matko
Boza zaufatem i przyjmuje Twoje decyzje
i faski, ktére wyprositas u Swojego Syna.

W naszej parafii mieszkata i zostata
zabrana do Domu Ojca, lekarka, misjonar-
ka, matka tredowatych, Wanda Btenska.
Zmarta 27 pazdziernika 2014 roku i zos-
tata pochowana na naszym parafialnym
cmentarzu. Kiedy jeszcze zyta, zapytana,
ilu chorym pomogta, odpowiedziata: ,,Ilu
chorym pomogtam wiedza lekarska, a ilu
wymodlitam, tego nie wiem... Dowiem sie
dopiero na drugim Swiecie”’. Zawsze mowi-
ta: , kocha¢ to znaczy ofiarowac siebie”.
Abp. Stanistaw Gadecki powiedziat: ,Wi-
dziata w tredowatych nie tyle jednostke cho-
robowa do wyleczenia, ile catego cztowieka
— z jego lekami i nadziejami, ktéremu nale-
73 sie — oprocz profesjonalnej opieki — sza-
cunek i czuto$é. Méwita: ,,Zdawatam sobie
sprawe, ze ci ludzie patrzg na misjonarzy.
I pokochanie chrzescijanstwa albo jego
odrzucenie mogto zaleze¢ od tego, co doj-
rzeli w naszym postepowaniu”’.

Wanda Btenska znalazta sie w gronie
25 swiadkéw wiary wybranych przez Waty-
kan na Nadzwyczajny Miesiac Misyjny
w pazdzierniku 2019 roku. 18 pazdziernika
2020 r. w Poznaniu, w Swiatowa Niedziele
Misyjna i $wieto $w. tukasza, patrona leka-
rzy, rozpoczat sie proces beatyfikacyjny
Stugi Bozej Wandy Btenskiej.

Fot. Adam Stelmach

el o AR

W naszej parafii Chrystusa Dobrego
Pasterza od tego czasu kazdego 27 dnia
miesigca, zanosimy proshy przez Serce
Maryi do naszego Ojca o beatyfikacje
Wandy Btenskiej. Prosimy Ja o oredownic-
two i wstawiennictwo w intencjach wielu
chorych, cierpigcych, po prostu potrzebu-
jacych task Bozych. 0 godz. 17.30 odma-
wiamy rdzaniec z intencjami, a po nim jest
sprawowana Eucharystia w intencji beaty-
fikacji tej Stuzebnicy Bozej i w intencjach
kierowanych przez Jej wstawiennictwo. Po
Mszy sw. wierni z kaptanem zbieraja sie
przy grobie Wandy, odmawiajg modlitwe
wstawienniczg i po btogostawienstwie
kaptana rozchodzg sie radoscig w sercu do
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doméw. Korzystajac z takiego ,,zaprosze-
nia”, rowniez skierowatem modlitwy do
Pana Jezusa w mojej intencji przez oredow-
nictwo Wandy Btenskiej oraz przez wsta-
wiennictwo $w. Peregryna i przez Serce
Maryi. Prositem o uzdrowienie, lecz: ,, Pa-
nie Jezu, niech stanie sie Twoja woja a nie
moja’’.

W styczniu, w czasie Mszy Swietej wystu-
chatem Ewangelii $w. Marka (1, 40-45):
Gdy Jezus chodzit po Galilei, nauczat w ich
synagogach i wyrzucajgc demony. Wtedy
podszedt do Niego czfowiek tredowaty,
upadt na kolana i poprosit: ,,Jezeli chcesz,
mozesz mnie oczysci¢”. Ulitowat sie,
wyciagnat reke, dotknat go i powiedziat:
,,Chce, badz oczyszczony”. I natychmiast
trad ustgpit. Jezus stanowczo mu przykazat
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i zaraz go odprawit, méwigc ,, Pamietaj, nie
mdw nic o tym nikomu, lecz idZ, pokaz sie
kaptanowi, a na swiadectwo dla nich zt6z
za swoje oczyszczenie ofiare, zgodnie
z nakazem Mojzesza”.

W czasie tej Mszy sw., przyjmujac Ciato
Pana Jezusa, doktadnie zrobitem jak tre-
dowaty. Od tego momentu zmienity sie moje
dolegliwosci, staty sie rzadsze i mniej
dokuczliwe. Po kilku miesigcach od przy-
jecia leku, zgodnie z zaleceniem przyjaciela
lekarza, wykonatem kontrolne badanie.
Szok, wynik wrdcit do zupetnej normy.
Kiedy poinformowatem lekarza, powiedziaf,
ze to jest niesamowite, ale zalecit ponowng
kontrole za pét roku. Moje samopoczucie
trwa w takim samym stanie. Poszedtem do
kaptana, pokazatem sie i oswiadczytem, ze
dotknat mnie Pan Jezus i uzdrowit. Posta-
nowitem takze ztozy¢ ofiare, ktéra poradzit
mi kaptan. Zaméwitem réwniez Msze
dziekczynna, ktéra odprawit ksigdz pro-
boszcz. Jestem szczesliwy, peten radosci
i pragne by¢ swiadkiem Pana Jezusa.

Ja jestem cztowiekiem niepetnospraw-
nym z powodu zupetnie innych dolegliwosci.
Kazdy moze sie zastanawiac, czy Pan Jezus
uzdrowit mnie czesciowo. Odpowiedz dosta-
fem na rekolekcjach kard. Grzegorza Rysia
w todzi i na rekolekcjach dla Ochotnikéw
Cierpienia w Gfogowie, ktére prowadzit ks.
Witold Lesner.

Kard. G. Ry$ prowadzit rekolekcje w opar-
ciu o oredzie Ojca Switego Franciszka,
w ktérym Papiez zadat dwa pytania: ,,gdzie
jestes?”” i ,,gdzie jest twoj brat?”’. Pierwsze
pytanie byto pytaniem Pana Boga do Ada-
ma, kiedy ten po ztamaniu polecenia Boga
zjadt jabtko i zrozumiat, ze zgrzeszyft.
W stanie grzechu sie chowat. Jest to przy-

SWIADECTWO

ktad, ktéry do dzisiaj pokazuje reakcje czto-
wieka po popetnieniu grzechu. To pytanie
jest skierowane do kazdego z nas. Ja réw-
niez ustyszatem to pytanie i zastanowitem
sie nad sobg. Od dfuzszego czasu nie mog-
tem sie uporaé z pewnym przewinieniem.
Kierowatem do Pana Jezusa pytanie i pro-
Sbe: ,,Panie Jezu, daj mi jaka$ odpowiedz,
co mam zrobi¢, by poradzi¢ sobie z tym
grzechem’. Pan Jezus podestat do mnie
,,16dz2"" — diagnostyki, w ktérej ustyszatem
chorobe — grzechu. Kolejne ,,todzie”, o kté-
rych pisatem wczesniej, pozwolity mi upo-
ra¢ sie z moja staboscig. Postanowitem
pdjs¢ ta droga, jaka wskazywat ten ,,dro-
gowskaz”. Zaufatem Panu. To pytanie
,,9dzie jestes”” nie dotyczy tylko wymiaru
doczesnego, ale jest pytaniem o stan ducha.
Czy jestesmy w stanie nadziei na zmiane
tego $wiata i swojego zycia. Takim kryte-
rium gotowosci kazdego z nas — jak okreslit
Ojciec Swiety — jest 10 stéw — przykazan,
ktére stanowig wyktadnie. Nie sg nakaza-
mi, ale drogowskazami dla kazdego z nas.

Ustyszatem i to drugie pytanie: ,,gdzie
jest twdj brat”. Jest ono drugim pytaniem,
jakie Boga zadat cztowiekowi — byt nim
Kain, ktéry ustyszat te stowa po zabiciu
swego brata Abla. Odpowiedz Kaina: ,,nie
wiem, czyz jestem strézem mego brata?”’.
Postawa zazdrosci i egoizmu, odrzucajaca
nie tylko brata, ale i Boga. Podobny pro-
blem zazdrosci i konfliktu miedzy braémi
jest w Biblii wielokrotnie pokazywany na
przestrzeni wiekéw. Pokazuje to, jak wygla-
da mito$¢ do drugiego cztowieka, a tym
bardziej bulwersujace, ze do swojego brata.
Popatrzmy i tu, jaki jest nasz stosunek do

10 Przykazan i przykazania , mituj bliz-
niego swego jak siebie samego”’.

Na zakonczenie tego dnia rekolekcji
kard. G. Ry$ przytoczyt pytanie, jakie zadat
Ojciec Swiety: ,, gdzie jest twéj brat, czy
widzisz kogos, kto cierpi, jest samotny, bez-
domny, po prostu potrzebujacy?”. Ja tu
réwniez ustyszatem pytanie do mnie, jako
cztonka wspélnot Niewidzialnego Klasztoru
Jana Pawta II, jako ochoczo cierpigcych
i ofiarowujacych swe cierpienia Jezusowi.
Jak ja postrzegam potrzebujgcych i cier-
piacych braci i siostry? Ojciec Swiety ape-
lowat, by wzorowac sie na postawie Sama-
rytanina.

Wyjechatem z tych rekolekcji z wieloma
refleksjami nad sobg i nad otaczajgcym
mnie $wiatem. Poczutem wielkg potrzebe
wypraszania u naszego Ojca, by odmienit
umysty i serca ludzi, naszych braci i siéstr,
a szczegdblnie wielu decydentéw.

Po tygodniu znalaztem sie na kolejnych
rekolekcjach, organizowanych przez Ci-
chych Pracownikéw Krzyza w Gtogowie,
wsrod siéstr i braci Centréw Ochotnikéw
Cierpienia. Prowadzit je ks. Witold Lesner,
kaptan misjonarz, ktéry spedzit osiem lat
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na Kubie. I na samym wstepie postawit
pytanie: ,,po co tu jestes”. Kolejne pytanie
dotyczace sensu zycia i postannictwa, z ja-
kim znalaztem sie na Swiecie. Cate reko-
lekcje daty podpowiedz i skierowaty posta-
nowienia w kierunku charyzmatu, w jakim
prébujemy sie doskonali¢. Pokazat to,
0 czym mowit takze kard. G. Rys: o wolno-
$ci i o wspélnocie. Méwit o waznosci wspdl-
noty parafialnej, o wiezi i wspétdziataniu
z kaptanami.

Uderzajace pytania: kiedy byte$ zapro-
szony przez ksiedza na kawe, albo kiedy ty
zaprosite$ proboszcza na kawe? Czy widzisz
wokoét siebie tych braci i siostry, ktérzy
oczekujg i potrzebujg wtasnie twojej pomo-
cy, czy to doczesnej, czy duchowej? Tu
dostawatem odpowiedZ na pytanie: , gdzie
jest moj brat”.

Zrozumiatem, czego oczekuje ode mnie
maj Ojciec:

— wtasciwego stosunku do 10 przykazan;
— dazenia do wolnosci i uczestnictwa we
wspélnocie z braémi;

— ofiarowania siebie i swoich cierpien
poprzez nasladowanie Jezusa;

— promieniowania mitoscig mifosierna
i dostrzegania tych, ktérzy cierpig i potrze-
bujg szeroko rozumianej pomocy i modlitwy.

Zrozumiatem historie mojego cierpienia.
Pan Jezus dotknat mnie i uzdrowit. Nie
rozumiaftem, jak wielu wokoto, dlaczego
czesciowo. I tu na zakonczenie rekolekcji,
jako ostatni punkt programu, s. Ewa zapro-
sita do obejrzenia kilka minut filmu Choo-
sen. Fragment: trudnego pytania Jakuba
Mniejszego do Pana Jezusa.

,— Mistrzu!
— Jakubie!
— Czy moge zajac chwile?
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— Oczywiscie.

—Ja.... Wybacz, nie zawsze mam odwage
by mowic.

— Nieskory do méwienia. To dobra cecha.
— Chce o co$ zapytad.

— Stucham?

— Posytasz nas, by uzdrawia¢ chorych i ku-
lawych, tak powiedziates.

— Owszem. Mam moc uzdrawiania.

— Céz, trudno mi sobie to wyobrazi¢, z moja
dolegliwoscig, ktorej Ty nie uleczytes.

— Chcesz by¢ uzdrowiony?

— Oczywiscie, jesli to mozliwe.

— Dobrze wiesz, ze tak. Wiec o co chodzi?
Ufam ci.

— Stucham?

—Jakubie, méj Maty Jakubie, postuchaj
mnie wiec bardzo uwaznie, poniewaz to
zdefiniuje cate twoje zycie i cata twoja
przysztosé, rozumiesz? Zgodnie z wolg Ojca
mégtbym cie uzdrowic¢ i miathys$ piekne
Swiadectwo do opowiadania, ze czynisz
cuda, to prawda. Ale juz dziesigtki oséb
moga to powiedzie¢, i beda ich setki,
a nawet tysigce, ale pomysl o twojej historii,
zwtaszcza w konteks$cie nadchodzgcej
podrézy, nawet jesli cie nie ulecze, bedziesz
gfosit, ze wcigz wielbisz Boga, pomimo tego
skupiajac sie na tym, co ma wieksze zna-
czenie niz ciato. Opowiesz ludziom, jak cier-
pliwie znosisz cierpienie tu na ziemi, ponie-
waz wiesz, ze w wiecznosci juz go nie
bedzie. Nie kazdy to potrafi zrozumie¢. Jak
myslisz, ilu osobom mozemy z Ojcem w tym
zaufac. Niewielu.

— Ale inni sg ode mnie bardziej...

—Jacy?

— Nie wiem — silniejsi, lepsi.

— Jakubie, kocham cie, ale nie chce tego
juz nigdy wiecej styszec.

SWIADECTWO

— tatwo wyspiewac piesn Dawida: cudownie
mnie stworzyfes$, ale to (pokazuje taske)
niczego nie utatwia. A w naszej grupie
czuje sie, jak bym byt ciezarem.

— Ciezarem? tatwiej jest nam znies$¢ twoje
powolne chodzenie niz temperament Szy-
mona. Wierz mi. Czy jestes$ szybki, czy cho-
dzac wygladasz imponujgco? Moze nie. Ale
dla Ojca nie ma to znaczenia. Bedziesz
robit dla mnie rzeczy, o jakich wiekszo$¢
ludzi tylko marzy. Wielu potrzebuje uzdro-
wienia, aby we Mnie uwierzy¢. Potrzebuja
uzdrowienia, poniewaz ich serca sg chore.
Inaczej. Ludzie bywaja uzdrowieni lub nie,
poniewaz Ojciec ma plan, ktéry moze by¢
tajemnica. I pamietajmy o stowach Hioba:
,Pan dat, Pan wzigt. Niech imie Pana
bedzie btogostawione’”. Kiedy po $mierci
spotkasz Ojca w niebie, Izajasz obiecuje,
ze bedziesz skakat jak jelen. Twoja nagroda
bedzie wielka. Wytrzymaj jeszcze troche,
a kiedy odkryjesz, ze prawdziwa sita oka-
zuje sie w stabosci, gdy dokonasz tego
w moim Imieniu, twoje dziatanie bedzie
trwato przez pokolenia, rozumiesz?

— Tak. Dziekuje, Mistrzu.

— Cztowiek taki jak ty, uzdrawiajacy innych,
co za widok! Nie moge sie juz doczekac
twoich opowiesci. Szalom. Szalom. Jaku-
bie, pamietaj, zostaniesz uzdrowiony. To
tylko kwestia czasu. Szalom”.

Ten fragment filmu zaowocowat reflek-
sja, dzieki ktérej wyttumaczytem sobie
wiele watpliwosci. W tym fragmencie filmu
odniostem wrazenie, ze Jakub Mniejszy
maégthby by¢ pierwszym Ochotnikiem Cier-
pienia po Jezusie Chrystusie. To odpowiada
chryzmatowi Ochotnikéw Cierpienia i Nie-

widzialnego Klasztoru Jana Pawta II. Ko-
rzenie tego, co rozpoczat Luigi Novarese,
siegajg wiec czaséw Chrystusa, kiedy On
sam cierpiaf i ofiarowat siebie za nasze
grzechy i kiedy postat Apostotéw, by uzdra-
wiali, wypedzali zte duchy i czynili cuda,
a dobitnym przyktadem jest wtasnie ta roz-
mowa Chrystusa z Jakubem Mniejszym.
Niezbadane sg plany naszego Ojca.

Kiedy$ nasz Proboszcz powiedziat: jak
chcesz rozémieszy¢ Pana Boga, to powiedz
Mu o twoich planach.
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Jesli chorujesz -
przyjedz tu!

Irena Krakowska ze Zduskiej Woli

Cichych Pracownikach Krzyza dowie-

dziatam sie z Internetu, szukajac odpo-
wiedniego miejsca na wypoczynek. Zache-
cona ofertg, bogata w zabiegi rehabilitacyjne
oraz atrakcyjnym planem dotyczacym spe-
dzenia wolnego czasu, zdecydowatam, aby
przyjecha¢ do Gtogowa. Juz od pierwszego
dnia doswiadczytam bliskosci, dobroci
i usSmiechu od ludzi tu pracujacych. Cisi Pra-
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cownicy Krzyza to wspélnota, w ktérej stuza
takze ludzie z r6znymi niepetnosprawnoscia-
mi fizycznymi. Niosg pomoc cierpigcym,
chorym, cho¢ sami cierpig. Wierni Bogu
i Maryi nabieraja sit, aby nies¢ Chrystusa
tam, gdzie cierpienie i choroba przestawia
horyzonty wiary i nadziei.

Dom ,, Uzdrowienie Chorych” w Gtogowie
jest szczegdlnym domem. Wierze Ze znalaz-

SWIADECTWO

tam sie tu nieprzypadkowo, ze to miejsce
wybrat dla mnie Bég. Szukatam takiego
osrodka, aby doswiadczy¢ bliskosci Boga,
a jednoczesnie nabrac sit poprzez rehabili-
tacje chorego kregostupa. Dom ,, Uzdrowie-
nie Chorych” jest wspaniale przygotowany,
dysponuje szeroka gama zabiegéw, ktére
pozwolity mi odzyskaé zdrowie i sity.

Jesli chorujesz — przyjedz tu!

Odzyskasz sity, a takze poznasz Chrystusa.

Jesli tego pragniesz — to miejsce jest dla
Ciebie! Bég przyjdzie do twoich pragnien.
Bég jest Mitoscig — doswiadczytam tego
w tym domu. Mieszkatam tak blisko kaplicy,
w ktérej codziennie czekat na mnie Jezus.
Moja najwiekszg radoscig byto przebywanie
przed Jezusem ukrytym w tabernakulum.
W ciszy, zawsze wtedy, kiedy tego zapragnetam,
nawet w nocy. To byt prezent Boga dla mnie.

Jestem wdzieczna Bogu za tych ludzi,
ktérych tu spotkatam. Dziekuje za ks. Woj-
ciecha, za piekne rozwazania Stowa Bozego
na codziennej Eucharystii. Dziekuje za
czas, jaki poswiecat kazdemu, kto miat pro-
blemy. Za jego serce i otwarto$¢ na drugie-
go cztowieka. Dziekuje siostrom, ktdre
towarzyszyty nam w kazdej modlitwie. Za
rézaniec, koronke do Bozego Mitosierdzia.
Za kazdy pogodny wieczér.

Cisi Pracownicy Krzyza niosg rados¢
i pokdj. Nie ulegaja zniecheceniu w swoim
cierpieniu i chorobie, ale niosg nadzieje,
dzieki ktérej bél chorzy przezwyciezaja
tylko w tacznosci z Chrystusem. Jesli ule-
gasz zniecheceniu i nie widzisz sensu swo-
jego cierpienia — przyjedz tu, a doswiad-
czysz, ze twoje cierpienie ma Zbawcza
wartos¢. Dom ,,Uzdrowienie Chorych” to

Fot. Adam Stelmach

swoje cierpienia i zapro$ go do swego serca.
On przyniesie ci nadzieje i radosé.

Wyjezdzam stad wzmocniona na duchu
i ciele. Znalaztam tu odpowiedz na wiele
pytan, ktére nurtowaty moje mysli. Maryja
w Objawieniach w Lourdes i Fatimie prosi
0 przyjecie cierpienia, ktére Bdg zesle. Jan
Pawet Il powiedziat, ze cierpienie jest
powotaniem do wiekszej mitosci. Pragne
poswieci¢ Bogu wszystko to, co trudne i bo-
lesne w moim zyciu codziennym, zawierza-
jac Maryi swoje zycie. Dziekuje Bogu, ze
wybrat to miejsce, abym tu przyjechata.
Wdzieczna za wszelka opieke kuracjuszka
z turnusu 16-30.04.2024 r.
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Kazanie
poety

Mirostaw R. Kaniecki

\Ne wstepie do ksigzki, pt. Daj nam
oczy widzgce. Kazania krdtkie, ks.

Michat Heller napisat: ,,Niedzielne kazania
sg jeszcze ciggle poteznym Srodkiem maso-
wego przekazu”. I chociaz od tego czasu
sporo sie zmienito w naszych swigtyniach,
a w ich tawkach zrobito sie luzniej, to ciggle
ambona pozostaje najwazniejszym miejs-
cem spotkania ze stowem zywym. Musze
napisac¢ takze ze Stowem. Ono jest najwaz-
niejsze. Gtoszenie homilii pozostaje zastrze-
zone dla 0séb duchownych, ale poetom zda-
rza sie napisaé wiersze zatytutowane
Kazanie. Z Homilii Zbigniewa Herberta.
Przytocze fragment dobrze ilustrujgcy
catos¢ jego utworu: ,,ja naprawde Go szu-
katem /i btgdzitem w noc burzliwg posréd
skat / pitem piasek jadtem skate i samo-
tnos¢ / tylko Krzyz ptonacy w gdrze trwat”.
Poszukiwanie Boga, watpliwosci wiary
moga spotkac kazdego.

Z wyzyn poezji polskiej zejdzmy do
kosSciota parafialnego. Postuchajmy (prze-
czytajmy) Kazanie Arkadiusza Irka:

KOTWICA  2/2024
40

KULTURA

Wszyscy mamy pod gorke
Ksigdz zaczqt przypowies¢ o dzdzownicy

chciata wejs¢ na sam szczyt
bo styszata
ze sq tam cudowne widoki

mijaty jq zwierzqtka
mijaty kwiatki
mowity

ze nie.podota

dzdzownica.byta uparta
nie zniechecata sie

wierni stuchali i kibicowali
dziwili sie

jak tak mogta dzdzownica
petzngc wsrdd skat

jak mocno musiata pragngc¢
jak mocno musiata wierzy¢
by przetrwac

by przetrwaty jej marzenia

az w koricu padta
pochylity sie zwierzqtka
pochylity kwiatki

nad dziwnym grobem

to byt kokonik
kokonik...?!

rozmotylity sie mysli wsréd wiernych —
Ksigdz pomylit dzdzownice z ggsienicq!

ani nie mrukneli
bardzo kochali Ksiedza

poruszeni czekali

az zadziwiq sie zwierzqtka
kwiatki

dzdzownicy wyrosnq skrzydetka
i jako piekny widok nad'widoki
wsrod skat

przemieniona dzdzownica
bedzie mogta wreszcie
podziwia¢ cudowne widoki

w naszej wedrowce pod gorke
mozemy czasem miec¢ wrazenie
Ze najwyzszemu mylq sie nasze imiona

ale... —
czy to takie wazne?

Pierwsza linijka tego utworu: ,,Wszyscy
mamy pod gérke” koresponduje z wierszem
autora Epilogu burzy, ale reszta jest zbu-
dowana i na innej relacji do Boga, i wier-
nych, i proboszcza (Herbert: ,Na ambonie
mowi ttusty pasterz’’). Zmaganie sie z trud-
nosciami, pokonywanie przeszkdd, to czeste
doswiadczenie ludzi. Czytajmy dalej:
,,Ksiadz zaczat przypowies¢ o dzdzownicy
// chciata wejé¢ na sam szczyt / bo styszata
/ ze sa tam cudowne widoki”. Kazdy, kto
chodzit po gérach, wie o czym marzy boha-
terka z opowiesci kaznodziei. Ona nie wie-
dziata, tylko styszata. Mogta oglada¢ zdje-
cia z kim$ i ustysze¢, ze w rzeczywistosci
w gorach jest jeszcze piekniej niz w albu-
mach z kolorowymi krajobrazami. Moze
kto$ dat jej Ewangelie na co dzieri ks. Ro-
mana E. Rogowskiego i przeczytata w niej:
,,Gory sg wspaniatym $rodowiskiem Bozym.
Sa szkotg zycia. Szkota dziatania. Maja
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swoje tajemnice. Patrzac z Doliny Strazy-
skiej na masyw Giewontu, ktéry wydaje sie
niemal pionowy i ptaski jak Sciana, nawet
nie zdajesz sobie sprawy, ile tam jeszcze jest
niespodzianek: ze jest Mata Dolina i ca-
ty labirynt matych zlebéw, ze jest potezny
Zleb Giewoncki i cata kolekcja pétek, grzed
i uptazéw’. Dla przecietnego turysty zaden
problem droga pod gdrke, a ja , mijaty
(...) zwierzatka / mijaty kwiatki / méwity
/ ze nie podota”. Tak bywa tez w zyciu, ze
inni w nas nie wierza. Jednak ,,dzdzownica
byta uparta / nie zniechecata sie”. Wazne
jest nasze nastawienie do trudnosci, ktére
sg przed nami. Poeta w tym miejscu powra-
ca do $wiatyni i tego, co w niej sie wyda-
rzyto: ,wierni stuchali i kibicowali / dziwili
sie / jak tak mogta dzdzownica / petznac
wsrod skat / jak mocno musiata pragnac /
jak mocno musiata wierzy¢ / by przetrwaé
/ by przetrwaty jej marzenia”.

Zblizamy sie do pofowy wiersza i do dra-
matu bohaterki kazania, ktéra: ,w koncu
padfa’ i ,,pochylity sie zwierzatka / pochy-
lity kwiatki / nad dziwnym grobem”. I nie-
spodziewana pointa: to byt kokonik / koko-
nik...?!”. Obecni w $wiatyni teraz zro-
zumieli, dokad zmierza kaznodzieja. I ,,roz-
motylity sie mysli wéréd wiernych —/ Ksigdz
pomylit dzdzownice z gasienica!”. Toz to
dopiero przetecz przemienienie. Mozemy
sobie wyobrazi¢ kosciot peten: bielinkéw,
cytrynkéw, paziéw nie tylko krélowej, réz-
nych modraszek, rusatek. Czyz nie pieknie
brzmi — krasnik szescioplamek? Parafianie
,ani nie mrukneli / bardzo kochali Ksie-
dza’. Wierni kochajacy swojego kaptana
to skarby kosciota. Rzadko to tak widzimy
po obu stronach ottarza, a tymczasem
w wierszu czytamy: ,,czekali / az zadziwia
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sie zwierzatka / kwiatki / dzdzownicy
wyrosng skrzydetka / i jako piekny widok
nad widoki / wsrdéd skat / przemieniona
dzdzownica / bedzie mogta wreszcie / podzi-
wiaé cudowne widoki”. Jan Izydor Sztau-
dynger w Czarnym Stawie jesienig opisat
swoje wspomnienie z Hali Gagsienicowej:
,,Nad Stawem uporczywie krazyty bielinki
kapustniki, ktére siadaty na tafli jeziora
i albo tonety, albo padaty ofiara ryb. Prébo-
walismy je ratowaé, doholowujac ruchem
gafezi do brzegu, ale przewaznie na nowo
rzucaty sie w ton”. To byta ostania wyprawa
poety w Tatry. My wréémy do naszego wier-
sza: ,w naszej wedréwce pod gérke / moze-
my czasem mieé wrazenie / ze najwyzszemu
myla sie nasze imiona”. Motyli w Polsce
mamy okoto 150. Ksiega imion jest o wiele
dfuzsza. Gdyby nie stowa: ,,mozemy czasem
mie¢ wrazenie’”’, moglibysmy mie¢ wraze-
nie, ze poeta podwaza troche Ewangelie,
wszak i wtosy policzone na gtowie, i jestes-
my ,wazniejsi niz wiele wrdbli”.

- -
=
-

Wiersz konczy pytanie: ,ale... —/ czy to
takie wazne?” Poecie wiecej wolno niz teo-
logom. Moze watpi¢ w nasze mysli, starania,
drogi. W te pod gérke takze. Dobrze, ze
utrwalit zdarzenie w parafialnym kosciele.
Ptynie z niego ciepfo, Swiatto i morat: Nie
tylko gasienica, ale i dzdzownica moze sta¢
sie piekng w oczach Boga. IdZmy wiec i my.

SPORT

lgrzyska
w Paryzu

Edyta Owczarz

I\/‘ oja droga do igrzysk paralimpijskich
jest dos¢ dtuga. Gdy o niej mysle, przy-
pomina mi sie pewne zdanie wypowiedziane
przez J.R.R. Tolkiena w jednym z jego dziet
— uwazaj, wychodzac na droge, bo nie wiesz,
dokgd cie ona doprowadzi. Doktadnie tak
byto (i nadal jest) ze mng w kwestii Bocci.
12 lat temu trafitam na zajecia integra-
cyjne dla niepetnosprawnych prowadzone
przez wspdlnote Cichych Pracownikéw
Krzyza. Celem tych spotkan byta integracja
Srodowiska o0séb niepetnosprawnych poprzez
rézne aktywnosci, miedzy innymi aktywnosé
sportowa. Byt bo zawsze mile spedzony
czas. Momentem przefomowym staty sie
pierwsze zawody. Okazato sie ze rywalizacja
sportowa to naprawde mdj swiat. Cos, co
wczesniej byto nie do pojecia dla osoby cat-
kowicie zaleznej od innych, stato sie moz-
liwe do doswiadczenia na sobie.
Poczatkowo trenowatam raz w tygodniu
po dwie godziny. Aktualnie jestem na hali
treningowej cztery — piec¢ razy w tygodniu,
minimum cztery godziny na dzien. Do tego
dochodzi wieczorna analiza meczy poten-
cjalnych przeciwnikéw oraz przygotowanie
mentalne. W ramach tego bezposrednich

A A

przygotowan do wyjazdu na igrzyska uczest-
niczy¢ bede w dwéch zgrupowaniach kadry
narodowej oraz w dwdch turniejach miedzy-
narodowych. Mdj treningowy kalendarz jest
zatem bardzo napiety, ale chce ze swojej
strony zrobi¢ wszystko, co moge, aby nie
mie¢ pézniej sobie nic do zarzucenia pod
wzgledem sportowym. Nie chodzi mi o rezul-
tat koncowy (cho¢ mito bedzie, oczywiscie,
wygrac), lecz o to, by da¢ sobie i naszym
kibicom satysfakcje z dobrej gry. Jest to dla
mnie tym bardziej wazne, ze na igrzyskach
w Paryzu po raz pierwszy w historii wezmg
udziat polscy reprezentanci w Bocci.

Jakie sa, wedtug mnie, cechy sportowca?
Po pierwsze wytrwatos¢, ponadto cierpliwosé
i pokora. Moja sportowa droge oddaje Bogu,
jak wszystko, co dzieje sie w moim zyciu.
Zasady Dekalogu to takze zasady fairplay.
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Sens cierpienia
ukryty
w Sercu Jezusa

CIESC - LUDZKTE CTERPIENTE

Bl. Luigi Novarese

KOTWICA 2/2024
44

DUCHOWOSC

Ttum. Izabela Rutkowska

Chcemy w tym dziale zaprezentowac w czterech czesciach caty artykut bt. Luigiego Novarese,
ktory byt wygtoszony przez niego w roku 1984, podczas konferencji poswieconej kultowi
Najswietszego Serca Jezusowego. Jest on szczegdlnie wazny dla naszego charyzmatu z tego
wzgledu, iz stanowi nowarezjanska analize Listu apostolskiego Jana Pawfa Il Salvifici doloris,
opracowang wtasnie w Swietle kultu Serca Jezusowego. Jego oryginalny tytut brzmi:
LW jaki sposdb List apostolski Salvifici doloris moze naswietli¢ kult Serca Jezusowego”.

ist apostolski Salvifici doloris w czesci

wprowadzajgcej ukazuje cierpienie w jego
konstruktywnym potencjale, danym nam przez
naszego Pana Jezusa Chrystusa dzieki Jego
Mece. To ona bowiem data cztowiekowi moz-
liwos¢ wspoftpracy w dziele zbawienia poprzez
ofiare z wtasnych cierpien: ,w moim ciele
dopetniam braki udrek Chrystusa dla dobra
Jego Ciafa, ktérym jest Kosciét’” (Kol 1, 24).
W ten sposdb cierpienie, doswiadczane przez
cztowieka w jego osobistej historii, zostaje
uwznio$lone na mocy Meki naszego Pana
Jezusa Chrystusa, ,,opromienione stowem
Bozym”, a nawet wyposazone w moc ofiaro-
wania cztowiekowi szczegdlnej radosci zycia
wynikajgcej z odkrycia sensu tego cierpienia.
Spdjrzmy na przyktady: Sw. Elzbieta od Trojcy
Przenajswietszej, Sw. Faustyna Kowalska [za
czasow Novaresego Swiete te byty jeszcze stu-
gami Bozymil, Giunio Tinarelli i inni. Ewi-
dentnie, bazujac na takim fundamencie, cier-
pienie ludzkie przezywane z Chrystusem,
uzyskuje te samg moc naprawczg i zbawcza —
dat mu jg sam Chrystus, zwyciezajac swoja
ofiarg grzech i $mier¢.

,,Rados¢ pochodzi z odkrycia sensu cier-
pienia — a odkrycie to (...) jest réwnoczesnie
wazne dla innych” (SD, nr 1) — wazne dzieki
temu, ze staje sie przyktadem.

Cierpienie to ,, temat ogélnoludzki, ktéry
towarzyszy cztowiekowi pod kazdym stop-

niem dfugosci i szerokosci geograficznej —
niejako wspétistnieje z nim w Swiecie —
i dlatego stale i wcigz na nowo domaga sie
podjecia. (...) Cierpienie zdaje sie przyna-
leze¢ do transcendencji cztowieka: jest jed-
nym z tych punktéw, w ktérych cztowiek
zostaje niejako skazany na to, azeby prze-
rastat samego siebie — i zostaje do tego
w tajemniczy sposéb wezwany’’ (SD, nr 2).
Dlatego tez i my — jak ttumaczyt Ojciec
Swiety osobom chorym na trad — na mocy
cierpienia, ktére nas dotyka, jesteSmy wez-
wani do poszukiwania poza sobg mozliwo-
$ci zbawienia — ,,aby sta¢ sie naprawde
sobg”’, czyli stworzeniami nowymi o wymia-
rach nadprzyrodzonych, ktére Jezus Chrys-
tus przywrdécit duszom zbawionym.

List Salvifici doloris nie bez przyczyny
zostat napisany w Jubileusz Odkupienia. Ta
okolicznos¢ jest oczywistym zaproszeniem
do rozwazania zbawczego sensu cierpienia
fizycznego i moralnego, ktére cigzy nad kaz-
dym cztowiekiem tego $wiata, i do medyto-
wania nad wezwaniem do zado$¢uczynienia,
ktére wyszto od krzyku $w. Jana Chrzcicie-
la, a skonkretyzowato sie potem w wotaniu
Jezusa Chrystusa: ,,Jesli kto$ chce péjsé za
Mnag, niech sie zaprze samego siebie, niech
wezmie krzyz swéj i niech Mnie nasladuje”
(Mt 16, 24). Oznacza ono — niech zaakcep-
tuje swoéj krzyz, jakikolwiek by on nie byt,
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niech uczyni go narzedziem nawrécenia
i przegania.

Jesli cztowiek jest przeznaczony do tego,
aby przekraczac siebie samego i w tajemni-
czy sposéb jest wezwany do odkrywania
zbawczych wymiaréw Krzyza, zaproszony
do zados$¢uczynienia — co powtdrnie zostato
wyrazone w czasie objawien Serca Jezuso-
wego w Paray-le-Monial i Niepokalanego
Serca Maryi w Lourdes i Fatimie — to jest
on takze wezwany do przekroczenia tego
powszechnego bélu i uczynienia go wielkim
narzedziem przebtagania w intencji powrotu
catej ludzkosci do Boga: ,,Odkupienie doko-
nato sie przez Krzyz Chrystusa: przez Jego
cierpienie’” (SD, nr 3).

Dopetnienie ofiary Chrystusa, ktéra
w swej istocie jest doskonata i ma wartosé
nieskonczong, oznacza — z Boskiej woli
Zbawiciela — wspétudziat kazdego cztowie-
ka w Jego Mece (por. Kol 1,24), daje tez
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ona kazdemu cztowiekowi — w Chrystusie
i z Chrystusem — nadprzyrodzone mozliwo-
$ci. Wtasnie z tego powodu Jan Pawet 11
podkresla: ,w sposéb szczegélny cztowiek
staje sie droga Kosciota wéwczas, gdy
W jego zycie wchodzi cierpienie’” (SD, nr 3).
W tym wyrazeniu mozemy znalezé dwie
niezwykte refleksje:
* Koscidt, kontynuujac dzieto swej gtowy,
czyli Chrystusa, nie ustaje zy¢ misjg swego
boskiego Zatozyciela — misjg ewangelizacji
i zbawienia — poprzez zbawczg wspdtprace
swoich cztonkoéw: ,, Kosciét, ktéry wyrasta
z tajemnicy Odkupienia w Krzyzu Chrystusa,
winien w szczegdlny sposéb szukaé spotka-
nia z cztowiekiem na drodze jego cierpie-
nia’” (SD, nr 3). Uniwersalno$¢ cierpienia
fizycznego i moralnego, doswiadczana przez
cztowieka na kazdym kontynencie, czyni
droge cierpienia ,,jedna z wazniejszych
drég”, na ktérej realizuje sie wezwanie
Serca Jezusowego, czynigce z kazdego czto-
wieka rozjemce miedzy dobrem a ztem.
Cztowiek zbawiony, jednoczac swoje cier-
pienie z bélem Serca Jezusowego, staje sie
wraz z boskim Zbawicielem dyspozytorem
Bozego Mitosierdzia. Jesli cierpienie jest
ksiega historii ludzkosci, ta droga Kosciota
staje sie postulatem Krzyza, statym zapro-
szeniem przebitego Serca Chrystusa skie-
rowanym do kazdego cztowieka — aby zro-
zumiat on Jego mito$¢ do rodzaju ludzkiego
i zechciat zjednoczy¢ wtasny krzyz z Jego
w celu wyzwolenia i ocalenia $wiata poprzez
swoje przebtaganie.
*Naprawde mozna to zaobserwowac, ze
cztowiek staje sie w szczegdlny sposéb droga
Kosciota wiasnie wtedy, gdy towarzyszy cier-
pigcemu bratu, realizujgcemu prawdziwy
i osobisty apostolat: apostolat pojedynczego
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cierpigcego i apostolat zrzeszony, wedtug
metody, np. Ochotnikéw Cierpienia i naucza-
nia wedtug Dekretu o Apostolstwie Swiec-
kich. Kazdy ochrzczony, zjednoczony z Krzy-
zem Chrystusa, na mocy wtasnego cierpienia,
rozprzestrzenia posréd cierpigcymi braémi
to zaproszenie Chrystusa, by wraz z Nim
nies¢ Krzyz. W ten sposéb odkrywa przed
nimi wielka moc taski, ktéra oni moga wyko-
rzystaé, stajac sie odpowiedzialnymi za apos-
tolat, ktéry jest konieczny w dziele odkupie-
nia rodzaju ludzkiego.

Ten apostolat jest pfodny jak zaden inny,
to na nim kwitnie zycie Kosciota, poniewaz
to on wyzwala moc totalnej Kalwarii, zto-
zonej z cierpienia Chrystusa historycznego
i mistycznego, a takze z cierpienia wszyst-
kich wiernych.

Stowo osoby cierpigcej staje sie o wiele
bardziej przekonujace dla innej osoby
pograzonej w bélu, poniewaz — wedtug Sal-
vifici doloris — ,, Ludzie cierpigcy upodab-
niaja sie do siebie podobienstwem sytuacji,
doswiadczeniem losu, skadingd potrzeba
zrozumienia i troski, a nade wszystko chyba
natarczywym pytaniem o sens. Jakkolwiek
wiec $wiat cierpienia bytuje w rozproszeniu,
to réwnoczes$nie zawiera on w sobie jakie$
szczegdlne wyzwanie do wspdlnoty i soli-
darnosci” (SD, nr 8).

Jan Pawet 11, w swoim liscie osobiscie
pisanym do Ochotnikéw Cierpienia
24.02.1983 roku, z okazji Roku Zbawienia,
ttumaczy istote tej przekonujgcej sity cier-
piacych na poziomie apostolskim i sens bycia
apostotem dla brata w cierpieniu: ,,Ci, kto-
rzy noszg na swym ciele stygmaty Chrystusa
(por. Gal 6,17) i ktérzy nauczyli sie przed-

T . B
Uczestnicy konferencji organizowanych
przez bt. Luigiego Novarese w Re

ktada¢ racje zycia nad samo zycie, sg z pew-
noscig najbardziej swiadomi wielkosci mito-
siernej mitosci, jaka Bdég ukazat Swiatu
w Jezusie Chrystusie, Ukrzyzowanym i Zmar-
twychwstatym. Niech taska Boza rozprzest-
rzenia coraz bardziej te mitos¢, niech oczysz-
cza i zbawia, na miare dtugosci, wysokosci
i gfebokosci mitosci samego Jezusa, ktéry
umierajac za innych, staf sie przyczyna zba-
wienia i zrédtem mitosierdzia. Tylko ci, kt6-
rzy beda wznosi¢ sie na taki szczyt mitosci,
beda tryumfowacd i cieszy¢ sie wyzsza spra-
wiedliwoscia, takg, ktérej ewangelicznym
bohaterem i rozdawca jest boski Mistrz.
Jesdli wiedza, jak efektywnie ztaczy¢ swoje
serce z Sercem Jezusa, rozerwanym z mifo-
$ci do ludzi, beda oni wraz z Nim apostotami
i dobroczyncami ludzkosci”.

Serce Jezusa ,,przebite z mitosci do
ludzi” jest wzorem kazdego cierpigcego,
ktéry na Jego przyktadzie i w Jego mis-
tycznej kontynuacji w historii, powinien
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kocha¢, apostotowad i pokutowaé. Aposto-
lat cierpiacego jest wprost proporcjonalny
do zrozumienia mitoéci Jezusa — od tego
zalezy odpowiedz, jakiej udzieli na te zbaw-
cza mitos¢.

Cierpiacy, na mocy swego powotania, jest
urodzony do zados$€uczynienia, a bedac
ochrzczonym, z samego tego faktu powinien
by¢ apostotem. To stan cierpienia wskazuje
sposéb i rodzaj apostolatu, ktéry powinien
on podjac. Powinien on nauczaé swego brata
cierpiacego o tych mozliwosciach, ktére cier-
pienie zyskuje w Chrystusie, powinien wska-
zywac na nadprzyrodzone cele, ktérych chce
Jezus. Zados$cuczynienie, o ktére prosito
Serce Jezusa $w. Matgorzate Marie Alaco-
que, jest wtasnie tym uprzywilejowanym
zadaniem, ktérego powinien by¢ swiadomy
kazdy cierpiacy i za ktére powinien by¢ odpo-
wiedzialny. Tak o tym pisata $w. Matgorzata
Maria: , Najswietsze Serce szuka dusz
zado$¢czynigcych, ktére odpowiedzg mitoscia
na mitos¢ i ktére z najwiekszag pokora beda
btaga¢ Boga o przebaczenie za wszystkie te
oszczerstwa, ktére sg czynione” .

Pius XI w dokumencie Miserintissimus
Redemptor (nr 12) wymienia powody, dla
ktérych cztowiek poprzez swoje cierpienie
uswiecone faskg i swoje dobrowolne wyrze-
czenia jest wezwany do ofiarowania swego
udziatu w zados$¢uczynieniu Sercu Jezusa
za wszystkie obelgi, ktérymi jest obrazane.
Pierwszy powdd: , sprawiedliwos$¢ — aby
odpokutowaé za zniewagi wyrzadzone Bogu
przez nasze grzechy i by za pomocg tej
pokuty przywréci¢ naruszony porzadek”;
drugi: ,,mito$¢ — aby cierpie¢ wraz z Jezu-
sem cierpiacym i pohanbionym, przynoszac
Mu w ten sposéb, mimo naszych matych
mozliwosci, pewne pocieszenie”.
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Takie jest zadanie stojace przed kazdym
cztowiekiem: ,,Cztowiek dotacza do mito-
siernej miftosci Boga na tyle, na ile sam
wewnetrznie sie przemienia w duchu i takg
sama mitos¢ kieruje do blizniego. Ten proces,
autentycznie ewangeliczny, nie jest tylko
jakims duchowym odruchem, realizowanym
raz na jakis$ czas, ale jest stylem zycia, cechg
charakterystyczng i statg chrzescijanskiego
powotania” (Dives in misericordia, nr 14).

W Salvifici doloris podkresla sie, ze
,\W cierpieniach zsytanych przez Boga (...)
zawiera sie rbwnoczesnie wezwanie ze strony
Bozego Mitosierdzia”, a wiec , cierpienie —
jak méwi papiez — ma stuzy¢ nawrdceniu,
czyli odbudowaniu dobra w podmiocie, ktéry
w wezwaniu do pokuty moze rozpoznaé Mito-
sierdzie Boze. Pokuta ma na celu przezwy-
ciezenie zta, ktére pod r6zng postacig drzemie
w cztowieku, oraz ugruntowanie dobra,
zaréwno w nim samym, jak tez w stosunkach
z innymi, a zwtaszcza z Bogiem’ (SD, nr 12).

W takim polu widzenia i poprzez takie
mozliwosci — realne i nadprzyrodzone —
cierpiacy staje sie pierwszym apostotem
kultu Serca Jezusowego: to on niesie swo-
jemu blizniemu, tez cierpiacemu, przestanie
mitosiernej mitosci Serca Jezusa.
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