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Kosciol, ktory wyrasta z tajemnicy Odkupienia

w Krzyzu Chrystusa,

winien w szczegodlny sposob szukac

spotkania z cztowiekiem na drodze jego cierpienia.

W spotkaniu takim cztowiek staje sie ,drogg Kosciota”
— a jest to jedna z najwazniejszych drog.

Sw. Jan Pawet 11,
List apos’co[ski Sa[v'ftci doloris, nr 3
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CZYTELNICY!

30 lat temu okolice Ostrowa Tumskiego byty wcigz
zgliszczami — kolegiata stawiata wtedy pierwsze kroki
ku odzyskaniu dawnej swietnosci. To wtedy bp Jézef
Michalik, w obecnosci s. Myriam Psorulli i ks. Rysz-
arda Dobrotowicza, inspira-
tora odbudowy tej niezwyktej
Swiatyni, Swiecit teren pod
nasz przyszty Dom. Dzisiaj
Swietowalismy juz 15 lat jego
istnienia i dziatania. I trze-
ba przyznaé, ze miejsce to
jest autentycznym urzeczy-
wistnieniem pragnienia bt.
Luigiego Novarese, ktéry
bardzo chciat, aby aposto-
lat CVS byt obecny na pol-
skiej ziemi. Wyrazit to szczegélnie podczas swojej
wizyty w naszym kraju, w roku 1981. Przypomniat
o tym zdarzeniu Jan Pawet Il podczas audiencji
z okazji 40-lecia CVS (1987 r.).

Na poczatku Dom pod wezwaniem Maryi — Uzdro-
wienie Chorych oraz $w. Jana Pawta II miat by¢ jedy-
nie centrum rekolekcyjnym. Bardzo szybko jednak
uzmystowilismy sobie i inne potrzeby naszych gosci —
te zwigzane z ciatem. Po jakims$ czasie zaczat wiec
preznie rozwijac sie drugi aspekt naszej dziatalno-
Sci: rehabilitacyjno-terapeutyczny. Tego zresztg uczyt
nas Novarese — aby dbac¢ o catego cztowieka. Dzisiaj
sektor ten jest wysoko wyspecjalizowang placéwka,
ktéra stuzy takze mieszkancom Gtogowa i okolic.

Jubileusz 15-lecia byt okazjg, aby podziekowac
tym wszystkim, ktérzy przyczynili sie nie tylko do
budowy Domu i jego dziet, ale i do rozpowszechnia-

nia charyzmatu naszej wspdélnoty. O jego wartosci
przekonany jest tez papiez Franciszek —w liscie wysta-
nym z okazji na nasze uroczystosci cytuje bt. Nova-
rese: ,,Chorzy powinni czu¢ sie autorami swojego
apostolatu. Osoba chora, niepetnosprawna moze
stac sie podporg i Swiattem
dla innych cierpiacych, prze-
mieniajac w ten sposob $ro-
dowisko, w ktérym zyje”.

Z wielka radoscig gosci-
[iSmy na tych uroczystosciach
biskupa Kamerunu z diecezji,
w ktérej znajduje sie nasza

fundacja Betleheme i z ktérej
pochodzg nasi bracia i siostry.
Jego obecno$¢ méwi o naszym
misyjnym wymiarze. Chciatbym
przy okazji wyrazi¢ wdzieczno$¢ wszystkim, ktérzy
pomagajg nam w prowadzeniu tej dziatalnosci.

Naszym uroczystosciom przewodniczyt ks. bp Ste-
fan Regmunt, wieloletni przewodniczgcy Komisji
Episkopatu Polski ds. Stuzby Zdrowia. Obecny byt
takze nasz przyjaciel ks. bp Krzysztof Zadarko. Ich
obecnos¢ jest dla nas potwierdzeniem, ze apostolat,
ktérego centrum stanowi ten Dom, jest w Polsce bar-
dzo potrzebny. Jak pamietamy, jego posSwiecenie
odbyto sie w czasie obchoddéw 1000-lecia pierwszych
meczennikéw Polski — stanowita jg mata wspélnota
pieciu braci — trzech Polakéw i dwdch Wtochdéw. Ich
celem byto zaszczepienie na tych ziemiach swiado-
mosci zycia konsekrowanego. Nasz cel jest podob-
ny — zaszczepi¢ swiadomos¢ nadprzyrodzonej war-
tosci cierpienia.
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Tajemnica serca

s. Maria Tevesa Neato SOdC

,,Gdyby cierpigcy umieli skutecznie ztgczy¢ swoje serce z Sercem Jezusa, rozdartym z mitoSci do ludzi,
byliby wraz z Nim apostotami i dobroczyficami ludzko$ci. Serce Jezusa, rozdarte z mitoéci do ludzi jest
wzorcem dla kazdego cierpiacego, ktéry za Jego przyktadem i poprzez kontynuacje Jego mistycznej his-
torii, powinien kochaé, przyjmowac i chroni¢. Apostolat cierpigcego bedzie skuteczny wprost proporcjo-
nalnie do tego, na ile 6w cierpiacy przyjmie w siebie mito$¢ Jezusa, na ile odpowie na te zbawczg mitos¢”.

TRWALE PRZEWODNICTWO

Nasze zycie — jest tyle sposobdw, by je zaktécic.
Tyle wyboréw $mierci... Alfie! — nawet nie pozosta-
wiono nadziei tym, ktérzy go zrodzili. Sady, ktére
ogtaszajg zwyciestwo cywilizacji, egzekwujg prawo
boskie i ludzkie — wbrew naturze. Te wszystkie kam-
panie przedwyborcze z obietnicami bez pokrycia,
ktére maja by¢ spotecznym wybawieniem, ze sprzecz-
nymi ambicjami maskowanymi patriotyzmem — géry
rodzace myszy... Trudno potem wierzyé, ze moga
istniec¢ jakiekolwiek jasne horyzonty. Gdyby nie obiet-
nica, jaka Chrystus sktada Kosciotowi: ,jestem
z wami przez wszystkie dni az do skonczenia $wia-
ta”! Wybrzmiewa ona mocno przez ostatnie wiel-
kanocne dni, wzmocniona przebytym cierpieniem.

Nasz bt. Luigi Novarese przeszedt przez swoje
niefatwe zycie, zgtebiajac i gtoszac misterium cier-
pienia, ktére byto dla niego nierozerwalnie ztgczo-
ne z oredziem paschalnym, tak jak noc z jutrzenka.
[ wtasnie pod koniec jego zycia zostaje ogtoszony
List apostolski Salvifici doloris, ktéry jest niejako
oficjalnym potwierdzeniem jego charyzmatu, zanu-
rzajgcym to zyciodajne nauczanie w zytach Mis-
tycznego Ciata Chrystusa.
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Luigi Novarese, L’Ancora 1984.

Mozemy dzi$ rozwazac te czes$¢ jego duchowego
testamentu, zapisanego w roku 1984, na krétko
przed odejsciem do Domu Ojca: ,,W jaki sposéb List
apostolski Salvifici doloris jest w stanie rozéwietlic¢
nabozenstwo do Najswietszego Serca Jezusa?”.

Przypomnijmy tez w tym miesigcu poswieconym
Najswietszemu Sercu, ze nasz Ojciec i Zatozyciel
organizowat rézne miedzynarodowe kongresy, kté-
rych celem byto teologiczne pogtebienie tego kultu
i jego duszpasterskie ozywienie. Artykut opisujgcy
cate bogactwo tresci tych kongreséw bytby zbyt dtugi
na kotwicowe mozliwosci. Warto jednak wymienié
najwazniejsze idee — te powigzane z papieskim lis-
tem. One sa jak pojedyncze, cenne perty — ale dane
nie po to, by je zakopywacé w ziemi jak niedostepny
skarb, ale by je wktada¢ na co dzien. Szczegdlnie
jesli w naszych dniach petnych cierpienia jedynymi
klejnotami sg tzy.

,,List apostolski Salvifici doloris ukazuje cierpie-
nie jako moc stuzacg budowaniu — takg mocg obda-
rzyt je nasz Pan Jezus Chrystus poprzez swojg meke.
Dzieki temu dana tez zostata cztowiekowi mozliwosé
wspbfpracowania w dziele zbawienia poprzez wtas-

Ttumaczenie Izabela Rutkowska

ne cierpienia — poprzez , dopetnianie brakéw udrek
Chrystusa dla dobra Jego Ciafa, ktérym jest Koscidt”’
(Kol 1, 24). Jak pisze Jan Pawet II: ,, Majg te stowa
wartos¢ jakby definitywnego odkrycia, ktéremu towa-
rzyszy rados¢ — i dlatego Apostot pisze: , Teraz radu-
je sie w cierpieniach za was”. Rados¢ pochodzi z od-
krycia sensu cierpienia — a odkrycie to, chociaz jest
jak najbardziej osobistym udziatem piszacego te stowa
Pawta z Tarsu, jest réwnoczesnie wazne dla innych.
Apostot komunikuje swoje odkrycie i cieszy sie nim
ze wzgledu na wszystkich, ktérym moze ono
dopomédc — tak jak jemu pomogto —
w przeniknieciu zbawczego sensu
cierpienia’” (nr 1).

,, Temat: , cierpienie” [...]
to temat ogdlnoludzki, ktéry
towarzyszy cztowiekowi
pod kazdym stopniem dfu-
gosci i szerokos$ci geogra-
ficznej — niejako wspotist-
nieje z nim w Swiecie —
i dlatego stale i wcigz na
nowo domaga sie podjecia.
[...]1 Jest tak gtebokie, jak
cztowiek — wtasnie przez to,
ze na swdj sposéb odstania gte-
bie wtasciwg cztowiekowi i na swoj
sposéb ja przerasta. Cierpienie zdaje
sie przynaleze¢ do transcendencji cztowie-
ka: jest jednym z tych punktéw, w ktérych cztowiek
zostaje niejako ,,skazany” na to, azeby przerastat
samego siebie — i zostaje do tego w tajemniczy spo-
séb wezwany” (nr 2).

,,Odkupiciel cierpiat za cztowieka — i dla czfo-
wieka. Kazdy cztowiek ma udziat w Odkupieniu.
Kazdy tez jest wezwany do uczestnictwa w owym
cierpieniu, przez ktére Odkupienie sie dokonato. Jest
wezwany do uczestnictwa w tym cierpieniu, przez
ktore kazde ludzkie cierpienie zostato takze odku-
pione. Dokonujac Odkupienia przez cierpienie, Chrys-
tus wynidst zarazem ludzkie cierpienie na poziom

Odkupienia. Przeto tez w swoim ludzkim cierpieniu
kazdy cztowiek moze sta¢ sie uczestnikiem odku-
pienczego cierpienia Chrystusa’ (nr 19).

W stowach tych Novarese widziat uzasadnienie
powotania cztowieka cierpiacego. Chodzi o to, aby
odkryt on zbawcze wymiary krzyza i poczut sie
zaproszony do wynagradzania Najswietszemu Sercu
Jezusa i Niepokalanemu Sercu Maryi. Chodzi o to,
aby przerést wtasne cierpienie, czynigc z niego $ro-
dek pokuty umozliwiajacy ludzkosci powroét do Boga.

,,Serce Jezusa, ktdre jest przebite wtécznig, oto-
czone cierniem i umieszczone na krzyzu,
jest symbolem wszystkiego tego, co
Jezus przeszedt; jest tez oredziem
Jego zbawczej ofiary, owocem
mitosci, ktéra nie zna granic”’.

,,Cierpienie ludzkie osig-

gneto swéj zenit w mece
Chrystusa. Réwnoczesnie
za$ weszto ono w catkowi-
cie nowy wymiar i w nowy
porzadek: zostato zwigzane
z mitoscig — z ta mitoscia,
o jakiej moéwit Chrystus Niko-
demowi, z tg mitoscia, ktéra
tworzy dobro, wyprowadzajac je
réwniez ze zta, wyprowadzajac
poprzez cierpienie tak, jak najwyzsze
dobro Odkupienia $wiata zostato wyprowa-
dzone z Krzyza Chrystusa i stale z niego bierze swoj
poczatek. Krzyz Chrystusa stat sie zrédtem, z ktére-
go bhija strumienie wody zywej. W nim tez musimy
postawi¢ na nowo pytanie o sens cierpienia i odczy-
ta¢ do konca odpowiedz na to pytanie’” (nr 18).

Oto ofiarowane nam tu i teraz krople Swiatta —
ich niewyrazalne przestanie powinno nas wzywac,
dreczy¢, przebija¢ nam serce. Zjednoczeni z tym Ser-
cem, jak i z Niepokalanym Sercem naszej Mamy —
na catg wiecznos¢, ktora juz jest obecna dzieki zba-
wieniu. Jak pisat Pascal: ,Jezus bedzie w agonii do
konca swiata: przez ten czas nie mozna spac”.

KOTWICA  3/2018
5




Charyzmat
Novarese
na zawsze zywy

KOTWICA

11 maja 2013 . - beatyfikacja bt. Luigiego Novarese,
Rzym, bazylika $w. Pawta za Murami
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Mauro Anselmo

17 maja byta Msza $w. dziekczynna wspominajgca
5. rocznice beatyfikacji. Homilie wygtosit prat. Ange-
lo De Donatis, wikariusz papieski diecezji rzymskiej:
,+W tej Eucharystii podziekujmy Bogu za dar, jaki
w osobie prat. Novarese dat swemu Kosciotowi”.

,,Bf. Novarese jest bohaterem nieopublikowanej
historii Swietych, nieznanej mitosci Boga. Sprawiac,
aby chorzy nie byli tylko przedmiotami opieki i mito-
$ci, ale swiadkami Ewangelii — to wtasnie oznacza
realizowac jego charyzmat, ktéry nie moze zostac
zaprzepaszczony. To charyzmat, ktéry jest wazny
przez wszystkie czasy, az do skonczenia swiata”.

Tymi stowami wikariusz papieski, prat. Angelo
De Donatis, zakonczyt homilie, ktéra wygtosit 17
maja w kosSciele Matki Bozej Wspomozenie Wier-
nych, gdzie znajduje sie grobowiec Btogostawione-
go — to tam byta odprawiana Msza $w. dziekczynna
za pieciolecie beatyfikacji prat. Novarese. Byta to
ceremonia modlitwy i wspomnienia. Aby zas spra-
wi¢, by uczestnictwo wiernych, ktérzy ttumnie zgro-
madzili sie w kosciele, byto jeszcze intensywniejsze,
celebrans rozwazat oryginalnosé i waznos$é naucza-
nia, ktére Novarese chciat ofiarowac wszystkim cho-
rym na Swiecie.

FUNDAMENTY

Ttumaczenie Izabela Rutkowska

,,Miatem 16 lat, gdy poznatem Cichych Pracow-
nikéw Krzyza — powiedziat De Donatis w homilii —
i zaczatem jezdzi¢ z chorymi do Lourdes. Jestem tu,
aby podziekowac¢ Panu za spotkanie z Novarese —
ksiedzem, ktéry tak bardzo dotkniety choroba
w dziecinstwie, umiat to przemysle¢ i modli¢ sie
o Boze swiatto, aby odkry¢ znaczenie cierpienia.
Papiez powiedziat mi — wiesz, Angelo, w kurii rzym-
skiej jest wielu Swietych ksiezy. Wtedy natychmiast
pomyslatem o nim, o bt. Luigim Novarese i o0 jego
dzietach tworzonych dla chorych”.

Moderator generalny Cichych Pracownikéw Krzy-
za, ks. Janusz Malski, przypomniat znaczenie $wie-
ta. ,,Data 17 maja jest bardzo wazng data w zyciu
naszego Ojca Zatozyciela i w zyciu wspdlnoty. To
w tym dniu, w roku 1931, doswiadczyt uzdrowienia
za wstawiennictwem Matki Bozej Wspomozycielki
Wiernych oraz $w. ks. Jana Bosco. 17 maja 1943
roku Novarese zatozyt pierwsze stowarzyszenie —
Maryjna Lige Kaptanéw, a 17 maja 1947 roku, wraz
z siostra Elwirg Myriam Psorulla, dat poczatek apos-
tolatowi Centrum Ochotnikéw Cierpienia. Chciat-
bym tez przypomnieé, ze 17 maja 2014 roku, w auli
Pawta VI miato miejsce bardzo ciepte spotkanie
z papiezem Franciszkiem z piecioma tysiacami cho-
rych i wiernych zaangazowanych w dziatalnos¢ sto-
warzyszen zatozonych przez Btogostawionego”.

Podczas Mszy $w. wiele razy przypominano —
w modlitwach i wezwaniach — najwazniejsze tema-
ty nauczania Luigiego Novarese: ofiara cierpienia
przezywanego z mitosci do Chrystusa; powotanie
chorego; jego zadanie jako aktywnego podmiotu
Kosciota w Boskim planie zbawienia $wiata.

Pod koniec ceremonii ks. Janusz Malski odnowit
zobowigzanie Cichych Pracownikéw Krzyza do coraz
wiekszego zgfebiania charyzmatu ich Zatozyciela
i rozpowszechniania go posrdd chorych, , aby spet-
niali prosby Maryi, objawione w Lourdes i Fatimie”.
Dodat takze: ,,Chciatbym takze podziekowa¢ dale-
kim bratankom naszego Ojca Zatozyciela, ktérzy
przyjechali z Casale Monferrato, aby méc z nami tu
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" kolejne przyrzeczenia na swojej drodze
do kaptanstwa w seminarium Capranica
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FUNDAMENTY

by¢, a takze kaptanom z Sekretariatu Stanu Stoli-
cy Swietej, seminarzystom i rektorowi z Almo Col-
legio Capranica, ks. prat. Ermenegildo Manicar-
diemu oraz wszystkim zgromadzonym na Eu-
charystii’”’. Na koniec Mszy $w. kaptani i wierni
odmoéwili modlitwe przy grobie bt. Novarese:
,,0 Ojcze, zrédto mitosierdzia i pociechy, dziekuje-
my Ci za dary, ktére ztozyte$s w Btogostawionym Lui-
gim Novarese. (...) To Ty, taska Ducha Swietego,
powotates go, aby stat sie kaptanem Twego Ukrzy-
zowanego Syna, apostotem Twego najczulszego mito-
sierdzia”.

Pare dni wczeséniej ta 5. rocznica beatyfikacji
(majgcej miejsce w bazylice $w. Pawta za Murami

11 maja 2013 r.) byta uroczyscie wspominana S

w Almo Collegio Capranica, gdzie studiowat Luigi.

Swoje refleksje wyrazit takze prat. Giovanni Bec- |

ciu z Sekretariatu Stanu Stolicy Swietej: ,, Swietos¢

prat. Novarese polegata na tym, ze w sposéb nie-

zwykty przezywat zwykte zycie i ze w samym cen-
trum swej uwagi zawsze stawiat osobe chorego.

Szczeg6lng zas uwage kierowat na chorych kapta- *

néw. Nie chodzito mu tylko o to, aby uwrazliwié
kaptandw na chorych, ale by zmotywowac wszyst-
kich chorych —w tym chorych kaptanéw — aby prze-
zywali swoja chorobe jako dar mitosci”.

,Jak jak w Psalmie — dodat ks. Becciu — Novare-
se przechodzit przez ciemng doline bélu: on nie tylko
studiowat o cierpieniu, ale doswiadczyt go na wtas-
nej skérze, majac zaledwie 7 lat — to wtedy, bedac
tak mtodym, doswiadczyt choroby i autentycznego
zagrozenia zycia. Uzdrowiony za wstawiennictwem
Maryi i $w. Jana Bosco, ten mtody piemontczyk zde-
cydowat, ze chce poswieci¢ swoje zycie chorym. Miat
w sobie bowiem pewng ,,0becnosc¢”, ktéra nadaje
sens cierpieniu. Jak zwykt méwi¢ — ta ,,0becnos¢”
mieszka w namiocie wewnetrznym kazdego czto-
wieka: wystarczy ja odkryé, wystarczy ja przyja¢,
a wtedy wszystko sie zmienia, wszystko jasnieje’’.
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Uroczyste dziekczynienie za beétyfikacje - Gtogéw 2013

»

wietosc¢ -
aska czy walka?

owotanie do $wietosci jest zaproszeniem

Boga do tego, aby cztowiek wspétpra-

cowat z Nim przez cate swoje zycie.
Wiasnie temu tematowi poswiecona jest ostat-
nia adhortacja apostolska papieza Francisz-
ka Gaudete et Exsultate. Ukazuje nam w niej
réznorodne sposoby realizowania tego powo-
tania, a takze zadania z niego wynikajgce.

W dokumencie tym papiez zapowiada w punkcie 2.,
ze nie przedstawi zadnych definicji $wietosci ani ich
rozréznienia, natomiast zaprasza do tego, abysmy
zatrzymali sie przy tym temacie, rozwazajac zagro-
zenia, wyzwania i mozliwosci. Dalej papiez Franci-
szek wspomina o $wiadkach, ktérzy zachecaja nas,
by wytrwale biec w wyznaczonych zawodach (por.
GE 3). Stwierdza, ze Bogu podobato sie ,,zbawiac
ludzi nie pojedynczo, z wytaczeniem wszelkich wza-
jemnych powigzan, lecz ustanowi¢ ich jako lud, ktéry
uznatby Go w prawdzie i Jemu Swiecie stuzyt”. Nie
dokonuje sie to wiec w sposéb wyizolowany — ,,Bég
przycigga nas, biorgc pod uwage ztozong sieé rela-
cji miedzyludzkich, ktére sie nawigzuja we wspol-
nocie ludzkiej: Bog zechciat wejs¢ w dynamike ludu’”
(GE 6).

Dalej Papiez wskazuje na kolejnych swiadkéw
Swietosci. Widzi ich nie tylko w postaciach biblij-

Ks. Radostaw Horbatowski

nych, ale réwniez ,,w rodzicach, ktérzy z wielka
mitoscia pomagajg dorastaé swoim dzieciom, w mez-
czyznach i kobietach pracujacych, by zarobi¢ na
chleb, w osobach chorych, w starszych zakonnicach,
ktére nadal sie usmiechajg” (GE 7). Méwi réwniez
o0 Swietych z sgsiedztwa, o Swietosci 0sdb, ktore zyja
blisko nas, a niejednokrotnie sg odblaskiem obec-
nosci Boga (por. GE 7).

Wszyscy jesteSmy wezwani do $wietosci i kazdy
na wtasnej drodze. ,,Nie mozna sie wiec zniechecag,
podziwiajgc wzory Swietosci, ktére wydajg sie nie-
osiggalne. Istniejg Swiadectwa przydatne, by nas
pobudzi¢ i motywowag, ale nie dzieki temu, ze pré-
bujemy je kopiowa¢, gdyz to mogtoby nas jeszcze
oddali¢ od wyjatkowej i specyficznej drogi, jaka przy-
gotowat dla nas Pan. Liczy sie to, aby kazdy wier-
ny rozpoznat swojg droge i wydobyt z siebie to, co
ma najlepszego, to, co najbardziej osobistego Bég
w nim umiescit (por. 1Kor 12, 7), a nie marnowat
sit, usitujac nasladowac co$, co nie byfo dla niego
pomyslane” (GE 11). Papiez w adhortacji przypo-
mina, ze Swietos¢ jest dla kazdego, ,,Aby by¢ Swie-
tymi nie trzeba by¢ biskupami, kaptanami, zakonni-
kami ani zakonnicami’”. Swieto$¢ nie jest za-
rezerwowana dla tych, ktérzy maja mozliwos¢ odda-
lenia sie od zwyktych zajeé. Jezeli jestesmy osobami
konsekrowanymi, to mamy by¢ Swietymi, zyjac rados-
nie swoim darem. Swietymi mamy by¢ kochajac,
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FUNDAMENTY

troszczac sie 0 meza lub zone, jak Chrystus o swdj
Koscidt. Jako pracownicy $wietymi mozemy by¢,
wypetniajac uczciwie i kompetentnie swojg prace
w stuzbie braciom. Jeste$ rodzicem, babcia, dziad-
kiem — badz Swietym, cierpliwie uczac dzieci nasla-
dowania Jezusa. Sprawujesz wtadze — badz Swie-
tym, walczgac o dobro wspélne i wyrzekajac sie
swoich intereséw osobistych (por. GE 14).

Papiez przypomina nam rdéwniez, ze , Kazdy
chrzescijanin, na tyle, na ile sie uswieca, staje sie
bardziej owocny dla $wiata. Biskupi Afryki Za-
chodniej pouczyli nas: , Jesteémy powotani w
duchu nowej ewangelizacji do bycia ewange-
lizowanymi i do ewangelizowania poprzez
mobilizacje wszystkich ochrzczonych i do
podjecia waszej roli jako sél ziemi i swiat-
to Swiata, gdziekolwiek sie znajduje-
cie” (GE 33). Bysmy mogli z zapa-
tem dazy¢ do Swietosci, trzeba
abySmy najpierw dali sie mito-
wac i wyzwoli¢ przez Boga,
byémy pozwolili ogarnaé
sie Duchowi Swietemu,
gdyz: ,, Swietos¢ nie czyni
cie mniej ludzkim, po-
hiewaz jest spotkaniem
Twojej stabosci z sita
taski. W gtebi, jak
powiedziat Leon Bloy,

w zyciu ,,istnieje tylko
jeden smutek, nie by¢ $wie-
tym” (GE 33).

wym zagrozeniem dla naszej

SwietosSci nie sa jakie$ prady czy filozofia, ale my
sami, ktérzy szukamy szczescia bez wysitku, bez
rezygnacji. Tymczasem papiez przypomina, poczaw-
szy od punktu 65., ze mamy ptyna¢ pod prad, ze
prawdziwa droga do Swietosci jest wysitkiem, jest
wedréwka w gory. Dazenie do SwietosSci to zycie
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osmioma bfogostawienstwami z Ewangelii $w. Ma-
teusza, a wiec umitowanie ubdstwa, cichosci, nie-
zatamywanie sie w obliczu przeciwnosci, lecz pat-
rzenie z nadziejg w przysztos¢, poszukiwanie spra-
wiedliwosci, realizacja mitosierdzia, dbanie o czys-
te serce, troska o pokdj.

Nieodzownym papierkiem lakmusowym praw-
dziwej Swietosci jest rados¢, ktéra prowadzi do $mia-
tosci i zapafu w rozszerzaniu Krélestwa Niebieskiego

i gtoszenia Stowa Bozego.
Bysmy mogli w Swietosci postepowac,
nieodzowna jest wspélnota, jak powie
papiez Franciszek w 141 punkcie:
. Uswiecenie jest droga wspdlnoto-
- wa, ktéra nalezy pokonywac we dwo-
je. W ten sposéb realizujg je niekté-
re $wiete wspélnoty”.
Kolejna rzeczywistoscia, ktoéra
pomaga nam w rozeznaniu drogi $wie-
tosci, jest modlitwa,
bo dzieki niej jes-
tedmy otwarci na
ogarniajaca obec-
no$¢ Boga. Sw.
Jan od Krzyza za-
lecat, by ,,starac sie cho-
dzi¢ zawsze w obecnosdci
Boga, rzeczywistej lub wyob-
razeniowej albo jednoczacej, sto-
sownie do uczynkdéw, ktére sie
spetnia’” (por. GE 147-148).
Odpowiadajgc na pytanie posta-
wione w tytule, mozemy stwierdzi¢
jasno i wyraznie, ze Swietos¢ jest
taska, do ktdérej uzdalnia nas sam Bég, ale ktéra
zaktada nasza codzienng walke z naszymi staboscia-
mi na drodze do zjednoczenia z ukochanym Ojcem.

Chory nie jest
zepsutg maszyna

,,Przeszkadza nam tendencja zmierzajgca do
sprowadzania osoby chorej do poziomu zepsutej
maszyny potrzebujacej naprawy, nierespektujgca
zasad moralnych, tendencja do odrzucania najstab-
szych, poniewaz nie wpisujg sie w ideologie efektu
i zysku. Szerzenie wiec osobowego wymiaru chorych
jest szczegdlnie istotne w humanizacji medycyny,
w ludzkiej ekologii”. Stowa takie papiez Franciszek
skierowat do lekarzy z Miedzynarodowego Stowa-
rzyszenia Lekarzy Katolickich, ktérzy spotkali sie
z Ojcem Swietym 28 maja w Watykanie.

W zdaniach tych odnajdujemy tematy drogie
naszemu Ojcu Zatozycielowi — humanizacja medy-
cyny, potrzeba duchowego wymiaru procesu lecze-
nia osoby chorej, godnos¢ cierpigcego. Przypomnij-
my w tym momencie stowa doktora Alberta Cavanny
z domu opieki pod wezwaniem bf. Luigiego Nova-
rese w Moncrivello: ,,Praca, ktérg tu podejmujemy
od kilku lat, pozwolita nam zrozumie¢, ze nie wystar-
czy zajmowac sie jedynie symptomami samej cho-
roby, bo caty proces leczenia przebiega poprzez
zwracanie uwagi na cafos¢ bytu danej osoby”. Oto
lekarz méwi o duchowosci...

Podczas wspomnianego spotkania papiez Fran-
ciszek moéwit takze: ,,Wasza specjalizacja — lekarz
katolik —wymaga od was statej formacji duchowej,
moralnej i bioetycznej, az wdrozycie w swojg prak-
tyke lekarska zasady Ewangelii —wychodzac od rela-

Redakcja LAncora

cji lekarz-pacjent az po zaangazowanie sie w dzia-
talno$¢ misyjng, aby poprawi¢ warunki zdrowotne
ludzi znajdujacych sie na marginesie tego $wiata.
Wasze dzieto jest szczegdlng forma solidarnosci mie-
dzyludzkiej i chrzescijanskiego $wiadectwa. Wasza
praca jest bowiem wzbogacona o ducha wiary. To
bardzo wazne, aby wasze stowarzyszenia angazo-
waty sie w uwrazliwianie na te zasady studentéw
medycyny oraz mtodych lekarzy, wtaczajac ich
w wasza dziatalnos¢. Tozsamos¢ katolicka nie wysta-
wia was na ryzyko, gdy wspdtpracujecie z tymi, kto-
rzy cho¢ sg innego wyznania czy sg ateistami,
dostrzegajg godnosé i wielkos¢ osoby ludzkiej,
widzac w tym gtéwne kryterium dziatania. Kosciéf
jest dla zycia i jego troska jest to, aby nic nie sprze-
ciwiato sie zyciu — nawet temu najstabszemu, jesz-
cze nierozwinietemu. By¢ lekarzem katolikiem to
czuc sie pracownikiem stuzby zdrowia, ktéry z wiary
i z komunii z Kosciotem czerpie natchnienie do coraz
dojrzalszej formacji chrzescijanskiej i zawodowej,
ktéry nie traci ducha poswiecenia i ciggle ma potrze-
be poznawania praw natury, aby lepiej stuzy¢ zyciu
(por. Pawet VI, Humanae vitae, nr 24).

Na zakonczenie Franciszek polecit lekarzom, aby
bronili wolnosci sumienia: ,,To nieakceptowalne, aby
wasza rola sprowadzata sie jedynie do spetniania
woli chorego i wymogéw natozonych przez system
stuzby zdrowia, w ktérym pracujecie’.
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CVS Leiria-Fatima

s. Eulalia Jelonek SOdC

Po 100 latach od objawien Matki Bozej, uroczy-
Scie przezywanych z catym Kosciotem powszechnym,
ktérym towarzyszyta kanonizacja pastuszkéw Fran-
ciszka i Hiacynty oraz wizyta Ojca Sw. w Fatimie, czas
na stulecie przywrdcenia diecezji Leiria — Fatima.

W dniach 15-17 czerwca miaty miejsce gtéwne
uroczystosci. Cate miasto Leiria, oddalone ok. 30 km
od Fatimy, przybrato swigteczny nastréj. I cho¢ swie-
to byto natury kosScielnej, wtadze miejskie aktywnie
w nim uczestniczyty. Na jednym z gtéwnych placéw
miasta mozna byto zapoznac sie z historig diecezji
i podziwia¢ makiety koSciotéw parafii obecnych na
jej terenie. Inna wystawa byfa zwigzana z prezen-
tacjg charyzmatéw, w jakie bogaty jest lokalny
koscidét. Wspdlnoty, stowarzyszenia, ruchy i zgro-
madzenia zakonne, oprécz szczegdlnego charyzma-
tu, przedstawity réwniez dzieje swojej posfugi na
obszarze diecezji. Mozna byto namacalnie doswiad-
czy¢ jednosci Kosciota w jego réznorodnosci, poczuc
zywotno$¢ Ciata mistycznego, o ktérym pisze Sw.
Pawet w liscie do Koryntian (1 Kor 12).
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Jako wspdlnota Cichych Pracownikéw Krzyza
i CVS z Fatimy mielismy okazje przyblizy¢ charyz-
mat Luigiego Novarese odwiedzajacym osobom. Prze-
konalismy sie tez, jak bardzo jest silne i zywe znamie,
pozostawione przez objawienia maryjne i przyjete
przez poszczegdlne instytucje. I cho¢ dziatamy w réz-
nych sektorach i jesteSmy rozproszeni po catym tere-
nie wspdlny, taczy nas ten sam wysitek i mamy ten
sam cel — aby jak najpefniej odpowiedzie¢ na wezwa-
nia Maryi, a wielorako$¢ daréw Duch Sw. pozwala
dociera¢ do zmiennych sytuacji, w jakich zyjemy i trak-
towac je w sposoéb, na jaki pozwala ich Autor.

Oczywiscie nie zabrakto takze inicjatyw kultu-
ralnych: wizyta w miejscowym muzeum, koncerty,
projekcja filmdéw, a przede wszystkim modlitwy. Tym
dniom towarzyszyta adoracja Najswietszego Sakra-
mentu w centrum miasta, Msza Swieta, modlitwa
rézancowa i procesja ulicami staréwki z gtéwnymi
patronami diecezji: $w. Augustynem i — od czasu
objawien — Matki Bozej Fatimskie;j.

MY CVS

5 lat CVS w Lesznie
Dziekujemy

Z siostrg Ewa Figurg i ks. Radostawem Horba-
towskim udalismy sie do Leszna — na jubileusz tam-
tejszego apostolatu Centrum Ochotnikéw Cierpienia
(w kolejnej juz parafii tego miasta). Od pieciu lat
w parafii $w. Jana Chrzciciela cztonkowie CVS maja
swoje spotkania, ktére jednoczg ich nie tylko przy
Ottarzu, ale tez przy stotach w salce na plebani.

Uroczystosci rozpoczelismy od Eucharystii, ktd-
rej przewodniczyt tamtejszy proboszcz, ks. kan. Wta-
dystaw Marzeck. Homilie wygtosit zas ks. Radostaw
Horbatowski, asystent Domu ,,Uzdrowienia Cho-
rych. Po Eucharystii wszyscy udalismy sie na wspdl-
na agape, gdzie oprdécz czegos dla ciata byto tez cos$
dla ducha.

Wasze Swiadectwa, Wasze odpowiedzi na
pytanie: czym dla Was jest apostolat Cen-
trum Ochotnikdw Cierpienia pokazaty nam,
ze bt. Luigi Novarese miat niesamowitg
intuicje, zaktadajac CVS, bo dzieki temu po
dzien dzisiejszy osoby cierpigce, chore i nie-
petnosprawne odnajdujg sens wiasnego cier-
pienia w perspektywie Chrystusowego Krzy-
za, ale tez Zmartwychwstania.

Dziekujemy za to, ze jestescie, bo dzie-
ki Wam istniejemy my: Cisi Pracownicy
Krzyza.

S. Beata Dyko SOdC

i
d
i
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Eucharystii przewodniczyt ks. bp Jan Tyrawa, nasz
ordynariusz. Jak dowiedzielismy sie, jego dewiza bis-
kupia sa stowa: ,,Witaj Krzyzu, jedyna nadziejo”.
Jakze bliskie jest to zawotanie naszemu charyzma-
towi. Koncelebrowali réwniez inni ksieza z r6znych
parafii znajdujgcych sie w Bydgoszczy. Byt wsrdd
nich ks. Leszek, asystent diecezjalny naszego apos-
tolatu, a takze dyrektor Caritasu ks. Wojciech. Przy-
byli réwniez ks. Radostaw, kapelan Domu ,, Uzdro-
wienia Chorych” w Gtogowie, wraz z siostrami:
s. Ewa i s. Beatg — Cichymi Pracownikami Krzyza.
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Na koniec Mszy zostat odczytany list od Przewod-
niczacej Miedzynarodowej Konfederacji Centrum
Ochotnikéw Cierpienia siostry Angeli Petitti SOdC,
ktéry wystosowata specjalnie na te okazje.

Po ubogaceniu duchowym wszyscy udali sie na
obiad i poczestunek do domu Caritas. Byt to tez czas
na podzielenie sie $wiadectwem. Nie zabrakfo tez
chwil wzruszen, kiedy zostat kilkakrotnie wspom-
niany zatozyciel CVS, $p. Jan Polanski, ktérego juz
nie ma z nami, ale wierzymy, ze czuwa nad nami
z nieba. W tym dniu byli z nami réwniez przedsta-
wiciele apostolatu CVS archidiecezji gdanskiej ze
Zdzistawem Waszkiewiczem na czele, ktéry petni
funkcje Koordynatora Krajowego CVS, a takze prze-
wodniczacego apostolatu archidiecezji gdanskiej.
Cieszymy sie, ze moglismy uczestniczy¢ w tym jubi-
leuszu i jeszcze raz zyczymy Wam dalszych obfitych
owocéw Waszego apostotowania. Jak mawiat bt.
Luigi Novarese: ,, Dzisiaj trzeba czynic¢ cuda”.

#

Fotografie — CVS Bydgoszcz

Centrum
Ochotnikow
Cierpienia
Diecezji

Bydgoskiej

e ..4

,,Jesli chcemy wtasciwie bu-
dowac dobro, jesli chcemy odcis-
na¢ swdj slad na ttumach, jesli
chcemy zbawia¢ dusze, to nie
przez stowa (to okropna po-
mytka!), ale przez przyktad cat-
kowitej szczerosci zycia, ktore
przebiega miedzy nami a Bogiem,
miedzy nami a naszymi obo-
wigzkami osobistymi, wspdlno-
towymi, w doskonatej jednosci
z tym, czym osobiscie zyjemy i co
potem powinnismy realizowac.
[...]

Jesli chcemy przygotowad sie
do apostolatu jutra, konieczne
jest, abysmy uformowali sie dzi-
siaj wedtug pewnego wzoru, po-
nadczasowego wzoru, zawsze
aktualnego — tym najpewniej-
szym wzorem jest Niepokalana”.

Bt. Luigi Novarese
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SEKRETARIAT STANU
SEKCJA PIERWSZA — SPRAWY 0GOLNE

Czcigodny Ksieze Moderatorze,

je za moim posrednictwem za list z dnia 6 bm.

i informacje o dziatalnosci Stowarzyszenia
Cichych Pracownikéw Krzyza, zatozonego przez bt.
Ludwika Novarese, ktére pomysinie rozwija sie na
terenie Polski.

Ojciec Swiety faczy sie duchowo ze Wspélnota
tegoz Stowarzyszenia z Gtogowa, ktéra przygoto-
wuje sie do obchoddédw 15-lecia istnienia Domu
Uzdrowienia Chorych imienia $w. Jana Pawta II,
jak réwniez z Uczestnikami uroczystej inauguracji
Warsztatéow Terapii Zajeciowej ,Przystan oraz
otwarcia Niepublicznego Przedszkola Integracy;j-
nego ,Wyspa Skarbow . Wszystkim przekazuje
stowo serdecznego pozdrowienia i dar modlitwy.

W przemdwieniu skierowanym do cztonkéw sto-
warzyszen zatozonych przez bt. ksiedza Novarese,
przybytych w pielgrzymce do Rzymu z okazji 100.
rocznicy jego urodzin, Ojciec Swiety powiedziat:
,,Pan Jezusa na tym Swiecie doswiadczyt smutku i
upokorzenia. Przyjat ludzkie cierpienia, wziat je na
siebie, w swoim ciele przezywat kazde z nich az do
konca... Jezus uczy nas, jak przezywac bél, prze-
ciwnosci, akceptujac rzeczywistosé zycia z ufnoscia
i nadziejg, wnoszac mito$¢ Boga i blizniego réwniez
w cierpienie: to mitos¢ wszystko przemienia. Tego
uczyt was takze bt. Ludwik Novarese, wychowujac
chorych i niepetnosprawnych do wtgczenia cierpien
w dziatalnos$¢ apostolskg prowadzong z wiarg i mitos-

J ego Swigtobliwoé¢ Franciszek bardzo dzieku-
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Watykan, 14 czerwca 2018 +.

cig do innych. On zawsze moéwit: Chorzy powinni czu¢
sie autorami swojego apostolatu. Osoba chora, nie-
petnosprawna moze stac sie podporg i Swiattem dla
innych cierpigcych, przemieniajac w ten sposéb $ro-
dowisko, w ktérym zyje” (Watykan, Aula Pawta VI,
17 V 2017 r).

W duchu tego przestania Jego Swiatobliwos¢
zacheca Cichych Pracownikéw Krzyza do konty-
nuowania szlachetnej postugi wobec braci i siéstr
majacych swdj udziat w cierpieniach Chrystusa,
i odwaznego podejmowania nowych wyzwan. Zyczy,
by te Wspdlnote przenikat zawsze duch wzajemne;j
mifosci, pokoju i radosci. Niech postuga na rzecz
bliznich podejmowana z wiarg spotyka sie z wdziecz-
noscig i z coraz wiekszym zrozumieniem wielu $ro-
dowisk.

Wspélnote Cichych Pracownikéw Krzyza, tych,
ktérzy korzystajg z dziet przez nig prowadzonych
oraz Uczestnikéw wspomnianych uroczystosci, Jego
Swiatobliwo$¢ zawierza Chrystusowi Mitosiernemu
i z serca udziela wszystkim Apostolskiego Btogo-
stawienstwa.

Z Chrystusowym pozdrowieniem

+Angelo Becciu
Substytut Sekretariatu Stanu

DOM

Z sercem, pomystem
i odwaga

15 lat Domu ,Uzdrowienie Chorych”

Podczas otwarcia Domu (16
czerwca 2003 roku) abp Joézef
Michalik powiedziat: ,,Dzieto Ci-
chych Pracownikéw Krzyza jest
jeszcze pozornie niewielkie, ale jest
bardzo mocne i bedzie coraz moc-
niejsze, bo jest zakorzenione w ta-
jemnicy zbawienia, w tajemnicy
krzyza”. Na twarzach zgroma-
dzonych wtedy wiernych malowa-
ta sie nadzieja, rodzity sie oczeki-
wania —wszyscy pytali o cel i sens
tego miejsca, dla kogo jest budo-
wane, co sie bedzie dziato na tych
zaniedbanych obrzezach Gtogowa?

Mija 15 lat od tego wydarze-
nia. To wciaz niewiele, gdy spoj-
rzymy na wielopokoleniowe dwory,
mieszkania naszych dziadkéw, nie
moéwigc o domach zakonnych za-
ktadanych ponad dwa wieki temu.
Patrzac jednak na zmiany — tempo

odbudowy kolegiaty, unowoczes-
niania i upiekszania okolic, a prze-
de wszystkim na kolejne nowe
obiekty i dzieta Cichych Pracow-
nikéw Krzyza — odnosi sie wraze-
nie, ze mineto nie tyle 15, ale 50
lat. Czas zostat tu niejako zwielo-
krotniony poprzez poziom inten-
sywnosci wydarzen, prac, a takze
liczbe corocznie odwiedzajgcych
ludzi. Turnusy, konferencje, reko-
lekcje, olimpiady sportowe, pielg-
rzymki, zabiegi.

Dzisiaj wracamy do stéw abpa
Jézefa Michalika, pytajac o zréd-
to mocy otaczajgcych nas muréw.
Czy ten zwielokrotniony czas to
takze efekt dziatania ewangelicz-
nego ducha? Z przestanych do nas
Swiadectw wynika, ze tak — wszys-
cy podkreslajg to unikalne w Pol-
sce potfgczenie rekolekcji dla

Izabela Rutkowska

i .
Jan Pawet Il w obecnosci s. Myriam Psorulli
btogostawi makiete Domu,Uzdrowienie Chorych”
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ducha i terapii dla ciata. Doce-
niaja wysoka kulture obstugi,
codzienny usmiech, dobre jedzenie,
ciekawe wyjazdy — nade wszyst-
ko cenig jednak to, co jest sercem
Domu, czyli kaplice. To ze wzgle-
du na duchowa opieke i serdecz-
ne wiezi wybierajg Gtogdéw, a nie
nadmorskie czy gérskie kurorty.
Ci za$, ktérzy tu pracujg na co
dzien, czasami nie dostrzegajg tak
wielkich waloréw — zmeczeni
praca, codziennymi troskami,
widzg przede wszystkim krzyz —
swoj i tych, ktérymi sie opiekuja.
Wszyscy jednak wzajemnie sie
dopetniaja, uczac sie wyrozumia-
tosci, cierpliwosci, mitosierdzia.
Dopiero po drugiej stronie zycia
okaze sie, kto najmocniej sce-
mentowat te mury swoja mitoscia
i cierpieniem — uczestnicy turnu-
séw, posfugujacy posrdéd nich
kaptani, siostry, hojni sponsorzy,
panie kucharki, cierpigce dzieci
czy moze ktéras z pan sprzatajg-
cych korytarze...

Pietnasty rok dziatalnosci za-
mykaja nowe przedsiewziecia.
Zapewne wiele oséb odradzato
siostrze Matgorzacie Malskiej ich
realizacje. Czy nie lepiej zajac sie
po prostu umacnianiem tego, co
juz jest? Mi samej przeszta przez
gtowe taka mysl. W tym kontek-
Scie przypominajg sie stowa papie-
za Franciszka z najnowszego Listu
apostolskiego o Swietosci:

,B0g jest zawsze nowoscig,
ktéra nieustannie pobudza nas do
wyruszania na nowo oraz do
zmiany miejsca, aby wyj$¢ poza
to, co znane, na peryferie i do gra-
nic. Prowadzi nas tam, gdzie jest

KOTWICA  3/2018
18

najbardziej poraniona ludzkos¢
i gdzie ludzie, pomimo pozornych
powierzchownosci i konformizmu,
stale poszukujg odpowiedzi na
pytanie o sens zycia. Bdg sie nie
boi! On sie nie leka! Zawsze wy-
chodzi poza nasze schematy i nie
boi sie obrzezy. Sam stat sie pery-
feriami (por. Flp 2, 6-8; J 1, 14).
Dlatego, jesli odwazymy sie wyru-
szy¢ na obrzeza, to tam Go znaj-
dziemy: On juz tam bedzie. Jezus
uprzedza nas w sercu naszego
brata, w jego zranionym ciele,
W jego ucisnionym zyciu, w jego
mrocznej duszy. On juz tam jest”
(Gaudete et exultate, nr 135).
Od kiedy istnieje Dom ,,Uzdro-
wienie Chorych” im. Jana Pawfa 11,
nasze gtogowskie obrzeza roz-
kwitty. Mysl stugi Bozego bpa
Wilhelma Pluty, dawnego ordy-
nariusza tej diecezji, coraz bar-
dziej nabiera wagi — to on bowiem
postawit ks. Ryszardowi Dobroto-
wiczowi warunek — dam zgode na
odbudowe kolegiaty, jesli to miejs-
ce nabierze duszpasterskiego cha-
rakteru. Mury, chocby najbardziej
zabytkowe i piekne, wtedy maja
sens, gdy kto$ je zamieszkuje.

Goscilismy trzech biskupédw — bp Ste-
fana Regmunta z diecezji zielonogér-
sko-gorzowskiej, ktéry wygtosit homi-
lig, biskupa Krzysztofa Zadarke z diecezji
koszalifisko-kotobrzeskiej, wieloletnie-
go przyjaciela Domu, a takze bp Bat-
helemy'ego Vaonda Hourgo z diecezji
Yagoua w Kamerunie, skad pochodzg
nowi bracia i siostry Cichych Pracowni-
kéw Krzyza.

DOM

.. ‘ Ir

Na uroczystosciach byli obecni przedstawiciele CVS z Gdanska, Elblgga, Olsztyna, Nidzicy, Wroctawia, Olesnicy, Radomia, Warszawy,
Czestochowy, Zielonej Géry, Gorzowa Wielkopolskiego oraz Gtogowa i okolic. Jak powiedziata s. Matgorzata Malska, przetozona Domu:
.To dla Was jestesmy i pracujemy. To dla Was istnieje ten Dom”.

Po uroczystej Eucharystii przeszlismy poswieci¢ nowe dzieta Cichych Pracownikow Krzyza — przedszkole integracyjne , Wyspa skarbéw”
oraz Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Przystan”. Dawne, walgce sie juz, pomieszczenia praktyk Technikum Mechanicznego, znalazty swoje
nowe przeznaczenie. Miejsca te sa kontynuacja mysli bt. Luigiego Novarese, ktory w latach 50. XX wieku byt absolutnym pionierem w
organizowaniu szkolefi zawodowych dla 0séb z niepetnosprawnoscia. Byt tez jednym z pierwszych, ktéry zwrdcit uwage na formacje
chorych i niepetnosprawnych dzieci — nawet zaprosit je do Radia Watykanskiego, aby nagra¢ z nimi odcinek swojego stynnego ,Kwad-
ransu pogody ducha”.



15 lat

Naszego Domu

Moja przygoda ze wspéinotg Cichych Pracowni-
kéw Krzyza rozpoczeta sie w 2000 roku. W stycz-
niu wygtositem wyktad na temat Roku Jubileuszo-
wego w Parafii Mitosierdzia Bozego w Gtogowie. Po
zakonczeniu konferencji podszedt do mnie ksiadz
Janusz Malski i zaprosit do udziatu w redagowaniu
czasopisma ,, Kotwica”. Kilka dni potem miatem
okazje dtuzej porozmawiac¢ z ksiedzem Januszem
i siostrg Marig Teresg, mieszkajgcymi woéwczas
w domu parafialnym przy kolegiacie. W trakcie
naszego spotkania dowiedziatem sie wielu szczegd-
téw o wspélnocie, jej zatozycielu, charyzmacie, dzia-
talnosci. Od tamtej pory rozpoczeta sie moja wspot-
praca przy tworzeniu wspomnianego czasopisma.

W kolejnych latach przygotowywatem teksty
z tematyki cierpienia w Biblii, przyblizajace koleje
losu konkretnych bohateréw, zmagajacych sie z dra-
matami trudnych sytuacji, najczesciej zwigzanych
z chorobg, niepetnosprawnoscia, réznego rodzaju
bélem. W tym okresie poproszono mnie takze
o korekte teologiczng ksiazki , Siewcy nadziei”,
ktéra byta juz przettumaczona na jezyk polski, ale
wymagata jeszcze doktadnej redakcji. Byt to dla
mnie wazny czas. Spokojnie czytajac poszczegdlne
strony, opisujgce wielu bohateréw zwigzanych ze
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Mieczystaw Guzewicz

Wspdlnotg, dowiadywatem sie o poczatkach powsta-
wania stowarzyszenia, o jego zatozycielu, losach naj-
blizszych wspétpracownikéw, trudach zwigzanych
z budowag domu w Re. Lektura tej ksigzki byta
W pewnym sensie przetomem w mojej wspoétpracy
z CPK. Pracujac nad korekta, musiatem przeczytaé
poszczegdlne fragmenty kilka razy. Dato mi to moz-
liwos¢ bardzo doktadnego wgtebienia sie z zamyst
zatozyciela, motywacje jego dziatania, kolejne etapy
rozwoju charyzmatu i gromadzenia ludzi pragna-
cych i$¢ tg droga.

Tuz obok budynku, mieszczgcego w sobie pleba-
nie, siedzibe Radia Plus i dom wspélnoty, wznoszo-
no juz od jakiego$ czasu sporej wielkosci obiekt,

SWIADECTWO

Fotografie Adam Stelmach

0 przeznaczeniu ktdrego wczesniej nie wiedziatem
prawie nic. Moje zaangazowanie w dziatalnos¢
wydawniczg Cichych pokryto sie z okresem finali-
zowania budowy. Stopniowo oglgdatem kolejne goto-
we pomieszczenia, instalowanie witrazy w kaplicy,
przygotowywana artystyczng dekoracje prezbite-
rium, malowanie i tapetowanie pomieszczen. W mia-
re zblizania sie do konca prac naszym oczom uka-
zywato sie dzieto zachwycajace, niezwykte, szcze-
gblne. Jako osoba od dtuzszego czasu prowadzgca
rekolekcje, gtéwnie o tematyce matzenskiej, dla
wspolnot w wielu miejscach w Polsce, miatem okaz-
je bywaé w réznych miejscach, w ktérych prowadzi
sie formacje os6b wierzacych. Z perspektywy moich
doswiadczen wyraznie widziatem, ze w Gtogowie na
Ostrowie Tumskim, obok powstajacej z gruzéw kole-
giaty, wznoszony jest obiekt wyjatkowy.

Ksigdz Janusz Malski czesto podkreslat, ze zdaje
sobie sprawe z kosztéw zwigzanych z uzywaniem
materiatéw drogich, wysokiej klasy i najwyzszej jako-
$ci, ale dom, ktéry ma stuzy¢ chorym, nie moze by¢
byle jaki. Jego myslenie odzwierciedlato sposéb
postrzegania tej problematyki przez btogostawio-
nego Luigiego Novarese. Kiedy w latach 60. ubieg-
tego wieku zaczat on wznosi¢ znaczacej wielkosci
obiekt we wspomnianym Re, ktérego przeznacze-
niem byta formacja oséb chorych, niepetnospraw-
nych i tych, ktére towarzysza w cierpieniu innych,
podkreslat, ze komfort przezywania rekolekcji nie
moze by¢ zaktécany przez kiepskie warunki bytowe.

Po otwarciu Dom ,,Uzdrowienie Chorych” w Gto-
gowie zaczat tetni¢ petnia zycia. Poszczegdlne obsza-
ry obiektu byty stopniowo wyposazane i oddawane do
wczesniej zaplanowanego celu, ale zadanie najwaz-
niejsze, jakim byto prowadzenie formacji, zaistniato
z petna intensywnoscia nieomal od dnia otwarcia.

Moim wielkim przywilejem byta mozliwos¢ czes-
tego prowadzenia wyktadéw na poszczegélnych tur-
nusach, a wczesniej takze kilku serii rekolekcji.
Przygotowujac rézne zagadnienia, najczesciej zwig-
zane z tematyka formacyjna zaproponowana przez
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SWIADECTWO

przetozonych Wspélnoty z Rzymu, miatem okazje
sam przezywac osobiste ¢wiczenia duchowo, zna-
czaco wzmacniane niezliczong iloscig kontaktéw
z wieloma niezwyktymi osobami, przyjezdzajgcymi
na turnusy.

Najwieksze bogactwo naszego domu to ludzie.
Mam na mysli zaréwno bardzo duzg ilos¢ oséb postu-
qujacych, jak i tych, ktérzy przyjezdzajg. Wracajac
do okresu tuz po oddaniu obiektu, wydobywam
z pamieci sporg ilos¢ mtodych wolontariuszy, ale tez
siéstr, ktore z wielkim oddaniem i osobistym zaan-
gazowaniem, postugiwaty i nadal to robig wobec
przyjezdzajacych tu oséb.

W 2008 roku — na zaproszenie ksiedza Janusza
- wraz z zong i dzieémi mielismy okazje odwiedzi¢
kilka waznych miejsc we Wtoszech, zwigzanych ze
Wspélnota. Wybralismy sie tam dosy¢ starym samo-
chodem, ale byta to jedna z najpiekniejszych naszych
rodzinnych wypraw wakacyjnych. Pierwszym miejs-
cem, do ktérego dotarlismy od pétnocy Italii, byto
legendarne Re. Spedzilismy tam kilka pieknych dni,
wchodzac w rytm domu, rozmawiajac z wieloma
osobami, dotykajgc pamiatek po bt. ks. Luigim, na-
sigkajac klimatem tego niezwyktego miejsca. Pobyt
w Rzymie dat mozliwos¢ modlitwy przy grobie zato-
zyciela, spedzenia kilku dni w Domu Generalnym,
rozmowy z wieloma wspaniatymi osobami. W cza-
sie tego szczegb6lnego urlopu dane nam byto odwie-
dzi¢ jeszcze klasztor w Montichiari, w ktérym wczes-
niej prowadzony byt nowicjat Wspélnoty. W miejs-
cowosci tej znajduje sie sanktuarium Maryi Rézy
Mistycznej. W $wigtyni urzekajacej pieknem wykon-
czenia ksigdz Janusz Malski przyjmowat swoje Swie-
cenia prezbiteratu.

Znaczacym owocem naszego rodzinnego przy-
blizania sie do charyzmatu Cichych Pracownikéw
Krzyza, realizowanym gtownie poprzez moja postu-
ge w Domu i przy redagowaniu ,, Kotwicy”, byta
decyzja o podjecie formy zycia jako Siostry i Bra-
cia Efektywni. Miato to miejsce w grudniu 2010
roku. Stajac wraz moja zong Jolg przed ottarzem
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w kaplicy Domu, przygladajac sie bardzo wymow-
nej, szczegblnie przemawiajgcej ekspresjg wyrazu
postaci Jezusa na krzyzu, zawieszonego nad ofta-
rzem, weszlismy w struktury Wspélnoty, ale nade
wszystko stalismy sie cztonkami duchowej rodziny
zatozonej przez bt. ks. Luigiego.

Obecnie ze zdumieniem obserwuje ciagty, bardzo
dynamiczny rozwdj dzieta realizowanego w gfo-
gowskiej czesci rodziny Novarezjanskiej. Po objeciu
funkcji przetozonego generalnego w Rzymie przez
ksiedza Janusza, jego miejsce zwierzchnika wspdl-
noty w Polsce zajeta siostra Matgorzata. Z zachwy-
tem przyglgdam sie temu wszystkiemu, co powsta-
je z roku na rok. Jest to chyba szczegdlna cecha
Malskich, ze jak sie za co$ zabierajg, to musi to dzia-
ta¢ na najwyzszych obrotach. Sam Dom ,,Uzdro-
wienie Chorych’ wyszedt z oferta petnej rehabilita-
cji, ale oprdécz tego pojawity sie tu jeszcze osiotki
i konie, otwarto Przedszkole Integracyjne, a nie-
dawno takze Warsztaty Terapii Zajeciowej w prze-
pieknie wyremontowanym obiekcie po bytych warsz-
tatach Zespotu Szkét Samochodowych.

Patrzac na cato$¢ gtogowskiego Domu, na to
wszystko, co sie tu przez te pietnascie lat dokona-
to, mozna z petnym przekonaniem powiedzie¢, ze
trudno uwierzy¢, ze w przeciggu tak krétkiego okre-
su stworzono tak wielkie ptaszczyzny ewangeliza-
cji, postugi, formacji i rozwoju charyzmatu.

Przebywajac dosy¢ regularnie w naszym Domu
w Gtogowie, kleczac w kaplicy, nie przestaje dzie-
kowaé za to miejsce, za jego witalnos¢, rozlegtosé
form stuzby, spotykane tu osoby. Dziekuje za btogo-
stawionego Zatozyciela, za ksiezy: Janusza, Stani-
stawa, Radka, za bardzo bliskie mojemu sercu sios-
try: Gosie, Nelle, Ewe, Iwone, Kasie, Wiolette, Beate.
Wielka wdziecznos$é¢ wyrazam Bogu za mozliwosé
wspoétpracy z 1zg przy tworzeniu ,, Kotwicy” i innych
publikacji formacyjnych. Istnienie Domu to pocza-
tek, obecny jubileusz i przyszto$¢. Patrzac na to, co
juz sie udato dokonaé¢ w tym szczeg6lnym miejscu,
z wielka nadzieja spoglagdam na to, co przed nami.

To Dom

ulgi

W clerpieniu

O istnieniu tego Domu, o siostrach, Zatozycielu
wspdlnoty styszatam juz od kilku lat od Marysi —
wychowawczyni mojej cérki w Swiebodzinie. Mary-
sia bywa tam czesto i zawsze opowiada o tym miej-
scu z entuzjazmem. Dopiero jednak wypadek mojej
corki (skomplikowane ztamanie nogi) sprawif, ze
tam pojechatysmy. To za mato — powiedzie¢, ze bytys-
my tym Domem oczarowane.

Siostry, Swieccy, pomocnicy, terapeuci, ksigdz
przychodzacy do pieknej kaplicy — ci wszyscy ludzie
to twarze petne usmiechu i zyczliwosci. To osoby stu-
zace pomocg kazdemu potrzebujacemu, o rzadkiej
gotowosci do rozmowy, darzacy choé¢ krdétka wymia-
ng zdan, pozdrowieniem.

W kaplicy codzienna Msza Swieta, krétkie, ale
petne tresci homilie i modlitwy. Liturgia Godzin,
rézaniec, koronka do Mitosierdzia Bozego i codzien-
na mozliwos¢ spowiedzi czy dtuzszej rozmowy ducho-
wej. Drzwi do kaplicy sg we dnie szeroko otwarte,
a w nocy lekko uchylone. I jak tu nie wej$¢ na indy-
widualng adoracje Najswietszego Sakramentu...

W podziemiach sale rehabilitacyjne — kazdy
uczestnik jest uméwiony na odpowiednig godzine
i minute i jest punktualnie przyjmowany, do tego
z uémiechem. Zadnego spézniania — tak ze i my,
pacjenci, staraliSmy sie sprosta¢ tym wymogom.

Wielkie wrazenie robity na nas siostry bezhabi-
towe, ktore wykonywaty réwniez wszystkie prace
porzadkowe wraz z personelem swieckim, cho¢ nie-

Bozena D.

ktére z nich byty niepetnosprawne. Sg takie wspot-
uczestniczace w zyciu pacjentéw!

To gteboko prawdziwy Dom ulgi w cierpieniu,
w ktérym ,,chory pomaga choremu”. Bdg zaptad
wszystkim tam pracujgcym!
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Impresja

Byfo jasne, grudniowe przedpotudnie 2006 roku.
Gfogéw. Zatrzymalismy sie przed jakims okazatym
budynkiem, by zapyta¢ przypadkowego przechod-
nia o ul. Novarese. Nie wiedziat. Wychylitam gtowe
z samochodu i dostrzegtam tablice z napisem;
,,Novarese 2”". Tak! To byt Dom ,,Uzdrowienie Cho-
rych’, prowadzony przez Cichych Pracownikdéw
Krzyza — cel naszej podrozy.

Z dusza na ramieniu (i z nadzieja, ze jako$ 14
dni wytrzymam) jechatam na pierwszy w zyciu tur-
nus rehabilitacyjny, a doktadnie na turnus rehabili-
tacyjno-rekolekcyjny, gdyz takie turnusy prowadzo-
ne sg w tym Domu...

Przekroczylismy prdg... Przepraszam! — w tym
Domu nie ma progdéw!!! Znalaztam sie w duzym
holu. Tuz przy wejsciu stata fawa szkolna z przeto-
mu lat 50/60, niezniszczalna, cho¢ ze $ladami
uczniowskiej pomystowosci i dwoma pustymi otwo-
rami na katamarze. To byta éwczesna recepcja...
a za tawa przesympatyczna, pogodna Osoba — pani
Ania — robigca wrazenie, ze jest na Swiecie po to,
by méc nas przyjmowac... W tym momencie, dusza
z ramienia troche zeszta i poczutam sie lepiej, spo-
kojniej, bezpieczniej...

0 Domu wiedziatam tyle co nic. Wiedziatam, ze pro-
wadzony jest przez ksiedza i siostry (cztery siostry).
[ gdy ukradkiem zaczetam rozgladac sie za habitami,
pojawita sie jakas pani w jasnej bluzeczce i ciemnej spdd-
niczce i pani Ania, zwracajgc sie do mnie, powiedzia-
ta— 0! jest siostra, ktéra odpowie na pani pytania. Zmie-
rzytam , te siostre’” od stép do gtowy i zapytatam — Pani
jest siostrg? — Tak! Matgorzata Malska — rzekta i spoj-
rzawszy mi gteboko w oczy, podata zdecydowanie dfon
na powitanie, usmiechajac sie przy tym zyczliwie...
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SWIADECTWO

Fotografie Adam Stelmach

Kolejny pozytywny szok! Poczutam sie jak w domu,
a przynajmniej w dobrze znanym i przyjaznym miej-
scu — a nie w placéwce leczniczej. To poczucie pogfe-
biato sie, tym bardziej, ze Matgorzata Malska byta
dla mnie jakas$ legenda... Raz tylko styszatam jg —
catkiem przypadkiem i zrobita na mnie ogromne wra-
zenie —w audycji ,Dla chorych” w Radiu Maryja...
A teraz... oko w oko!... I to w sensie dostownym...
Bardzo cenie sobie ludzi, ktérzy podczas rozmowy
patrza w oczy!!!

Pozegnatam pana Jacka, ktéry byt moim kie-
rowca na trasie Swiebodzin — Gtogéw, i posztam roz-
lokowywac sie we wskazanym mi pokoju 4D.

Dom ,,Uzdrowienie Chorych” im. Jana Pawta II
w Gfogowie prowadzony przez (bezhabitowa) Wspél-
note Cichych Pracownikéw Krzyza miat wtedy 3,5
roku. Wszedzie pachniato $wiezoscig: swieze mury,
tynki, farby... Zapach ten wkrétce zostat zastapiony
zapachem $wierkoéw, ciast, przypraw korzennych...
To byt turnus $wigteczno-noworoczny 2006/2007 roku.

Whbrew pozorom czas ptynat szybko, Dom zaczat
zapetniaé sie turnusowiczami i rozbrzmiewac rados-
nymi okrzykami. To ,, recydywisci’ spotykajgcy sie
w Domu kolejny raz... Powitaniom nie byto konca...
Jak ja im wtedy zazdroécitam!!!

Pierwszy dzien kazdego turnusu jest taki sam:
przyjazd i ,,zalogowanie sie”’, spotkanie z lekarzem
w celu ustalenia zabiegéw, kontakt z rehabilitanta-
mi, zeby w najdogodniejszy sposéb ustali¢ godziny
zabiegbéw, Msza sw. w miejscowej kaplicy, kolacja,
spotkanie zapoznawczo-informacyjne i spanko (pierw-
sze turnusy zaczynaty sie kolacjg i konczyty obiadem.
Od dawna juz, zaczynaja sie obiadem a konczg $nia-
daniem). Sporo jak na jeden dzien! Okazato sie jed-
nak, ze kazdy dzien wypetniony jest ,,po brzegi”.
Oczywiscie, dla chetnych! W tym Domu nikt niczego
nie musi..., ale jak pokazuje praktyka — kazdy chce!

[ gdy po dniu petnym wrazen, z zasobem nowych
znajomosci ktadtam sie spa¢, przytapatam sie na
tym, ze juz zatuje, iz za 13 dni trzeba bedzie wyjez-
dzaé... (cdn.)
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Nasz Dom

15 lat od otwarcia domu Uzdrowienie Chorych
w Gtogowie to piekny czas. Pamietam, jak dom byt
jeszcze w budowie. Od pierwszych chwil jego powsta-
wania miatam kilka okazji, aby odwiedzac to miejsce.

W 1997 roku wyruszalismy dwoma autokarami
na 50-lecie powstania Ochotnikéw Cierpienia do
Rzymu. Dom nie byt jeszcze ukonczony, a my, pielg-
rzymi, uczestniczylismy we Mszy $w. w surowe;j jesz-
cze kaplicy. Pamietam takze uroczysto$¢ otwarcia
domu - przybylismy z Koszalina w kilka oséb z naszej
wspélnoty Opoka. To byta bardzo wzruszajaca i pod-
niosta uroczystos¢. Nie zlicze juz, ile razy odwie-
dzatam, na krécej lub dtuzej, dom , Uzdrowienie
Chorych”. Z kazdym przyjazdem dom piekniaft.
Przybywato nowoczesnych sprzetédw, ale i ciepta,
swojskiego klimatu ptyngcego z pieknych ikon, obra-
z6w wiszacych na Scianach, kolorowych akwariéw,
a takze od gospodarzy — wspélnoty Cichych Pra-
cownikéw Krzyza.

Jednym z waznych wydarzen przezytych w tym
domu byto sympozjum z roku 2009 dla uczczenia 25.
rocznicy wydania Listu apostolskiego Jana Pawta 11
Salvifici doloris. Towarzyszyty temu interesujace
konferencje, referaty i osoby, np. o. Jacek Salij OP.
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Violetta Zapalska

Niezapomnianym czasem byt tez kilkudniowy pobyt
ze wspoélnotg Opoka — przybyto wtedy z Koszalina
kilkadziesiat oséb na rehabilitacje i wypoczynek.

Lubie tu wracaé. Wracam jak do swojego domu,
by odwiedzac znane gfogowskie miejsca, spacero-
wacé po coraz piekniejszym terenie wokdt domu i po
podniesionej z gruzéw gtogowskiej Kolegiacie. To
wszystko ewoluuje, jest dynamiczne, rozwineta sie
baza rehabilitacyjna, do domu przybyto wiele sprze-
téw. Jadalnia zostata wyposazona w okragfe stoty,
kuchnia od poczatku gotuje po mistrzowsku, przy-
byto miejsc do oglgdania telewizji.

To wszystko jest istotne, ale jest jedna, niezmienna
cecha i charakter tego domu, to cicha stuzba pro-
wadzacej go wspdlnoty. Ten charyzmat — stuzby, sub-
telnej obecnosci, towarzyszenia potrzebujacym, jest
w domu niezaprzeczalnie widoczny. Kaplica, z cicha
obecnoscig Jezusa w sakramencie, otwarta i dostep-
na dla wszystkich przez caty czas, zdaje sie by¢ bija-
cym zrédtem wszelkiego dobra dziejacego sie
w Domu ,,Uzdrowienie Chorych”.

Na kolejne, dfugie lata, zycze Cichym Pracowni-
kom Krzyza nieustannego czerpania z tegoz zrédta
i radosci ptynacej ze spotkania z drugim cztowiekiem.

SWIADECTWO

Jak w rodzinie

Pierwszy raz do Domu ,,Uzdrowienie chorych”
w Gfogowie przyjechatam w 2015 r. Bytam wtedy
na turnusie, o ktérym powiedziata mi kolezanka.
Dom odwiedzitam cztery razy i wiem, ze powrdce
tu znowu, jesli bedzie taka mozliwosé.

Czuje sie tu jak we wtasnym domu, dlatego co
roku przyjezdzam. Jest tutaj bardzo rodzinna atmo-
sfera i zawsze, jak chce o czyms$ porozmawiaé lub
potrzebuje pomocy, moge na kogos liczy¢, bo znaj-
dzie sie kto$, kto mi pomoze. Lubie przebywad
w tym miejscu, bo czuje sie tu bezpiecznie i bardzo
dobrze pod wzgledem duchowym. Mam mozliwos¢
uczestniczenia w codziennych nabozenstwach i spot-
kaniach z Panem Bogiem, co jest dla mnie istotne.

Waznym wydarzeniem w czasie turnuséw sg reko-
lekcje, na ktore czekam caty rok, bo daja mi site
i umocnienie w wierze, a takze w funkcjonowaniu
na co dzien. Bardzo lubie przebywaé¢ w kaplicy,
a takze chodzi¢ na spacery po tym pieknym zielo-
nym terenie. Jak konczy sie turnus, to zawsze jest
mi zal odjezdzad.

Wszystkie osoby, ktére spotykam w czasie tur-
nusu (mysle o tych, ktérzy sie nami opiekujg, i o ku-
racjuszach), wnosza w moje zycie co$ dobrego. Sa
osoby, z ktérymi nawigzatam kontakt i utrzymuje-
my go do dzis. W Domu ,, Uzdrowienia chorych”
nauczytam sie traktowac wszystkich na réwni, a tak-
ze przebywac z ludzmi o ré6znym stopniu niepetnos-
prawnosci.

Przyjezdzajac co roku, widze pozytywne zmiany, jak
Dom i otoczenie pieknieje, a dziatalnos¢ sie rozwija.

Joanna Sawa

Na nastepne lata zycze Wspdlnocie i Pracownikom
zdrowia, sity, cierpliwosci i zapatu do tak ciezkiej
pracy. Niech Pan Bdg wspiera przez wstawiennic-
two btogostawionego Luigiego Novarese dzieto, ktére
jest tak wazne dla wielu ludzi, a wszystkim kura-
cjuszom zycze przezycia wspaniatych chwil w Domu
,,Uzdrowienie chorych”.
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MieszKanie
dla serca

Moarta Karaskiewicz

Dom ,,Uzdrowienie Chorych” jest takim miejscem,
gdzie lubie przebywa¢ i do ktérego kocham wracat.
Swoja przygode z Gfogowem rozpoczetam w 2008
roku. Byt to wazny dla mnie rok. Wtedy przyjetam
Pana Jezusa do swojego serca w sakramencie Pierw-
szej Komunii Swigtej, a zaraz w lipcu po raz pierw-
szy wybratam sie wraz z mamg i niepetnosprawnym
bratem na turnus rehabilitacyjno-rekolekcyjny do
Gtogowa. Dzi$ mam 19 lat.

W tym roku 10. raz zamierzam spedzi¢ dwa
tygodnie lipca w Domu ,,Uzdrowienie Chorych”,
pigty raz jako wolontariuszka osoby niepetnos-
prawnej. Nie potrafie sobie wyobrazi¢ wakacji bez
pobytu u Cichych, poniewaz czuje sie tam jak we
wtasnym domu. Tam kazdego dnia spotyka mnie
zyczliwosé i usmiech ze strony drugiego cztowieka.
Wszyscy traktujemy siebie réwno. Nikt sie nie wy-
wyzsza. Kazdy stara sie poméc sobie nawzajem, by¢
dla siebie wsparciem. Nikt nie przechodzi obojetnie
koto drugiej osoby, ktéra potrzebuje pocieszenia,
rozmowy, wskazoéwki.

Uczestnictwo w turnusie (kazdego roku w tym
samym terminie) i spotkania z wiekszoscig pozna-
nych wczesniej oséb wptywajg na budowanie silnej
wiezi i coraz bardziej rodzinnej atmosfery. To jest
piekne i sprawia, ze co roku chce tam wracac!
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Pobyt w Domu wiaze sie zaréwno z rehabilitacja
ciata, jak i duszy (co dla mnie jest zdecydowanie waz-
niejsze!). Rekolekcje... wyjatkowe trzy dni w czasie
kazdego turnusu. To one przede wszystkim daja mi
rados¢ i site. Na kazdych rekolekcjach dowiaduje sie
czegos$ nowego, co$ nowego odkrywam, co$ innego
z nich wynosze. Kazda modlitwa, kazda Adoracja
Najswietszego Sakramentu pozwala przyblizy¢é mi
sie jeszcze bardziej do Pana Boga. To wifasnie z tego
wzgledu Kaplica jest moim ulubionym miejscem
w Domu. Piekna, cicha, otwarta o kazdej porze. Naj-
lepsze miejsce, by odpoczaé po catym dniu i podzie-
kowa¢ Panu za ludzi, ktérych spotkalismy, poprosié
o sity na kolejny dzien, odda¢ Mu swoje problemy,
leki... odda¢ Mu samego siebie.

Kazdy pobyt w Domu ,,Uzdrowienie Chorych”
nauczyt mnie, ze nigdy nie mozna zwracac¢ uwagi
tylko na to, co dzieje sie wytacznie blisko mnie. Ze
czasem trzeba spojrze¢ kawatek dalej, by dostrzec

SWIADECTWO

potrzeby innych oséb. Nauczytam sie dzieki temu
niesienia bezinteresownej pomocy. Zaczetam zauwa-
zac, ze usmiech ze strony ludzi, ktérym udato mi sie
w jakis$ sposéb pomdc, byt najlepsza zaptatg, jaka
mogtam kiedykolwiek otrzymaé. Nie ma nic piek-
niejszego niz rado$¢ oséb, ktére ciesza sie moja obec-
noscig posrod nich.

W tym roku Dom obchodzi 15-lecie swoje-
go istnienia... Z tej okazji Cichym Pracowni-
kom Krzyza, Gosciom i Pracownikom chcia-
tabym zyczy¢ wiary i sity ptynacej z przy-
naleznosci do Pana oraz btogostawienstwa
Bozego i ludzkiej zyczliwosci!
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Moje spotkanie

z Domem

,Uzdrowienie chorych”

Po raz pierwszy ustyszatam o ks. Luigim Novare-
se na mszy $w. w Sopocie, gdy na zaproszenie ks. Sta-
nistawa tady z Gtogowa przyjechali ks. Janusz Mal-
ski i siostra Matgorzata. Wtasnie po wielu latach
wrdcili z Wtoch, gdzie pod kierunkiem zatozyciela
Cichych Pracownikéw Krzyza i Centrum Ochotnikow
Cierpienia z wielkim zaangazowaniem zgtebiali idee
i cele tych stowarzyszen. Bardzo pomogfa mi poz-
nac to piekne dzietfo Mariola Ptotka, dziatajgca wtedy
w duszpasterstwie 0séb chorych i niepetnosprawnych
w archidiecezji gdanskiej. Trafita na rekolekcje do Re
i tam zachwycita sie przestaniem dla chorych i nie-
petnosprawnych ,ze sami moga sobie poméc i znalez¢
wazne miejsce w Kosciele i spoteczenstwie.

Od tej pory na biezgco $ledzitam prace w Gfogo-
wie i z radoscig jechatam na poswiecenie Domu
,,Uzdrowienie Chorych”. Rzeczywisto$¢ przeszta
moje wyobrazenia tego miejsca. Zobaczytam piek-
nie wkomponowany w krajobraz duzy obiekt jakby
przeniesiony z zupetnie innego $wiata. Byto to 1.
w Polsce miejsce przeznaczone i przystosowane
w catosci dla oséb niepetnosprawnych. Na ,,progu’”’
Domu powitali nas gospodarze tego cudownego miejs-
ca Cisi Pracownicy Krzyza z ks. Januszem Malskim.
Bytam wzruszona Ich goscinnoscia i reakcjg na nasz
zachwyt tym miejscem . Od razu poczulismy sie u sie-
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Maria Biernat

Autorka - pierwsza z lewej strony

bie. Piekne przestrzenne korytarze—hole z zywa zie-
lenig i ogromnymi akwariami byty dowodem na zycie
tego Domu. Oniemiata z wrazenia patrzytam na
wyposazenie pokoju, bo razem z funkcjonalnoscia
wspotgrata w nim uroda, ktéra jest waznym sktad-
nikiem leczenia. Caty ten czas pieknej i wzruszajg-
cej uroczystosci przezytam w zachwycie i dziekczy-
nieniu Panu Bogu i twércom tego miejsca.

Od tej chwili bytam wielokrotnie na wczasoreko-
lekcjach , jak nazywalismy nasze wyjazdy. Juz od
wielu lat korzystamy réwniez z rehabilitacji na naj-
wyzszym poziomie, bo wszystko tu takie jest.

Staram sie napetnia¢ duchowoscia tego miejsca
i relaksowacé w jego pieknym otoczeniu. Dla mnie

najwazniejszym i natchnionym mie-
jscem jest kaplica Domu. Tam sie
wyciszam i jestem tylko ja i Jezus
w tabernakulum, patrzacy z mitoscia
na mnie z wysokosci krzyza.

Z wielkim zainteresowaniem ob-
serwuje zmiany zachodzgce wokét
Domu. Pamietam kolegiate w rui-

nach, ktéra teraz nabrafa blasku i od- W%
zyskata swoj pierwotny wyglad, stu- B

zac gtogowianom i uczestnikom tur-
nuséw. Ciagle zadziwia nas swymi
pomysfami siostra Matgorzata, ktéra
ma wielka wyobraznie, jak wyko-
rzysta¢ cafg przestrzen. W tym roku
z podziwem oglgdatam nowe przed-

szkole i warsztaty terapii zajeciowej

dla dzieci niepetnosprawnych. Wszyst-
ko to ma stuzy¢ osobom potrzebuja-
cym szczegblnej troski i nikt tu nie dzi-

wi sie ich niepetnosprawnosci, a sg £ =

przyjmowani z wielkg mitoscia.

Miejsce to nauczyto mnie patrzeé
oczyma mitosci na ludzi ,zapomnieé
o sobie, bo ,,chory dla chorego”, jak
mowit ks. Luigi Novarese, moze stac
sie réwniez oparciem.

Z okazji wspaniatego jubileuszu £
15-lecia Domu ,,Uzdrowienie Cho- *

rych” pragne zyczy¢ catej wspél-
nocie Cichych Pracownikéw Krzy-
za, aby wytrwali w swojej misji

niesienia pomocy i bezinteresowne] R

mifosci, ktéra promienieja na co
dzien. Aby nie zmieniali sie i nadal
czekali na nas z takg samg radoscig,
a my bedziemy odpfaca¢ Im podzie-
kowaniem i usmiechem.

SWIADECTWO

Fotografie Adam Stelmach
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Mitos¢

od progu

Do Domu ,,Uzdrowienie chorych” w Gtogowie
trafitem po raz pierwszy osiem lat temu. Byt to czas
rekolekcji mtodziezowych, na ktére wybratem sie
z moim bliskim znajomym, ktéry wczesniej podzie-
lit sie ze mng swoim $wiadectwem dotyczacym jego
posftugiwania wsréd chorych i cierpigcych w gto-
gowskim domu. Wtedy to, poznana przeze mnie sios-
tra Ewa, zaproponowata mi, bym przyjechat do Gfo-
gowa na turnus rehabilitacyjno-rekolekcyjny dla
mtodziezy i petnit podczas jego trwania postuge
wolontariatu. Zgodzitem sie, cho¢ gdzie$s w mojej
gtowie rodzito sie pytanie ,,Czy ja sie do tego nada-
je?”. Nie musiatem jednak dtfugo czeka¢ na odpo-
wiedz. Podczas pierwszego turnusu doswiadczytem
piekna tej postugi, widzac prawdziwg radosé na twa-
rzach chorych i cierpigcych siéstr i braci. Pamie-
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tam, ze podczas jednej ze mszy Swietych w cudow-
nej kaplicy, ktéra jest dla mnie ulubionym miejscem
w Domu Cichych Pracownikéw Krzyza, w czasie
wspélinej modlitwy porannej, jeden z braci, znie-
ksztatconym przez chorobe gtosem wypowiedziaft,
ze chce pomodli¢ sie w mojej intencji, dziekujac Bogu
za to, ze mégf mnie wtedy pozna¢. Nigdy nie zapo-
mne tego momentu, po raz pierwszy w zyciu dos-
wiadczytem, w czym wyraza sie prawdziwa wdziecz-
no$¢. Ten mtody, niosacy krzyz swojej choroby
cztowiek, stat sie dla mnie apostotem cierpienia.
Dom ,,Uzdrowienie chorych” jest dla mnie miejs-
cem, w ktérym co roku ucze sie na nowo prawdzi-
wej radosci z zycia i tego, ze w cierpieniu zawiera
sie wielka moc Boza, przepetniona Jego wielka mito-
$cig do kazdego cztowieka.

Dom Cichych Pracownikéw Krzyza w Gtogowie
to miejsce, w ktérym juz od progu mozna doswiad-
czy¢ atmosfery braterskiej i siostrzanej mitosci.
Postugujgce w nim siostry oraz pracownicy Swieccy
to osoby o wielkich kochajgcych sercach. Za kazdym
razem, bedac posrdd nich, czuje sie jak w rodzinie,
do ktérej z wielka tesknotg powracam, majac zawsze
otwarte drzwi. To wtasnie w Domu ,,Uzdrowienie
Chorych” zrodzito sie moje powotanie do postugi
wobec 0séb z niepetnosprawnoscia, dlatego tez obec-
nie koncze studia pedagogiczne w tym zakresie
i chciatbym w niedalekiej przysztosci wtasnie w ten
sposéb realizowaé swojg zyciowa droge, poswieca-
jac sie w petni osobom chorym i cierpigcym.

SWIADECTWO

Dom ,,Uzdrowienie Chorych” w Gtogowie ma juz
15 lat. Zycze wiec catej wspélnocie Cichych Pra-
cownikéw Krzyza, aby swiadectwo ich postugiwa-
nia wobec chorych byto odczytywane wszedzie tam,
gdzie brakuje nadziei w zbawienny sens cierpienia
cztowieka. Niech rados¢ z Waszej stuzby bedzie
przyktadem dla wszystkich, ktérzy odwiedza Wasz
dom i beda juz zawsze do niego wracac.

Korzystajac z okazji, chciatbym w sposéb szcze-
gblny podziekowac siostrze Ewie, ktéra zaprosita
mnie po raz pierwszy do Domu Cichych Pracowni-
kow Krzyza osiem lat temu. To wtasnie jej Swiadec-
two postugi wobec stabszych spowodowato, ze moge
teraz dzieli¢ sie radoscig z 15-lecia istnienia Domu
,,Uzdrowienie Chorych” w Gtogowie. Dziekuje za
kazde doswiadczenie ptynace z Waszego domu, ktére
zapisafo sie w mojej pamieci.

POZWOL MI UWIERZYC

Ref: Pozwol mi uwierzy¢ Panie,

Ze w cierpieniu sita, aby mitos¢ nies¢.

Tam gdzie przysztosc jest zamknieta na nadzieje,
tam gdzie cztowiek poszukuje Ciebie.

Pozwol mi nie widzie¢ mego bolu,
tej przeszkody do doskonatosci.
Pozwol mi zrozumied, ze cierpienie
moze stac sie monety do zdobycia.

Ref: Pozwol mi uwierzy¢ Panie...

Pozwol mi zrozumiec moje zycie,

to nie tylko to, ktore widze.

Pragne poszerzy¢ swoje horyzonty,
aby stac sie narzedziem Twej mitosci.

Ref: Pozwol mi uwierzy¢ Panie...

Chciatbym by¢ wsparciem dla cztowieka
na ktérym kazdy moze oprzec sie.
Chciatbym by¢ twoim odbiciem,
Swiadkiem Twojej obecnosci posrdd nas.
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SWIADECTWO

SzKkofta

wrazliwosci

Pierwszy raz odwiedzitam Dom ,, Uzdrowie-
nie Chorych” w Gtogowie z okazji jego otwar-
cie czyli 15 lat temu. Od tej pory przyjezdzam
tu raz, a czasami i dwa razy w roku. Za kazdym
razem zauwazam zmiany zachodzace w Domu
i otoczeniu. Zmiany, oczywiscie, na lepsze. Z ro-
ku na rok powieksza sie czes¢ rehabilitacyjna,
przybywa zabiegéw, stanowiska do poszczegél-
nych zabiegdw sg przytulne, zapewniajg intym-
nos¢. Réwniez rehabilitanci sa profesjonalni,
traktuja kazdego z szacunkiem i kultura. Oto-
czenie réwniez pieknieje z kazdym rokiem.

Atmosfera Domu jest prawdziwie rodzinna.
Kazdy moze czué sie tu dobrze i bezpiecznie.
Dlatego lubie tu wraca¢, by przebywac wsréd
przyjaznych sobie oséb. Moim najbardziej ulubio-
nym miejscem jest kaplica. Moge sie w niej wyci-
szy¢, skupi¢ na modlitwie i adorowaé Najswietszy
Sakrament, kiedy tylko tego zapragne.

Nauczytam sie tutaj wrazliwosci na potrzeby dru-
giego cztowieka. I chociaz jako pielegniarka na co
dzien mam do czynienia z ludzmi chorymi, to jed-
nak przebywanie z osobami niepetnosprawnymi,
pomaganie im w codziennych czynnosciach, stuze-
nie im jest zupetnie czyms innym niz praca na dyzu-
rze w szpitalu. Cztowiek staje sie lepszy i caty czas
uczy sie pokory.
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Grazyna Laudariska
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Zycze wspdlnocie Cichych Pracownikéw Krzyza i pra-
cownikom jak najwiecej sit w kontynuowaniu tego
dzieta zapoczatkowanego 15 lat temu. Aby nadal
tworzyli rodzinng atmosfere, aby kazdy chciaf tu wra-
caé, aby nie zabrakto ludzi dobrej woli, darczyncéw
i chetnych do wspierania planéw i pomystéw.

Chciatabym, aby byto wiecej zabaw na ,,pogod-
nych wieczorach”, szczeg6lnie na turnusach mto-
dziezowych i zlikwidowania telewizoréw w koryta-
rzach poszczegélnych skrzydet. Odciggajg one ludzi
od ciekawych wyktadéw, wartosciowych filméw, kon-
certéw i innych waznych wydarzen.

WIADOMOSCI

Ttumaczenie Izabela Rutkowska

Lekcja cierpienia

,,Wychowanie do kultury solidarnosci i przyjecia,
otwartej na potrzeby oséb najstabszych, dokonuje
sie poprzez wielka lekcje cierpienia. Lekcji tej udzie-
laja nam osoby chore i cierpiace — to jedyna szko-
ta, w ktérej mozna sie tego nauczy¢. Ten, kto cier-
pi, najlepiej rozumie wartos¢
boskiego daru zycia, danego do
rozwijania i chronienia od po-
czecia az do naturalnego odej-
scia”. Tymi stowami papiez Fran-
ciszek zwrécit sie do cztonkow
stowarzyszenia walczgcego z dys-
trofig miesni, ktérzy 2 czerwca
zgromadzili sie w auli Pawta VI
na audiencji.

To wazne stowa, w ktérych
widzimy $lady naszego Ojca
Zatozyciela, bt. Luigiego Nova-
rese: , Cierpiacy odkrywaja
w bélu, dobrowolnie przyjetym
i uswieconym Bozg taska, sro-
dek, dzieki ktéremu staja sie
prawdziwymi pracownikami,
specjalistami wielkiego warsztatu, w ktérym budu-
je sie spoteczenstwo bardziej ludzkie i bardziej chrze-
Scijanskie. Pozytywne horyzonty, ktére rozbtyskuja
przed kazdym cierpigcym, sa naprawde piekne
i obiecujace, mimo iz tak bolesne”.

Przed swoim wystapieniem papiez wystuchat
pozdrowienia Marka Rasconiego, prezesa stowa-
rzyszenia, chorujgcego na dystrofie miesni, ktéry

jemy”.

,Wazna jest pomoc,
jaka ofiarujemy, ale
o wiele wazniejsze jest
serce, z jakim ja ofiaru-

Papiez Franciszek

Redakcja LAncora

sformutowat swego rodzaju apel w imieniu wszyst-
kich chorych: ,, My jestesmy normalnymi osobami
i chcemy przede wszystkim by¢ soba”’.

Franciszek zwrécit sie takze do wolontariuszy,
odnoszac sie do ich roli i codziennej pracy: , Wy jes-
tescie powotani, aby by¢ , sitow-
nia’ zycia, szczegélnie dla mto-
dych. Powinniscie wtaczad sie
w ich wychowanie do kultury
solidarnosci i przyjecia, otwar-
tej na potrzeby najstabszych
0séb”. Podkreslit waznos¢ tej
obecnosci u boku chorych, ktéra
bardziej gwarantuje przyjaciel-
ska asyste niz droga opieke stuz-
by zdrowia: ,,Bardziej niz kon-
kretna pomoc w mierzeniu sie
z codziennoscia, taka jak trans-
port, fizjoterapia czy opieka
domowa, istotna jest ludzka ser-
decznos¢, braterska rozmowa
i czutos¢, jaka ofiarujecie tym,
ktérzy korzystaja z waszej pra-
cy. Rehabilitacji fizycznej moze i powinna towarzy-
szy¢ rehabilitacja duchowa, okazywana za pomocg
gestow bliskosci. Chodzi o to, aby nie walczy¢ tylko
z bélem fizycznym, ale z cierpieniem wynikajgcym
Z opuszczenia i samotnosci”.

., Wazna jest pomoc, jaka ofiarujemy, ale o wiele
wazniejsze jest serce, z jakim jg ofiarujemy’’, pod-
sumowat papiez Franciszek.
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Brogostawieni

CISI

,,Don Pietro byt mocny w wierze, ale przekazywat
ja w sposéb peten mitosci. Temu, kto go dobrze znat,
trudno przywotywaé jego obraz bez skojarzenia go
ze stowami Jezusa z Kazania na Gérze: , Btogosta-
wieni cisi, albowiem oni posiada ziemie” (Mt 5, 5)".
Tak opisuje go Mauro Anselmo, biograf bt. Luigiego
Novarese, w ksigzce o uzdrowieniach w Lourdes.

Don Pietro Bonfadini zakonczyt swe ziemskie
zycie 19 maja, w wigilie Zestania Ducha Swietego.
Miat 97 lat. Urodzit sie w Chiari, w roku 1920,
19 grudnia obchodzit 75. Rocznice kaptanstwa. Do
wspélnoty Cichych Pracownikéw Krzyza wstapit
w roku 1982, zafascynowany postaciag i charyzma
bt. Luigiego Novarese. ,,Gdy go stuchatem — opo-
wiadat don Pietro — jak ttumaczyt chorym, ze moga
by¢ apostotami Pana, nawet jesli siedzg na wézku
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Alessandro Anselmeo

inwalidzkim, zrozumiatem, ze powinienem prze-
mierzaé¢ moja kaptanska droge wraz z nim”’.Zostat
kaptanem w wieku 22 lat, przyspieszajac proces for-
macji z powodu wojny. W roku 1952 zostat wice-
rektorem, a potem przetozonym w seminarium
duchownym w Bresci. Przez dziesigtki lat byt asys-
tentem diecezjalnym CVS, prowadzac wiele kurséw
rekolekcji w Re, zawsze tez byt obecny na pielg-
rzymkach do Lourdes, organizowanych przez CVS.

,, Byt zachwycony liturgig — wspomina ks. Janusz
Malski, Moderator generalny Cichych Pracownikéw
Krzyza — z zaangazowaniem przygotowywat uro-
czystosci sakralne, nabozenstwa. Miat mocne poczu-
cie misterium, co przenikato przez cata liturgie —
prawdziwe serce chrzescijanskiego zycia”.

W Adhortacji apostolskiej papieza Franciszka
Gaudete et exsultate, czytamy w punktach 72 i 74:
,,Powiedziat On: ,,Uczcie sie ode Mnie, bo jestem
cichy i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla
dusz waszych” (Mt 11, 29). Jesli zyjemy wzburze-
ni, zarozumiali wobec innych, to w koncu stajemy
sie zmeczeni i wyczerpani. Ale kiedy postrzegamy
ich ograniczenia i wady z czutoscia i tagodnoscia,
nie czujac sie doskonalszymi, mozemy im dopomaéc
i unikamy marnowania energii na bezuzyteczne
narzekania. Dla $w. Teresy z Lisieux ,, mito$¢ dosko-
nafa polega na tym, by znosi¢ wady innych, by nie
dziwi¢ sie wcale ich stabosciom”. [...]

Lepiej by¢ zawsze tagodnym, a spetnig sie nasze
najwieksze pragnienia: cisi ,posigda ziemie”, czyli

WIADOMOSCI

Ttumaczenie Izabela Rutkowska

zobacza wypetnione w swoim zyciu obietnice Boga.
tagodni bowiem, niezaleznie od tego, co méwig oko-
licznosci, poktadaja nadzieje w Panu, a ufajacy Panu,
,,posiada ziemie i beda sie rozkoszowacé wielkim poko-
jem” (Ps 37, 11). Jednoczesnie, Pan im ufa: ,,Ja pat-
rze na tego, ktéry jest biedny i zgnebiony na duchu,
i ktéry z drzeniem czci moje stowo” (Iz 66, 2). Reago-
wac z pokorng fagodnoscig — na tym polega Swietos¢” .

Ostatnie pozegnanie don Pietra odbyto sie 21
maja. Do Domu w Montichiari przybyto prawie 500
oséb. Bp Vigilio Olmi, sprawujacy liturgie pogrze-
bowa, przypomniat nam w homilii, ze don Pietro byt
wice postulatorem w procesach beatyfikacyjnych
Fausta Gei i Angiolina Bonetty.

Don Pietro
do seminarzystéw

,,Duchowos$¢ bf. Luigiego Novarese powinna by¢
obowiazkowo czescig nauczania przysztych kapta-
néw. Cierpienie, w wielu przeréznych przejawach,
spotkaja przeciez na kazdym etapie swej przysztej
posfugi i na kazdej drodze duszpasterskiej. W obec-
nych czasach wiemy juz, ze cierpieniu zostata nada-
na duchowa warto$¢ — jest ono autentycznym narze-
dziem nawrécenia i wystarczy, by pomagali to
odkrywaé. Co zas$ sie tyczy aspektu metodologicz-
nego, uwazam, ze ten pierwszy krok zostat juz
postawiony. Wielu z chorych nie wyobraza sobie
nawet, ze cierpienie moze mie¢ sens zbawczy.
W spoteczenstwie takim jak nasze teraz o cierpie-
niu nikt nawet nie chce mysle¢ — tym bardziej wiec
jest konieczne, aby proponowac ten aspekt. Nie
wystarczy jednak tylko o tym moéwié. Trzeba to czy-
ni¢ z przekonaniem. Mtodzi natychmiast sie zorien-
tuja, czy te prawdy sg dla nas fundamentem, czy
jedynie zwykta retoryka...” (Wywiad z don Pietro
Bonfadinim, L’Ancora, 7-8/2014).
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Godnos¢ osoby

chorej i bezdomne]

U sw. Jana Bozego w Granadzie

., Zycie Sw. Jana Bozego jest przyktadem, jak nie-
zbadane i petne tajemnic sg drogi, ktérymi Bdg pro-
wadzi cztowieka. Jan przez wiele dfugich lat btadzit
po drogach zycia, szukajgc swego powotania, zanim
wreszcie odnalazt je w Granadzie, w catkowitym
oddaniu sie Bogu poprzez postuge chorym, opusz-
czonym, wyrzuconym na margines zycia. Jego mifo-
sierdzie wzgledem kazdego potrzebujacego pomocy
cztowieka stato sie podstawag bonifraterskiego cha-
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Ks. Radostaw Horbatowski

ryzmatu na catym $wiecie” (www.bonifratrzy.pl/
wydawnictwo/zebrak-z-granady).

W dniach 14-18.04 Krajowe Duszpasterstwo
Stuzby Zdrowia oraz Bonifraterska Fundacja Dobro-
czynna, we wspéfpracy z Biurem Pielgrzymkowym
Ad Astra, zorganizowato pielgrzymke szkoleniowo-
formacyjng do Granady dla kapelanéw szpitalnych.
Podczas tej pielgrzymki moglismy nie tylko przy-
patrzec¢ sie postudze bonifratéw w Granadzie, ale

WIADOMOSCI

Fotografie ks. Radostaw Horbatowski

i odwiedzi¢ to $wiete miejsce wspdlnoty. Opréocz
samej Granady, do ktérej Pan Bég poprowadzit $w.
Jana, bylismy réwniez w Manili, miejscowosci gdzie
zyt i nauczat jeden z najwiekszych kaptanéw tam-
tych czaséw $w. Jan z Awila, ktéry byt mistrzem du-
chowym $w. Jana Bozego.

Podczas pielgrzymki zwiedzilismy szpital pro-
wadzony przez bonifratréw, ktory jest w Granadzie
bardzo popularny i ceniony nie tylko za fachowos¢
opieki medycznej, ale przede wszystkim za wrazli-
wos$¢ wobec drugiego cztowieka, a w sposob szcze-
gdlny wobec najbardziej potrzebujacego. Sale w szpi-
talu sg jedno lub dwuosobowe. W kazdej sali jest
réwniez miejsce do spania dla kogo$ z rodziny. Jak
dowiedzielismy sie od personelu, ojcowie dazg do
tego, by w catym szpitalu byty sale jednoosobowe.
W tym budynku znajduje sie nie tylko placéwka
medyczna. Jest tu réwniez ogromne zaplecze socjal-
ne dla ubogich i bezdomnych, takie jak: jadtodaj-
nia, przychodnia lekarska i stomatologiczna oraz
taznie, ktére dajg mozliwos¢ kapieli dla bezdomnych
szukajgcych tam wsparcia i pomocy. Ojcowie nie
robig réznicy pomiedzy go$¢mi odwiedzajacymi szpi-
tal a ubogimi. Pozywienie jest takie samo w stotéwce
dla ubogich, jak i dla gosci przebywajacych w hote-
lu na trzecim pietrze szpitala. To jest co$ pieknego!

We wspélnocie bonifratréw bardzo mocno rozwi-
nieta jest postuga wolontarystyczna. Wolontariusze
nie sg do wszystkiego, lecz kazdy z nich przygoto-
wywany jest tylko i wytgcznie do miejsca, w ktdrym
bedzie petnit swoja postuge. Osobno sg prowadzone
kursy dla wolontariuszy zajmujacych sie chorymi
w salach szpitalnych, inne kursy dla wolontariuszy
rozdzielajgcych pozywienie, inne kursy dla postugu-
jacych przy wydawaniu odziezy. Ze wzgledu na bar-
dzo wyczerpujaca postuge wolontariusza w tej dzie-
dzinie, osoby wymieniaja sie co 2 tygodnie na dy-
zurach. Oprécz zapoznania sie z dziatalnoscig i orga-
nizacjg szpitala i pomocy socjalnej, byt tez czas na
zwiedzanie Grenady i Alhambry (starozytnej dziel-
nicy muzutmanskiej) oraz wspdlne spotkania inte-

gracyjne, ktére pozwolity nam poznac siebie nawza-
jem oraz ubogaci¢ sie doswiadczeniami z postugi,
ktéra petnimy wobec chorych i cierpigcych.
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Warto dla takiej

mitosci zyc!

Gdy rodzi sie dziecko
z niepemosprawnosciag...
S. Beata Dyko SOdC

Kazdy cztowiek jest dla siebie wartoscig najwyzszg,
ma swoje dazenia, cele, aspiracje, ktére nadaja
sens jego zyciu. Nie jest od tego wolne takze -
dziecko niepetnosprawne ruchowo. Jednak nie
zawsze ono jest w stanie ten cel osiggng¢ samo-
dzielnie. Sposrdd réznorodnych oddziatywan spo-
tecznych szczegd6lne miejsce przypada rodzinie. To
wtasnie w niej rodzi sie dziecko niepetnosprawne lub
staje sie takim w pewnym momencie swojego zycia.

To jego rodzice przechodzg bolesny proces uswiada-
miania sobie tego faktu i ptyngcych z niego konsekwen-
cji. To w rodzinie réwniez samo dziecko przechodzi pro-
ces rozumienia ograniczen i uczy sie zy¢ oraz walczy¢
z nimi. Rodzice, rodzenstwo, przyjaciele domu, sgsiedzi —
sg jego pierwotnym mikroswiatem, a przezyte doswiadcze-
nia, dobre czy zte, przenosi na swiat szerszy.
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Rodzice pozwalaja nadac sens zyciu, oni wycho-
wujga i ucza dzieci, jak zy¢ z wtasng niepetnospraw-
noscig. Jednak zanim zaczng dziecko uczy¢ tych
postaw, muszg sami zmierzy¢ sie z sytuacja, w kto-
rej znalezli sie whrew swej woli — Zze ich dziecko jest
chore, niepetnosprawne i pozostanie takim do konca
ich dni. Tak naprawde to tutaj rozgrywa sie ten wiel-
ki dramat rodzicéw! Rozpoczyna sie on z chwilg
przyjscia na swiat dziecka i to od rodzicéw zalezy,
czy zaakceptuja to dziecko i czy beda umieli poko-
chad je jak zdrowe? Otwiera sie przed nimi trudna
droga, ale nie jest to droga beznadziejna.

Dzieki tej wtasnie sytuacji rodzice niejednokrot-
nie maja przed soba wielkie wyzwanie. Niepefnos-
prawne dziecko potrafi zmobilizowaé nieznane dotagd
ich cechy osobowosci. Rodzice zaczynaja postrze-
gac $wiat innymi oczyma. Ale niektérzy zaczynaja
sie bac tej sytuacji... Bo nie do$¢, ze to dziecko nie
odpowiada oczekiwaniom rodzicéw, ich marzeniom
i aspiracjom, to jeszcze zakres nowych obowigzkéw
opiekunczo-wychowawczych staje sie znacznie szer-
szy niz przewidywany. Ponadto urodzeniu dziecka
niepetnosprawnego czesto towarzyszy uczucie gory-
czy, zalu, bezsilnosci, leku. Rodzice zaczynajg obwi-
nia¢ siebie nawzajem.

,,Waznym problemem sg postawy rodzicéw, kto-
rzy dzieci niepetnosprawne wychowuja. Czy beda oni
nastawieni roszczeniowo wobec spoteczenstwa, czy
zrezygnowani, zmeczeni zamkng sie w $wiecie swo-
ich trosk, czy tez beda dla swoich dzieci aktywnie
szukali drég uczestnictwa w zyciu spotecznym na
miare ich mozliwosci — od tych postaw zaleze¢ bedzie
ufnos¢ ich dziecka i sita jego dazen” [I. Obuchows-
ka, Dziecko niepetnosprawne w rodzinie, WSiP, War-
szawa 1999, s. 151.

Nalezy wskaza¢ dziecku kierunki jego dazen: ku
pokonywaniu trudnosci zewnetrznych i tych powsta-
jacych wewnatrz siebie; ku przyjmowaniu pomocy
od innych i dawaniu jej potrzebujacym; ku tworze-
niu wizji wtasnej przysztosci i podporzadkowywa-
niu jej codziennego dnia.

DUCHOWOSC

W przezyciach rodzicéw po wykryciu u dziecka nie-
petnosprawnosci mozna wyrdézni¢ kilka okreséw. Sg
to okresy: szoku, kryzysu emocjonalnego, pozorne-
go przystosowania sie oraz konstruktywnego przy-
stosowania sie do sytuacji.

Okres szoku, czesto jest takze nazywany okresem
krytycznym, nastepuje bezposrednio po tym, kiedy
rodzice dowiadujg sie, ze ich dziecko jest niepet-
nosprawne i ze nie bedzie sie rozwija¢ prawidtowo.
Dla rodzicow taka wiadomos$é jest ogromnym
wstrzasem psychicznym. Przez dziewieé miesiecy
pielegnowali w sobie marzenie o rajskim szczesciu,
o ciggle trwajgcej rozkoszy ptynacej z faktu nosze-
nia w ramionach dziecka zdrowego. Po odkryciu jego
niepetnosprawnosci, znaczna wiekszos¢ rodzicow
zatamuje sie. W ich przezyciach dominuja: rozpacz,
zal, lek, poczucie krzywdy, beznadziejnosci, a takze
bezradnosci. Rodzice pdzniej wspominajg ten okres
jako pasmo bezgranicznego bélu i cierpienia oraz
poczucia, ze ,,$wiat sie zawalit”, a sytuacja, w jakiej
sie znalezli, jest bez wyjscia. Pojawiajg sie ktétnie,
nieporozumienia, wzajemna wrogos¢ i agresja.

Okres kryzysu emocjonalnego — jest to tak zwany
okres rozpaczy lub depresji. Rodzice nie potrafig
pogodzi¢ sie z myslg, ze maja niepetnosprawne dziec-
ko. W dalszym ciggu przezywajg negatywne emocje,
ale juz nie w tak burzliwy sposéb. Majg poczucie

KOTWICA  3/2018
41




zawodu i niespetnionych nadziei spowodowane roz-
bieznoscig miedzy wymarzonym a rzeczywistym
obrazem dziecka. W ich przezyciach dominuja
w tym okresie: poczucie kleski zyciowej, poczucie
osamotnienia, skrzywdzenia przez los i beznadziej-
nosci. Czesto rodzice przezywajg poczucie winy. Naj-
czesciej wynika ono z tego, ze rodzice myslg, iz to
z ich powodu dziecko jest niepetnosprawne, ze gdyby
dziecko rozwijato sie prawidfowo, to ich stosunek
do niego bytby inny, wydaje sie im, ze nic nie moga
dla niego zrobi¢. W tym okresie rodzice bardzo pesy-
mistycznie oceniajg przysztos¢ dziecka.

Moze tez nastgpi¢ zjawisko odsuwania sie ojca
od rodziny. Przybiera ono rézne formy, poczawszy
od niezajmowania sie sprawami rodziny i dziecka,
po alkohol lub ucieczke w prace zawodowg i spo-
teczng. Moze takze doj$¢ do catkowitego opuszcze-
nia rodziny. Pamietajmy o tym, ze ojcowie niejed-
nokrotnie moga bardziej cierpie¢ z powodu nie-
petnosprawnosci wtasnego dziecka niz matki. Ale
pamietajmy przede wszystkim, ze te zaktdcenia
w relacjach miedzy rodzicami oraz ich negatywne
przezycia w istotny sposéb wptywajg na psychike
niepetnosprawnego dziecka.

Okres pozornego przystosowania sie do sytuacji.
Rodzice podejmuja nieracjonalne préby radzenia sobie
z sytuacja, w jakiej sie znalezli. Stosujg rézne mecha-
nizmy obronne, a tym samym deformujg obraz real-
nej rzeczywistosci zgodnie z wtasnymi pragnienia-
mi. Czestym mechanizmem obronnym jest negacja
tego, ze dziecko jest niepetnosprawne. Wielu jednak
rodzicow przyjmuje do wiadomosci fakt, ze ich dziec-
ko jest chore. Wéwczas stosuja inny mechanizm
obronny, a mianowicie nieuzasadniong wiare w moz-
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liwos¢ wyleczenia ich dziecka. Innym mechanizmem
obronnym jest poszukiwanie winnych niepetnos-
prawnosci dziecka. Rodzice uwazajg, ze winni sa
lekarze, los, Bog itp. Zdarza sie, ze rodzice siebie
nawzajem oskarzajg, zarzucajac sobie np. zaburze-
nia genetyczne. Okres ten moze trwac bardzo dtugo.
W momencie wyczerpania wszystkich srodkédw i moz-
liwosci, wéwczas mogg dojs¢ do przekonania, ze nic
wiecej dla ich dziecka nie mozna zrobi¢. Poddajg sie
wtedy apatii, przygnebieniu i pesymizmowi. Swoje
zawiedzione nadzieje moga zaczaé przenosi¢ na
dziecko zdrowe — jesli takowe jest juz w rodzinie.
Rodzice idealizujg wéwczas petnosprawne dziecko,
wierzac w jego ponadprzecietne mozliwosci rozwo-
jowe i stawiaja mu wygdrowane wymagania. Podej-
mujg préby zorganizowania funkcjonowania rodzi-
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ny niejako z wytgczeniem niepetnosprawnego dziec-
ka, ktéremu i tak nie mozna poméc”.

Okres konstruktywnego przystosowania sie do
sytuacji. Jego istota jest poszukiwanie rozwigzania
problemu: czy i jak mozna pomaga¢ dziecku. Rodzi-
ce w koncu podejmujg probe racjonalnego zmierze-
nia sie ze swojg sytuacjg. Oczywiscie nadal moga
przezywac stresy i problemy emocjonalne. Nie sg
one jednak juz zwigzane z pytaniem, ,dlaczego
my?’”, lecz z pytaniem ,,jak poméc?”. W przezy-

DUCHOWOSC

na swoj indywidualny sposéb; wszyscy rodzice pre-
dzej czy pdzniej przechodza przez te wszystkie etapy,
ktére zwykle konczg sie akceptacjg sytuacji i dziec-
ka z niepetnosprawnoscia.

Dla rodzicéw akceptujgcych swoje dziecko kon-
takt z nim jest przyjemny i peten zadowolenia. Potra-
fia okaza¢, ze je kochajg, lubia, jawnie aprobuja.
Jest to przyjecie dziecka takim, jakie jest, z jego
zdolnosciami i cechami wygladu zewnetrznego, uspo-
sobienia, umystowosci.

Cierpienie niewinne, wiasnie
dzieki Dziecigtku Jezus,
ktore kwilito w kotysce,

ktore potem dzwigato ciezki krzyz

1 ktore swoim cierpieniem fizycznym

1 duchowym wotato do Ojca

o mitos¢ ludzi,

zyskato wartos¢ zbawienia i odkupienia,

stajgc si¢ wieczng chwaty

dla niewinnych, ktorzy cierpig.

bt. Luigi Novarese

ciach rodzicéw zaczynajg dominowac uczucia pozy-
tywne. Kontakty z dzieckiem i czynnosci wykony-
wane wokdt niego zaczynaja przynosi¢ im satys-
fakcje. Rodzice zaczynajg dostrzegaé postepy dziec-
ka i przezywaja w zwiazku z tym radosc.

Musimy pamietaé¢ o dwdch waznych rzeczach:
kazda rodzina jest inna i kazda bedzie to przezywaé

Rodzice przyjmujacy wtasciwe postawy wobec dziec-
ka otaczaja je cieptem, opieka, dostrzegajg i zaspoka-
jaja jego potrzeby. Buduja jego pozytywne nastawienie.
Okazujg duzo cierpliwosci przy wyjasnianiu i ttuma-
czeniu. Bardzo fatwo i szybko nawigzuja kontakt z dziec-
kiem, ktdre czuje sie swobodnie i bezpiecznie w ich obec-
nosci. Rodzina poprzez wzajemne relacje — delikatnos,
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zaufanie, serdecznos¢, bezpieczenstwo — optymalnie
przyczynia sie do pefnego rozwoju osobowosci dziecka.

Akceptacja dziecka niepetnosprawnego to kocha-
nie go za to, ze po prostu jest, a nie za to, co robi.
Rodzice akceptuja swoje dziecko, darza je uczuciem;
kochajg bez zastrzezen, chwalg je, ale takze kryty-
kuja niewtasciwe zachowanie.

Najwazniejsza funkcjg rodziny jest nauczyé mto-
dego, niepetnosprawnego cztowieka samoakcepta-
cji i pozytywnego stosunku do ludzi. Nie powinno sie
otaczaé takiego cztowieka jedynie ,,parasolem’” nad-
opiekunczosci, bo mozna wychowaé zyciowego ,,kale-
ke”, nieumiejacego rozwigzywac zyciowych proble-
moéw i trudnosci, ktdre na niego czekaja w dorostym
zyciu. Istota akceptacji jest przyjecie dziecka takim,
jakie jest — z jego cechami wyglgdu zewnetrznego,
usposobienia, umystowosci, z mozliwosciami osigg-
nie¢ w jednych dziedzinach, a ograniczeniami w in-
nych. Rodzice akceptujacy dziecko okazujg mu swoje
przywigzanie i mitos¢, adekwatnie spostrzegaja
i oceniajg dziecko oraz stosujg takie techniki wycho-
wawczego oddziatywania, ktére wspomagaja rozwoj
dziecka.

Przede wszystkim akceptacja zapewnia dziecku
poczucie bezpieczenstwa i stwarza optymalne warun-
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ki dla emocjonalnej, poznawczej i spotecznej wymia-
ny miedzy nim a cztonkami rodziny. Dziecko akcep-
towane traktuje otaczajacy swiat jako bezpieczny,
przyjazny i dazy do aktywnego poznawania go i dzia-
tania w nim. Bardzo istotng korzyscig wynikajgca
z akceptacji dziecka jest ksztattowanie sie pozy-
tywnego obrazu siebie i samoakceptacji. Jesli czton-
kowie rodziny akceptuja dziecko - nawet, jesli nie
jest tak zdolne, jakby sobie zyczyli i ma sporo wad —
woéwczas traktuja go jako kogo$ z gruntu dobrego,
tadnego, madrego i sprawnego. Kogos, kto dziata
skutecznie i kogo sta¢ na zrobienie wielu rzeczy. Tak
traktowane dziecko widzi siebie jako kogo$ udane-
go. Dziecko, ktére akceptuje siebie, ma zaufanie do
swoich sif, nie zraza sie niepowodzeniami. Pozy-
tywny obraz samego siebie wptywa wiec bardzo
korzystnie na rozwdj dziecka. Poza tym, im bardziej
dziecko czuje sie akceptowane przez rodzine, tym
ma wieksza skfonnos¢ do akceptowania rzeczywis-
tosci, w ktérej zyje i do akceptowania innych.

Mozna wiec zauwazy¢, ze akceptacja przez rodzi-
coéw dziecka niepetnosprawnego jest scisle zwigza-
ne z jego dalszym zyciem i akceptacjg samego sie-
bie. Niejednokrotnie rodzicom bardzo trudno jest
przyja¢ do wtasnej swiadomosci fakt, ze maja chore
dziecko. Jednak po jakim$ czasie, po tym jak zaczng
podchodzi¢ do tej niepetnosprawnosci mniej emo-
cjonalnie a bardziej racjonalnie, zaczng odkrywac
Swiat innymi oczyma. Zaczna widzie¢ w tym dziec-
ku réwnie wazng i piekng istotke powotana do zycia
dzieki ich wzajemnej mitosci, jak inne zdrowe dzie-
ci. Wtedy wystarczy tylko usmiech dziecka, a rodzic
bedzie szczesliwy, ze to wtasnie jest usmiech skie-
rowany konkretnie do niego, jako podziekowanie za
mitos¢. W takiej wtasnie sytuacji uzmystowi sobie,
ze warto byto i jest sie przemeczy¢, wytrwac, pomi-
mo wszystko, nie poddawac sie, ze warto dla takiej
mitosci zy¢.

Btogostawienstwo
w rodzinie

by napisania tego tekstu jest obchodzony
w tym roku jubileusz 50-lecia Encykliki
Humane vitae, napisanej przez bt. Pawta VI.

B ezposrednim powodem zrodzenia sie potrze-

Stolica apostolska wydata juz komunikat, ze
w tym roku, 23 pazdziernika, bedzie miata miejsce
kanonizacja tego wielkiego propagatora Bozego
zamystu wobec seksualnosci matzonkéw. Zaprag-

Mieczystaw Guzewicz

natem takze, przy okazji wspomnianego jubileuszu,
ukaza¢, czym jest btogostawienstwo Dobrego Ojca
i jakie sg jego gtéwne warunki, widzac, ze panuje
w tej tematyce sporo niedomdéwien i zamieszania
oraz duza ignorancja.

Idea bfogostawienstwa obecna jest bardzo mocno
na kartach Pisma Swietego. Co roku, obchodzac
uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego, styszymy
czytane w kosciofach stowa: , Potem wyprowadzit
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ich ku Betanii i podnidstszy rece, btogostawit ich.
A kiedy ich btogostawif, rozstat sie z nimi i zostat
uniesiony do nieba” (t.k 24, 50-51). Po przejsciu
Jezusa do Domu Ojca z nami, uczniami Mistrza,
pozostato Jego btogostawienstwo. Czym ono jest?
1. Hebrajski rzeczownik beraka oznacza: prezent,
podarowane dobra materialne, dar. Bardzo czesto
sytuacje obdarowywania sie odnajdujemy na stro-
nach Biblii. Kiedy dla przyktadu Jakub pragnie uci-
szy¢ ewentualne negatywne emocje swojego brata
Ezawa, posyta do niego liczne prezenty (por. Rdz
33, 11), podobnie zaskakujgca hojnos¢ okazuje
uzdrowiony Naaman wobec proroka Elizeusza (por.
2 Krl 5, 15). Przedstawienie obrazu bogactw mate-
rialnych stuzy do wskazania dobroci i szczodrobli-
wosci Boga. Btogostawienstwo faczyto sie z dobro-
bytem i pokojem. W rozumieniu Izraelitéw najpierw
odnosito sie do zycia i ptodnosci, o czym jeszcze wie-
cej bedzie nieco dalej.

W Starym Testamencie mamy jeszcze czasownik
barek oznaczajacy: btogostawié¢, przywotywaé Bozej
opieki, wsparcia, obdarowywania, pokoju. Rozu-
miano, ze jesli Bég btogostawi, to zapewnia wszel-
kie dobro, dobrobyt, pokdj, zycie, nieograniczone
wsparcie. Spotykamy jeszcze przymiotnik baruk,
najczesciej jako imiestéw: ,, Niech bedzie btogosta-
wiony...”, obdarowany mocga i hojnoscia, petnia
Bozych task, daréw. Taka nade wszystko jest Mary-
ja: ,,Btogostawiona miedzy niewiastami’ (tk 1, 42).
Rozumiano i dostrzegano, ze osoba obdarowana
Bozym btogostawienstwem jest punktem przycia-
gania i zrédtem promieniowania.

Prawda o Bozym btogostawienstwie jest niezwykle
wyraznie dostrzegana na kartach Biblii. 1/3 Psal-
moéw zawiera tresci z tym zwigzane. Bdg btogosta-
wi: ,,Niechaj cie Pan btogostawi” (Ps 128, 5), ale
tez cztowiek btogostawi Boga: ,, Btogostaw duszo
moja Pana’ (Ps 103, 1). Btogostawienie Boga przez
cztowieka jest okazywaniem Mu wdziecznosci za
Jego dobroé.

2. Zgodnie z Boza obietnicg, btogostawienstwo doty-
czy nie tylko pojedynczej osoby, ale takze catego
narodu: ,,Uczynie bowiem z ciebie wielki naréd, bede
ci bfogostawit i twoje imie rozstawie: staniesz sie
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btogostawienstwem. Bede bfogostawit tym, ktérzy
ciebie btogostawi¢ beda, a tym, ktérzy tobie bedg
ztorzeczyli, i ja bede ztorzeczyt. Przez ciebie beda
otrzymywaty btogostawienstwo ludy catej ziemi”
(Rdz 12, 2-3).
3. Dla wyznawcoéw Jezusa petnia bfogostawienstwa
urzeczywistnia sie poprzez celebrowanie daru Eucha-
rystii: ,, Kielich btogostawienstwa, ktéry bfogosta-
wimy, czy nie jest udziatem we Krwi Chrystusa?
Chleb, ktéry tamiemy, czyz nie jest udziatem w Ciele
Chrystusa?” (1 Kor 16, 10). Dla kazdego z nas
udziat w Sakramencie Ottarza daje mozliwos$é
maksymalnego czerpania z obfitosci Bozych dardw,
trwania w przekonaniu, ze jesteSmy obdarowywani
pokojem, rados$cia, nadziejg, ale tez konkretnym
wsparciem na kazdej ptaszczyznie naszego ziem-
skiego zycia.
4. Rozumienie istoty btogostawienstwa byto nieroz-
erwalnie zwigzanie z pojmowaniem gtéwnego warun-
ku, jaki trzeba spetni¢, aby je otrzymac. Niezwykle
precyzyjnie méwi o tym tekst z Ksiegi Powtérzone-
go Prawa: ,Jesli wiec pilnie bedziesz stuchat gtosu
Pana, Boga swego, wiernie wypetniajgc wszystkie
Jego polecenia, ktére ja ci dzi$ daje, wywyzszy cie
Pan, B6g twoj, ponad wszystkie narody ziemi. Spty-
ng na ciebie i spoczng wszystkie te btogostawien-
stwa, jesli bedziesz stuchat gtosu Pana, Boga swego.
Bedziesz btogostawiony w miescie, btogostawiony
na polu. Btogostawiony bedzie owoc twego tona, plon
twej roli, przychéwek twych zwierzat, przyrost twego
wiekszego bydta i pomiot bydta mniejszego. Bfogo-
stawiony bedzie twdj kosz i dzieza. Btogostawione
bedzie twoje wejscie i wyjscie” (Pwt 28, 1-6).
Zachecam do przeczytania takze wersetéw kolej-
nych, az do czternastego wtgcznie. Jest u mowa
o wszystkich ptaszczyznach doczesnego zaangazo-
wania. Plon, przychdwek, przyrost, wejscie, wyjscie,
ale takze w dalszej czesci pokéj, bezpieczenstwo,
wolnos$¢ — to sa dobra z kazdej dziedziny, w jaka
angazujemy swoj czas i wktadamy konkretny trud,
spodziewajac sie korzystnych efektéw. Jednak nie
moze umkna¢ to, czego Bég oczekuje od nas: mamy
pilnie stucha¢ gtosu Boga, gorliwie wypetniajac
wszystkie polecenia i nakazy.

Niezwykle klarownie nieomal na kazdej stronie
Starego Testamentu widzimy, ze doktadnie tak to
funkcjonowato zaréwno w odniesieniu do pojedyn-
czej osoby, kazdej rodziny, jak i catego narodu. Kiedy
byta wierno$¢ Bozemu Prawu, pokora, postuszen-
stwo, woéwczas nie brakowato débr materialnych,
spoteczenstwo cieszy sie bezpieczenstwem, latami
pokoju. Kiedy tylko nakazy zaczynaty by¢ lekcewa-
zone, deptane, szybko pojawiali sie wrogowie, nad-
ciggaty kataklizmy, nieurodzaj, niewola.

£

5. Ze smutkiem obserwuje sytuacje, gdy w naszym
spofeczenstwie, szczycgcym sie wielkim Swietym
papiezem Janem Pawtem II, chyba troche mato sie
mowi i przypomina, ze pierwszym przykazaniem,
do ktérego odnoszg sie wszystkie wyzej wskazane
tresci, sa stowa z pierwszego rozdziatu Ksiegi Rodza-
ju: ,,Po czym Bég im bfogostawit, méwiac do nich,
badzcie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili
ziemie i uczynili jg sobie poddang, abyscie panowa-
li nad rybami morskimi, ptactwem powietrznym
i nad wszystkimi zwierzetami petzajgcymi po ziemi”
(Rdz 1, 28). Zwrot: ,,badzZcie ptodni i rozmnazajcie
sie...” jest pierwszym przykazaniem na kartach Bib-
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lii. W potaczniu ze stowami: ,,Po czym Bdg im bfo-
gostawit”” odczytujemy pierwsze przymierze Stwor-
cy z ludzkoscia, reprezentowang przez pierwsze mat-
zenstwo. Bdg obiecuje swoje bfogostawienstwo,
a wiec nieograniczone wsparcie, bogactwo i pokoj,
oczekujac otwartosci na potomstwo. Nakaz bycia
ptodnym, rozmnazania sie w matzenstwie powtérzony
jest wielokrotnie. Znamienne jest, kiedy odczytuje-
my ten zapis, prawie w takim samym brzmieniu, tuz
po potopie: ,,Po czym Bég btogostawit Noego, jego

synéw, méwigc do nich: Badzcie ptodni i mnézcie sie,
abyscie zaludnili ziemie...”” (Rdz 9, 1). I nieco dalej:
Wy za$ badzcie ptodni i mndzcie sie; zaludniajcie
ziemie i miejcie nad nig wtadze” (Rdz 9, 7).
Nakaz z rozdziatu pierwszego wybrzmiat jeszcze
przed upadkiem pierwszych ludzi, kiedy w zasadzie
Boze wsparcie byto zagwarantowane poprzez fakt
zamieszkiwania ogrodu Eden. Jest wiec to idea nie-
jako profetyczna, mocno wybiegajgca w przysztosé,
rozciggajgca sie na wszystkie epoki ludzkosci, pty-
naca do kazdego zakatka naszej planety. Niepostu-
szenstwo Adama i Ewy przyniosto dramatyczne kon-
sekwencje w dalszych pokoleniach. Odwrécenie sie
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od Bozych zasad przyczynito sie do wielkiego zepsu-
cia moralnego, za ktére zostata wymierzona kara
majaca na celu nie tylko usuniecie zainfekowanej
tkanki, ale tez ostrzezenie przysztych pokolen. Kiedy
juz opadty wody niszczycielskiego potopu, Bég zapra-
sza Noego i jego rodzine do odnowienia przymierza,
w przebiegu ktérego znowu wybrzmiewajg stowa
z ogrodu rajskiego: ,,Badzcie ptodni, mnézcie sie”.

We wszystkich komentarzach przeczytamy, ze
jest to pierwsze przykazanie — nie tylko w znacze-
niu chronologicznym, ale takze pierwsze, poniewaz
najwazniejsze. Przyjecie tego nakazu, pokorne wyko-
nywanie Bozej woli wobec matzenstwa, w postaci
przyjmowania potomstwa, a wiec udziatu w dziele
stwdrczym, odzwierciedlanie i urzeczywistnianie
Bozej natury, przymiotu Stwércy, wyrabia w czto-
wieku predyspozycje wyjsciowe, fundamentalne
w postaci postuszenstwa, bojazni, zawierzenia.

Historie wielu biblijnych matzenstw potwierdza-

ja takie rozumienie stéw o otwartosci na potomstwo.
Matzonkowie bardzo pragneli duzej ilosci dzieci,
rozumiejac, ze wykonujg, to, czego Stwdrca ocze-
kuje, spodziewajac sie wsparcia w postaci obfitych
plonéw, licznego przychéwku i bezpieczenstwa.
Z drugiej strony brak latorosli traktowany byt jako
jedno z najwiekszych nieszczesé.
6. Przywotang na poczatku okolicznos¢ jubileuszu
Encykliki Humane vitae odczytuje jako okazje, aby
w dzisiejszych uwarunkowaniach przypomniec te
klarownie wyrazone na kartach Biblii prawdy. Mozna
Smiato powiedzie¢, ze ten tekst, napisany przez bt.
Pawta VI ukazuje droge do petni Bozego bfogosta-
wienstwa. Zaréwno prawdy biblijne, jak i stfowa
papieza nie pozostawiajg watpliwosci, ze gtéwnym
warunkiem doptywu Bozego btogostawienstwa do
matzenstwa, rodziny i catego narodu, a wiec wspar-
cia w kazdej dziedzinie zycia, jest otwarto$¢ na
potomstwo.

Kwestia ta wymadga jeszcze matego uzupetnienia.
Wypetnienie Bozego nakazu: ,,Badzcie ptodni i roz-
mnazajcie sie’’, nie jest jednoznaczne z duza iloscig
dzieci, chociaz Izraelici tak to odczytywali. Naj-
wazniejsze jest pragnienie potomstwa i, z jednej stro-
ny wychodzenie temu naprzeciw, ale z drugiej nie-
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tworzenie przeszkdd. Btogostawiony papiez pisze:
,Jezeli zas z kolei uwzglednimy warunki fizyczne,
ekonomiczne, psychologiczne i spoteczne, nalezy
uznaé, ze ci matzonkowie realizuja odpowiedzialne
rodzicielstwo, ktérzy kierujac sie roztropnym namy-
stem i wielkodusznoscig, decydujg sie na przyjecie
liczniejszego potomstwa, albo tez, dla waznych przy-
czyn i przy poszanowaniu nakazéw moralnych,
postanawiajg okresowo lub nawet na czas nieogra-
niczony, unika¢ zrodzenia dalszego dziecka” (Huma-
ne Vitae, p. 10).

Zrbéznicowanie ptciowe, cata sfera seksualna, jest
wielkim darem od Boga, z ktérego matzonkowie
maja pefne prawo korzystaé obficie. Bliskos$¢ intym-
na nie stuzy tylko prokreacji, ale takze utrwalaniu
i budowaniu mitosci i jednosci w matzenstwie. Jesli
matzonkowie, ze wzgledu na uwarunkowania poda-
ne przez Pawta VI, decydujg sie na odsuniecie decyz-
ji 0 poczeciu, nie musza zy¢ w ascezie tézkowej.
Postawa otwartosci na potomstwo to odrzucenie
antykoncepcji i przyjecie zasad Naturalnego Plano-
wania Rodziny, w ktérych matzonkowie korzystaja
z okreséw ptodnych lub nieptodnych, w zaleznosci
od podjetego wyboru. Znacznym spotegowaniem,
podniesieniem wartosci daru pfodnosci jest tez z jed-
nej strony kierowanie sie rozumem, rozwazajac rézne
okolicznosci, ale takze pytanie w modlitwie Boga
o to, jaki jest jego plan wobec naszego matzenstwa.

Zrozumiate jest odczucie leku zwigzanego z sytua-
cja finansowg, mieszkaniowa, zawodowg, zdrowot-
na. Mamy roztropnie to wszystko analizowag, ale
nade wszystko jako ludzie starajgcy sie zy¢ zasada-
mi wiary, powinnismy rozwija¢ w sobie postawe
zaufania Bogu, wiary w Jego stowa. Kiedy potaczy-
my zapis z Ksiegi Powtdrzonego Prawa: ,, Sptyna na
ciebie i spoczng wszystkie te bfogostawienstwa, jesli
bedziesz stuchat gtosu Pana, Boga swego”’, z naszg
postawa odrzucenia metod antykoncepcyjnych i opar-
ciu sie na Naturalnym Planowaniu Rodziny, moze-
my by¢ spokojni o prace, zarobki, mieszkanie, zdro-
wie. Doskonale rozumieli to Izraelici, ale takze setki
pokolen naszych rodakéw. Wiedziano, ze jak beda
dzieci i bedzie takze Boza opieka, nie zabraknie chle-
ba na ich wyzywienie.

BLOGOSLAVES
Luigi N
1914-1
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