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Bog nie moze by¢ nasladowany 1 kochany
tylko przez kaptandw, siostry zakonne
czy dusze konsekrowane.

Bog jest takim samym celem dla wszystkich,
dla zyjacych w matzenstwie 1 w pojedynke.
Powinien by¢ kochany przez wszystkich.
Ta mitos¢, jakg mamy ku Niemu,
powinna porzgdkowac calg naszg egzystencie.

Bt. Luigi Novarese
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Swieteujac w tym roku 100. rocznice urodzin Btogostawionego Luigiego Novarese (29.07.1914), zapra-
szamy Was do wzniesienia hymnu wdziecznosci do Boga za dar zycia naszego Ojca Zatozyciela, ,, kaptana za-
kochanego w Chrystusie, w Kosciele i gorliwego apostota chorych” (Papiez Franciszek, 17 maja 2014).
Bt. Luigi Novarese, kierujac sie przestaniami Matki Bozej z Lourdes i Fatimy, ze swojego zycia uczynit skarb,
réwniez dzieki doswiadczeniu choroby. On, jako chory, potrafit wejs¢ i zrozumieé sposéb myslenia chorych, po-
trafit zrozumiec sposdb, w jaki zachowywali sie w chorobie, przemienia¢ osobe chorg, traktowang w sposéb
przedmiotowy, ukazujac jej nowa alternatywe i pomagajac stawac sie podmiotem dziatania. Poprzez spotkanie
z Chrystusem Ukrzyzowanym i Zmartwychwstatym odkrywa zbawczy sens cierpienia i staje sie apostotem.

Dzieta, zatozone wraz z Siostrg Elwirg Miriam Psorullg, byty i sg pewnymi $rodkami do owocnego apos-
tolatu. Teraz to wtasnie na nas spoczywa odpowiedzialnos¢ za gtoszenie w réznych czesciach swiata cha-
ryzmatu, ktéry zapoczatkowat Bt. Novarese i ktéry z pewnoscig bedzie prowadzit Duch Swiety.

Drodzy Bracia i Siostry! Dziekczynienie za beatyfikacje wraz z papiezem Franciszkiem, $wieto 100-
lecia narodzin Btogostawionego Luigiego Novarese w Casale Monferrato, rekolekcje w Re, Valleluogo i w in-
nych domach naszego stowarzyszenia, 63. pielgrzymka Maryjnej Ligi Kaptanskiej do Lourdes, a takze inne
inicjatywy, ktére odbyty sie w r6znych diecezjach i regionach we Wtoszech, ale tez w innych krajach, gdzie
sg obecni Cisi Pracownicy Krzyza i cztonkowie Centrum Ochotnikéw Cierpienia, przyjmujemy jako momenty
bardzo znaczace, ktére pozwalajg nam kontynuowad z wielka ufnoscia nasza droge stowarzyszeniowa, wraz
z réznorodnymi wydarzeniami koscielnymi. Sg one odskocznig od zycia codziennego, a jednocze$nie po-
zwalajg nam na utrzymanie zywej wiary i danie nowych checi i sit do misji ewangelizacyjnej w tym histo-
rycznym czasie: wielkich wyzwan i niespotykanych mozliwosci.

Nadchodzace Miedzynarodowe Zgromadzenie Konfederacji, ktére odbedzie sie w Rzymie w celu wery-
fikacji i zaplanowania nastepnych trzech lat pracy, w sposéb szczeg6lny zwréci uwage na pilng potrzebe
ozywienia wiary, aby méc swiadczy¢ z radoscia i jednoznacznoscia, a takze stawac sie bardziej dyspozy-
cyjnymi, w duchu pokory i prawdy podczas ewangelizacji, o czym bardzo czesto przypomina nam papiez
Franciszek, zwtaszcza w Evangelii Gaudium. Aktualnie ludzkos$¢ doswiadcza réznych kryzyséw, a takze
wszelkie wybuchy wojen wzywajg nas, abySmy nasze zycia jeszcze bardziej oddali Matce Bozej, abySmy
jeszcze mocniej zawierzyli Niepokalanej. JesteSmy wezwani do nawrécenia naszych serc, aby wzmocnié
nasze zycie wiary, a dzieki temu aby wyznawac jg z nowym przekonaniem i zapatem, z ufnoscig i nadzie-
jg, tak jak to uczynili Btogostawiony Luigi Novarese i Siostra Elwira Miriam Psorulla.

Odnawiajgc zadanie bycia w komunii modlitewnej i dziatania apostolskiego, pozdrawiamy Was i zyczymy
Wam radosci, ktéra rodzi sie z przynaleznosci do dziet zatozonych przez bt. Novarese, na wzér Swiadectw
zycia wielu naszych Braci i Siéstr ,,siewcéw nadziei”.

Ks Janusz Malski, Moderator Generalny
Ks. Armando Aufiero, Przewodniczacy Miedzynarodowej Konfederacji
Cichych Pracownikéw Krzyza i Centrum Ochotnikéw Cierpienia



PATRZACY
W PRZYSZtOSC

Elvira Myriam Psorulla

Gdy 29 lipca 1974 roku prat. Novarese konczyt 60 lat, powiedziat: ,,Czuje sie naprawde szczesliwy, zda-
je mi sie, ze wchodze w wieczno$¢”. Ostatnie lata jego zycia byty zwrécone mocno ku przysztosci stowa-
rzyszenia i samego Kosciota. W jego jasnym i ufnym patrzeniu na droge Kosciota, ludzkosci i stowarzy-
szenia mozna wyrdzni¢ takie punkty, jak:

TRWALE PRZEWODNICTWO

Fot. archiwum Cichych Pracownikéw Krzyza

1. W obliczu masowej apostazji, wzrastajacej seku-
laryzacji spoteczenstwa (rozwody, aborcja, porno-
grafia...) w réznych sektorach zycia koscielnego i wie-
lu punktach, ktére dotykajg nawet szczytéw same-
go Kosciota prat. Novarese widziat, ze jedynym i naj-
lepszym sposobem na zréwnowazenie Bozej Spra-
wiedliwosci i Bozego Mitosierdzia jest wartosciowe
cierpienie.

W koncu moje Niepokalane Serce zwycigzy!”.
W obietnicy tej, ztozonej przez Maryje w Fatimie,
prat. Novarese widziat zasadno$¢ ufnej nadziei oraz
wielkiego zaangazowania chorych, ktérych potrze-
bowat stale i na wszelkie mozliwe sposoby motywo-
wac, aby zyli programem z Lourdes i Fatimy. Bar-
dzo czesto méwit: ,,Jesli by sie nadato wartosé cier-
pieniu, ktdre jest w Swiecie, mozna by sprawi¢, ze za-
panuje réwnowaga miedzy dobrem i ztem i wtedy Kroé-
lestwo Boze zatryumfuje!”. W dowartosSciowanym
cierpieniu widziat karte zwyciestwa nad wszelkimi
pesymistycznymi wizjami przysztosci.

2. W obliczu nagromadzenia prac, ktérych wymagaty
podejmowane przez niego inicjatywy (a ktére uwa-
zat za wazne natchnienia woli Bozej), nie pozwalat
sobie na zamartwianie sie. Cho¢ stale rozwijat dzie-
to uwrazliwiania [cierpigcych na ich misjel, a nade
wszystko [dzieto] modlitwy o nowe powotania do Ci-
chych Pracownikéw Krzyza, nie martwit sie ani ich
liczba, ani tez poziomem niepetnosprawnosci tych,
ktdrzy sie zgtosili. Podczas dwukrotnego pobytu w Na-
zarecie oficjalnie poprosit Madonne, aby stowarzy-
szenie byto wolne od tych rzeczy, ktére nie w petni
podzielajg program duchowosci i metodologii tego sto-
warzyszenia.

Przyszty rozwdj stowarzyszenia nie tyle opierat na
liczbie oséb stowarzyszonych, ile na ich woli do-
gtebnego zycia programem Niepokalanej, przede
wszystkim na nasladowaniu jej cnoty pokory i po-
stuszenstwa, na walce z wszelka pokusg pychy, pokusa
rozumowania opartego na osobistych osgdach, pokusg
krytyki dziatan przetozonych i szemrania. Chciat, aby

jego duchowe dzieci byty szczere, miaty otwartg du-
sze i ducha wspétpracy, aby byty gotowe na przyj-
mowanie propozycji majgcych ulepszy¢ planowanie
pracy. Kto nie byt w stanie catkowicie przyja¢ tej wiz-
ji i dtugo sie jej opierat, odchodzit, ale jego odejscie
(nawet jesli byt to ksigdz, brat czy siostra) nie mar-
twito pratata nadmiernie i z tego powodu ani nie po-
puszczat wodzy, ani nie zwalniat kroku, jesli chodzi
0 dziatania stowarzyszenia. Catg przysztos¢ wspél-
notowego zycia zawierzat Niepokalanej, aby to ona
je prowadzita do nastepnych stacji.

3. Wtasnie ze wzgledu na otwartos$¢ na przyszty roz-
woéj stowarzyszenia, pratatowi lezat szczegélnie na
sercu nowicjat i okres prébny kandydatéw. Rozwdj
nowicjatu meskiego, jaki miat miejsce w ostatnich
latach, sktonit go do szybszego przeniesienia siedziby
nowicjatu z Montichari do Rocca Priora. Pospiech,
z jakim prat. Novarese nabyt dom i otaczajacy go
teren w Rocca Priora i z jakim potem prowadzit pra-
ce przystosowujgce ten dom do uzytku, mozna byto
zrozumie¢ dopiero po jego nieoczekiwanej Smierci.
Bardzo chciat jak najszybciej doprowadzié¢ cate to
przedsiewziecie do konca, aby stowarzyszenie mia-
to niezbedne narzedzia do swego rozwoju, i to nie
tylko w kwestii nowicjatu meskiego. Dom ,, Krélowej
Ozdoby Karmelu” w Rocca Priora pod Rzymem wy-
dawat sie konieczng inwestycjg z tego wzgledu, ze
w siedzibie centralnej, na ul. Bresciani 2 w Rzymie
nie byto wystarczajgco duzo miejsca na prowadze-
nie dziatalnosci stowarzyszenia. Dom w Rocca
Priora mégt za$ zaoferowaé pomieszczenia, gdzie
mozna by przenies¢ biblioteke, drukarnig, gdzie moz-
na by organizowac spotkania dla chorych z Rzymu
czy chorych przybytych z wizytg do swojego centrum
krajowego.

Prat. Novarese widziat w Rocca Priora takze miejs-
ce na dzienny dom wsparcia dla niepetnosprawnych
intelektualnie z okolic, a takze miejsce na dom, kté-
ry przyjmowatby biskupéw, ktérzy po osiggnieciu wie-
ku 75 lat musieli opusci¢ diecezje, a ktérzy
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potrzebowali opieki i zakwaterowania. Ta mysl, aby
wspierac biskupéw w potrzebie, od zawsze lezata mu
na sercu. Zawsze chciat pomagaé wszystkim bisku-
pom, a takze wszystkim ksiezom znajdujacym sie
w potrzebie. I to robit —w Maryjnej Lidze Kaptanéw
i w wielu domach otwartych na wspieranie starszych
i chorych kaptandw.

4. Na formacje 0s6b zrzeszonych w stowarzyszeniu
prat. Novarese nie przeznaczyt tylko wyposazonych
pomieszczen. W swoich ostatnich latach zostawit jas-
ny program formacyjny, doprecyzowany w kazdej
z czesci. Program ten rozwijat na przestrzeni wielu
lat przy okazji corocznego kursu rekolekcyjnego ,, Cwi-
czen duchownych” dla mtodych nowicjuszy, ktéry za-
wsze poprzedzat dzien 8 grudnia. Kurs ten zostat za-
rejestrowany na naszych tasmach. Styszymy zywy,
mocny i sugestywny gtos pratata.

W programie tym wyjasnia on: co oznacza dla Ci-
chych Pracownikéw Krzyza nasladowanie Chrystusa,
ktéry zaprasza: ,,Kto chce is¢ za Mna...”; co oznacza
okreslenie ‘Cisi Pracownicy Krzyza’, czym sg cnoty
i rady ewangeliczne, jakie powinni oni praktykowac za
przyktadem Niepokalanej; co oznacza ‘cisza we-
wnetrzna’ i jej wypetnianie wedtug siedmiu stopni, [kto-
re rozpisat]. Stopnie te realizujg jasng i petng zaan-
gazowania droge ascetyki, poprzez ktdrg moze by¢ rea-
lizowana doskonata mitosé. Skutecznosé takiego pro-
gramu jest tym wieksza, im bardziej odbija sie w niej
doswiadczenie i przyktad samego pratata Novarese.

5. Jak wiemy, pratatowi Novarese zalezato takze na
wymiarze miedzynarodowym apostolatu, ktéry még-
tby sie skonkretyzowaé poprzez otwarcie domow
w réznych krajach i diecezjach, w ktérych to tylko
bytoby mozliwe. W tym konteks$cie przyjmowat jako
znak woli Bozej powotania, jakie rodzity sie wtedy
w Austrii, Stanach Zjednoczonych, Polsce, Portugalii,
Afryce i Jordanii. Zanim jednak powstatyby w tych
krajach domy Cichych Pracownikdédw Krzyza, najpierw
powotani musieliby da¢ dowdd wiernosci Stowarzy-
szeniu oraz jasnego przeswiadczenia o jego misji.
To rozprzestrzenianie sie wspélnoty byto takze po-
wodem nieuniknionych cierpien prat. Novarese:
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Bt. ks. Luigi Novarese i s. Elvira Myriam Psorulla w biurze
na Via dei Bresciani w Rzymie

uszczuplaty sie srodki, wiele ofiar wydawato sie zmar-
nowanych. Ale i w takich momentach prat. Novare-
se pozostawat pogodny, ufajgc Niepokalanej, ktéra
zna Boskie plany i rézne tego typu problemy.
Wielkim znakiem Bozych planéw byto dla prat.
Novarese zaproszenie biskupa Leirii (Fatima) do tego,
by zaszczepi¢ apostolat w Fatimie, a wiec wtasnie
tam, gdzie powstat program Niepokalanej, ktéry sto-
warzyszenie podjeto sie realizowad. Biskup chciat, aby
zatozy¢ w Fatimie wszystkie sektory apostolskiej dzia-
talnosci, jakie istniejg we Wtoszech: rekolekcje, kur-
sy przysposobienia zawodowego dla niepetnospraw-
nych, wsparcie kaptanéw, dziatalno$¢ na rzecz cho-
rych psychicznie i prowadzona wraz z nimi. To za-
proszenie byto owocem Trzeciego Miedzynarodowe-
go Sympozjum Kaptanéw, ktére odbyto sie w Fati-
mie, w roku 1980. Tak jak zawsze, prat. Novarese
odczytywat znaki Boze poprzez okolicznosci i wy-
darzenia. A te przynosity mu mozliwos$¢ nabycia 140
hektaréw terenu i domu ,,Virgo Fidelis” na rozwdj

TRWALE PRZEWODNICTWO

apostolatu i projekt kompleksu im. Franciszka
i Hiacynty Marto. Dom taki zaprojektowat architekt
z Niemiec, ktérego réwniez przyprowadzita w to
miejsce Opatrznosc.

Prat. Novarese wszystko powierzat zawsze Nie-
pokalanej: wtasnos¢ terenu, ktéry miat by¢ Jej kré-
lestwem, gdzie wszystko realizowane bytoby tak, jak
Ona zechce. Znaczgce byto takze umieszczenie na tym
terenie trzech matych figur: Michata Archaniota, Sw.
Jozefa i Niepokalanej — na znak opieki i ochrony.
W realizacje projektu od razu zaangazowata sie cata
wspélnota, ktéra mogta nasladowacé wyznaczone juz
metody pracy, podejmowanej podczas budowy Domu
w Re i przy innych dzietach.

6. Ostatnim znakiem jego patrzenia w przysztos¢ sto-
warzyszenia (i Kosciota) byta uwaga poswiecana mto-
dym, szczegdlnie intensywna podczas ostatnich
trzech miesiecy zycia. Cate stowarzyszenie powinno
by¢ wsparciem dla sektora mtodziezowego, wtasnie
ze wzgledu na trzecie millenium ery chrzescijanstwa.
Przysztos$¢ stowarzyszenia, jak i KoSciota, nalezy do
mtodych — ta jego wizja byta w doskonatej jednosci
z myslg Jana Pawta II.

Znaczace sg niektére jego wypowiedzi kierowa-
ne do mtodych z toza cierpienia w ostatnich miesig-
cach zycia:

,Widze kilku zaangazowanych mtodych i z au-
tentyczna satysfakcjg dostrzegam takze Diecezjal-
ne Centra, ktére pracujg z zaangazowaniem, ale
czym jest cate to Centrum? Czy mozemy przyznaé
z catg szczeroscig serca, ze tym, co robimy, przy-
gotowujemy $rodowisko catej masy cierpigcych,
aby realizowali program Niepokalanej, a takze dzia-
tali wedtug wskazéwek Kosciota, zawartych miedzy
innymi w Encyklice Laborem exercens? Czy moze-
my by¢ usatysfakcjonowani? Trzeba przygotowaé $ro-
dowisko dla cierpigcych jutra, wedtug wskazéwek Ko-
Sciota, aby z petnym przekonaniem wyprzedzié
,materialistyczne koncepcje prowadzace do roz-
ktadu”’.

,,Chrzescijanstwo jest przeznaczone do znajdo-
wania petnej tacznosci z mtodymi, ktérych cechuje
sktonnos$¢ do catkowitego poswiecenia, ktérym obce
sa potsrodki, ktérzy sprzeciwiajg sie formalizmowi
i powierzchownosci. Aby od$wiezy¢ nasze Srodowi-
sko i p6js¢ na spotkanie z trzecim millenium, skie-
rujmy nasz wzrok ku Tej, ktéra tego roku (1984) ob-
chodzi jubileusz Odkupienia — drugie millenium
wejscia w historie: ku Najswietszej Dziewicy Maryi,
Niepokalanej, i wraz z Nig wchodzmy w historie $wia-
ta, w petni realizujgc Jej prosbe przedstawiong w Lo-
urdes i Fatimie. Ona przygotowuje nas do wejsécia
w trzecie tysigclecie, podajgc nam jasne i precyzyj-
ne tematy do opracowania. Tematy Niepokalanej to:
Krzyz oraz Duch Swiety i jego owoce, ktére przynosza
odnowienie oblicza tej ziemi. Jesli przedstawimy te
tematy mtodym — jesli ci mtodzi beda naprawde mto-
dzi, to przyjma je z entuzjazmem, ale jesli ci mtodzi
bedag w efekcie starcami o zepsutych sercach, nie zro-
zumieja nic.

Musimy naprawde odnowi¢ nasze srodowisko, by
trzecie tysigclecie nie zaskoczyto catego naszego Cen-
trum. Tylko w taki sposdb wypetnimy nasze powotanie,
inaczej bedziemy stugami bezuzytecznymi, ktérzy mie-
li czas, ale go zmarnowali, mogli to zrobi¢, ale nie
zrobili, otrzymali rade, ale jej nie postuchali”.

u
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SWIETO WIARY

| RADOSCI

Mauro Anselmeo

17 maja, aula Pawta VI - specjalna audiencja na 100-lecie narodzin Luigiego Novarese — 5500 tysigca
wiernych z Centrum Ochotnikéw Cierpienia z Wtoch i zagranicy. Przed spotkaniem z Papiezem happening
muzyki, Swiadectw, modlitwy i poezji. I niespodzianka — ustyszelismy gtos pratata Novarese nagrany pod-

czas rozmowy z chorymi.

To byt entuzjastyczny, radosny dzien, bogaty
w wiare i emocje. Ten dzien, 17 maja 2014 roku, kté-
rego obraz na dtugo pozostawi $lad w pamieci tych
pieciu tysiecy pieciuset ludzi obecnych na specjalnej
audiencji, ktérg papiez Franciszek odbyt z cztonka-
mi Centrum Ochotnikéw Cierpienia i Cichych Pra-
cownikéw Krzyza.

Setki chorych na wézkach inwalidzkich, tysiace
towarzyszgcych im os6b sposréd rodziny, wolonta-
riuszy, lekarzy i kaptanéw przybyto do Stolicy Apos-
tolskiej ze wszystkich stron Wtoch, ze Szwajcarii,
z Polski, z Wegier. W auli Pawta VI spotkali sie z Pa-
piezem, wystuchali jego stéw wspominajgcych stulecie
urodzin bt. Luigiego Novarese (29 lipca 1914), , ka-
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ptana zakochanego w Chrystusie i w Kosciele, od-
danego apostolatowi chorych” —tak jak okreslit go
nastepca Piotra.

Byto pare minut po 12.30, kiedy to Franciszek,
przyjety wrecz stadionowg owacjg, przekroczyt prég
auli. Na scenie portret Novarese, z boku chér semi-
narzystéw z Almo Collegio Capranica, gdzie Bto-
gostawiony konczyt studia rozpoczete w seminarium
w Casale. Na widowni tysigce pomaranczowych szarf
z nazwami miast, z ktérych przybyty delegacje.

Franciszek zajat miejsce na fotelu u stép rzezby
z bragzu — Chrystusa zmartwychwstatego, wykonanej
przez artyste Pericle Fazzini. Zanim powiedziat sto-
wo, zaskoczyt wiernych znaczgcym i mitym gestem.

FUNDAMENTY

Ttum. Izabela Rutkowska, fot. Carmine di Pinto

Na scenie, po jego prawej stronie byt obecny Pao-
lo Marchiori, cztonek CVS z Bresci, i ks. Remigio Fusi
z Cichych Pracownikéw Krzyza, obaj na wézkach. Po
powitaniu papieza przez Moderatora Generalnego,
ks. Janusza Malskiego, swoj tekst powitania w imie-
niu chorych czytat Marchiori, ktéry zakonczyt stowa-
mi: ,,Drogi Franciszku, nasze serce moéwi: dziekuje.
Modlimy sie za ciebie i ofiarujemy nasze cierpienia za
twojg postuge oraz w twoich intencjach”. Gdy Marchiori
skonczyt czyta¢, Bergoglio natychmiast wstat z fote-
la, przebiegt ten krétki odcinek dzielgcy go od Paola
i ks. Remigia i gorgco usciskat obu. Ttum zaczat klas-
kaé. Ten gest papieza, przez swa spontanicznos¢, miat
mocno symboliczny wymiar: tym dodajgcym odwagi
usciskiem Franciszek zaprosit chorych z CVS i czton-
kéw Cichych do jeszcze bardziej zjednoczonego kro-
czenia drogg apostolatu zatozonego przez bt. Novarese.

Papieska mysl|

,,Drodzy bracia i drogie siostry, dzien dobry!”’, po-
wiedziat Bergoglio, zabierajac sie do czytania przy-
gotowanego na te okazje tekstu. Tekst ten dotykat klu-
czowych punktéw tematu cierpienia. ,,Cierpienie nie
jest wartoscig samo w sobie, ale rzeczywistoscig, kté-
ra Jezus uczy nas przezywac we wtasciwej postawie”’,
powiedziat Papiez. ,,Sa bowiem sposoby witasciwe
i btedne przezywania bélu i cierpienia. Postawg bted-
ng jest przezywanie cierpienia w sposoéb bierny, ule-
gajac bezwtadowi i rezygnacji. Takze reakcja buntu
i odrzucenia nie jest wtasciwg postawg. Jezus uczy
nas, abySmy przezywali cierpienie, akceptujac te rze-
czywistos$¢ zycia z wiarg i nadziejg, wktadajgc mi-
tos¢ Boga i blizniego takze w cierpienie: tym, co
wszystko przemienia, jest mitosc¢”.

To, co podkreslat Papiez, to postawa daleka od cier-
pietnictwa — wartos¢ cierpienia pochodzi z ofiary zto-
zonej z mitosci. Jest to jeden z gtéwnych punktéw nau-
czania Luigiego Novarese. ,,Jego osobiste doswiad-
czenie cierpienia, przezyte w dziecinstwie, uczynito
go bardzo wrazliwym na ludzki bél. Novarese mowit
zawsze: Chorzy powinni czuc sie autorami wtasnego




FUNDAMENTY

apostolatu’, przypomniat Franciszek. ,,0soba chora,
niepetnosprawna moze stac sie wsparciem i Swiattem
dla innych cierpiacych i w ten sposéb przemieniaé $ro-
dowisko, w ktérym zyje. Dzieki temu charyzmatowi
jestescie darem dla KosSciota. Wasze cierpienia, jak
rany Chrystusa, sg z jednej strony skandalem dla wia-
ry, ale z drugiej sg sprawdzianem wiary, znakiem, ze
Bdg jest Mitoscia, jest wierny, jest mitosierny, jest po-
cieszycielem. Zjednoczeni z Chrystusem zmart-
wychwstatym jestescie aktywnymi podmiotami dzie-
ta zbawienia i ewangelizacji”.

WypowiedZz Franciszka przypomina stowa papie-
2y, ktérzy go poprzedzili. Pius XII, ktédry méwit o Bo-
zej mitosci podczas historycznej audiencji z 7 paz-
dziernika 1957 roku na placu Belwederskim, ktérego
przyjechato wystuchac siedem tysiecy chorych zgro-
madzonych przez ks. Novarese: ,Wy nie jestescie
sami, Jezus przychodzi i dziata w was”. Jan XXIII,
dwa lata pdzniej, zawierzyt swoj pontyfikat modli-
twom pieciu tysiecy chorych, obecnych u $w. Piotra.
W roku 1972 Pawet VI, podczas audiencji zorgani-
zowanej 12 kwietnia dla CVS podkreslit wartosé cier-
pienia, ktére ,, daje Swiatu swiatto i wchodzi w wiel-
ki, tajemniczy plan zbawienia”.

Jan Pawet 11, spotykajac sie 6 wrzesnia 1997 roku
z szescioma tysigcami wolontariuszy CVS, zgroma-
dzonymi na stadionie Palaghiaccio, aby swietowac
piecdziesieciolecie stowarzyszenia, wspominat postac
i dzieto Zatozyciela: ,, Luigi Novarese jest wsrdd nas
duchowo obecny i z pewnoscig nie przestaje wspie-
ra¢ z nieba tego dzieta, ktére wytrysneto z jego ka-
ptanskiego serca”.

Benedykt XVI, przemawiajgc do chorych
15 wrzesnia 2008 roku, zwrécit ich uwage na zna-
czenie zycia wewnetrznego: ,,t.aska polega na przy-
jeciu w sobie Chrystusa lekarza. Aby nas uzdrowi¢,
On przychodzi, aby zamieszka¢ w tym, kto jest do-
tkniety chorobg, aby jg przezwyciezy¢ i z nim zy¢”.

Wspomnienia, emocje, poezje
Gdy przebiegamy pamiegcig spotkania Cichych Pra-

cownikéw Krzyza z r6znymi papiezami, odradza sie
wiele wspomnien i emocji. Jesli by sie pokusic¢ o po-
réwnania, mozna by powiedzie¢, ze audiencja z Fran-
ciszkiem przypominata to szczegdlnie ciepte spotkanie
z Karolem Wojtytg w roku 1997.

W sobote 17 maja br., przez ponad dwie godzi-
ny (od 10.00 do 12.30), podczas oczekiwania na przy-
bycie Bergoglia, aula Pawta VI stata sie swego ro-
dzaju teatrem wypetnionym sSwietujaca i entuzja-
styczng widownia. Chorzy i niepetnosprawni stali sie
Swiadkami, aktorami, tancerzami, spiewakami, bo-
haterami happeningu muzyki, modlitwy, poezji, tan-
ca i opowiesci, ktérym co rusz towarzyszyt aplauz
publicznosci. W takiej oprawie Swieto to przemienito
sie w mozaike utworzong ze $wiadectw wspomina-
jacych historie, charyzmat i nauczanie Luigiego No-
varese. Poszczegdlne momenty tego spektaklu za-
powiadata Izabela Di Chio, dziennikarka RAI, ubra-
na w elegancki ciemny garnitur. ,17 maja jest datg
szczegblnie wazng dla stowarzyszen zatozonych
przez btogostawionego’”, wyjasniata. ,,17 maja
1931 roku, dzieki tasce Bozej, zostat on uzdrowio-
ny z ciezkiej choroby, ktéra dotkneta go, gdy miat
9 lat. 17 maja 1943 roku zatozyt Maryjna Lige Ka-
ptanéw, 17 maja 1947 roku ochrzcit Centrum
Ochotnikéw Cierpienia”. Oklaski.

Ks. Janusz Malski podkreslit waznos¢ tej audienc;ji.
,,0 dacie tego spotkania dowiedzieliSmy sie pare ty-
godni temu i musieliSmy wszystko organizowad
w pospiechu. Ale dzi$ jest nas tu bardzo wielu i prag-
ne podziekowaé¢ chorym za to, ze pokonali tak wie-
le przeszkod, aby tu przybyc”.

Na scene dotaczyta setka dzieci, ktére , posadzi-
ty’” sto czerwonych réz przed portretem Luigiego No-
varese. Grupa mtodziezy o réznym stopniu niepet-
nosprawnosci z CVS w Bari, prowadzonych przez An-
nalize Caputo, przedstawito spektakl taneczny. Gab-
riela Paderno, ,,Siostra Chorych” z CVS w Vercel-
li, wspominata swoje cudowne uzdrowienie, ktérego
doznata za wstawiennictwem btogostawionego. Ks. Re-
migio Fusi przypomniat zas$ rézne etapy z jego zycia.

0d czasu do czasu aktor, Toni Bertorelli, czytat nie-
ktére wiersze Luigiego Novarese: , Nie zatamuj sie
w zyciu / Zycie cie potrzebuje / Nie narzekaj / nawet
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jesli nikt nie wie / o twym zyciu / Pan czuwa nad tobg”’
(lipiec 1962).

Wzruszenie. Jeszcze wieksze po stowach wypowie-
dzianych przez doktora Giancarla Ceruttiego, bratan-
ka btogostawionego: , Jestem przekonany, ze wujek,
mama i tata, sg tu razem z nami. Wujek nauczyt nas
wielu rzeczy, ale przede wszystkim $wiadczenia o Ewan-
gelii, czynigc naszymi stowa Jezusa: nie béjcie sie”.

W tym momencie, tuz przed przybyciem Fran-
ciszka, wydarzyto sie co$ niespodziewanego. Pusz-
czono nagranie rozméw Luigiego Novarese z chorymi.
,,Jezus wezwat cierpienie, aby wyszto ze swojej roz-
paczliwej bezuzytecznosci i stato sie zrédtem dobra”.

W auli Pawta VI rozlegt sie gtos Pratata. Wielu
z obecnych nigdy go wczesniej nie styszato. Chorzy

zaczeli klaska¢, z torebek zaczeto wyciggac chus-
teczki, by otrze¢ tzy.

Ale zaraz ponownie wrdcita rados¢. Zaczeli prze-
mawiacé Resy Rizzini, krajowa delegatka CVS, oraz
ks. Armando Aufiero. Ten ostatni zwracat sie do pa-
pieza na ty: , Francesco, jestesmy z tobg i wspiera-
my cie naszg modlitwg. JestesSmy tu, aby zaswiad-
czy¢, ze Jezus Zmartwychwstaty jest zwyciezca”.
I znowu owacje.

Konczagc swoje przemdwienie, Franciszek wyda-
wat sie zmeczony. Zanim wyszedt z auli, zszedt ze
sceny i pozdrowit obecnych. Podawat reke, przytu-
lat dzieci, odpowiadat na pozdrowienia, obejmowat
chorych.

PAPIESKIE AUDIENCJE )
DLA CENTRUM OCHOTNIKOW

CIERPIENIA

Alessandro Anselmo

Spotkanie z papiezem Franciszkiem z 17 maja
byto jednym z wielu podobnych spotkan w historii
CVS, ktdéra charakteryzuje sie wieloma audiencjami
z réznymi papiezami. Niektédre z nich odegraty
szczegblne znaczenie w dziejach KosSciota. Przypo-
mnijmy te najwazniejsze.

7 pazdziernika 1957 roku, na placu Belweder-
skim Luigi Novarese gromadzi przed Piusem XII
siedem tysiecy chorych na noszach i na wézkach.
Jest to najwieksze zgromadzenie chorych, jakie kie-
dykolwiek miato miejsce we wnetrzach Stolicy
Apostolskiej. Papiez Pacelli wyglgdat na wzruszo-
nego i powiedziat im: ,Wy nie jesteScie sami. Jest
z wami Jezus. Uczcie sie z Nim rozmawiac.
(...) Wasze tzy sg jak rosa, ktéra opada na pustynie
tego Swiata i sprawia, ze ona rozkwita”.
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Spotkanie z Janem Pawtem Il - Rzym, 6.09.1997 .

19 marca 1959 roku papiez Jan XXIII zwracat sie
do pieciu tysiecy chorych obecnych w bazylice
sSw. Piotra: ,My liczymy na modlitwy wszystkich
wiernych, ale najbardziej liczymy na Swiete cierpie-
nie, ktére zjednoczone z meka Jezusa, daje dzietom
ludzkim najwiekszg ptodnos$¢. Dziekuje, ukochani.
Pokazujecie, ze naprawde jestescie w Kosciele
Bozym nieporéwnywalnym skarbem”’. Na placu sw.
Piotra, przy wejsciu do bazyliki, dtugasna kolejka
samochoddéw czekajgcych na chorych. To rzymscy
takséwkarze, ktorzy odpowiedzieli na apel pratata
Novarese i wzieli wolny dzien w pracy, aby za
darmo zapewni¢ chorym transport.

26 maja 1968 roku, z okazji dwudziestolecia
apostolatu, papiez Pawet VI skierowat stowo do
chorych: ,, Wy, Ochotnicy Cierpienia, nie rezygnujcie
Z waszego cennego daru modlitwy i ofiary. My zro-
bimy z niego przed Panem skarb. JesteSmy pewni,

ze wy sami jako pierwsi otrzymacie z tego tytutu za-
stuge i rekompensate”’.

26 maja 1987, w auli Pawta VI, Jan Pawet II
spotkat sie z jedenastoma tysigcami Ochotnikdéw
Cierpienia, zgromadzonymi, aby $wietowac czter-
dziestolecie stowarzyszenia.

6 wrzesnia 1997 roku, dziesie¢ lat pdzniej, spot-
kat sie z nimi ponownie — na stadionie Palaghiaccio,
z okazji pie¢dziesieciolecia. Przemawiat do siedmiu
tysiecy obecnych, wspominajac dziedzictwo pratata
Novarese, zmartego w roku 1984. ,, Zapamietaj,
drogi chory, ze twoje cierpienie jest ewangelizato-
rem, ze twoje cierpienie jest zbawcze”. Wojtyta za-
konczyt je stowami: ,Pratat Luigi Novarese jest
wsérod nas obecny duchowo i z pewnoscig nie prze-
staje towarzyszy¢ z nieba temu dzietu, ktére wytry-
sto z jego kaptanskiego serca’.
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CIESZCIE SIE
| RADUJCIE mts,12)

Casale Monferrato, Jubileusz 100-lecia
narodzin bt. Luigiego Novarese

Kazdy Jubileusz stanowi szczegdlny rok taski. Wy-
raz ,jubileusz’” méwi o radosci. Chodzi tu nie tylko
o rado$¢ czysto wewnetrzng, ale o rados¢, ktéra ob-
jawia sie takze na zewnatrz, albowiem przyjscie Boga
jest wydarzeniem takze zewnetrznym. Jest ono wi-
dzialne, styszalne i dotykalne, jak méwi $w. Jan (por.
1J 1,1, zob. Tertio millenio adveniente, nr15).
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Wojciech Grzegorek

Ochotnicy Cierpienia z pétnocnych Wtoch przyby-
li do Casale Monferrato, rodzinnego miasta bt. Luigiego
Novarese, w dniach 31 maja — 2 czerwca 2014 roku,
aby wspdlnie cieszy¢ sie i radowac (por. Mt 5,12) z 100.
rocznicy narodzin zatozyciela apostolatu.

W niedziele ponad 700 cztonkéw Centrum Ochot-
nikéw Cierpienia zgromadzito sie wokét biskupa Ca-
sale Monferrato, Alcesta Catella na Eucharystii. Tam
zaczerpneli taski potrzebnej do tego, aby przezywac
ten jubileusz nie tylko jako wspomnienie przesztosci,
ale jako proroczg zapowiedz przysztosci i aby prze-
tozy¢ jezyk entuzjazmu na jezyk postanowien i kon-
kretnych programdéw dziatania, majgcych na celu ozy-
wienie apostolatu (por. Novo millenio inuente, nr 3).

W niedzielne popotudnie entuzjazm z jubileuszu bt.
Luigiego znalazt swéj wyraz we wspdlnym swietowaniu
na swiezym powietrzu. Centra Ochotnikéw Cierpie-
nia z czterech diecezji przygotowaty stoiska o po-
szczego6lnych éwieréwieczach historii zycia btogo-
stawionego i jego dziet. Spojrzeniem w przyszosé byto
stoisko nowicjuszy Cichych Pracownikéw Krzyza.

Uczestnicy Jubieluszu 100-lecia narodzin
bt. Novaresego mieli okazje wystuchaé swiadectwa
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ks. Remigia Fusi, bliskiego wspétpracownika bt. Lui-
giego. Méwit on o tym, jak taska Boza objawita sie
w zyciu Apostota Chorych. Swoim doswiadczeniem
taski podzielili sie takze nowicjusze.

Okoto 50 mtodych cztonkéw COC przyjechato do Ca-
sale juz w sobote 31 maja, aby wspdlnie cieszy¢ sie
i radowac z jubileuszu, zgtebiajgc Dobrg Nowine o cier-
pieniu, ktérg Bog nas obdarzyt w osobie btogosta-
wionego. Po konferencji o jego mtodzienczych latach
i jego przestaniu do mtodziezy, przywotujgc w pamieci
matego Luigiego, ktéry codziennie rano chodzit
z mama do kosciota $w. Dominika, mtodziez udata sie
jego $ladami. Po dotarciu na miejsce, przed Naj-
Swietszym Sakramentem modlili sie, aby mitos¢ do Eu-
charystii, tak jak w 5-letnim Luigim, ktéry wbrew swo-
jej mamie przystgpit do komunii, wychowywata ich do
prawdziwej, wewnetrznej wolnosci.

Ostatniego dnia obchodéw mtodziez udata sie do
kosciota salezjanéw w Casale, gdzie cudownie uzdro-
wiony z gruzlicy kosci Luigi ztozyt swoje kule jako wy-
raz wdziecznosci dla Matki Bozej Wspomozycielki
Wiernych i ks. Bosco. Eucharystie poprzedzita kon-
ferencja ks. Armanda Aufiero (odpowiedzialnego za
apostolat i przewodniczacego Miedzynarodowej Kon-
federacji Centrum Ochotnikéw Cierpienia) o roli Mat-
ki Bozej w odkrywaniu zbawczej wartosci cierpienia.

Przez wszystkie dni $wietowania uczestnikom to-
warzyszyt krzyz Swiatowych Dni Mtodziezy, symbol
komunii z mtodziezg catego $wiata, ktéry papiez wre-
czyt mtodym jako znak mitosci Jezusa do ludzkosci
i postat ich z misjg gtoszenia wszystkim, ze tylko
w Chrystusie zmartym i zmartwychwstatym jest zba-
wienie i odkupienie (Rzym 22 lipca 1984, sw. JP II).
Filmy z zyczeniami urodzinowymi dla bt. Luigiego No-
varese nadestane z Kolumbii, Portugalii i Polski
uswiadomity Ochotnikom Cierpienia réznorodnos¢ lu-
dzi, ktérzy pragng Swiadczy¢ o tasce zbawienia pty-
nacej z krzyza Chrystusa.

Kolejnym znakiem, ktéry towarzyszyt obchodom
jubileuszu w Casale, byty kule btogostawionego, kt6-
re przypominaty o taskach, ktérymi Pan obdarza kaz-

Kiedy Jezus z Nazaretu udat sie do synagogi swe-
go rodzinnego miasta, powstat, aby czytaé (por.
tk 4,16-30). Podano Mu wtedy Ksiege proroka
[zajasza. Rozwingwszy ja, odczytat nastepujacy
tekst: ,,Duch Pana Boga nade mng, bo Pan mnie
namascit. Postat mnie, by gtosi¢ dobrg nowine ubo-
gim, by opatrywacé rany serc ztamanych, by za-
powiada¢ wyzwolenie jencom i wiezniom swobo-
de; aby obwieszczad rok taski Panskiej” (61,1-2).
Wraz z Jezusem rozpoczat sie ,,czas’ szczegblnie
upragniony. Nadszedt dzien zbawienia, ,, petnia cza-
su’’. Wszystkie jubileusze odnoszg sie poniekad do
tego ,,czasu’, odnoszg sie do mesjanskiej misji
Chrystusa. To On przybyt jako ,,namaszczony Du-
chem Swietym”, jako ,,postany od Ojca’’. To On gto-
si ubogim Dobra Nowing, przynosi wolnos¢ tym,
ktérzy sa jej pozbawieni, wyzwala ucisnionych,
a niewidomym przywraca wzrok (por. Mt 11,4-5;
tk 7,22). W ten sposéb Chrystus urzeczywistnia
,,tok taski od Pana’, ogtaszajac go nie tylko sto-
wem, ale przede wszystkim swymi czynami (por.
Tertio millenio adveniente, nr 11).

dego, kto Mu sie ufnie odda przez rece Maryi. Du-
chowg obecnos¢ btogostawionego podkreslaty réw-
niez jego relikwie.

Uczestnicy ubogaceni wspdlnym przezywaniem

3-dniowego Jubileuszu wrdcili do swoich doméw, aby
w codziennosci, poktadajac ufnos$¢ w tasce Bozej, rea-
lizowaé charyzmat bt. Luigiego Novarese.
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OSTATNIE POZEGNANIE

MARIOLI PLOTKI

NA ZAWSZE W NASZYCH SERCACH...

Bl
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6 sierpnia 2014 r. odeszta do Pana nasza ukochana
Mariola Ptotka — wieloletnia Prezes Stowarzyszenia
Centrum Ochotnikéw Cierpienia Archidiecezji Gdan-
skiej — przyjaciel i oredownik oséb chorych, niepet-
nosprawnych i wszystkich potrzebujacych jakiejkol-
wiek pomocy.

Swoje powotanie odczytata w kontaktach z cier-
pigcymi, z ktérymi spotykata sie w pracy, prywatnie,
na ulicy. Ale dopiero spotkanie z ks. Stanistawem Or-
likowskim, pallotynem, ktéry po powrocie z misji

KOTWICA  4/2014
16

Maria Biernat

w Rwandzie zostat skierowany do Gdanska i tu stu-
zyt chorym w szpitalu jako kapelan, spowodowato,
ze Jej zaangazowanie nabrato tempa. Wspélnie
z ks. Orlikowskim organizowata rekolekcje — najpierw
w domu chorego, pézniej 3-dniowe i tygodniowe, gdy
zwiekszata sie ilos¢ chetnych.

Z ideg ks. pratata Luigiego Novarese zetkneta sie
w czasie pielgrzymki do Rzymu na 40-lecie Ochot-
nikéw Cierpienia, w roku 1987. Tam z bliska poznata
wyjatkowy charyzmat bt. Luigiego Novarese. Gteboko
przezyta rekolekcje w Re, w Domu Cichych Pra-
cownikéw Krzyza. Wrécita do Polski petha zapatu
i pomystéw, jak stuzy¢ cierpigcym i ukazac im, ze sa
potrzebni i jak wielka jest moc ich modlitwy.

Sp. Mariola miata pogodne usposobienie, byta
otwarta na ludzi, miata dla nich czas, potrafita wy-
stucha¢ i pomdc. W ten sposéb zjednata sobie wielu
przyjaciét i pomocnikéw, bo nikt nie potrafit odmo-
wi¢ Jej proshie. Byta skromng, cichg osobg, nielubigca
publicznych wystgpien ani pochwat. Uwazata, ze nie
robi nic wyjgtkowego i tylko pomaga potrzebujacym.

Najwazniejszym i ukochanym ,,dzieckiem’” Ma-
rioli byty zawsze wczasorekolekcje. Zmieniaty sie
miejsca, ale najwazniejsza byta idea — rekolekcje dla
ducha, relaks wsrdd przyjaznych ludzi i rehabilita-
cja dla ciata. Znata wszystkich uczestnikéw wyjaz-
du, komu i jaki jest potrzebny wolontariusz, miata
wszystkie informacje w gtowie. Kto Cie dzi$ zasta-
pi, Mariolu?

Ta wspaniata, radosna i uSmiechnieta osoba nig-
dy nie narzekata, nie obarczata innych swoimi pro-
blemami, nie méwita o swoim cierpieniu, ktére czes-
to widaé byto w Jej oczach. Miata dar zjednywania
sobie ludzi. U kazdego poznanego cztowieka potra-
fita odnalezé jego ukryty talent i go wykorzystaé. Tak
odnalazta ks. Stanistawa Olesiaka, misjonarza wer-
biste, chorego na stwardnienie rozsiane. Sam cho-
ry najlepiej potrafit zrozumie¢ cierpienie innych i gto-
si¢ im ewangelie cierpienia. Mariola to rozumiata i za-
prosita tego ksiedza do Gdanska, aby prowadzit re-
kolekcje w duchu ks. pratata L. Novarese. Podobnie
trafit do nas ks. Stanistaw Rzgsa, wspaniaty duchowny
i przyjaciel Marioli.

Odeszta od nas po ciezkiej chorobie, jednak do kon-
ca pracowata, przygotowywata kolejne wyjazdy.
W ostatnich chwilach towarzyszyta Jej rodzina
i grupa przyjaciét, a w chwili $Smierci, dzieki na-
tchnieniu Ducha Swietego, pojawit sie ks. Stanistaw
Orlikowski, z ktérym 27 lat temu rozpoczeta swoja
wspaniata droge stuzby Bogu i ludziom.

Kochana Mariolu! Dziekujemy Ci za Twojg obec-
nos¢ wsrdd nas, za przyktad catkowitego oddania sie-
bie osobom chorym, cierpigcym i niepetnosprawnych,
za pogode ducha i usmiech, pozostaniesz na zawsze

W naszej pamieci.
Rada Centrum
Ochotnikdw Cierpienia

Byta wspétzatozycielkg Diecezjalnego Duszpa-
sterstwa Oséb Niepetnosprawnych, ktére obecnie sku-
pia ponad 3000 cztonkéw, w tym 2000 z niepet-
nosprawnoscia fizyczng i intelektualng oraz 1000
opiekunéw i wolontariuszy. Wspdétorganizowata
wczasorekolekcje dla 0séb niepetnosprawnych, kté-
re potem, z Jej inicjatywy, rozszerzono o opieke re-
habilitacyjng. 0d 2003 r. sg one organizowane
w gtogowskim Domu ,, Uzdrowienie Chorych”. Od lat
wspdtorganizowata dla srodowiska oséb niepetnos-
prawnych: comiesieczne Msze $w. dla chorych, nie-

petnosprawnych, ich rodzin i przyjaciét; pielgrzym-
ki krajowe, wyjazdy turystyczne oraz integracyjne
(Frombork, Kotlina Ktodzka, Warszawa, Kazimierz,
Sandomierz, Zamo$¢, Suwalszczyzna, tancut, Czes-
tochowa, Kanat Elblgski, Torun); pielgrzymki za-
graniczne (Wilno, Rzym, Fatima); od 27 lat pielg-
rzymki do Lourdes, w ktérych kazdego roku uczest-
niczy 50 oséb (szczegdlnym wyzwaniem byto zor-
ganizowanie w roku 2006 jubileuszowej XX pielg-
rzymki dla 410 os6b); Droge Krzyzowa na tere-
nie réznych sanktuariéw Polski; od 16 lat powiatowe
olimpiady sportowe dla niepetnosprawnych w Prusz-
czu Gdanskim; obchody Swiatowego Dnia Chorego;
wigilie dla niepetnosprawnych (gromadzace przeszto
400 os6b); integracyjne spotkania przy ognisku
i zabawy taneczne.

Angazowata sie tez w organizacje dni skupienia dla
wolontariatu. Aby zapoznac poczatkujgacych wolon-
tariuszy z pracg przy chorych i niepetnosprawnych,
uczestniczyta przy organizacji warsztatéw z zakre-
su opieki nad chorym (obstuga wézka inwalidzkiego,
mycie i karmienie chorego, itp.). Duzym wydarzeniem
byty réwniez wspétorganizowane przez nig wyjazdy na
Swiatowe Dni Mtodziezy do Czestochowy, Paryza,
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Rzymu, Toronto, Kolonii i Madrytu. Od lat dbata o in-
tegracyjne wyjazdy mtodych wolontariuszy z mtodziezg
niepetnosprawng do Gtogowa, na Kaszuby do Chmiel-
na i nad morze do Ostrowa.

Latem 2004 r., widzac wielka potrzebe zareje-
strowania organizacji, ktérej nadrzednym zadaniem
bytoby niesienie pomocy osobom chorym i niepet-
nosprawnym, stata sie jednym z inicjatoréw i wspét-
zatozycieli Stowarzyszenia Centrum Ochotnikdéw
Cierpienia Archidiecezji Gdanskiej, zatwierdzonego
dekretem abp. Tadeusza Goctowskiego (24.06.2004),
zostajgc jednogtosnie wybrana jego prezesem. W chwi-
li obecnej COC liczy okoto 526 cztonkéw, w tym po-
nad potowa to osoby niepetnosprawne.

Wieloletnie doswiadczenie w charytatywnej pra-
cy z niepetnosprawnymi owocowato wielkim zaufa-
niem, jakim darzyli Panig Marie zaréwno chorzy i nie-
petnosprawni, jak i ich rodziny. Byta oddanym to-
warzyszem chorego: wyszukiwata osoby niepetnos-
prawne pozostajgce w domach czesto przez wiele lat
w samotnosci i zachecata je do aktywnego zycia, po-
magajac im wyjs¢ z doméw, zawrze¢ nowe znajomosci,
uaktywni¢ sie zawodowo. O kazdej porze dnia i nocy
gotowa nies¢ pomoc chorym i potrzebujacym. Bar-
dzo czesto odwiedzata niepetnosprawnych w ich do-
mach, co skutkowato niebywatg serdecznoscia i przy-
jaznig z obu stron. Nie stronita od trudnych rozméw
i rozwigzywania problemoéw o0séb niepetnosprawnych
i ich rodzin. Gdy byta potrzeba, natychmiast dostar-
czata sprzet medyczny i rehabilitacyjny do domdéw cho-

rych. Nieoceniony przyjaciel, nauczyciel i opiekun naj-
mtodszego pokolenia wolontariuszy — przeprowadzata
szkolenia, spotkania i pogadanki, ksztattowata wraz-
liwe sumienia, zachecata do czynnego niesienia po-
mocy osobom najbardziej jej potrzebujgcym. Pani Ma-
ria Ptotka, pomimo swojej niepetnosprawnosci, cate
zycie podporzadkowata drugiemu cztowiekowi. Byta
wieloletnim bezinteresownym i zastuzonym wolon-
tariuszem, wielkim i oddanym przyjacielem oséb nie-
petnosprawnych, troskliwym nauczycielem i wycho-
wawcg mtodego pokolenia wolontariuszy, niedoscig-
nionym wzorem dla nas wszystkich.

W roku 2002 odznaczona zostata statuetka
,,Niestrudzony opiekun osoby chorej i niepetnos-
prawnej” przyznang przez Kapitute Metropolity
Gdanskiego, a w 2007 r. wyrézniona Medalem
Matki Teresy z Kalkuty przyznanym przez Staroste
Koécierskiego.

Odeszta do wiecznosci w Swieto Przemienienia
Panskiego. Pozegnanie Marii odbyto sie w umito-
wanym przez nig Kosciele pw. Gwiazdy Morza
w Sopocie. Msze $w. pod przewodnictwem Ksiedza
Arcybiskupa Tadeusza Goctowskiego koncelebrowato
o$miu kaptandéw: ks. Janusz Malski (Moderator Ge-
neralny Cichych Pracownikéw Krzyza), ks. Stanistaw
Orlikowski (pallotyn, pierwszy duszpasterz os6b
chorych i niepetnosprawnych naszej diecezji), ks. prat.
Stanistaw t.ada (Asystent Koscielny COC), ks. Grze-
gorz Krolikowski (duszpasterz oséb niepetnospraw-
nych diecezji elblgskiej), ks. Janusz Ste¢ (Dyrektor

Gdanskiego Caritas), ks. Jedrzej Ortowski (Dyrektor
Hospicjum im. Ks. Eugeniusza Dutkiewicza SAC
w Gdansku), ks. Radostaw Horbatowski (duszpasterz
Domu Cichych Pracownikéw Krzyza w Gtogowie),
ks. Andrzej Bafeltowski (pallotyn z Konstancina od
20 lat poruszajgcy sie na wézku). W pogrzebie uczest-
niczyto kilkaset os6b, m.in. przedstawiciele wtadz sa-
morzgdowych, PFRON-u, chorzy, niepetnosprawni,
przyjaciele i znajomi oraz delegacje z catej Polski.

Smieré Pani Marii Ptotki jest dla nas wszystkich
ogromng strata. Jest nam niezwykle ciezko rozstac
sie z cztowiekiem, ktérego zycie i dziatalnos¢ tak wie-
le wniosty w naszg codziennos¢. Wspdélnie spedzilismy
wiele cudownych chwil — zaréwno na ptaszczyznie spo-
tecznej, jak i prywatnej. Chyba nie ma wsréd nas o0so-
by, dla ktérej Mariola nie bytaby wzorem, jak pra-
cowaé z chorym i niepetnosprawnym.

Zegnamy Cie w wielkim smutku, ale takze z wia-
ra w sercu, ze Twoje dzieto nie przeminie, ze staniemy
sie jego godnymi kontynuatorami, ze nadal bedzie-
my z radoscia, ale i z pokorg stuzyé¢ osobom naj-
bardziej potrzebujgcym. Obiecujemy, ze na zawsze
zostaniesz w naszej pamieci, naszych sercach, naszych
modlitwach.

MARIA NEJMARK
(1.05.1952-18.06.2014)

ks. Janusz Malski

Miatem okazje spotka¢ Marie jeszcze jako mi-
nistrant. Nalezeliémy do tej samej parafii (pw. Sw.
Krzyza) i kiedy$ bytem w jej domu z ksiedzem po
koledzie. W pamieci utkwita mi jej pogoda ducha,
serdeczny usmiech. Gdy poznatem wspélnote Ci-
chych Pracownikéw Krzyza, pomyslatem wtedy, ze
to wspdlnota dla Marii. Podczas jednej z wizyt
w moim rodzinnym miescie — Szczecinie — zapro-
ponowatem jej zaangazowanie sie w dzieta naszej
wspdlnoty. Pomyst ten bardzo jej sie spodobat
i wroku 1983 Maria przybyta do Rzymu na forma-
cje. Miata jeszcze okazje spotkaé osobiscie Zatozy-
ciela wspdlnoty — prat. Luigiego Novarese. Swéj akt
oddania ztozyta w roku 1984. Ze wzgledu na stan
zdrowia rozpoczeta swojg misje jako Cicha Pra-
cownica Krzyza, zyjac i pracujgc w swoim miescie,
posrdéd swojej rodziny. W Szczecinie scisle wspdt-
pracowata z apostolatem chorych Rodzina Mitosci
Mitosiernej, ktérej idee byty scisle ztaczone z cha-
ryzmatem bt. Luigiego. Jej zycie byto petne prze-
réznych trudnosci i cierpien. Jak wspominat kaptan
odprawiajgcy Msze sw. pogrzebowa — byta przykta-
dem ,,tych btogostawionych, ktérzy ptaczg” — nie
byty to tzy rozpaczy, ale ewangeliczne tzy bélu nad
ludzkim zagubieniem i grzechem, tzy wspétczucia.
Na zawsze cenna dla nas pozostanie jej cicha mod-
litwa, zanoszona przede wszystkim za kaptanéw.
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MY CVS

REKOLEKCJE
NA WARMII

Teresa Skuza,

Daniela Szymczyk

Siédmy i 6smy czerwca 2014 roku byt dla naszej
wspblnoty okresem poswieconym odnowie duchowej
poprzez modlitwe, konferencje i spowiedz. Jednym
stowem, zrealizowaliSmy nasze marzenia o reko-
lekcjach . Spotkalismy sie w O$rodku Edukacyjno-
Wypoczynkowym Caritas Archidiecezji Warmin-
skiej w Rybakach. Zaproszeni goscie z Gtogowa wy-
gtosili konferencje na tematy: ks. Radostaw Horba-
towski: Bfogostawienstwa i Duchowos¢ maryjna
Centrum Ochotnikéw Cierpienia w swietle objawieri
z Lourdes i Fatimy;, s. Beata Dyko: Chorzy kon-
struktorami nieba; br. Roman Ptatek: Bt. L. Nova-
rese i jego dzieto we wspdtczesnym sSwiecie.

Zostalismy ubogaceni duchowo, uczestniczgc w uro-
czystych Eucharystiach, adoracji i wspdlnych modlit-
wach. Nie bez znaczenia byt fakt, ze przez czas trwa-
nia rekolekcji obecne byty relikwie bt. L. Novarese i kon-
cowe nimi btogostawienstwo. Byt tez czas na ognisko,
konkurs wiedzy o bt. Luigim, jego dzietach i naszej
wspolnocie. Podczas spacerdw zachwycalismy sie
pieknem przyrody . Osrodek lezy wsrdd laséw i jezior,
a pogoda byta jak na zamoéwienie. Atmosfera wsrod
uczestnikow rekolekcji byta uroczysta i radosna. Na kaz-
dym kroku widziato sie wzajemng pomoc. Pomimo ba-
rier architektonicznych w rekolekcjach uczestniczyty
osoby na wézkach inwalidzkich. Uczestnicy wyrazili
che¢ ponownego spotkania. Goscie z Gtogowa wpro-
wadzili radosng atmosfere, nie zawiodta organizacja
oraz mite przyjecie przez przedstawiciela osrodka. War-
to wiec spotkac sie za rok. Wszystkim za wszystko dzie-
kujemy — organizatorki rekolekcji.

VICTORI
PO RAZ SZOSTY e

24 czerwca br. odbyta sie szésta juz edycja Olimpia-
dy Sportowej dla Oséb Niepetnosprawnych Victoria. Po-
dobnie jak w poprzednich latach, zorganizowana ona
zostata z myslg o dorostych mieszkancach trzech wo-
jewédztw: dolnoslaskiego, wielkopolskiego i lubuskie-
go. Na zaproszenie Cichych Pracownikéw Krzyza od-
powiedziato 25 osrodkéw, ktérych reprezentacje przy-
jechaty do Gtogowa z Wroctawia, Milicza, Miejskie]
G6rki, Swiebodzina, Ludwikowic Ktodzkich, Szprotawy,
Zielonej Gory, Swiebodzic, Wtoszakowic, Nowej Soli,
Rydzyny i Mikoszowa. W$rdd uczestnikéw znalazty sie
osoby z réznymi stopniami niepetnosprawnosci inte-
lektualnej oraz fizycznej. Konkurencje sportowe
uwzgledniaty te ograniczenia i miaty zréznicowany sto-
pien trudnosci. Znalazty sie wsréd nich, tak jak w po-
przednich latach, bieg sztafetowy, megapitkarzyki, prze-
cigganie liny, tor przeszkéd, ergometr, rzuty do kosza,
ale takze strzelanie z tuku, boccia, tenis stotowy oraz
szachy. Udanym rozgrywkom i mitej zabawie sprzyjato
dobre przygotowanie imprezy przez zaprzyjazniong fir-
me Gorski Sport, obecnos¢ wielu wolontariuszy z gto-

gowskich szkét srednich, a takze bardzo dobra pogo-
da. Zeby niepetnosprawni zawodnicy mogli sprostaé
wszystkim zadaniom sportowym, zostat przygotowa-
ny dla nich zwyczajowy, obfity poczestunek. Emocje,
jakie towarzyszyty zabawie i konkurencji sportowej, do-
petnity nagrody rzeczowe oraz medale i dyplomy, ja-
kie otrzymali wszyscy uczestnicy Olimpiady. W otwar-
ciu Olimpiady wzieli udziat Prezydent Miasta Gtogo-
wa Jan Zubowski oraz przebywajgcy w tym czasie
w Gtogowie Moderator Generalny Cichych Pracowni-
kéw Krzyza ks. Janusz Malski. Olimpiade mozna byto
zorganizowac dzieki finansowemu wsparciu Fundacji
PFRON.
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OLIMPIJSCY
WOLONTARIUSZE

Gtéwnymi bohaterami tego wydarzenia sg osoby,
ktére zadziwiajg w kazdy mozliwy sposéb. Najpierw
determinacjg, z jakg pokonuja rézne swoje stabosci,
a takze radosciag i otwartoscig na innych. Dla mnie

,,starego” juz nauczyciela-wychowawcy — naj-
bardziej zadziwiajace jest to, jak zarazaja tg swoja
radoscig i ufnoscig mtodych ludzi, ktérzy kierujgc sie
dobrze pojetym wspdtczuciem, sadzili, ze biorac udziat
w olimpiadzie jako wolontariusze, beda pomagac¢ tym,
ktérzy tej pomocy potrzebuja.

Swiadectwo Ani jest przyktadem tego, jak wiele
otrzymujg ci, ktérzy potrafig otworzyc¢ sie na innych.

,,Definicja stowa wolontariusz jest bardzo prosta.
Wolontariusz jest to osoba, ktdra pomagajac innym,
zyskuje dobra moralne, nie materialne. Wystarczy je-
den usmiech w podziekowaniu za to, ze jestesSmy,
a serce samoczynnie szybciej bije i cztowiek zauwa-
za usmiech na swojej twarzy, ktéry jest wywotany
wczeshiej zauwazonym usmiechem.

Wolontariusze sg to specyficzne osoby, ktére po-
mimo swojego niezwyktego stylu bycia nie wyrézniajg
sie z grupy ludzi, np. przechodniéw. Osoby o duzym
sercu, otwarte na to, by nies¢ pomoc innym, maja
duze predyspozycje do tego, aby by¢ wolontariuszem.
Wiekszos¢ oséb uwaza wolontariat za nonsens, po-
niewaz nie przynosi on zysku materialnego, a wrecz
zabiera wolny czas. Prace wolontariusza trzeba zo-
baczy¢ lub przezy¢ ,,na wtasnej skorze”, ja szybko
sie przekonatam, jaka rados¢ i satysfakcje przyno-
si praca z osobami niepetnosprawnymi.
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Stefania Wisniewska

0d zawsze lubitam pomagac ludziom i opiekowad sie
nimi, jednak dopiero w szkole $redniej co$ we mnie
pekto, kiedy posztam jako wolontariusz pomagac przy
Olimpiadzie 0séb Niepetnosprawnych. Kiedy sztam
rano, nie myslatam o tym, co wyniose i czy cos$ sie
zmieni w moim zyciu po paru godzinach spedzonych
z ludzmi, ktérzy w spoteczenstwie sg odbierani ,,za
cos$ strasznego, na co lepiej nie patrze¢”. Zastana-
wiatam sie, czy dam rade, przeciez to moze by¢ nie-
typowe (trudne?) przezycie. Przekraczajgc prég
budynku, przy ktérym wszystko sie dziato, przelektam
sie, cho¢ ja rzadko sie boje, a tego typu uczucie nig-
dy nie miato miejsca w moim dotychczasowym zyciu.
Szybko jednak zmienitam zdanie. Na korytarzu mi-
jatam ludzi, ktérzy byli usmiechnieci i czekali tylko,
az zaczng sie konkurencje i bedg mogli pokazac in-
nym, jak dobrzy sg w réznych dziedzinach sporto-
wych pomimo swojej niepetnosprawnosci fizycznej czy
umystowej. Dla tych oséb byto to co$ nieprawdopo-
dobnego, w koncu mogli sie odprezy¢ i mogli spedzic¢
czas z osobami, z ktérymi majg wspoélng ceche, czy-
li niepetnosprawnosé, nikt nie pomyslatby, jakimi sg
wspaniatymi ludzmi i jak bardzo potrafig odmienié
cztowieka, np. takiego jak ja.

Moge pokazaé na swoim przyktadzie mojg we-
wnetrzng odmiane. Przed moim doswiadczeniem
pracy wolontariusza na olimpiadzie nie przejmo-
watam sie zbytnio ludZzmi niepetnosprawnymi, po-
niewaz, az wstyd sie przyzna¢, uwazatam sie lep-
sza od nich. Jak bardzo sie mylitam, udowodnita mi

dziewiecioletnia dziewczynka o imieniu Zosia. Na
poczatku nie zwracatam uwagi, kto podchodzi do
stanowiska, przy ktérym statam, jednak po kolej-
nej grupie przyszta dos¢ liczna druzyna, w ktérej do-
strzegtam mata, szczuptg blondynke. Wygladata na
zaktopotana i niepotrafigcg sie odnalez¢, wiec po-
stanowitam nawigzac z nig jakikolwiek kontakt. Nie
spodziewatam sie, ze dziewczynka juz wkrétce za-
wtadnie moim sercem i odmieni moje zycie. Szyb-
ko sie dowiedziatam, ze jej imie to Zosia i w maju
przysztego roku bedzie szta do komunii. Po krétkiej
rozmowie chciatam spedzi¢ z nig reszte dnia, bo
dziewczynka mnie zafascynowata swojg osobowo-
$cig. Po skonczonych konkurencjach szukatam jej,
co nie byto tatwe, ale jednak ona mnie odnalazta.
Tak jak chciatam, spedzitam z Zosig reszte dnia,
w miedzyczasie poznatam réwniez wielu innych fas-
cynujacych ludzi, ktérzy mnie intrygowali swojg wie-
dzg, jak i umiejetnosciami tanecznymi. Jednak to
Zosia zawtadneta moim sercem. Wiele sie o niej do-
wiedziatam i nie moge do dzi$ wyjs¢ z podziwu, ile
jest sity w tak matej i niepozornej osobie. To ona
wprowadzita nowe tresci do mojego zycia i wiem,
ze nie mozna by¢ obojetnym na innych, bo to kon-
takty z innymi ludzmi ucza, jak cieszy¢ sie zyciem.

Oprécz Zosi, ktorej nigdy nie zapomne, poznatam
dwoéjke niepetnosprawnych — pare, ktéra darzyta sie
taka mitoscig, jakiej ja jeszcze nie doswiadczytam
i jest to jedno z moich marzen. Od nich my, zwykli,
przecietni ludzie, moglibySmy sie wiele nauczy¢, na
przyktad szacunku do drugiej osoby. Pod koniec na-
szego spotkania dowiedziatam sig, ze sg ze sobg od
pieciu lat, co jest dla mnie niewyobrazalne, bo na-
wet wéréd moich znajomych zwigzek tyle nie prze-
trwat. Jednak chwile pézniej okazato sie, ze kilka dni
wczesniej zareczyli sie i sg ze sobg naprawde szcze-
$liwi, a swoim szczesciem ,,zarazaja’” innych. Co$ nie-
samowitego, doktadnie nie da sie tego nawet opo-
wiedzie¢, to trzeba przezy¢.

Wracajac do tematu — praca wolontariusza jest nie-
samowita. Mozna sie duzo nauczy¢ i zobaczy¢ tak na-
prawde, jakie szczescie mamy, ze jesteSmy ,,petno-
sprawni”’. Przeraza jednak to, ze tak wielu mtodych
ludzi nadal tego nie docenia i robig wszystko, zeby
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swojg sprawnos¢ stracié¢, a to boli mnie najbardzie;.

Bedac wolontariuszem, mozna sie sprawdzic,
czy faktycznie jesteSmy tak silni, za jakich sie uwa-
zamy, czy mozemy naby¢ te site dzieki osobom, z kt6-
rymi pracujemy. Praca wolontariusza na olimpiadzie
ma jedng negatywng ceche — trwa tylko kilka godzin
i przychodzi chwila rozstania z tymi osobami, za kté-
rymi pézniej sie teskni. Trzeba czekac¢ do nastepne;j
,Victorii”’, aby znowu sie spotkaé i spedzi¢ razem
dzien z tymi, ktérzy tak bardzo zmienili nasze zycie
- co jest najlepszym prezentem, jaki mogliby$smy so-
bie, jako wolontariusze, wyobrazi¢. Ja osobiscie bar-
dzo sie ciesze, ze moge pracowac z takimi ludzmi,
bo to oni wnoszg promyk stonca do szarego zycia
przecietnego cztowieka”.

Uczniowie z Zespotu Szkét Ekonomicznych im.
Jana Pawta II w Gtogowie uczestniczg w Olimpia-
dzie jako wolontariusze od samego poczatku. Takich
0séb jak Ania w historii Olimpiady jest wiecej. Moz-
na powiedzie¢ — kto raz byt na Olimpiadzie Oséb Nie-
petnosprawnych ,, Victoria”, bedzie chciat by¢ tam
znowu. To oni, gdy tylko zaczyna sie rok szkolny, pro-
sza, aby ich ,,zapisa¢”, tak wiec lista wolontariuszy
jest gotowa, zanim do szkoty dotrze informacja o ter-
minie kolejnej edycji Olimpiady. Moge by¢ tylko
wdzieczna siostrze Matgorzacie Malskiej, ze wtas-
nie do Dyrektora ,,Ekonomika’ zwrécita sie z pro-
$ba o oddelegowanie uczniéw do pomocy przy or-
ganizacji tego wspaniatego dzieta. Dzieki wspétpracy
ze wspblnotg Cichych Pracownikéw Krzyza moge ob-
serwowacd, jak mtodzi ludzie przezywajg doswiad-
czenie przebywania ze wspaniatymi osobami o wiel-
kim potencjale i mozliwosciach, jak zaczynajg do-
strzegad ich wewnetrzne piekno. Sadze, ze kazdy, kto
pracowat jako wolontariusz na Olimpiadzie, chetnie
podpisze sie pod stowami, ktére napisata Ania.

BOCCIA -

Edyta Owczarz

W IMIE BOZE!

Co to jest boccia?

Boccia jest dyscypling paraolimpijska stworzong
z myslg o osobach niepetnosprawnych. Ale co naj-
wazniejsze, jest w niej przestrzen takze dla tych, kto-
rzy ze wzgledu na stopien dysfunkcji konczyn, nie sa
w stanie samodzielnie zagra¢ chociazby w szachy. Na
jednych z pierwszych zawodéw, w jakich wzietam
udziat, widziatam zawodnika niemoggcego poruszy¢
nawet palcem, nieméwiacego, oddychajacego za po-
mocg przenosnego respiratora... i reprezentujgcego
mistrzowski poziom. To uswiadomito mi, iz boccia jest
naprawde dla wszystkich. Osoby najbardziej nie-
sprawne otrzymujg kategorie medyczng BC3, co ozna-
cza, ze do wypuszczania bil uzywaja specjalnych ry-
nien, czasami réwniez wskaznikédw zamontowanych
na gtowie badz trzymanych w ustach, oraz majg do
dyspozycji swojego asystenta, ktéremu komunikuja
stownie lub wzrokowo, jak ma ustawi¢ rynne. Asys-
tent przez catg gre ustawiony jest tytem do boiska (nie
widzi utozenia bil), nie moze odzywac sie i wptywaé
na poczynania zawodnika — jest zatem tylko (i az) jego
rekami. W pozostatych kategoriach gracze sami wy-
rzucajg bile rekag albo wykopuja stopa.

Na czym polega ta dyscyplina sportowa?

Gra toczy sie na boisku o wymiarach 12,5 m na
6 m pomiedzy dwiema druzynami, parami bgdz dwo-
ma zawodnikami. Kazda ze stron dysponuje szescioma
bilami jednego koloru — czerwonymi lub niebieski-
mi. Mecz sktada sie zazwyczaj z czterech rund, na
poczatku ktérych jeden z graczy wyrzuca najpierw
biatg bile (tzw. jack) a po niej jedng swojg. Kolejny
rzut wykonuje drugi zawodnik. Od tego momentu pra-
wo do rzutu przyznawane jest w nastepujgcy sposéb
—sedzia ocenia, jakiego koloru bila znajduje sie bli-

Edyta z Mama-asystentka, fot. Marta Wanistawczyk

zej biatego jack’a i rzut przyznaje graczowi posia-
dajgcemu bile w drugim kolorze. Po wykorzystaniu
wszystkich bil w danej rundzie podlicza, ile bil jed-
nego koloru znajduje sie blizej jack’a niz najblizsza
bila przeciwnika. Na wynik meczu sktada sie suma
punktéw uzyskanych w poszczegdlnych rundach
przez kazda ze stron rozgrywki. Reasumujac, trze-
ba grac tak, by swoje bile umiescic¢ jak najblizej jack’a
i/lub uniemozliwi¢ rywalowi zdobycie punktdéw.
Przydaje sie tu zatem zmyst taktyczny, mozna bowiem
delikatnie dostawiac bile, rozbijac istniejacy juz uktad,
przesuwac konkretng bile, zastawia¢ dostep prze-
ciwnikowi, odbija¢ bile od innych, itd. Na poczatku
przygody z boccig wystarczy jednak jedna umiejet-
nos$¢ — rozréznianie koloru biatego, czerwonego i nie-
bieskiego... reszta przychodzi z czasem :-)

Masz Puchar Polski zdobyty w Drzonkowie, jestes srebr-
ng medalistkg zawodéw w Zielonej Gorze, wczedniej
V miejsce na mistrzostwach miedzynarodowych w Wa-
growcu. Jak to sie stato, ze zaczetas$ grac?
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W 2012 roku s. Matgorzata Malska zainicjowa-
ta spotkania w ramach Integracyjnego Klubu Spor-
towego 0séb Niepetnosprawnych (IKSON). Czas spe-
dzalismy bardzo réznie, czesto gralismy w gry plan-
szowe, bardziej sprawni w tenisa stotowego, minigolfa,
pitkarzyki. Mielismy do dyspozycji réwniez bile
treningowe do bocci. Dla mnie i dla kolegi zrobiono
prowizoryczng rynne z rury PCV i tez moglismy
,,Sprébowad swoich sit”’. Boccia coraz bardziej nas
pociggata i powoli wypierata inne atrakcje. W czer-
wcu ubiegtego roku zostaty zakupione dla naszego klu-
bu profesjonalne bile oraz rynny, ktére pozwalaty na
doktadniejsze zagrania. Kolejnym krokiem byt udziat
w zawodach. Zaczelismy wyjezdzac na dos¢ wysokie
rangg zawody, gdzie miatam okazje rywalizowac z do-
brymi zawodnikami. Oczywiscie, niejeden mecz prze-
gratam, ale boccia wciggneta mnie na dobre 1) W tej
chwili treningi nie sg dla mnie jedynie sposobem na
spedzenie wolnego czasu w mitej atmosferze, lecz wig-
73 sie z prawdziwg pasjg... dlatego nie rezygnuje
z nich nawet wtedy, gdy mam nattok réznych zajec.

Czego uczg Cie te sportowe zajecia? Co Ci dajq?
Treningi bywajg monotonne i mato miarodajne
w okresleniu, czy dokonuje sie jaki$ postep w grze czy
nie, tym bardziej, ze raczej szuka sie stabych punk-
téw, by méc nad nimi pracowaé. Wydaje mi sie, ze
dzieki temu sg one dla mnie kolejng lekcjg wytrwa-
tosci, cierpliwosci i podejmowania réznych zadan bez
oczekiwania na natychmiastowe efekty. Zawody na-
tomiast ucza mnie pokory — w wygrywaniu i prze-
grywaniu, szacunku wobec drugiego cztowieka — nie-
sugerowania sie jego wyglgdem lub zachowaniem,
oraz skupiania sie bardziej na grze niz na wynikach.
KKazda wygrana sprawia mi, rzecz jasna, duzo radosci
i daje tzw. powera, ale podczas meczu staram sie po
prostu graé najlepiej jak potrafie i nie mysleé o zwy-
ciestwie. Dzieki temu nie napinam sie nadmiernie
i moge ucieszy¢ sie rywalizacjg na dobrym poziomie,
nawet jesli to ja przegratam. Mam nadzieje, ze tej
,umiejetnosci”’ nie zatrace z czasem ;-) Z uczestni-
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czeniem w spotkaniach treningowych i zawodach wig-
ze sie jeszcze jeden wazny dla mnie aspekt — okaz-
ja do spotkania i pobycia z ludzmi, ktérzy nie na-
rzekajg na swoj los i czerpig radosé z tego, co robia.

Czy sport to Boza sprawa?

Jestem przekonana, ze Pan B6g chce by¢ obecny
we wszystkich naszych poczynaniach, i jesli sport sta-
nowi cze$¢ naszego zycia, to na pewno jest on Bozg
sprawa. Swiadczy zreszta o tym wielu sportowcéw
w réznych dyscyplinach. Dla mnie osobiscie —w mo-
mencie, gdy boccia z etapu zabawy przechodzita
w etap sportowej rywalizacji — bardzo wazna byta
kwestia woli Bozej, dlatego pytatam i staratam sie
ja rozeznawac. Trenuje do tej pory i szykuje sie na
kolejne zawody, moge wiec ,,zaryzykowad” stwier-
dzenie, ze Pan Bég chce mnie obdarzaé swoimi tas-
kami réwniez w tej dziedzinie. I tak w istocie jest.
Czasami sg to przyjemne i radosne doswiadczenia,
a czasami trudniejsze... jak to w zyciu. Ze swojej stro-
ny przed kazdym meczem powierzam siebie, mame
(ktora jest moim asystentem) oraz drugiego zawod-
nika Panu Bogu i Matce Bozej, proszac m.in. o ra-
dos¢ z gry, pokore, dobre przyjecie wygranej i prze-
granej. Mama z kolei praktykuje proste wezwanie:
W imie Boze”, i nie jest to usilne parcie na wynik,
ale pragnienie Bozego prowadzenia i che¢ oddania
Mu chwaty.

14 DNI GtEBOKICH

PRZEZYC

,,Szlakiem Bt. Luigiego Novarese’” — pod takim ha-
stem w okresie od 8 do 22 maja br. odbyta sie pielg-
rzymka zorganizowana przez wspélnote Cichych
Pracownikéw Krzyza w Gtogowie, ktérg zawdzieczamy
przede wszystkim siostrze Matgorzacie i siostrze Ewie.
Uczestniczyli w niej gtéwnie cztonkowie grup prze-
wodnich z réznych miejsc w Polsce. Towarzyszyt nam
ks. Radostaw Horbatowski, ktéry kazdego poranka
,,podrzucat’” nam mysli do rozwazania na caty dzien,
a trzeba przyzna¢, ze byto nad czym sie zastanawiac.

Pierwszy, najdtuzszy odcinek jazdy (1240 km),
przebiegajacy od Gtogowa do Re, potozonego 7 km
od granicy Wtoch ze Szwajcarig, byt jednoczesnie cza-
sem wzajemnego poznawania sie pielgrzymoéw.
Z Domu wtoskiej wspdlnoty, gdzie bylismy bardzo ser-
decznie przyjeci, do sanktuarium Matki Bozej Krwa-
wiacej moglismy przej$¢ na poranna Msze, podzi-
wiajac piekne, dostojne Alpy. Juz pierwszego dnia po-
czulismy ,,oddech” bt. Luigiego, to przeciez dzieki
niemu powstat ten wspaniale potozony osrodek dla
chorych, pierwszych Ochotnikéw Cierpienia.

Po dwudniowym pobycie ruszylismy w kierunku
Casale Monferrato, po drodze zachwycajgc sie kraj-

Grazyna z Marianem

obrazem Piemontu (region Wtoch), gdzie w Dolinie Ao-
sty przebywali niejednokrotnie na odpoczynku $w. Jan
Pawet IT oraz papiez Benedykt XIV. Msze z 11 maja
przezylismy szczegdlnie, pamietajac o rocznicy bea-
tyfikacji naszego Ojca Zatozyciela. W uroczo poto-
zonym Domu Cichych Pracownikéw Krzyza w Casale
Monferrato, w izbie poswieconej pamieci bt. Luigiego,
jego osobiste rzeczy i r6znego rodzaju pamigtki przy-
blizyty nam posta¢ tego wspaniatego cztowieka.
Oprécz wielu ciekawych eksponatéw uwage przyku-
ta figura Matki Bozej z miottg w reku. Symbolizu-
je ona ogromna pokore, postuszenstwo, cichosé¢, pro-
stote Matki Boga. Byta to ulubiona figura bt. Lui-
giego Novarase. Nalezy nadmieni¢, ze to witasnie
w Casale Monferrato 100 lat temu urodzit sie Lui-
gi. Patrzac na otaczajgcy ogréd, mozna byto wyob-
razi¢ sobie, a wrecz prawie odczuc obecnos$¢ zamy-
$lonego, dostojnego Btogostawionego. Wspélnota Ci-
chych bardzo serdecznie ugoscita naszg grupe.

Po odwiedzeniu $w. Franciszka w Asyzu i sw. Rity
w Cascia, gdzie pozostawilismy proshy i podziekowa-
nia, swoje i wszystkich, ktérzy o to prosili,
ruszylismy w kierunku Rzymu. W Wiecznym Miescie
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przebywalismy od 12 do 17 maja, przezywajac dwu-
krotnie audiencje z Papiezem Franciszkiem. Rozwazanie
daréw Ducha Swietego byto tematem $rodowej audiencji
generalnej. Kilka 0séb z naszej grupy pielgrzymkowe;j
otrzymato bezposrednie, osobiste btogostawienstwo z rgk
Papieza. C6z za wspaniate przezycie... Pozostanie do
konca zycia. Natomiast w czwartek (15 maja) podg-
zylismy dalej sladami bt. Novarese, odwiedzajgc po-
tozony na jednym ze wzgdérz rzymskich dom Wspdlnoty
w Rocca Priora (ok. 600 m n.p.m). To w tym domu,
20 lipca 1984 roku, odszedt do Pana ks. prat. L. No-
varese. Pomieszczenia, z ktérych korzystat wtedy ten
kaptan, sprawiajg wrazenie, jakby zaraz miat wejs¢
i usig$¢ przy swoim ulubionym biurku. Wspélnota
w Rocca Priora przyjeta nas bardzo mito i troche zal
nam byto odjezdzac. Zwiedzajac kolejnego dnia Rzym,
juz zylisSmy czekajacym nas spotkaniem z Papiezem.

17 maja doswiadczyliSmy ogromnej radosci,
uczestniczac w audiencji prywatnej w Watykanie.
Aula wypetniona byta ochotnikami cierpienia z wie-
lu diecezji Wtoch i innych krajéw. Obecni byli tez ich
opiekunowie i zaproszeni goscie. Audiencja zostata
przygotowana w zawrotnym tempie, tj. w ciggu 2 ty-
godni. Honory gospodarza petnit ks. Janusz Malski,
Moderator Generalny Cichych Pracownikéw Krzyza.
Spotkanie miato bardzo uroczystg oprawe, odtwo-
rzone zostaty stowa L. Novarese, méwigce o odkry-
waniu swojego powotania przez chorych.

,,Buon giorno”, tak przywitat nas Ojciec Swiety.
Pomimo swojej choroby, co byto widoczne, nie odwotat
spotkania z chorymi — cho¢, jak wiemy, odwotat
wszystkie inne zaplanowane na ten dzien. Bardzo
ciepto przywitat chorych, a nawigzujac do osoby ksie-
dza Novarese, powiedziat: ,,to ksigdz zakochany w mi-
tosci Chrystusa, a przede wszystkim apostot chorych”’;
,,badzcie blisko oséb cierpigcych w swoich parafiach,
wypetniajcie i uzupetniajcie Kosciét, niech Matka
Boza was wspiera, pamietajcie, abyscie modlili sie
za papieza”. Piekne, gtebokie spotkanie.

Kazdy dzien peten wrazen. Monte Casino, Lore-
to, Padwa, Monte Sant Angelo (Archaniot Michat
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z Gargano), San Giovanni Rotondo. Jakze wiele moz-
na by pisac¢ o tych wspaniatych przezyciach w kaz-
dym z tych miejsc... No i co$ dla ciata: piekne Amal-
fii, skaliste klify, ciepte fale Morza Tyrrenskiego. To
wszystko w drodze do Valleluogo, gdzie miesci sie ko-
lejny Dom Wspdlnoty. Tu, spotykajgc sie z Cichymi,
przezylismy kolejne piekne dni. Mitg niespodziankg
byto poznanie ks. Antonia, juz sedziwego kaptana, ktd-
ry przez 15 lat pracowat z ks. Novarese. Jego cie-
kawe wspomnienia pozwolity nam jeszcze blizej poz-
naé btogostawionego pratata.

Czas pielgrzymowania bardzo szybko minat.
Wracalismy do Polski petni wrazen i radoSci w na-
szych sercach. Pielgrzymka przerosta nasze oczeki-
wania. 14 dni intensywnych przezy¢, mozliwos¢ poz-
nania ciekawych miejsc i ludzi, w tym dwa spotka-
nia z Papiezem Franciszkiem. Moglismy poktoni¢ sie
i porozmawia¢ ze $w. Janem Pawtem II, Sw. Ojcem
Pio, $w. Ritg, $w. Franciszkiem, sw. Michatem Ar-
chaniotem, bt. Luigim Novarese i jeszcze, jeszcze...
Bardzo cieszymy sie, ze poznalismy blizej naszego
Btogostawionego — miejsca, gdzie zyt i osoby, z ktd-
rymi przebywat i wykonywat postuge kaptanska, a po-
nadto wtoskie wspdlnoty Cichych Pracownikéw
Krzyza i ich domy. Dotad surowa i majestatyczna po-
sta¢ pratata Novarese, znana nam tylko ze zdjecia,
stata sie blizsza i drozsza.

Wszystkie te przezyte radosne chwile zawdzie-
czamy przede wszystkim siostrze Matgorzacie i siost-
rze Ewie. Bardzo dziekujemy!!! Dziekujemy réwniez
gorgco ks. Radkowi za gtebokie mysli, piekne kaza-
nia i za jego spokdj i rados¢, ktére wnosit kazdego
dnia. Stowa uznania i podziekowania nalezg sie tez
Marioli Géreckiej, ktéra bedgc naszym przewodni-
kiem, kazdego dnia ,,sprzedawata” niesamowity za-
séb wiadomosci i ciekawostki. Poza tym — caty nasz
wspaniaty autokar, wszyscy razem i kazdy z osobna,
tak pieknie zintegrowani. Dziekujemy wszystkim za
wszystko. Bég zaptaé!!!

PIELGRZYMKA

Klaudia Kurasiewicz

MILOSCI

Osmy maja, godzina 23:00, niepozornie zwykty
dzien, dla wiekszosci to pora przygotowania sie do
spoczynku. Jednakze tego dnia my, pielgrzymi, gro-
madzimy sie, by wyruszy¢ w pielgrzymke sladami bt.
Luigiego Novarese, drogg, ktéra zaprowadzi nas do
wnetrza naszych serc.

Trzy — cztery tygodnie wczedniej... Dzwiek tele-
fonu, w stuchawce gtos siostry Matgorzaty Malskiej
i propozycja, a tym samym zaproszenie do udziatu
w pielgrzymce do Wtoch. Niepojeta rados¢ i usmiech
na mojej twarzy, a w gtowie batagan mysli: czy oby
na pewno uda mi sie to pogodzi¢ ze studiami. Jak wi-
da¢, dla Boga nie ma rzeczy niemozliwych i tym sa-
mym dzieki Jego pomocy o 23:00 ésmego maja, wraz
z innymi osobami, oczekuje na autokar.

Mam wrazenie, iz nie jestem w stanie stowami wy-
razi¢ tego, co tam przezytam, sa to sytuacje, mo-
menty, miejsca i ludzie, ktérzy juz na zawsze wpisali
sie w moje serce i w moje zycie, pozostawiajac ciep-
ty slad na mojej rece.

Chciatabym jednak przyblizy¢ to, czego doswiad-
czytam, momenty wzruszen i radosci, chwile zawaha-
nia i zwatpienia. Pielgrzymka miata na celu poznanie
miejsc — domoéw wspéblnoty Cichych Pracownikéw
Krzyza. Byty to miejsca, gdzie czué byto dzieto bt. Lui-
giego Novarese. £ gczyto je jedno: w kazdym z nich moz-
na byto odnalez¢ spokdj i cisze, by méc wstuchac sie we
wtasne zycie, by méc odnalez¢ siebie, by przewarto-
Sciowac zycie i odnalez¢ prawdziwy sens istnienia. Po-
wstaty one na chwate Pana, by nies¢ pomoc osobom cho-
rym i cierpigcym. Nie byty to domy standardem przy-
pominajace architektoniczne budowle XXI wieku, jed-
nakze byty budowane z mitosci, a to zdecydowanie
trwalszy materiat budulcowy, anizeli cegta czy pustaki.
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Dla mnie najmocniejszym doswiadczeniem, a do-
datkowo takze lekcja pokory, byto uczestniczenie w au-
diencji genralnej papieza Franciszka, ktéra odbyta sie
czternastego maja. Poczucie, iz moge by¢ tak blisko,
mrozito mi krew w zytach, a serce bito jak szalone. t.zy
szczescia i wielki usmiech. Wpatrywatam sie wcigz
W zegar, wierzac iz przyspiesze tym przybycie papie-
7a na plac Sw. Piotra. Gdy papiez ukazat sie mym
oczom, na wyciagniecie reki, w zasiegu mojego wzro-
ku, odczutam apogeum szczescia. Cze$¢ z nas miata
okazje by¢ blizej i dotkna¢ Ojca Swietego, ucatowac
Jego dtoni. Cieszytam sie ich szczesciem, ale byto to
bardzo trudne, wielka lekcja pokory. Dotkneto nas wiel-
kie szczescie ponownego spotkania z papiezem, tym
razem siedemnastego maja, na audiencji prywatnej.

Podczas pielgrzymki odwiedziliSmy dom w Re,
Moncrivello, Rocca Priora, Valleluogo. Ponadto
Asyz, Padwe, na dtuzej zatrzymalismy sie w Rzymie,
by tam zobaczyé: Swiete Schody, Schody Hiszpan-
skie, Fontanne di Trevi, Panteon, Koloseum, Forum
Romanum, Kapitol i wiele innych wspaniatych
miejsc. Bylismy tez na Monte Cassino, by méc od-
Spiewacé Czerwone maki...

Pielgrzymka duzo wniosta w moje zycie — poprzez
odkryte miejsca, nawigzane znajomosci, ale przede
wszystkim poprzez ogromne poktady mitosci, jakie
otrzymatam. Zrozumiatam, iz pomimo tego, ze jes-
tesmy z réznych miejsc, wykonujemy rézne zawody,
zmagamy sie z réznymi problemami, mamy inne ma-
rzenia i pragnienia, to potrafiliSmy stworzy¢ jedna
wielkg rodzine.

Bo nikt nie ma z nas tego, co mamy razem, kaz-
dy wnosi ze sobg to, co ma najlepszego, a wiec aby
wszystko miec, potrzebujemy siebie razem... Dzie-
kuje Ci, Boze, za te pielgrzymke!

SLADAM]

Pawel VV&ZV[@Cki, wolontariusz

BLtOGOSLAWIONEGO

Ta pielgrzymka miata dla mnie bardzo duze zna-
czenie, bo od kiedy poznatem dziatalnos¢ i dzieto Bto-
gostawionego Luigiego Novarese (czyli juz jakie$ 10
lat), zawsze chciatem poznaé miejsca, w ktérych on
wzrastat, modlit sie, przebywat, a przede wszystkim
rozmawiat z Bogiem. Takim bardzo znaczacym, a za-
razem mocno zapisanym w mojej pamieci, jest jeden
z pierwszych domoéw, ktére Luigi wybudowat. To dom
w Re, ktéry juz samym swoim potozeniem mnie za-
chwycit. Zauroczyt mnie swoja prostotg, a zarazem
wielkos$cig, ciszg, a jednoczesnie krzykiem ludzkich
wspomnien i przezy¢. Jest to pierwszy dom reko-
lekcyjny na Swiecie, ktéry powstat dla oséb niepet-
nosprawnych, dom bez barier architektonicznych, ale
tez i dom przesiakniety do samych fundamentéw wiel-
ka modlitwg do Niepokalanej, ktérej obecnosé jest
tam bardzo odczuwalna i potwierdzona wieloma zna-
kami. W tym domu miatem mozliwo$¢ osobistego
spotkania sie z licznymi $wietymi, do ktérych mod-
lit sie Luigi —w jego osobistej kaplicy znajduje sie
mnéstwo relikwiarzy z wielkimi Swietymi i Btogo-
stawionymi i to wtasnie tam miatem mozliwos¢ od-
da¢ im czesc.

Ale przede wszystkim pragne sie z Wami podzielié
jednym moim szczegdlnym doswiadczeniem: spot-
kaniem z Ojcem Swietym.

14 maja catg grupa mielisSmy okazje uczestniczy¢
w audiencji generalnej na placu $w. Piotra. Miatem
wielkie pragnienie spotkania sie twarzg w twarz z Pa-
piezem Franciszkiem. Czutem wiec rozczarowanie
i zazdros$¢, gdy widziatem, ze do mnie nie podszedt,
a do czesci naszej grupy tak. I wiecie co? Pan uli-
towat sie nade mng i postawit na mojej drodze dziew-
czyne z zespotem downa. Przed audiencjg powie-
dziatem jej, ze Papiez na pewno do niej podejdzie.

I rzeczywiscie tak byto! Potem siedziatem i rozma-
wiatem z Anig (bo tak ma na imie), a ona opowiadata
mi, jak przezyta to spotkanie —wszystko po kolei, kaz-
dy wzrok, kazdy usmiech, kazdy gest Papieza, ktéry
do niej kierowat. Jej niewymowna rados¢, radosé prze-
platana fzami wzruszenia, ogromna prostota Ani, a po-
tem jej stowa, ktére skierowata do Papieza — napisze
tak, jak ona méwi: ,, ko ko ko ko-cham Cie”’. Stowa
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te bardzo mnie poruszyty. A potem skierowata je do
mnie: ,,ciebie tez ko ko ko ko-cham”. One wprost prze-
szyty moje serce i Pan obdarowat mnie ogromng ra-
doscig — radoscig wtasnie z tego, ze to jej, a nie mnie
Pan pozwolit by¢ tak blisko Ojca Swietego. Ne potrafie
tego opisac... I jej uscisk, pocatunek i stowa, ze tak
samo przytulita papieza... Wiecie, nie wyobrazatem
sobie, ze Pan da mi takg wielka taske i nowe spojrzenie
na osoby chore, ktére sg tak prawdziwe i szczere, az
do rozerwania serca.

Dziekuje dzisiaj Bogu, ze pozwolit odkry¢ mi Sie-
bie w osobach chorych i cierpigcych. Aby bratu réw-
ny byt brat.

Ten czas byt naprawde dla mnie bardzo nietypo-
wy, bo podczas tej pielgrzymki obchodzitem 20 uro-
dziny i z tej okazji dostatem od Boga mnéstwo pre-
zentéw. Pokazat mi tez, ze ten mdj szczegdlny dzien,
czyli dzien moich urodzin, jest jednocze$nie bardzo
waznym dniem dla wspélnoty Cichych Pracownikéw
Krzyza. Mdéwie tu 0 17 maja, czyli dniu waznym dla
Luigiego, dniu jego uzdrowienia, dniu zatozenia Ma-
ryjnej Ligi Kaptanéw i Centrum Ochotnikéw Cier-
pienia, a takze dniu tegorocznego spotkania z Ojcem
Swietym Franciszkiem. Ta audiencja to wiasnie byt
jeden z tych prezentéw od Boga dla mnie. Ogrom Bo-
zych task, jakie na mnie sptynety w czasie tego wy-
jazdu, to po prostu co$ pieknego, czego nawet nie po-
trafie opisac... Tak naprawde kazdy dzien mozna by
opowiadac z osobna jako $wiadectwo, bo kazdego dnia
widziatem obecno$¢ Boga przez osoby niepetnos-
prawne czy siostry, ktére z nami tam byty.

Na zakonczenie chciatem bardzo podziekowaé ca-
tej wspdlnocie, ze kolejny raz zechcieli mnie zabra¢ na
nowe odkrywanie Btogostawionego Novarese. Podczas
tej pielgrzymki towarzyszyty mi stowa Luigiego:

,,Serce mtodego cztowieka otwartego na taske
Bozg jest ofiarne, wolne, state, energiczne, zdecy-
dowane i zdolne, by sprostaé¢ kazdemu zadaniu
wbrew pojawiajgcym sie trudnosciom. Lecz zeby tak
byto, mtoda osoba musi poznaé¢ Chrystusa i Niepo-
kalana, zakocha¢ sie w ich sercu i za ich przyczyna
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znalez¢ uzasadnienie i rozwigzanie problemu cier-
pienia moralnego i fizycznego”.

,,Cztowiek mtody jest kopalnig dobra; kims, kto
poswieca sie catkowicie obranym ideatom, kto prag-
nie dziata¢ i zmienia¢ oblicze swiata. Gdy bedzie on
na witasciwej drodze, stanie sie zbawicielem spote-
czenstwa’” Bt. Luigi Novarese.

NIGDY NIE ZAPOMINAJMY O TYCH SLOWACH !!!

TURNUSOWE
WSPOMNIENIA

Juz od kilku lat na poczatku lipca przyjezdzajg do
nas mtodzi ludzie niepetnosprawni wraz z wolonta-
riuszami z Gdanska na ,,swéj’’ turnus wakacyjny. Te
50 o0s6b udzielajacych sie w Centrum Ochotnikéw
Cierpienia co roku wnosi do naszego domu duzo mto-
dzienczej radosci. Wsrdd réznych przygotowanych dla
nich atrakcji byta tez jazda konna czyli onoterapia
i hipoterapia na naszych nowo zakupionych koniach.

Kolejng atrakcja byt pogodny wieczér, zorgani-
zowany przez naszych wolontariuszy. Wieczér byt
peten zabaw i tancéw animowanych przez mtodziez.
Nic nie stato na przeszkodzie, aby zaréwno petno-
sprawni jak i niepetnosprawni mogli bra¢ udziat
w zabawach. Wszyscy Swietnie sie bawili, chetnie
i radosnie brali udziat w konkurencjach. Nie za-

GDANSK
1-15 lipca

brakto takze tych odwaznych, ktérzy ubogacili wie-
czOr zartami.

Szczerze powiedziawszy, Gtogdédw jest najpiek-
niejszym miejscem na $wiecie, zawsze wracam tu
z uSmiechem i rados$cia. Podoba mi sie tu wszystko,
poczawszy od modlitw, poprzez rehabilitacje, wolny
czas, miasto, osrodek, ludzi, siostry, ksiedza, atmos-
fere, konferencje, zabawy, filmy, wieczory, spotkania
z réznymi ciekawymi gosémi, a konczac na pogodzie
Nie mam zadnych uwag, nie mam do czego sie ,,przy-
czepi¢”. Nic bym nie zmieniata. Mam nadzieje, ze
to nie jest ostatni mdj wyjazd tutaj. Zawsze chetnie
tu przyjade, bede powracaé z usmiechem.

Agata wolontariuszka
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COC, mitosci moja
Ile Cie trzeba cenic
Ten tylko sie dowie
Kto byt w Gtogowie!

W Gdyni na stacji stoi ttum duzy,

kazdy, kto spojrzy, szybko sie rozchmurzy.
Woézki, wozeczki, chodziki i kuleczki,
kazdy najchetniej wziagtby dzwoneczki.

By wiedzieli, ze do Cichych zmierzamy ,
aby wyleczy¢ wszystkie nasze rany.
Mitos¢ i pokdj w kazdym zawita,

bo kazda Cicha Siostra nas mile powita.
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ZLOTE MYSLI

Uwazaj na mysl,

bo przyjdzie pomyst na Gtogéw,

Uwazaj na pomyst,

bo z niego rodzi sie telefon do Pani Krysi,
Uwazaj na telefon,

bo trafisz do pociggu ,,kierunek Gtogow”’,
Uwazaj na Gtogow,

bo szybko uzaleznia!

Przyjezdzajac na turnus, miatem pewne obawy.
Jak to bedzie? Jacy beda tu ludzie? Jak zostane przy-
jety 7 Okazato sie, ze tutaj jest przepigknie, sa bar-
dzo zyczliwi ludzie, sympatyczni, spokojni, oferujg
swojg pomoc kazdemu. Kazdy dzien spedzony tutaj
byt niespodzianka. Kazdego dnia byt inny harmono-
gram, réznego rodzaju konferencje, spotkania. Byt
tez czas na zabawe, Spiew, rozmowy przy kawie, her-
bacie. Ciesze sig, ze mogtem tu przyjechaé, poznaé
tych wspaniatych ludzi. Dziekuje im za kazdy spe-
dzony tutaj dzien. Szczegélnie dziekuje Pani Kry-
stynie, bo to dzieki niej mogtem tu zawitac.

Wolontariusz Adam z Pgaczewa

*0 NIEPELNOSPRAWNYM*

Pozornie inny, cho¢ przeciez normalny

Bo nikt z nas nie jest idealny

I troche mi trudniej i$¢ przez swiat

Chyba, ze z kims, kto jest dla mnie jak brat.

Brat catkiem zwyczajny, po prostu wrazliwy
Mity, uczynny, ciepty i zyczliwy,

Ktéry w potrzebie wystucha mnie

I bedzie ze mna na dobre i zte.

SWIADECTWO

Fot. Adam Stelmach i Pawet Wartecki

*0 WOLONTARIUSZU*

Jestem sobie wolontariusz mtody,

Ktoéry nie boi sie niewygody.

Swoj czas chetnie potrzebujacym ofiaruje
I wielka rados¢ w tym znajduje.

Pomagaé innym — sens mego istnienia;
Przybliza¢ chorym odlegte marzenia.
W potrzebujacym dostrzec blizniego

I usmiech zawsze mie¢ dla niego.
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Paulina Bukata

Skad pomyst, aby zrobi¢ przedstawienie o bt. Luigim?
Pomystodawczynig byta Siostra Ewa. To byt naprawde
genialny pomyst! Niektére osoby byty kolejny raz na
turnusie i wiedziaty juz co nie co o bt. Luigim — teraz
miaty wiec okazje zaczerpna¢ wiedzy przekazanej w no-
wej formie, moze bardziej wpadajgcej w ucho
i W serce niz zwyczajnie przeczytany tekst. Odpowie-
dzieliSmy na pomyst s. Ewy z zapatem i radoscia.

Kto napisat scenariusz i wymyslit ten teatralny obraz?
Piszac scenariusz, wzorowalisSmy sie na gotowym ko-
miksie o bt. Luigim Novarese. PrzerobiliSmy go tyl-
ko na bardziej wspdtczesne i zrozumiate teksty. Teat-
ralny obraz takze zaczerpnelismy z komiksu, a mo-
dyfikowalismy go wedtug wtasnych pomystéw. Tak na-
prawde nie mielismy az tyle czasu, aby stworzy¢ w pet-
ni nasz wtasny scenariusz, ale — kto wie, moze jesz-
cze kiedys powstanie kolejny spektakl o bt. Luigim...?

Ile os6b wystepowato i jak przebiegata wspoétpraca
na prébach?

W przedstawienie byto zaangazowanych 8 wolonta-
riuszy na czele z s. Ewg oraz ks. Radkiem. W sumie
odbyty sie tylko (albo az) trzy préby. Mimo nerwo-
wej atmosfery zwigzanej z presjg czasu, wspbtpra-
cowato nam sie wySmienicie. Kazdy miat jakie$ po-
mysty, ktére ubogacaty nasz spektakl.

Na zdjeciach widzimy dziewczyne na wézku — to oso-
ba autentycznie niepetnosprawna czy tylko grajaca
niepetnosprawng?

W role Ani wcielita sie Kasia, ktéra jest autentycz-
nie osoba niepetnosprawng. Mysle, ze to byto bardzo
wazne, ze inni zobaczyli, ze osoba niepetnosprawna
takze moze sie angazowaé w rdézne rzeczy i wéozek

PREZENTACJA

Z Pauling Bukatg — wolontariuszkg w Domu Cichych Pracownikéw Krzyza
rozmawia lzabela Rutkowska

w niczym Kasi nie przeszkadzat, wrecz byt niezbed-
ny do wcielenia sie w role Ani. Uwazam, ze Kasia catg
sobg weszta w postaé Ani i jestem z niej bardzo dum-
na, poniewaz rozmawiatam z Kasig przed przed-
stawieniem — bardzo sie stresowata, a mimo wszyst-
ko potrafita zostawi¢ nerwy i wczué sie w swojg role.
Moim zdaniem osoba petnosprawna nie oddataby tak
w petni ducha postaci Ani, a nam zalezato przede
wszystkim na autentycznos$ci postaci.

Kto stworzyt scenografie?

Hmm... — gtéwny obraz scenografii przedstawit chy-
ba ks. Radek, a potem wspélnie szukalismy réznych
rzeczy, by ten obraz zrealizowad: zagladalismy wiec
w kazde zakatki domu w poszukiwaniu potrzebnych
przedmiotéw, drzewek, itp. Cate szczescie, ze dom
jest taki duzy, to bez problemu udato sie znalez¢ nie-
zbedne gadzety.

Ile czasu zajeta wam realizacja tego przedstawienia
— od napisania scenariusza do ostatniej préby?
Jestesmy tak wspaniali, zdolni i skromni oczywiscie,
ze pomimo wielu obowigzkdéw stworzylismy spektakl
w ciggu tygodnia. Dwa dni zajeto nam stworzenie sce-
nariusza, potem zrobilismy sobie dwa dni przerwy,
poniewaz mielismy inne obowigzki, trzy dni préb i od-
byta sie premiera. Niewiarygodne, a jednak! Wy-
starczg dobre checi i zapat do pracy, odrobina po-
Swiecenia, wspélna modlitwa i gotowe.

Jaki byt odbiér turnusowej publicznosci?

Nie obrzucili nas pomidorami, wrecz klaskali, mysle
wiec, ze odbidr byt pozytywny. Ustyszelismy wiele mi-
tych komentarzy, byto to co$ nowego i mam nadzieje
ze zapadnie nie tylko w pamie¢, ale i w serca naszej
kochanej publicznosci. Dla nas najwazniejszym celem
byto to, aby osoby przyjezdzajgce do Domu Cichych Pra-
cownikéw Krzyza miaty Swiadomos¢ tego, gdzie sg, kim
jest zatozyciel i jaki jest chryzmat jego dzieta.
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ttum. Izabela Rutkowska

Btogostawienstwa (Mt 5,1-12)

Ptomienna stronica Ewangelii o btogostawien-
stwach, zapisana przez Mateusza (Mt 5,1-12) two-
rzy ztoty szlak, ktérym podgzamy tego roku w na-
szych rozwazaniach. Zanim wnikniemy w ten ma-
giczny $wiat pojedynczych wyrazen, najpierw, w ra-
mach przygotowania, przedstawimy spojrzenie pa-
noramiczne i catosciowe. Te informacje mogg wydac
sie zbyt naukowe i troche nudne, ale beda przydat-
ne w lepszym zrozumieniu tekstu biblijnego, z kté-
rego powinna wyptywacé modlitwa i postanowienie do-
tyczace codziennego zycia.

Dla lidera nowej ewangelizacji, ktéry chciatby zdo-
by¢ sympatie innych i mie¢ swoich zwolennikéw, ma-
nifest programowy btogostawienstw wydaje sie, na
pierwszy rzut oka, absurdem. Stuchanie tej litanii cha-
rakteryzujacej sie wezwaniem ,, Btogostawieni”
moze wzbudzi¢ sprzeczne odczucia: od btogiego opty-
wania w szczescie do odrazy wywotanej krgzgcymi
wkoto stowami, ktére wywracajg rzeczywistosc.

Obietnica btogostawienstwa czy szczescia napty-
wa ze wszystkich stron, a kazda przechwala sie swo-
ja cudowng recepta. Dla jednego szczescie polega na
cieszeniu sie zyciem, wyciska on z niego wszystkie
soki, poniewaz jest krdtkie i ulotne. Chce cieszy¢ sie
ciatem, stotem, t6zkiem, zabawg, lektura, natura, ba-
daniami, odkryciami, jednym stowem tym, co zna-
mienne dla nienasyconego carpe diem. Inny, wrecz
przeciwnie, uwaza, ze pragnienie szczescia jest pie-
kielng maching cierpienia. Odczuwa wiec koniecznos¢
kontrolowania tego pragnienia, az do zredukowania
go do minimum i zneutralizowania go. Kto$ inny my-
$li natomiast, ze szczescie nadejdzie dopiero po znisz-
czeniu wszystkiego tego, co mu przeszkadza, a wiec
wypowiada wojne chorobie, cierpieniu, marginalizacji,
biedzie. A ktos, kto pesymistycznie ocenia rzeczy-
wisto$¢, uwaza, ze nic nie jest w stanie zapewnic
prawdziwego i stabilnego szczescia, poniewaz czto-
wiek jest pokonany przez cierpienie fizyczne i mo-
ralne. Dla kogo$ takiego nie ma innej opcji, jak tyl-
ko poddac sie tej sytuacji bez wyjscia. Jest takze ktos,

kto ucieka ,,w tamten $wiat”, unikajac tej doliny tez
i raju utraconego — zyje on iluzja, ze dopiero po Smier-
ci mégtby go odzyskaé. Takze i on jest zrezygnowa-
ny, prezentujgc wrecz preagonalny stan — dat sie wkre-
ci¢ w te mistrzowska machine iluzji.

To tylko zbiér probek z niezliczonych mozliwosci
definiowania szczescia. Pokazuje on nie tylko kru-
cho$¢ kazdej z tych propozycji, ale i wspdlng potrzebe
poszukiwania warunkéw do osiagniecia statego
i petnego stanu dobrobytu. Poszukiwania tego skar-
bu trwaja...

Jezus nie uchyla sie od obowigzku zaoferowania
swojej recepty, poniewaz dobrze wie, ze pragnienie
szczescia jest zakorzenione w kazdym cztowieku
i przynalezy do jego podstawowych potrzeb, tak jak
powietrze, woda, jedzenie, dom, przyjaciele. Cho¢
trzeba szybko dodag, iz ta ewangeliczna propozycja
jest ryzykowna, na pozér nielogiczna i utopijna. Po
jej stronie stojg jednak dwie konkretne racje. Pierw-
sza zawiera sie w bezposrednim doswiadczeniu Je-
zusa, ktéry jak pisze E. Renan: ,nie przekazywat oso-
bistych opinii, ale swojg osobe’. Druga za$ wynika
z czasu. Dwa tysigce lat historii Ewangelii nie osta-
bito wartosci tej stronicy, ktéra przez wieki znajdo-
wata nie tylko przekonanych obroncéw, ale i entuz-
jastycznych realizatoréw. To bowiem historia doku-
mentuje sukces proponowanej recepty.

Kontekst i budowa rozdziatu

Stowo Jezusa jest skondensowane w krétkich i wy-
dzielonych sentencjach i zebrane w przestania
0 ogromnym rozmachu. Nie sg to dostownie zapisane
zywe stowa — zapis powstat duzo pézniej. Zydzi za$
byli o wiele bardziej niz ludzie wspdétczesni wycwi-
czeni w zapamietywaniu.

Potrzeba potgczenia w jednym dyskursie réznych
fraz na ten sam temat ujawnia sie dos¢ szybko we
wspdlnotach pierwotnych i wspiera proces poznaw-
czy. Taka jednorodnos$é materiatu pomagata kazaniu
sprostaé r6znym jego wymaganiom: musiata bowiem
by¢ skierowana i do wierzacych, aby pogtebi¢ ich wia-
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re (cel katechetyczny), i do pogan, aby poznali Je-
zusa (cel misyjny), i do Zydéw, aby wtasciwie oce-
nili dziatalnos$¢ Jezusa i apostotéw (cel apologetyczny
— obrona wiary).

Pierwszy wielki zbidr sentencji tworzy cos, co ba-
dacze nazwali ,, Kazaniem na gérze” (Mt 5-7). Zos-
tato ono takze nazwane statutem albo wielkg kartg,
ktéra Jezus wrecza swojej wspdlnocie. Tak jak pra-
wo antyczne byto dla narodu izraelskiego normatywne
i obowigzujgce, tak dla nowej wspdlnoty wartos¢ taka
miaty te wtasnie stowa. To, co gtosi Jezus, nie byto
jednak stosem przykazan, ale radykalng koncepcja
nowej postawy wobec Boga, wobec siebie samego
i wobec innych.

Nasze rozwazanie dotyczy pierwszej czesci kazania
na gdrze, opisujacej btogostawienstwa (Mt 5, 1-12).
Tekst ten w duzej mierze znajduje sie takze w Ewan-
gelii wg $w. tukasza (Lk 6, 20-26). Ale juz pierw-
sza lektura pokazuje réznice: Mateusz podaje serie
8-9 btogostawienstw, podczas gdy tukasz wspomi-
na tylko cztery btogostawienstwa i cztery przeklen-
stwa, zaczynajgce sie stowami: , biada wam’. Ma-
teusz dziewie¢ razy powtarza ,, btogostawieni’” — trze-
ba tu doda¢, ze dwa ostatnie zdania, z tej racji, iz
dotyczg tego samego tematu, sg traktowane jako jed-
no btogostawienstwo i czytane razem. Mozemy
wiec $miato powtérzyé za najlepsza tradycjg po-
twierdzong przez sw. Ambrozego i $w. Hieronima,
ze btogostawienstw jest 8. Przedstawiajg one kon-
strukcje analogiczng: wszystkie zaczynaja sie od sto-
wa ,,btogostawieni”’, po czym nastepuje podmiot
(,,btogostawieni ubodzy, cisi”, itp.), a za nim powdéd
btogostawienstwa, ktéry wskazuje stéwko ,,albo-
wiem”. Pierwsze i 6sme podajg ten powdd w czasie
terazniejszym, pozostate za$ w czasie przysztym. Bto-
gostawienstwa sg poprzedzone wersetami 1-2, ktd-
re okreslajg miejsce i odbiorcow.

Btogostawienstwa
Okrzyk szczescia, ktéry co rusz rozbrzmiewa na
tej ewangelicznej stronie, byt juz styszany wczesniej,
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na innych stronach biblijnego i judajskiego swiata.
Btogostawienstwo obecne jest w Starym Testamen-
cie, gdzie utrzymuje sie, ze szczesliwi sg ci ludzie,
ktérzy zyja wedtug zasad nakreslonych przez mad-
ros¢ (por. Syr 25, 7-10). W Psalmach za$ gtosi sie,
ze btogostawiony jest cztowiek, ktdéry sie boi Pana —
ktéry poprzez okazywanie postuszenstwa woli Bozej
zawartej w prawie wyraza do Niego swag mitos¢ (por.
Ps 128,1; 1,1). Trudno jednak znalez¢ dwa btogo-
stawienstwa razem, a juz nigdy nie pojawiajg sie do-
taczone do nich przeklenstwa, tak jak w zestawie-
niu tukasza. W judaizmie spotyka sig, tak jak w tym
przypadku, sekwencje btogostawienstw oraz ich ze-
stawienie z przeklenstwami na krétki czas przed
Chrystusem. Moga one wyjasnia¢ zywa nadzieje tych
czaséw. Takze w podobnym kontekscie uzywa sie bez-
posredniego zwrotu ,,wy”’, niespotykanego w Starym
Testamencie, a obecnego we fragmencie Mt 5,11. Po-
nadto, zdania wymieniajgce btogostawienstwa, nie sg
drugorzedne, tak jak byty w ST.

Zawarto$¢ Nowego Testamentu jest oryginalna —
cho¢ czerpie on po troche ze Starego Testamentu, po
troche z judaizmu, nie jest ich wierng i bezposred-
nig kopig, ale cieszy sie absolutnym i bezpreceden-
sowym nowatorstwem.

Inaczej niz to jest w literaturze madrosciowej, kté-
ra gtosi przyszte i ziemskie zbawienie, Jezus ogta-
sza zbawienie terazniejsze i nieograniczone: wszys-
cy majg dostep do tego szczescia, w zaleznosci od
tego, na ile sg zwigzani z Jezusem. W odtgczeniu od
Niego, btogostawienstwa nie majg sensu. Bo to On
zanurza tych, ktérzy za nim ida, w kondycji miesz-
kancéw krélestwa, w kondycji dzieci Bozych.

ZYCIOWE PYTANIA:

Jakie mam wyobrazenie szczescia? Czy moge nazwaé
sie osobg szczesliwg? Dlaczego? Jesli nie, czy
umiem okresli¢ tego powody? Co podpowiada mi wy-
powiedz Jezusa?

W ktédrym btogostawienstwie widze sie najbardziej? Dla-
czego? W ktédrym nie umiem sie odnalez¢? Dlaczego?

Czy czuje sie budowniczym szczescia innych ludzi?
Jaki jestem w rodzinie? Jaki jestem w pracy?

Czy mysle, ze szczesciu powinien zawsze i koniecz-
nie towarzyszy¢ dobrobyt, zdrowie, uznanie innych,
dobra pozycja spoteczna, zawodowa i rodzinna, uda-
ne relacje z innymi? Jak udaje mi sie tgczy¢ zycio-
we trudnosci z radoscig?

Czy mam swojg wtasng recepte na szczescie? Skad
biore site do zycia petnego wewnetrznej zgody i po-
gody ducha?

Czy moge powiedzie¢, ze cate swoje szczescie ztozytem
w Bogu? W jaki sposéb to zrobitem i dlaczego?
Jaka role spetnia méj Koscidt parafialny w budowaniu
wspdlnoty oséb, ktére zyjg w duchu btogosta-
wienstw? Czy moge powiedzie¢ o mojej wspdlnocie

parafialnej, ze zna i realizuje btogostawienstwa?

MODLITWA

Panie, tak bardzo jesteSmy gtodni i spragnieni radosci.
Chcielibysmy by¢ zawsze szczesliwi.

Twoje btogostawienstwa budzg w nas entuzjazm i sg
dla nas zacheta.

Budzg w nas entuzjazm, bo dzieki nim widzimy w To-
bie piewce szczescia

i osobe, ktédra umie dawac doktadne wskazéwki,
przez Ciebie juz wyprébowane i sprawdzone na ty-
sigcach osdb,

ktore w Ciebie uwierzyty i Tobie zaufaty

Czas nie ostabit Twego przestania,

nie zwyciezyt go ten ciggty taniec mody.

I to takze budzi w nas entuzjazm.

Jestesmy dos¢ zaktopotani i troche zniecheceni,

bo Twéj program wydaje sie za trudny, ma za wyso-
kie wymagania,

jakby byt przeznaczony tylko dla wielkich ludzi.
Dziekuje Ci, Panie, ze nie traktujesz nas ulgowo,
ze Twoje zadania wskazujg nam wysokie szczyty.
Przede wszystkim dziekuje, ze jestes blisko nas,
aby przemienia¢ nasze marzenia w rzeczywistos¢,
i ze juz dzisiaj wspierasz nas swojg radoscia.

Ona jest drogocenng zapowiedzig

niekonczacej sie radosci,

z Toba, z Ojcem i z Duchem Swietym. .
Amen.
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RADOSC

Mara Strazzacappa

NA 365 STOPNI

Tak, wiem, nie ma takiej wartosci jak 365 stop-
ni, mozemy najwyzej osiggnac 360, co przedstawia
koto. Ale taka wtasnie byta rados¢, ktérej moglismy
stucha¢, ktérg moglismy odczuwad, ktéra byta w na-
szych rozmowach, medytacjach i modlitwach podczas
spotkan mtodziezy CVS, odbywajgcych sie w Re i Val-
leluogo. Byta to rados¢ totalna, catkowita, petna, roz-
lewajaca sig, taka, jaka tylko moze da¢ nam Jezus
Chrystus. Podczas spotkan prowadzeni bylismy
przez dwie osobowosci, ktére wiedziaty, jak uczynic
z takiej radosci znak rozpoznawalny swego zycia:
przez Btogostawionego Luigiego Novarese i przez pa-
pieza Franciszka. Postuchajmy ich stéw.

Papiez Franciszek powiedziat: ,,Chrzescijanin to
mezczyzna i kobieta radosci. Czym jest ta rados¢?
Czy jest to wesotos¢? Nie: to nie to samo. Wesotosé
jest dobra, nie? Cieszenie sie jest dobre. Ale rados¢
to cos$ wiecej, to co innego. To cos$, co nie zalezy od
okolicznosci, od chwili: to rzecz o wiele gtebsza. To
jest dar. Wesotos¢, jesli chcielibysmy zy¢ nig caty czas,
w koncu przeksztatci sie w lekkomysinos¢, po-
wierzchownos¢, doprowadzi do utraty chrzescijanskiej
roztropnosci i uczyni nas gtupcami i naiwniakami,
nie? Wszystko bedzie tylko uciecha... Nie. Rados¢
to co innego. Rados¢ jest darem Pana. Wyptywa z we-
wnatrz. Jest jak czastka Ducha Swietego. Rado$é ta
polega na poczuciu bezpieczenstwa, ze Jezus jest
znami iz Ojcem”.

Ale papiez Franciszek napominat tez, ze trzeba
uwaza¢, aby nie ,,zabutelkowacd” tej radosci, bo
w przeciwnym razie ta rados¢ ,,w koncu zachoruje
i nasze serce stanie sie jakby przetarte, a nasza twarz
nie bedzie juz przekazywac tej wielkiej radosci, ale
nostalgie i melancholie, ktéra nie jest zdrowa. Czes-
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to ci chrzescijanie melancholicy maja tak skrzywiong
mine jak po chili w occie, a nie mine radosnych [chrze-
Scijan], ktérzy maja piekne zycie. Rados$¢ nie moze sta¢
w miejscu: musi i$¢ naprzdd. Rados¢ jest cnota pielg-
rzymujaca. Jest darem, ktéry wedruje, ktéry wedru-
je po drodze zycia, wedruje z Jezusem: gtosi Jezusa.

Rados$¢ przedtuza droge i poszerza droge. Jest to
wtasnie cnota wielkich, tych wielkich, ktérzy sa po-
nad ludzkimi matostkami, ktérzy nie pozwalaja so-
bie na wplgtanie sie w jakies mate wewnetrzne spra-
wy wspdlnoty czy Kosciota, ale patrza zawsze poza
horyzont”.

,,Nasza rado$¢ — ttumaczyt Ojciec Swiety — nie jest
radoscig, ktéra rodzi sie z posiadania wielu rzeczy,
ale ze spotkania z Osobg: Jezusa, z pewnosci, ze
z Nim nigdy nie bedziemy sami, takze w momentach
trudnych, takze gdy na drodze naszego zycia na-
potkamy problemy i przeszkody, ktére beda wydawac
sie nie do przejscia i ktdrych bedzie za duzo. My zas
towarzyszymy Jezusowi, nasladujemy Jezusa, ale
przede wszystkim wiemy, ze On towarzyszy nam i nosi
nas na swoich ramionach: na tym zasadza sie nasza
rados¢, nadzieja, ktdrg powinnismy nies¢ swiatu. Za-
nieSmy wszystkim te rados$¢ wiary”.

Rozwazmy teraz pare refleksji na temat radosci
bt. Luigiego Novarese:

,,Jezus powotuje nas do tego, bysmy wraz z Nim
byli budowniczymi; Jezus zaprasza nas do tego, bys-
my byli rados$ni. Zauwazcie jednak, ze te stowa: za-
prasza nas do tego, bysmy byli radosni, nie sg jakims
udanym pomystem mojej gtowy, nie, nie. Pismo Swie-
te méwi: Radosnego dawce mituje Bég (2 Kor 9,7).

Rados$¢ Jezusa jest radoscia nieskonczona, to nie
rados$¢ ograniczona tak jak nasza, i Jezus chce, abys-
my, stuzac Mu, byli nieskonczenie radosni. Dlacze-
go? Bo pracujemy z Ojcem — Nie nazywam juz was
stugami, ale przyjaciétmi (J 15,15). Pracujemy z Oj-
cem, mamy rodzine, te, ktérg zbudowalismy z dusz,
ktére ocaliliSmy i to one stanowig naszg rodzine. Czy
mamy wobec tego powody do smutku? Skoro tak wie-
lu tak bardzo troszczy sie o swojg ziemska rodzine,
co mamy powiedzie¢ my, ktérzy troszczymy sie bez-
posrednio o rodzine w niebie?

Dajac nam te nieskonczong radosé, taka jak Jego,
moéwi nam zaraz ze spokojem, abysmy i my byli spo-
kojni: Bgdz zawsze radosny, bez leku, poniewaz za-

DUCHOWOSC

wsze bedziesz budowniczym Krélestwa Bozego. Ja-
kie znaczenia ma to stowo: zawsze? Zawsze to ina-
czej stale; a to znaczy nawet wtedy, gdy kto$ nie moze
sie ruszac; to znaczy nawet wtedy, gdy kto$ jest cho-
ry; zawsze oznacza nawet wtedy, gdy podejmuje sie
inicjatywe, ktéra konczy sie fiaskiem, cho¢ podej-
mowana byta z dobrej woli; oznacza takze wtedy, gdy
kto$ nie jest w stanie wypetni¢ tego, co chce, ale 0j-
ciec widzi intencje i w efekcie nic nie pozostanie bez-
owocne.

Zawsze z radoscig, jako budowniczy Krélestwa Bo-
zego, aby z Bogiem czyni¢ wielkie rzeczy, aby zba-
wiac¢ dusze, aby pracowac z radoscia, ktérej nikt nie
jest w stanie nas pozbawi.

Mamy wiele do zrobienia: tyle nowych przestrzeni
do zdobycia, tyle mozliwosci do poszerzania hory-
zontéw. Ale aby nie by¢ zawiedzionymi i nie zawo-
dzi¢, musimy dziata¢ wedtug Bozych planéw — z ra-
doscig réwng tej z Magnificat, swiadomi tego, ze po
zwiastowaniu bedzie kalwaria. Ale i na kalwarii, cho¢
trwa sie z sercem ztamanym, to jednak jest sie spo-
kojnym, bo jest sie zanurzonym w woli Bozej.
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DUCHOWOSC
Bt. LUIGIEGO

NOVARESE

Duchowo$¢? Co to oznacza? Rzadko sie o niej
mowi. Niewiele miejsca poswieca sie jej na katechezie,
w homilii i w konfesjonale. Kojarzona z putapka, po-
dejrzewana o co$ tajemnego, niejasnego i bezuzy-
tecznego.

Autentyczna chrzescijanska duchowo$c¢ jest jed-
nak zupetnie inna! Jest gteboka dojrzatoscig huma-
nizmu i wiary. Jest zanurzeniem sie w Ewangelii i wy-
raza sie w szczesliwej spdjnosci zycia. Jest to wiel-
ka mitos¢, dar Bozy, ktéry rodzi odwazne pomysty
i plany. Jest to stopniowa erupcja prawdy, ktéra po-
zwala rozwijaé sie niezgtebionej tozsamosci osoby
ludzkiej. Ta prawda, ktéra pochodzi od Chrystusa,
,nowego Cztowieka’”, oraz spéjnos¢ rozkwitaja
w danej osobie poprzez intymng komunie z Nim.

Duchowos¢ jest splotem dziatania Ducha Swietego,
wewnetrznie przezywanego Stowa Bozego i sakra-
mentéw oraz wolnosci pojedynczej osoby. Wzrost du-
chowosci danej osoby mierzy sie jej dojrzatoscig
w Chrystusie. Innymi stowy — duchowos$¢ to samo
chrzescijanskie zycie, przezywane i rozwijane na sze-
roka skale i z zarliwym radykalizmem. To objawie-
nie sie Chrystusa, ktéry uwidacznia sie dzisiaj dzie-
ki haszemu $wiadectwu. Duchowo$¢ jest takze sku-
tecznym antywirusem. Pozwala czu¢ sie prostymi stu-
gami Bozymi, bez wyreczania Jezusa w obdarowy-
waniu nas zbawieniem.

Duchowos$¢ — dowdd tozsamosci bt. Luigiego Novarese

Juz od mtodosci Luigi dokonywat odwaznych wy-
boréw. Jego postuga kaptanska szybko otworzyta mu
nowe drogi. W Swiecie ludzkiej kruchosci i cierpie-
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nia jego pomysty i duszpasterskie inicjatywy odzna-
czaty sie ewangelicznym impetem i byty jak wytom.
Nie brakto mu genialnosci i niezwyktych zdolnosci or-
ganizacyjnych. Ale to jego duchowo$¢ jest tym je-
dynym kluczem, ktéry pozwala go zrozumie¢, spoj-
rzeniem wnikajgcym w samo serce ogarniete mito-
$cig, ktéra wprost nie mogta sie w nim pomiesci¢. Bto-
gostawiony byt kaptanem modlitwy oraz wielkiej mi-
tosci do Maryi, a takze wielkiej czutosci dla Eucha-
rystii i bezwarunkowego poswiecenia dla cierpigcych.

Trzy doswiadczenia mtodosci
Pan juz w mtodosci poprowadzit go przez trzy do-
Swiadczenia, z ktérych wytrysto dla jego zycia

DUCHOWOSC

ttum. Izabela Rutkowska

,,prawdziwe Swiatto”, ktére on zrozumiat i na kté-
re odpowiedziat z zadziwiajgcym zawierzeniem.
Pierwszym byta wycienczajaca choroba z niekon-
czgcymi sie pobytami w szpitalach. Drugim byta jego
pobozno$¢ maryjna, ktéra oddychat dzieki mamie juz
od pierwszych swoich dni. Trzecim za$ byto odkry-
cie swego boskiego powotania i decyzja, aby zostac
ksiedzem. Jego mtodzienczy zapat sktaniat sie ku tym,
ktérzy mieszkajg w krainie cierpienia. Na skrzydtach
swej zywiotowej duchowosci odrzucit plany zwigza-
ne z medycyna i wybrat kaptanstwo.

Dojrzatosé

W swych dojrzatych juz latach bt. Luigi odkryt,
ze w najgtebszej przestrzeni serca jest pewne miejs-
ce — nazwat je ,,namiotem wewnetrznym”. Skon-
struowat do niego schody o siedmiu stopniach ciszy
wewnetrznej — swoj duchowy przewodnik. Tymi
wtasnie schodami szedt do celu. Nie chciat on jednalk,
aby bogactwo jego duchowosci pozostato jedynie za-
mknietym rezerwatem. Z zywg radoscig Novarese
dzielit sie tym darem w homiliach i w licznych pis-
mach. Takze i teraz, po jego Smierci, skarb ten po-
winien by¢ cennym dziedzictwem Kosciota.

Dzieli¢ sie duchowoscig

taska przyjeta i niezawtaszczona. Jego mitos¢ do
Maryi uzyskata obfitg swiezos¢ w zgtebianiu oredzi
z Lourdes i Fatimy. Zyt w petnej komunii z Maryja.
A dzieki Niej w komunii z Chrystusem i Tréjca, a tak-
ze w harmonii z kazda osoba i rzeczg. Ile byto stwo-
rzonych przez niego dziet? Ile jego inicjatyw? Nic nie
byto ,,jego’. Wszystko byto Niepokalanej. Wszyst-
kim zarliwie zalecat konsekracje przez rece Maryi
— jako zabezpieczenie siebie samego i gwarancje wier-
nosci Chrystusowi.

Przez lata stykania sie z trudng sytuacjg chorych
dojrzewato w nim pewne ptomienne pragnienie: aby
oredzia Madonny i kontemplacja Krzyza Chrystu-
sowego wypetniaty sie w jego uczniach i by otworzyli
oni na osciez caty horyzont Bozego $wiatta. Nova-

rese nie ograniczat sie w stosunku do chorych, star-
szych i cierpigcych do zapewniania koniecznej opie-
ki. Za najbardziej niezbedny uwazat dar o wiele wiek-
szy: odkrycie, ze wewnatrz Pasji i Zmartwychwsta-
nia Chrystusa cierpienie staje sie ,,szczesliwg monetg”’
o wielofunkcyjnej wartosci. Gtosit: chorzy sg powo-
tani do prowadzenia apostolatu i do odkrywania swej
duszpasterskiej odpowiedzialnosci za wspdlnote
chrzescijanska.

Ten nowy charyzmat, wydajgcy sie paradoksem,
ale tak bardzo paschalny, zdobywat szerokie popar-
cie i budzit w cierpiacych zywotne sity. Duchowos$¢
Luigiego Novarese jest jak potok — szumi i wcigga.
Modlitwa i powotanie do $wietosci byty jego chlebem
powszednim. Cudowne owoce takiego zycia i du-
chowosci mnozyty sie miedzy Cichymi Pracownika-
mi Krzyza i Ochotnikami Cierpienia, coraz bardziej
petnymi entuzjazmu. Dzieki niemu wiele kobiet
i mezczyzn odkryto sens zycia wiekszy do choroby.
Chrystus poprzez Niepokalang zapraszat cierpigcych
do $wietosci i apostolatu. Dzieki takiej zachecie wie-
lu ofiarowywato swe cierpienie zanurzone w mitosci
jako pokute, wynagrodzenie i modlitwe za Kosciét,
papieza, Swiat.

Wewnatrz nas, w gtebinie serca istnie-
je przestrzen dla Boga—Trdjcy.

K = Te — K - fAl el m ™
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S. Beata Dyko SOdC

Bedac 20 lipca w Rocca Priora, niedaleko Rzy-
mu, w miejscu, gdzie zakonczyt swoéj ludzki zywot Bto-
gostawiony Luigi Novarese, miatam okazje przezy-
wac wraz ze wspdlnotg Cichych Pracownikéw Krzy-
za, jak i wspolnotg parafialng 30. rocznice $Smierci
naszego Zatozyciela. Siedzgc w kaplicy, w ktérej mod-
lit sie ks. Novarese, miatam odczucie jakbym prze-
bywata tuz obok niego. Pokéj, w ktédrym spat, a tak-
ze umart, nabrat w tym dniu szczegdlnej wymowy.
Miesiac lipiec jest bogaty w wazne dla nas daty. Pi-
sze dla nas, myslac o wszystkich tych, ktérzy poko-
chali charyzmat Cichych Pracownikéw Krzyza, dla
tych, ktérzy zadeklarowali sie i sg cztonkami naszego
apostolatu — Centrum Ochotnikéw Cierpienia, jak i dla
tych, ktérzy z nami sympatyzujg. 29 lipca 1914 roku
urodzit sie bt. Novarese i dlatego tez w tym roku ob-
chodzimy 100-lecie jego urodzin. Mozna zadaé py-
tanie: dwie okragte rocznice — 30-lecie i 100-lecie.
Co one dla nas oznaczajg?

,Dwa podstawowe zadania chrzescijanina — zo-
bowigzanie do $wietosci i zobowigzanie do dziatania”
—mowit ks. Luigi. Dzi$ jeszcze bardziej jesteSmy wez-
wani do gtoszenia ewangelii cierpienia, do szerzenia
naszego apostolatu. Wydarzenia ostatnich dni po-
kazujg nam, jak wiele potrzeba modlitwy i pokuty.

,,Zaden chrzescijanin nie zyje dla siebie... Chory
tym bardziej wrazliwy jest na to wymaganie, by by¢
dla innych, poniewaz jego zycie, jako osoby cierpigcej,
jest kontynuacja i dopetnieniem meki rozpoczetej
przez Zbawiciela. Meka ta jest w samej swej istocie
darem dla innych, dla zbawienia grzesznikéw. Dla-
tego tez zycie osoby cierpiacej jest w swej istocie apos-
tolatem, poniewaz oferuje wtasng meke, ktéra osig-
ga swoj cel w naszym Panie, Jezusie Chrystusie”.
(bt. L. Novarese)

Z kazdym dniem utwierdzam sie, ze coraz czesciej
duzo bardziej cierpie duchowo niz fizycznie. B4l fi-
zyczny — przynajmniej na poczgtku mozna usmierzy¢
za pomoca tabletek, natomiast bél duchowy? Przy-
pominajg mi sie stowa Symeona, ktéry méwi do Ma-
ryi: ,,A Twoja dusze miecz przeniknie” (Lk 2, 35).

DUCHOWOSC

Co tak naprawde czuta? Jak wielki byt to bol?
Wszystkie sytuacje, kiedy Jezus jest niezrozumiaty?
Wyszydzany? Kiedy staje pod Krzyzem? Jak bardzo
cierpiata?

Wrazliwos¢ na cierpienie innych pokazuje mi, ze
potrafie wspétcierpieé. Patrzac na wiadomosci
w TV: zestrzelony samolot, wojna w Gazie, sytuacja
w Syrii, gdzie ging niewinni ludzie, w tym dzieci, cis-
na mi sie na usta stowa: Boze pom6z! Jak w takich
przypadkach nie wzruszy¢ sie? Jak nie zaptaka¢ nad
Smiercig niewinnych? Tyle zta... i to tylko z powo-
du ztych wyboréw cztowieka, zycia bez Boga lub za-
stgpienia Boga pienigdzem, wtadzg, prestizem...

Jesteémy wezwani do modlitwy o POKOJ. Matka
Boza nie raz w swoich przestaniach wzywa nas do
modlitwy i pokuty. Jak bardzo wymowne sg to pro-
Sby wtasnie teraz! Widzac to cate zto, ponownie na
mysl przychodzi mi Niepokalana. Ona réwniez to wi-
dziata, a teraz prosi. Wzywa nas do modlitwy, do po-
kuty..., do nawrdcenia.

Nalezy dziekowa¢ Bogu za to, ze jesteSmy wraz-
liwi na potrzeby innych, na ich krzywde. Sw. Pawet
z Listu do Rzymian: ,,Nikt zas z nas nie zyje dla sie-
bie i nikt nie umiera dla siebie: jezeli bowiem zyje-
my, zyjemy dla Pana. Po to bowiem Chrystus umart
i powrécit do zycia, by zapanowaé tak nad umarty-
mi, jak nad zywymi”’ (Rz 14, 7-9).

Jednak pamigtajmy, ze nie mozemy zatrzymac sie
tylko na wzruszeniu..., na litosci. Musimy i$¢ dale;j.
Stuzy¢ innym. Stawac sie Swietymi, ktérzy darzg in-
nych radoscig i nadzieja, ktérzy sktadaja swoje cier-
pienia na ottarzu w celu wynagrodzenia za zto, w celu
wyproszenia wszelkich task potrzebnych nam do zba-
wienia, ale tez do zbawienia innych...

,,Moze sie stac tak, ze nasze cierpienie, tak jak
w przypadku Jezusa, nie tylko nie bedzie rozumia-
ne, ale bedzie deprecjonowane, bedzie jedynie przed-
miotem litosci, ktérej tak nie znosi zaden z cierpig-
cych. Moze sie stac tak, ze nie doswiadczymy ani od-
wiedzin, ani chrzescijanskiego stowa wsparcia,
a otaczajgca nas masa ludzi nie zauwazy nawet
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naszej ofiary, a tylko spojrzy z politowaniem. Ale to
nie oznacza, ze wymaganie Swietosci bedzie nas wte-
dy mniej dotyczyto. Powinnismy by¢ doktadnie tacy
jak apostotowie. Powinnismy dawaé, nieustannie
dawag, tak jak nasz Pan Jezus Chrystus na krzyzu.
Powinnismy dawac siebie bez ograniczen i zastrze-
zen, az do oddania catych siebie w mitosci”” — pisat
nasz Zatozyciel. Jesli tylko wszyscy zjednoczymy sie
na modlitwie, mozemy prosi¢ o wszystko. ,, Jezeli we
Mnie trwac bedziecie, a stowa moje w was, poproscie,
o cokolwiek chcecie, a to wam sie spetni’’ (J 15,1-8).

Jeszcze jedna wazna rzecz. Wszystko zaczyna sie
od nas samych. ,,taska Boza wspiera nas zawsze. Ale
ona domaga sie naszej osobistej pracy, ktéra po-
winnismy nad sobg podja¢, tak jak artysta czyni ze
ztotem. Praca ta z jednej strony jest dzietem Ducha
Swietego, ktéry stawia przed nami coraz wyzsze po-
przeczki, ale z drugiej strony jest takze dzietem czto-
wieka, ktérej Duch Swiety poszukuje do wspétpra-
cy we wszystkich dzietach, do nieustannego spra-
wiania przyjemnosci naszemu Panu przez oddalanie
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wszystkiego, co mogtoby Go zasmuci¢, tak aby stac
sie doskonatymi, jak doskonaty jest nasz QOjciec nie-
bieski’ (bt. L. Novarese).

Bedac w Rocca Priora, jeszcze bardziej uzmy-
stowitam sobie, jak wielkie zadanie pozostawit kaz-
demu z nas ks. Novarese. Nieustannie powtarzat, ze
,,dopdki na Swiecie bedzie cierpiata chociaz jedna oso-
ba, mamy co robié¢”. JesteSmy wezwani do tego, aby
nawracac sie, aby modli¢ sie i dawa¢ innym swia-
dectwo zycia z Bogiem. To, czego aktualnie jestes-
my $wiadkami, pokazuje tylko jedno: nie mozemy sie
ociggac i musimy juz dzi$ modli¢ sie i btaga¢ Boga
o pokdj na swiecie, w naszych domach i o opamie-
tanie sie rzagdzacych. ,,Gdzie dwdch lub trzech zjed-
noczonych jest na modlitwie tam i Ja Jestem”’.

Niech stowa samego Jezusa bedg dla nas zache-
ta do jednoczenia sie w grupach, w naszych domach,
w naszych matych grupach dzielenia sie na modlitwie,
a stowa ks. Luigiego Novarese niech zachecg nas do
kroczenia drogg Swietosci: ,,0dwagi! Nie traécie du-
cha i sit! Bég wierzy w was!”.
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