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Modlitwa wstawiennicza

0 POKO|] W Syril

Boze Mitosierdzia,

Ustysz krzyki rozpaczy mieszkancédw Syrii.

Pociesz tych, ktérzy cierpig z powodu doznanej przemocy.
Pociesz tych, ktérzy optakujg swoich zmartych.

Daj site sgsiednim krajom,

aby chetnie przyjety uchodzcéw z Syrii.
Przemien serca tych, ktérzy chwycili za bron;

| chron tych, ktérzy poswiecaja sie dla pokoju.

Boze nadziei, zachecaj przywodcéw,
aby wybrali pokdj, a nie przemoc
i aby szukali pojednania ze swoimi wrogami.

Rozpal w Kosciele Powszechnym

NIE ZOSTAWIAJMY ICH SAMYCH!

na przyszte budowanie pokoju dla wszystkich,

ING Bank Slaski 31 1050 1025 1000 0022 8674 7759 ktére bedzie oparte na sprawiedliwosci.
PKOBP 87 1020 1068 0000 1402 0096 8990 Prosimy o to przez Jezusa Chrystusa,

+|$ Pomoc Kosciotowi w Potrzebie  ul. Wiertnicza 142  02-952 Warszawa iSieCia Pokoju i Swiattosc¢ Swiata.
men.
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DRODZY
CZYTELNICY!

Chcemy podzieli¢ sie z Wami wspaniatg wiadomos$cig — mamy nowego kaptana! Pochodzi on z Afryki,
z Togo. W sobote 28 wrzesnia br. w katedrze w Atakpamé (Togo) odbyty sie Swiecenia kaptanskie ks. Chris-
tophe Komla Badjogou. Swojg droge formacyjna odbyt on w seminarium duchownym Kamerunu w Douala,
ale od poczatku przynalezat do Cichych Pracownikéw Krzyza we wspélnocie w Moudzie. Jest wiec ka-
ptanem wyswieconym dla naszej wspélnoty i bedzie postugiwat w naszym centrum w Moudzie. Na Swie-
cenia przyleciat moderator generalny ks. Janusz Malski, odpowiedzialna za gatagz zenska s. Marina
Morosetti, a takze cztonkowie wspélnoty z Kamerunu i Kolumbii. Trzeba doda¢ w tym miejscu, iz z Togo
pochodzg dwie nowe siostry wspdlnoty: Maria i Elzbieta.

0d poczatku wspélnota mogta cieszy¢ sie duza przychylnoscig miejscowego biskupa. Jak powiedziat
ks. Janusz — ,,tutejszy biskup Nikodem zna bardzo dobrze jezyk wtoski, jest bardzo wrazliwy na Swiat
cierpienia i zaangazowany w to duszpasterstwo. W jego diecezji jest 210 tysiecy katolikéw, w tym 100
ksiezy oraz 80 seminarzystow. Na wioskach zyje sie z dnia na dzien, jest wielka bieda. Ludzie sg jednak
bardzo zyczliwi i usmiechnieci”.

Liturgia Eucharystii byta petna $piewdw i tancéw lokalnych, trwata 4,5 godziny. Wyswiecanych byto czte-
rech diakonéw i szesciu ksiezy. Natomiast w niedziele odbyta sie uroczysta Msza prymicyjna. Byta ona wzbo-
gacona o przerdzne historie osobiste nowego ksiedza o jego krewnych, zyjacych i zmartych, o przyjaciotach
i formatorach, dobroczyncach i ludziach dobrego serca, ktdrzy mieli wptyw na obecna jego droge zycia.

Naszemu nowemu Ksiedzu zyczymy wielu task Bozych — niech jego postuga bedzie dla naszej wspdlnoty
zrédtem radosci, bogactwem nowej kultury oraz nadziejg na coraz liczniejsze powotania!

Cisi Pracownicy Krzyza

Togo — panstwo w zachodniej Afryce nad Za-
toka Gwinejskg. Graniczy z Ghang, Beninem
i Burkina Faso, jezyk urzedowy: francuski;
powierzchnia — 56 785 km kw; kraj dzieli
sie na pie¢ regionéw i stolice, razem stanowi
to 30 prefektur i jedng gmine; stolicg Togo
jest Lomé; wyznania religijne: animizm
37%, katolicyzm 24%, protestantyzm 19%,
islam 18% i inne.




TRWALE PRZEWODNICTWO

Bt. Luigi Novarese Via Matris, ttum. I. Rutkowska

NIEPOKALANA

| BOLESNA

Te dwa przywileje wyrazone w tytule ,,Serce Nie-
pokalane i Serce Bolesne” sg w Najswietszej Maryi
zasadnicze i nieroztgczne. Juz od pierwszych wer-
séw Ewangelii Najswietsza Maryja ukazuje sie nam
z tymi cechami — jako Niepokalana i Bolesna. Aby
byta Matkg Cztowieka-Boga, byto bowiem ko-
nieczne, aby nieustannie zwyciezata szatana.

Ten drugi przywilej: Bolesna, nie pochodzi od
Boga, ale od nas, ktérzy zostalismy przez Nig przy-
jeci jako dzieci. Kiedy Najswietsza Dziewica zjawia
sie w $wiatyni razem z Jézefem, by ofiarowac swoje
Boskie Dziecko, starzec Symeon natychmiast oznaj-
mia te drugg ceche Jej serca: a twoje serce miecz
przeniknie.

Krzyz dla Chrystusa, mistyczny miecz dla Naj-
Swietszej Maryi: oto narzedzia ich meki. Tak jak
Niepokalane Serce Najswietszej Maryi odzwier-
ciedla wszystkie cnoty zwigzane z Jej statusem Nie-
pokalanej, tak Jej Bolesne Serce doskonale
odzwierciedla wszystkie powody Jej cierpienia, czyli
wszystkie cierpienia Jezusa.

Serce Najswietszej Maryi jest w swej istocie Ser-
cem Niepokalanym; Serce Najswietszej Maryi jest
w swej istocie Sercem Bolesnym.

Szczesliwi ci Ochotnicy Cierpienia, ktdrzy wiedza,
jak ze swojego najprostszego obowigzku, modlitwy
i pokuty uczyni¢ fundament uswiecenia — poniewaz
nasladujgc Niepokalane Serce Matki i rozwazajgc
Jej mistyczne cierpienia, realizujg w sobie wtasnie to,
0 co przyszta prosi¢ ich Niebieska Matka.

Kult Niepokalanego i Bolesnego Serca Maryi po-
winien by¢ kultem naszego Centrum. Powinien sta¢
sie cechg wyro6zniajgca dusze dobrej woli, ktdre
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ustawiajg sie w szeregu Najswietszej Maryi i kto-
rzy, ulegli, powierzaja sie Jej dziewiczym rekom,
aby zrealizowa¢ w sobie te dwie Jej zalety: taske,
ktéra sprzeciwia sie wadom, i akceptacje cierpie-
nia, ktére ocala ludzkos$¢ przed wieczng ruina.

Benedykt XVI Homilia podczas Eucharystii w Lourdes, plac przed Bazylikg, 15.09.2008 .

SMIECH

Sobdr Watykanski IT ukazat Maryje jako ,figure”,
w ktorej streszcza sie cata tajemnica Kosciota. Jej
osobista historia poprzedza droge Kosciota, ktéry
winien, tak jak Ona, z troskg pochyla¢ sie nad cier-

pigcymi.

Obchodzac wspomnienie Najswietszej Maryi
Panny Bolesnej, kontemplujemy Maryje, ktéra
dzieli ze swoim Synem mitosierdzie dla grzeszni-
kéw. Jak méwi $sw. Bernard, Matka Chrystusa
uczestniczyta w Mece swego Syna poprzez wspot-
cierpienie. U stép Krzyza wypetnia sie proroctwo
Symeona — Jej matczyne serce zostaje przenikniete
(por. £k 2, 35) cierpieniem zadanym Niewinnemu,
zrodzonemu z Jej ciata. Tak jak Jezus zaptakat (por.
J 11, 35), tak rowniez Maryja z pewnoscig ptakata

MARY]|

nad umeczonym ciatem swojego dziecka. Delikat-
no$¢ Maryi nie pozwala nam jednak poznaé gtebi
Jej boélu; na ogrom tego cierpienia wskazuje jedy-
nie tradycyjny symbol siedmiu mieczy. Mozna by po-
wiedzieé, ze — podobnie jak w przypadku Jej Syna
Jezusa — takze i Jg cierpienie doprowadzito do do-
skonatosci (por. Hbr 2, 10) i uczynito zdolng do
przyjecia nowej misji duchowej, jakg powierzyt Jej
,Syn zanim oddat ducha” (J 19, 30) — miata sta¢
sie Matka Chrystusa w Jego cztonkach. W tej go-
dzinie, w osobie umitowanego ucznia, Jezus ukazuje
swej Matce kazdego ze swych uczniéw, méwigc Jej:
,,0to Syn Twéj”” (por. J 19, 26-27).

Maryja raduje sie dzisiaj i zaznaje chwaty
Zmartwychwstania. Jej tzy, wylewane u stép krzyza,
przemienity sie w usmiech, ktérego nic nie zgasi,
podczas gdy niezmiennie otacza nas swg matczyng
troska. Spieszenie z pomoca Panny Swietej na prze-
strzeni dziejéw potwierdza to i nieustannie wzbu-
dza w ludzie Bozym nieztomng ufno$¢ do Niej.
Maryja kocha kazde ze swych dzieci, a ze szcze-
gblng troska pochyla sie nad tymi, ktérzy, podobnie
jak Jej Syn w godzinie Meki, doswiadczajg cierpie-
nia — kocha ich po prostu dlatego, ze sg Jej dzie¢mi,
zgodnie z wyrazong na Krzyzu wolg Chrystusa.

Psalmista, ktéry z odlegtej perspektywy do-
strzega te wiez matczyng, taczacg Matke Chrystusa
z ludem wierzacym, w proroctwie dotyczgcym
Maryi Dziewicy méwi: ,,mozni narodu szukajg
twych wzgledéw” (Ps 45 [44], 33). Tak wiec, pod
wptywem natchnionego stowa Pisma, chrzescijanie
od dawien dawna szukajg usmiechu Matki Bozej —
tego usmiechu, ktéry tak cudownie umieli oddac
i uwydatni¢ $redniowieczni artyéci. Tym usmiechem
Maryja obdarowuje wszystkich, jednakze w sposéb
specjalny tych, ktérzy cierpia, by mogli znalez¢
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w nim pocieche i ukojenie. Szukanie usmiechu
Maryi nie jest przejawem nacechowanego dewocjg
lub niemodnego sentymentalizmu, lecz wtasciwym
wyrazem zywej i gteboko ludzkiej wiezi, jaka tgczy
nas z Tg, ktérg Chrystus dat nam za Matke.

Pragnienie wpatrywania sie w usmiech Dziewicy
nie jest uleganiem niekontrolowanej wyobrazni.
Samo Pismo Swiete ukazuje nam go na ustach
Maryi $piewajacej w Magnificat. ,,Wielbi dusza
moja Pana i raduje sie duch méj w Bogu, moim
Zbawcy” (tk 1, 46-47). Kiedy Najswietsza Maryja
Panna sktada Bogu dziekczynienie, bierze nas na
Swiadkdéw. Jakby z wyprzedzeniem, Maryja dzieli
z nami, Jej przysztymi dzie¢mi, rados¢ przepetnia-
jaca Jej serce — tak by rados¢ ta stata sie takze na-
szym udziatem. Za kazdym razem, kiedy
odmawiamy Magnificat, stajemy sie swiadkami Jej
usmiechu. Tutaj w Lourdes, w trakcie objawienia,
ktére miato miejsce w $rode 3 marca 1858 r., Ber-
nadetta w szczegdlny sposéb kontemplowata ten
usmiech Maryi. Byt on pierwszg odpowiedzig, jaka
Piekna Pani data matej widzacej, ktéra pragneta
dowiedzie¢ sie, kim jest. Zanim, kilka dni pézniej,
Maryja przedstawita sie Bernadetcie jako , Niepo-
kalane Poczecie”, data jej najpierw poznaé swdj
usmiech, ktéry byt najwtasciwszym wstepem do ob-
jawienia jej swojej tajemnicy.

W usmiechu, jakim obdarowuje nas najznako-
mitsza z wszystkich istot stworzonych, wyrazona
zostaje nasza godnos¢ dzieci Bozych, godnos¢, kté-
rej nie traci nigdy cztowiek dotkniety chorobg. Ten
usmiech, bedacy prawdziwym odbiciem Bozej ser-
decznosci, jest zrédtem nieztomnej nadziei. Niestety,
wiemy, ze dtugotrwate cierpienia zaburzajg nawet
najbardziej stabilne poczucie réwnowagi zyciowej,
podwazajg najmocniejszg ufnosé, a czasem prowa-
dzg nawet do utraty wiary w sens i wartos¢ zycia.
Bywaja takie chwile préby, ktérych cztowiek nie jest
w stanie znosi¢ sam, bez pomocy taski Bozej. Kiedy
nie udaje sie juz znalez¢ wtasciwych stéw, coraz
wieksza staje sie potrzeba kochajgcej obecnosci —
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szukamy wtedy bliskosci nie tylko oséb, z ktérymi
tacza nas wiezy krwi czy przyjazni, lecz takze bli-
skosci ludzi, z ktérymi ztgczeni jestesmy przez
wiare. Ktdz mogtby byé nam blizszy od Chrystusa
i Jego Swietej Matki, Niepokalanej? Oni bardziej niz
ktokolwiek inny potrafig nas zrozumieé i pojac cie-
zar naszych zmagan ze ztem i cierpieniem. W Liscie
do Hebrajczykdéw czytamy w odniesieniu do Chrys-
tusa, ze nie jest On niezdolny wspétczué naszym sta-
bosciom, bowiem poddany byt ,,prébie pod kazdym
wzgledem podobnie [jak myl” (por. Hbr 4, 15).
Z catg pokorg pragne powiedzieé tym, ktérzy cier-
pig, zmagaja sie, i tym, ktérych neka pokusa od-
wrdcenia sie od zycia: zwrdccie sie ku Maryi!
W usmiechu Najswietszej Panny ukryta jest, w spo-
séb tajemniczy, sita, ktéra pozwala nadal toczy¢
walke z choroba i walczy¢ o zycie. U Niej takze
znajdujemy taske pozwalajgca bez leku czy zalu po-
godzi¢ sie z opuszczeniem tego Swiata wtedy, gdy
taka jest wola Boza.

Szukanie usmiechu Maryi nie jest pobozng dzie-
cinada, lecz — jak méwi Psalm 44 — pragnieniem
,,moznych posréd narodéw” (44, 13). ,,Moznych”,
to znaczy ,,bogatych wiarg”, tych, ktérzy osiagneli
najwieksza dojrzatos¢ duchowg i umiejg wyraznie
uznaé swojg stabos¢ i nedze przed Bogiem. W tym
prostym przejawie serdecznosci, jakim jest usmiech,
pojmujemy, ze naszym jedynym bogactwem jest mi-
tos¢, ktérag przynosi nam Bég, a ktéra przechodzi
przez serce Tej, ktdra stata sie naszg Matkg. Szukanie
tego usmiechu oznacza przede wszystkim dostrzeze-
nie bezinteresownosci mitosci; to takze umiejetnosé
wywotywania tego usmiechu przez doktadanie staran,
by zy¢ zgodnie ze stowem Jej Umitowanego Syna — po-
dobnie jak dziecko, ktére stara sie wywotaé usmiech
na twarzy matki, postepujgc tak, jak jej sie podoba.
My wiemy, co podoba sie Maryi, dzieki stowom,
z jakimi zwrécita sie do stug w Kanie: ,,Zrébcie
wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2, 5).

Usmiech Maryi jest zrédtem wody zywej. ,,Jesli
kto$ (...) wierzy we Mnie (...) Rzeki wody zywej
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poptyna z jego wnetrza” — moéwi Jezus (J 7, 38).
Maryja jest Ta, ktéra uwierzyta, i z Jej tona wytrys-
nety strumienie wody zywej, ktére uzyznity historie
rodzaju ludzkiego. Zrédto, ktére tutaj, w Lourdes,
Maryja wskazata Bernadetcie, jest skromnym zna-
kiem tej duchowej rzeczywistosci. Z Jej serca, osoby
wierzgcej i matki, wytryskuje woda zywa, ktéra
oczyszcza i uzdrawia. Ilu ludzi poprzez zanurzenie
sie w sadzawkach w Lourdes odkryto tagodne ma-
cierzynstwo Najswietszej Maryi Panny, doswiad-
czyto go i przylgneto do Niej, by bardziej zjednoczy¢
sie z Panem! Liturgiczng sekwencjg dzisiejszego
Swieta Najswietszej Maryi Panny Bolesnej czcimy
Maryje jako Fons amoris — Zrédto mitosci. W isto-
cie, z serca Maryi wyptywa bezinteresowna mitos¢,
wyzwalajgca w odpowiedzi mitos$¢ dzieciecg, ktéra
nieustannie winna sie uszlachetnia¢. Jak kazda
matka, i doskonalej niz kazda matka, Maryja wy-
chowuje do mitosci. Dlatego tak wielu chorych przy-
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bywa tu, do Lourdes, by ugasi¢ pragnienie u Fons
amoris, by pozwoli¢ prowadzi¢ sie do jedynego
zrédta zbawienia, Jej Syna, Jezusa Zbawiciela.

Chrystus daje swoje zbawienie poprzez sakra-
menty, a osobom dotknietym chorobg lub kalectwem
daje je w sposéb szczegdlny poprzez taske namasz-
czenia chorych. Dla kazdego cztowieka cierpienie
jest zawsze czyms$ obcym. Z cierpieniem nigdy nie
mozna sie oswoi¢. Dlatego znoszenie cierpienia jest
rzeczg trudng, a jeszcze trudniejsze jest — jak czy-
nili to niektorzy wielcy swiadkowie Swietosci Chrys-
tusa — przyjmowanie go jako waznej czesci naszego
powotania lub — jak wyrazita to $w. Bernadetta —
zgoda na to, zeby ,,wszystko znosi¢ w milczeniu dla
podobania sie Jezusowi”. By méc wypowiedzieé te
stowa, trzeba wczesniej przeby¢ dtugg droge w zjed-
noczeniu z Jezusem. Natomiast juz teraz mozliwe
jest zdanie sie na Boze mitosierdzie, ktére odstania
sie w tasce sakramentu chorych. Sama Bernadetta
w swym zyciu, czesto nekanym choroba, cztero-
krotnie przyjeta ten sakrament. Szczegélna taska
sakramentu chorych polega na przyjeciu Chrystusa-
Lekarza. Jednakze Chrystus nie jest lekarzem
w takim sensie, jak pojmuje to $wiat. By nas uzdro-
wi¢, nie patrzy z zewnatrz na cierpienie, jakiego do-
Swiadczamy; przynosi ulge, obierajac sobie
mieszkanie w cztowieku dotknietym chorobg — by
wraz z nim jg znosi¢ i przezywac. Obecnos$¢ Chrys-
tusa uwalnia od izolacji spowodowanej bélem. Czto-
wiek nie cierpi juz w osamotnieniu, lecz upodabnia
sie do Chrystusa, ktéry ofiarowuje sie Ojcu; jako
cierpigcy cztonek Chrystusa uczestniczy w Nim
w rodzeniu nowego stworzenia.

Bez pomocy Boga brzemie choroby i cierpienia
cigzy w sposob okrutny. Przyjmujac sakrament cho-
rych, pragniemy nosi¢ tylko jarzmo Chrystusa,
umocnieni dang nam przez Niego obietnicg, ze Jego
jarzmo bedzie stodkie, a Jego brzemie lekkie (por.
Mt 11, 30). Zachecam osoby, ktére przyjma sakra-
ment namaszczenia chorych, by obudzity w sobie
taka nadzieje.

Mieczystaw Guzewicz

ROK WIA

W KOSC

KAIOLICKIM

Benedykt XVI zaproponowat, aby w okresie od
11 pazdziernika 2012 roku do 24 listopada 2013
roku przezywaé w Kosciele Katolickim , Rok
Wiary”. Okres ten juz dobiega konca. Chcemy do-
kona¢ matego podsumowania. Jestesmy nawet do

tego zobowigzani, poniewaz inicjatywa Benedykta
bez watpienia inspirowana byta przez Ducha Swie-
tego. To sam Bég pragnat, aby przedstawiciele Jego
ludu zatrzymali sie na moment w swojej doczesnej
wedréwce, w codziennej bieganinie i zadali sobie py-
tania: W co wierze? Na czym opiera sie moja wiara?
Jak wyglgda moje zaangazowanie w ewangelizacje?
Jak przezywam cotygodniowa Msze w swojej lokal-
nej wspdlnocie? Co moge zrobi¢ w kierunku pogte-
bienia moich osobistych relacji z Jezusem?
Dokonujac matej analizy tego okresu, chce za-
checi¢ przede wszystkim do refleksji osobistej, do
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Cisi Pracownicy Krzyza, fot. Adam Stelmach, Katarzyna Kubiak

tego, aby kazdy z nas spojrzat wstecz i zrobit sobie
maty bilans.

Ze wzgledu na duze zaangazowanie w dziatania
zwigzane z duszpasterstwem matzenstw sakramen-
talnych mam okazje by¢ w wielu parafiach. Podczas
tego czasu prawie wszedzie pojawity sie elementy
wizualne, znaki w postaci plakatu z logo Roku
Wiary. W bardzo duzej ilosci kosciotéw wyekspono-
wano takze trzy duze ksiegi: Pismo Swiete, Kate-
chizm Kosciota i Dokumenty Soboru Watykanskiego
I1. Chodzito o ukazanie fundamentéw, gtéwnych fi-
laréw, ale tez o zachete do siegania po te teksty.
W jednej ze Swiagtyn, zblizajgc sie do ottarza, do-
strzegtem ten , element dekoracyjny”, ale zasmucit
mnie fakt, ze na tych pieknych ksiegach lezacych na
pulpitach, przyozdobionych tadnymi koronkowymi
serwetkami, zebrata sie spora warstwa kurzu. Byta
to niedziela, a wiec kosciét byt posprzatany, w wa-
zonach $wieze i pachnace kwiaty, ale jako$ nikt
z zatroskanych o czysto$¢ w budynku nie dostrzegt,

ze przez wiele miesiecy najwazniejsze ksiegi katoli-
cyzmu nie sg przecierane, odkurzane. Dyskretnie
zwrécitem na to uwage panu koscielnemu i w prze-
rwie pomiedzy Mszami przetart on , dekoracje”
ustawiong na ten rok. Odczutem smutek z tego po-
wodu i dtugo sie nad tym potem zastanawiatem, po-
niewaz nie chodzito tu tylko o zaniedbanie ze strony
0s6b sprzatajacych, o dopuszczenie do zgromadze-
nia sie kurzu na tak waznych woluminach. Miato to
dla mnie wymiar bardzo gteboko symboliczny. Oto
mijajg miesigce Roku Wiary, na dodatek ustano-
wionego przez papieza, ktory dla wiary, jej roz-
przestrzenienia, obrony, utrwalania zrobit bardzo
wiele i to nie tylko w czasie pontyfikatu, ale przez
cate swoje zycie kaptanskie, a my spoglgdamy na
plakat, na wyeksponowane ksiegi i trwamy — ale
w czym? Odpowiem wprost: w Swietym spokoju,
w biernosci, w stagnacji, w uspieniu. Tak jest nam
dobrze. Do kosSciota chodzimy, do spowiedzi tez dos¢
regularnie, Swietujemy uroczystosci, dajemy na

¥ : - : —ay ‘
-Pielgrzymka do Wtoch z okazji beatyfikacji Luigiego Novarese

-—

tace, ksiedza po koledzie przyjmujemy, a i do pu-
szek pare groszy wrzucimy. I tak mijaja lata,
a nasza wiara, czy raczej to, co my nig nazywamy,
pokrywa sie coraz wiekszg warstwg kurzu. Przypo-
mina sie przypowies¢ o talentach, o studze, ktéry
otrzymana kwote zakopat, nie zdobyt sie na wysi-
tek, na dynamizm. Spotkata go za to sroga kara:
A stuge nieuzytecznego wyrzuécie na zewnatrz -
w ciemnosci! Tam bedzie ptacz i zgrzytanie zebéw”’
(Mt 25, 30). W ,,Dzienniczku’ $w. Faustyny czy-
tamy: ,W pewnym momencie widziatam szatana
(...). Kiedy znowuz rozkazatam w imie Boze, aby
wyznat, do jakich dusz w zakonie ma najwiekszy
przystep — i znowu wyznat z niechecia, ze: Do dusz
leniwych i préznujgcych”. Tak, mozna catkiem przy-
zwoicie spetnia¢ praktyki, wywigzywac sie z pod-
stawowych zadan, ale trwaé w lenistwie duchowym,
w postawie stugi zakopujgcego pienigdze.

Wtasnie po to byt Rok Wiary, aby sie troche
otrzgsna¢, odkurzyé, wyeksponowaé w petnym
blasku to, co najistotniejsze. Nie jest to trudne.
Spojrz, minagt ten rok, czy w tym okresie, motywo-
wany stowami Jezusa, ktére czytasz, ktérych stu-
chasz w liturgii, zrobite$ co$ wiecej ze swoim
stanem wewnetrznym, ze swojg wiarg? To, co ro-
bisz, jest wazne i dziekuj Bogu za taske niezobojet-
nienia na praktyki, za otwarto$¢ na sakramenty, bo
przeciez wielu w takim wielkim stopniu lekcewazy
wtasnie to minimum. Ale ty nie poréwnuj sie, nie
patrz na innych, badz nade wszystko wymagajacy
wobec siebie, bo to o ciebie chodzi, ciebie Bég po-
prosi, abys sie rozliczyt z otrzymanych talentéw.

Jestem Bogu wdzieczny za tak wielkie dary, jakie
otrzymalismy w tym roku jako naréd. Bytem dumny
z wszystkich, ktérzy zorganizowali rekolekcje na
Stadionie Narodowym 8 lipca b.r. Waznos$¢ tego
wydarzenia potwierdzona jest nie tylko tym, ze
60 tys. Polakéw modlito sie tam razem, demon-
strujgc swoje oddanie Jezusowi, ale tez i tym, jaka
cene ptaci do dzi$ gtéwny gospodarz tego miejsca
abp Henryk Hozer. To byt wyjgtkowy dzien dla nas

wtasnie w Roku Wiary. Z powodu prowadzenia re-
kolekcji dla matzenstw nie mogtem by¢ tam obecny,
cho¢ bardzo tego pragnagtem. Dostrzegtem jednak
w Internecie informacje, ze ksigdz Bashobora be-
dzie jeszcze latem w Polsce. Najblizej naszej miejs-
cowosci byt w Watbrzychu. Potraktowatem to jako
pielgrzymke w Roku Wiary. Na placu spedzilismy
tacznie ok. 6 godzin. Sama homilia czarnoskérego
kaptana trwata ok. 2 godzin. Odczuwatem wielkg ra-
dos¢ w sercu, ze tam jestem. Zapewne kazdy ma
swoje osobiste doswiadczenia zwigzane z uczestnic-
twem w podobnych wydarzeniach religijnych. Dla
mnie niesamowicie wazne byto uswiadomienie sobie
kolejny raz, ze wiara to co$ prostego, zwyktego, na-
turalnego. I w tym jest jej piekno i najwieksza war-
tos¢. Docierato to do mnie, gdy wstuchiwatem sie
w stowa ks. Johna i przygladajgc sie jego postaci.
Niezwyktos¢ i w pewnym, ale bardzo pozytywnym
znaczeniu, magnetyzm tej osoby z tego wtasnie wy-
nika — z wiary wielkiej, bo bardzo prostej, naturalnej,
opartej na dzieciecej ufnosci, na traktowaniu Jezusa
jako Boga zywego, obecnego, bedgcego z nami, dla
nas, posrod nas. W pewnym momencie odczutem za-
zdro$¢, takg pozytywng, mobilizujgcg, zrozumiatem,
ze w tym jest istota. Jest to przeciez tak bardzo do-
strzegalne w tekstach pozostawionych przez $w. Te-
reske, ale takze przez wspomniang $w. Faustyne.
Rok Wiary sie konczy, ale mogg pozostaé¢ po nim
trwate owoce. Nawet, jesli ciggle jest kurz na mojej
duszy, to mozna co$ zapoczatkowad i wytrwale, we
wspotpracy z Boza taska realizowaé. Najpierw kolejna
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wielka zacheta z mojej strony (ktérg czynie bardzo
czesto w czasie nauk w Domu Uzdrowienie Chorych
w Gtogowie) — do reqularnego czytania Stowa Bo-
zego. Prosze, moze tylko maty fragmencik, kilka
zdan, ale systematycznie, codziennie. Podobnie
,,Dzienniczek”, w ktérym sw. Faustyna ukazuje bar-
dzo przystepnym jezykiem wszystkie te najwazniejsze
tresci, ktére uczeni teologowie umiescili w madrych
ksiegach. Tu takze
moze tylko kilka
zdan, moze strona,
ale wytrwale, kaz-
dego dnia.
Jesli ktos nie zapo-
znat sie jeszcze z Kate-
chizmem — to witasnie
teraz jest dogodna
okazja. Rok Wiary to
tez podpowiedz, aby
czyta¢ pisma Swiad-
kéw wiary — biografie
i dziefa $wietych i bto-
gostawionych Ko-
Sciota Katolickiego.
Jesli mamy mozli-
wos¢ bycia na Mszy
w inne dni tygodnia
oprécz niedzieli, pd-
jdzmy,  podnieSmy

poprzeczke, robmy
wiecej. Podobnie
z nawiedzaniem ka-

plicy, gdzie ma
miejsce wystawienie Najswietszego Sakramentu.
Ale to jeszcze nie wszystko. Obaj papieze, urze-
dujgcy i emerytowany, bardzo mocno eksponujg po-
trzebe dziatan w obrebie ,,nowej ewangelizacji”.
Styszymy o debatach, kongresach, czytamy o spo-
sobach, propozycjach dziatan. To wazne, ale reali-
zacja i jej owoce zalezg przede wszystkim od
twojego i mojego zaangazowania tu i teraz. Moi do-
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mownicy, znajomi z pracy, sasiedzi, osoby spotykane
w ciggu dnia w réznych miejscach, musza odczué
wyraznie, ze jestem uczniem Jezusa. Najpierw od-
czué, potem dopiero ustysze¢. Nie chodzi o wycho-
dzenie z grupg (to jest tatwiejsze) na ulice, do
marketéw, do parkéw. Sw. Pawet pisze w Liscie do
Galatéw: ,,0wocem za$ ducha jest: mitos¢, rados¢,
pokaj, cierpliwosé, uprzejmosé, dobroé, wiernosé, ta-
godnos$¢, opanowa-
nie. Przeciw takim
cnotom nie  ma
Prawa?”
(Ga 5, 22-23). T
jest podstawowy
,,podrecznik’” nowej
ewangelizacji.
I moze niekoniecz-
nie ,,nowej”, ale
podstawowej, ele-
mentarnej, najwaz-
niejszej. Jesli wobec
ludzi spotykanych
w ciggu dnia nie
bede starat sie
trwaé w takiej po-
stawie, to na nic
zdadza sie moje
wielkie  dziatania
ewangelizacyjne. Do
tego potrzebujemy
20] 2 Mszy i codziennego
2013 rachunku sumienia.
Wychodzac z ko-
$ciota po przyjeciu Komunii, jestesmy chodzgacym
tabernakulum! Niesiemy Jezusa do tych miejsc
i tych os6b, ktérych mamy najblizej. Wieczorem
z tego trzeba sie przed Bogiem rozliczyé: ,, mitos¢,
rados¢, pokoj, cierpliwosé, uprzejmosé, dobroé,
wiernos¢, tagodnosé, opanowanie’”.
Ja juz wiem, po co byt Rok Wiary. Wiem, co
robi¢ i mam nadzieje, ze z Boza pomoca wytrwam.

b A
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YAVELE! radosua przyjellsmy plerwsza ency- e i

klike papieza Franciszka. Lumen fidei to dzieto

na swdj sposéb niezwykte, bo jak powiedziat jege

autor, jest , encyklikg na cztery rece”. Ukazata
sie po niespetna czterech miesigcach pontyfi-
katu, a obecny papiez, przygotowujac ten doku=
ment, mdgt skorzystaé z = materiatow

FERPIENIU

opracowywanych przez swego poprzednika s

i uzupetni¢ wtasnymi przemysleniami i spostrze=
zeniami. Ta encyklika, jak powiedziano na jej
prezentacji 5 lipca w Warszawie, zamyka
w pewnym sensie tryptyk encyklik o trzech cno-
tach teologalnych: mitosci, nadziei i wierze. Po-
przednie czesci tego tryptyku stanowig dwie
encykliki Benedykta XVI Deus caritas est —
0 mitosci i Spe salvi— o nadziei.

7 lipca podczas spotkania z wiernymi na mod- S

litwie Aniot Panski Franciszek powiedziat, ze
jego encyklika moze sie przydaé temu, kto po-

szukuje Boga i sensu zycia. Osoba dotknieta ja- |

kimkolwiek rodzajem cierpienia w sposéb
szczegblny poszukuje odpowiedzi na pytania: co
to za Bog, ktéry pozwala na cierpienie? Jaki
sens ma zycie cztowieka dotknietego cierpieniem
lub niepetnosprawnoscia? Zanim jednak zaj-
rzymy do Encykliki Lumen fidei, by zobaczy¢, co
w niej napisano o ludzkim cierpieniu, warto
przypomnie¢ co zostato powiedziane na ten
temat przez poprzednikéw obecnego papieza.

Bazylika $w. Piotra, fot. Jarostaw Zyta “*
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ks. Pawet Wiatrak

11 lutego 1984 roku wydano niezwykty List apos-
tolski, ktéry powstat z najgtebszej potrzeby serca
i imperatywu wiary. Jan Pawet IT w dokumencie no-
szacym tytut Salvifici doloris napisat o chrzescijan-
skim sensie ludzkiego cierpienia. Potrzeba serca
pozwolita pokonaé onieSmielenie, ktore budzi roz-
legty Swiat ludzkiego cierpienia, wiara natomiast
dostarczyta tresci, w imie ktorej i mocg ktérej pa-
piez oSmielit sie dotkna¢ tego, co w kazdym czto-
wieku wydaje sie tak bardzo nietykalne. Byt to
pierwszy dokument kosScielny, ktéry catosciowo pod-
jat problematyke ludzkiego cierpienia i bez watpie-
nia mysli w nim zawarte uksztattowaty sposoéb
patrzenia wielu chrzescijan na problem cierpienia.
Najwazniejszym przestaniem byto przypomnienie
i uswiadomienie, ze cierpienie zostato przezwycie-
zone Mitoscia.

Stara maksyma méwi, ze stowa pouczajg, ale po-
ciggaja przyktady. Papiez z Polski nie tylko nauczat
0 sensie cierpienia, ale swoimi dziataniami pokazy-
wat konkretne sposoby petnienia postugi samary-
tanskiej. To za jego pontyfikatu rozpoczeto obchody
Swiatowego Dnia Chorego, ktéry przezywamy w li-
turgiczne wspomnienie Najswietszej Maryi Panny
z Lourdes, 11 lutego. Przeglgdajac programy wizyt
papieskich, widzimy, ze zawsze byt czas na spotka-
nie z ludzmi chorymi i cierpigcymi. Uwienczeniem
byto jego osobiste Swiadectwo przezywania choroby,
cierpienia i Smierci.

Nastepca Jana Pawta II, papiez Benedykt XVI,
kontynuujac dzieto swojego wielkiego poprzednika,
nie pozostawat obojetny na los ludzi chorych i cier-
pigcych. W encyklice Deus caritas est przypomniat,
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ze zawsze bedzie istniato cierpienie, ktore bedzie
potrzebowaé pocieszenia i pomocy. Panstwo po-
przez swoje instytucje nie zapewni petnego mitosci
osobistego oddania. To mogg uczyni¢ tylko kon-
kretni ludzie. W Spe salvi ukazat cierpienie jako
,miejsce’” uczenia sie i ¢wiczenia w nadziei. Zdol-
nos¢ jego akceptacji, dojrzewania w nim, prowadzi
do odnalezienia sensu przez zjednoczenie z Chrys-
tusem, ktéry cierpiat z nieskoriczong mitoscig. Na-
tomiast w Adhortacji Verbum Domini przypomniat
0 potrzebie gtoszenia stowa Bozego wszystkim cier-
pigcym, bo to w takich okolicznosciach najwyraz-
niej dochodza do gtosu w sercu cztowieka ostateczne
pytania dotyczgce sensu wtasnego zycia. Gdy ludz-
kie stowa milkng wobec tajemnicy cierpienia, stowo
Boze objawia nam, ze réwniez taka sytuacja w ta-
jemniczy sposéb ,,objeta’ jest czutoscig Boza.
Obecny nastepca $w. Piotra, papiez Franciszek,
od pierwszych chwil swego pontyfikatu pochyla sie
na kazdym ludzkim cierpieniem. Jego gesty wobec
cierpigcych, z jakiegokolwiek powodu, staja sie zna-
kami — czynnos$ciami prorockimi wobec wspdétczes-
nego Swiata, wobec wierzgacych i niewierzacych,
wobec 0séb duchownych i $wieckich. Objezdzajac
plac $w. Piotra przed Msza Swieta inaugurujaca
pontyfikat, zatrzymat sie i podszedt do niepetnos-
prawnego, wyglgdajgcego na sparalizowanego
pielgrzyma, aby go pobtogostawic i serdecznie uca-
towad. Napisat list o roli wiary w cierpieniu do zroz-
paczonej kobiety, ktérej 14-letni wnuczek zmart na
atak serca podczas gry w pitke. Przeprowadzit roz-
mowe telefoniczng z kobietg zgwatcong przez poli-
cjanta. W czasie audiencji generalnej zobaczyt

w ttumie dziewczynke ze ztamang noga, podszedt
do niej i ztozyt swoj podpis na gipsie. Przez kolejne
dni pontyfikatu Franciszka zapewne bedziemy
czesto styszeli o podobnych gestach (znakach —
czynnosciach prorockich).

Nowa encyklika méwi o cierpieniu w dwdéch pa-
ragrafach (56-57), zatytutowanych: ,,Pocieszajgca
sita w cierpieniu’”. Obecny papiez przypomina, ze
cierpienia nie da sie wyeliminowad i ze Bdg nie daje
wyjasniajacej wszystko argumentacji. Odpowiedz
ofiarowana jest w formie obecnosci, bo Bdg
w Chrystusie zechciat podzieli¢ z nami droge
i dobra, i cierpienia, zechciat doswiadczy¢ bélu.
Niezwykte w tym dokumencie jest nazwanie ludzi
cierpigcych posrednikami swiatta. Zwyklismy pat-
rze¢ z podziwem na tych, ktérzy opiekowali sie cho-
rymi i cierpigcymi, czesto poswiecajgc catych siebie,
swoje talenty, swéj czas. Rzadko za$ dostrzegamy,
ze tacy ludzie, jak wspomniani w encyklice: $w.
Franciszek z Asyzu czy bt. Matka Teresa z Kalkuty,
zrozumieli tajemnice swojego powotania dzieki zbli-
zeniu sie do cierpigcych.

Cierpienie, wedtug nauczania Franciszka, moze
sta¢ sie aktem mitosci, powierzeniem sie w rece
Boga. Dzieje sie to wtedy, kiedy kontemplujemy
zjednoczenie Chrystusa z Ojcem, takze w chwili naj-
wiekszego cierpienia na krzyzu. Takie rozumienie
i przezywanie cierpienia staje sie etapem wzrostu
wiary i mitosci.

Ludzie KoSciota zawsze stawali przed pokusg, ze
skuteczniejsze i bardziej przekonujgce gtoszenie
Ewangelii moze dokonywaé sie przy uzyciu coraz
lepszych srodkéw. Obecny papiez przypomina nau-
czanie $w. Pawta, ze to w stabosci i cierpieniu ob-
jawia sie i zostaje odkryta moc Boza, ktéra
przewyzsza nasze stabosci i nasze cierpienia.
W cierpieniu i stabos$ci staje sie bardzo wyrazne, ze
,,nhie gtosimy siebie samych, lecz Chrystusa Jezusa
jako Pana” (por. 2 Kor 4,5).

W refleksji nad cierpieniem Franciszek mocno
akcentuje zwigzek wiary z nadziejg. Przestrzega
przed iluzorycznymi propozycjami bozkdéw tego

Swiata. Nowy zapat i nowg site do codziennego zycia,
takze posrdd cierpien, papiez dostrzega w zmart-
wychwstatym Jezusie. Wiara w Jego zwyciestwo nad
Smiercig daje nam nadzieje, ze jesli nawet zniszczeje
przybytek doczesnego zamieszkania, to istnieje
wieczne mieszkanie, ktére Bég juz otworzyt
w Chrystusie, w Jego ciele (por. 2 Kor 4,16-5,5).

Jan Pawet II, Benedykt XVI i Franciszek swoim
nauczaniem o cierpieniu i czynami utwierdzajg
w wierze braci i siostry dotknietych jakimkolwiek
cierpieniem. Wskazujg takze na Maryje, ktéra
w swoim zyciu odbyta pielgrzymke wiary, podazajac
za swoim Synem. Ona, nasza Matka, pomaga nam
wierzy¢ w mitos¢ Chrystusa, zwtaszcza w chwilach
cierpienia i krzyza, gdy nasza wiara wezwana jest
do dojrzewania.
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Redakcja L'Ancora

CISI PRACOWNICY KRZYZA

3 SLtOWA -

,,Posréd tego wojska jest pewien specjalny oddziat
dusz, ktére mogtyby dokonaé catkowitego poswiece-
nia siebie i sta¢ sie Cichymi Pracownikami Krzyza.
Powinny to by¢ dusze najpiekniejsze, najhojniejsze,
najbardziej kochajace Jezusa i Najswietsza Dziewice,
zdolne zy¢ w tym wieku zyciem monastycznym jak
prawdziwi zakonnicy’” Bt. Luigi Novarese.

Cisi Pracownicy Krzyza. Trzy nastepujgce po sobie
stowa. Juz od pierwszej wymyslonej przez ksiedza
formuty brzmia jak wyzwanie dla kultury jego cza-
séw. Trzy stowa skierowane do chorych, aby wyjasnic¢
im ich cierpienie, jego ciemna strone, aby pomaéc im
ja przyimowac w Swietle Ewangelii. Zuchwata pro-
pozycja, stojaca w oczywistej kontrze wobec tenden-
cji respektowanych przez idee tego Swiata.
Propozycja pracy i zycia, ktéra rozpoczyna swa
droge od lat piecdziesigtych, biegnie przez drugg po-
towe XX wieku i siega do nastepnego tysiaclecia.

Z wysokosci Krzyza, Bég zawieszony na drzewie,
skandal dla Zydéw, gtupstwo dla pogan (por. 1 Kor
1, 23), znéw proponuje swojg Droge ludziom wy-
ksztatconym we wspdtczesnych batwochwalstwach.
Arogancja nauki, ktéra staje sie dogmatem i nie do-
strzega granic swojej wtadzy. Wszechmoc polityki,
ktéra w nowych nacjonalizmach zrodzonych w kra-
jach Wschodu obiecuje raj, przygotowujac piekto.
Nieludzka wtadza konsumpcji bogatego Zachodu
sprawowana dzieki telewizyjnemu Wielkiemu
Bratu, ktéra sprowadza cztowieka do roli towaru
i nie przejmuje sie godnoscig osoby.

Cisi Pracownicy Krzyza. Trzy stowa, ktére
moéwia takze o duchu. Trzy Swiatta, ktére stuzg za
przewodnika po wewnetrznej drodze.
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Doswiadczenie nauczyto ks. Luigiego, ze w spote-
czenstwie chorym od hatasu, sama kontrola gtosu
i stéw nie wystarczy, by wej$¢ na droge spotkania
z Panem. ,,Cisza”, jak pisze Romano Guardini, jeden
z najwiekszych teologéw XX wieku, ,,jest wyrazeniem
stanu wewnetrznego. Wewnetrznie nalezy bowiem
sktania¢ sie ku niemdwieniu, wewnetrznie nalezy zy¢
w milczeniu” (Volontg e veritg, Morcelliana).

Ks. Luigi uczy ,budowania’ ciszy, przenoszenia
jej do Swiata obrazéw, pamieci, mitosci wtasnej. Aby
zachowac zdrowy dystans do ciagtego i bezuzytecz-
nego mnozenia sie mysli, ktére obcigzajg umyst, aby
wyrwaé ten ciern. Jak méwi: ,,Bég komunikuje sie
jedynie z duszami skupionymi’. Trzeba poszukac
spokoju w samym sobie, uczyé sie kontrolowania
mysli, by w postawie stuchania méc odbiera¢ obec-
nos¢ Mistrza i wchodzi¢ w kontakt z Nieskonczonym.

,,Prawdziwa cisza wewnetrzna nie jest préznia,
ale petnig duszy. Dusza, owszem, opréznia sie z ty-
siecy malutkich ludzkich drobiazgéw i bzdur, ktére
ja obcigzaja, pozwala rozpas¢ sie tym ogtuszajacym
ja hatasom i meczacym zgietkom, ale po to, aby wy-
petni¢ sie Bogiem, aby méc rozmawiac z Nim, aby
stuchac Jego gtosu’ (L. Novarese, Pensieri).

Trzeba doswiadczy¢ pustki wewnatrz siebie, aby
zrobi¢ miejsce petni Boga. Zatozyciel Cichych Pra-
cownikdédw Krzyza wskazuje droge, ktéra przypomina
pod pewnymi wzgledami droge mistykéw. Przede
wszystkim pojecie ciszy, ktére przywotuje pojecie
uwagi, nie przedstawia jedynie ascetycznego zapro-
szenia do wspinaczki na szczyty ducha. To co$ wiecej.
0 wiele wiecej. To decyzja, wyboér na rzecz Maryi, to
wezwanie, by staé¢ przy mamie Jezusa u stép Krzyza.

Wobec ostatniego krzyku Syna, Jej ogotoconego,
torturowanego i zabitego Syna, wobec tego bélu,
ktory przeszywa serce, Maryja ptacze i milczy. Nie
buntuje sie, nie pyta Wszechmocnego o powdd. Za-
myka oczy i powierza sie boskiej woli, tak jak uczy-
nit to przed $miercig Jej Syn.

Cisi Pracownicy Krzyza powinni czyni¢ to, co
Ona. Powinni by¢ obecni przy dziesigtkach, setkach,
tysigcach Kalwarii, ktére kazdego dnia ukazujg
okrutne misterium ludzkiego cierpienia. Przy
krzyzu chorych. Powinni by¢ Dobrymi Samaryta-
nami nie tylko od ciata, ale i od ducha. Gotowi do
apostotowania w szpitalach, klinikach, mieszka-
niach, wszedzie, gdzie zachodzi taka koniecznos¢.
Aby towarzyszy¢ chorym w leczeniu i wracaniu do
zdrowia, pamietajgc, jak nauczat ks. Novarese, ze
uzdrowienie ran ducha otwiera tajemnicze drogi
uzyteczne takze do wyzdrowienia ciata.

Pracownicy linii montazowej cierpienia. Dzieki
wysitkowi w niesieniu ulgi, ale i dzieki Swiadczeniu
wtasnym zyciem o tym, ze w walce pomiedzy czto-
wiekiem i Smiercig Jezus z Nazaretu zostawit pusty
grob i wrocit do zycia.

Pracownicy z odciskami na rekach, cisi takze
podczas realizowania swoich dziet. Domy opieki,
miejsca rehabilitacji, oddziaty dla obtoznie chorych,
szkolenia dla niepetnosprawnych. , Wida¢ wiec, ze
cztowiek zostaje uznany za sprawiedliwego dzieki
uczynkom, a nie dzieki samej tylko wierze”
(Jk 2,24). ,,Jak wiec ciato bez ducha jest martwe,
tak i wiara bez uczynkéw jest martwa” (Jk 2,26).

Ks. Antonio Giorgini, moderator Cichych Pra-
cownikéw Krzyza, w taki sposéb okresla profil tego
projektu w jego poczatkach: ,,1 listopada 1950 r.,
w dniu ogtoszenia dogmatu o Wniebowzieciu Naj-
Swietszej Maryi Panny z duszg i ciatem, rodzg sie
Cisi Pracownicy Krzyza. Ks. Novarese i siostra El-
vira Myriam Psorulla myslg o rodzinie dusz konse-
krowanych, gotowych, by poprzez praktyke rad
ewangelicznych (czystos¢, ubéstwo i postuszenstwo)
catkowicie poswieci¢ sie Niepokalanej w celu reali-
zowania Jej présh wypowiedzianych podczas obja-
wien w Lourdes i Fatimie. Chodzi o rodzine dusz
konsekrowanych, ktérej cztonkowie nie musieliby

Cisi Pracownicy Krzyza — zatozeni 1 listopada
1950 r., w dzien ogtoszenia dogmatu o Wniebo-

wzieciu Maryi z duszg i ciatem

zmieniac swojej spotecznej pozycji, by by¢ w stanie
za pomocg jak najlepszych sposobéw i ze wszyst-
kich sit ¢wiczy¢ sie w stuzbie na rzecz chorych”.

Takze i w przypadku tej strategii ks. Luigi wy-
przedza swoje czasy. Mysli o organizacji luznej
i elastycznej. O apostolacie dziatajgcym na kazdym
polu, zdolnym do bycia obecnym w kazdym $rodo-
wisku i odpowiadajgcym na kazde potrzeby. Pra-
cownikami sa ksieza i $wieccy. Zdrowi i chorzy.
Mezczyzni i kobiety, zaangazowani, zaleznie od sy-
tuacji, w zycie wspoélnotowe bgadz rodzinne.

To elitarne ciato, w ktédrym nie licza sie mundury,
stopnie, zadania i role. Liczy sie tylko, jak pisze
ks. Giorgini, ,,zaangazowanie w uksztattowanie sie-
bie na Chrystusa, od Wcielenia po Pasche”.

Chrystus, wtasnie On, cztowiek i Bog zgorszenia.
Mistrz, ktéry tamie reguty rozumu i ukazuje wnetrze
jako miejsce spotkania cztowieka z Absolutem.
Chrystus, ktory jest obecny w kazdym cztowieku i do-
konuje uzdrowienia wewnetrznego chorych, o czym
Cisi Pracownicy Krzyza doskonale wiedza i o czym
Swiadcza przyktadem i spdjnoscig wtasnego zycia.
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Cisi Pracownicy Krzyza

NASZ ROK WIARY
ABY BARDZIE] ZYC

WIARA

Listopad
Wierze — przymn6z mi wiary 4481

Wierze w Boga Ojca Wszechmoggcego,
Stworzyciela nieba i ziemi,

i w Jezusa Chrystusa,

Syna Jego Jedynego, Pana naszego,
ktory sie poczat z Ducha Swietego,
narodzit sie z Maryi Panny,
umeczon pod Ponckim Pitatem,
ukrzyzowan, umart i pogrzebion,
zstgpit do piekiet,

trzeciego dnia zmartwychwstat,
wstgpit na niebiosa,

siedzi po prawicy Boga Ojca Wszechmogacego, G FUdZ|en

stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych.
Wierze w Ducha Swietego,

Swiety Koscidt powszechny,

Swietych obcowanie,

grzechéw odpuszczenie,

ciata zmartwychwstanie,

zywot wieczny.

Amen.
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11.10.2012r. - 24.11.2013 r.

Ks. Janusz Malski zostaje
wybrany moderatorem
generalnym catej miedzynaro-
dowej wspélnoty Cichych

. Pracownikéw Krzyza

':!:: i przeprowadza sie do Rzymu.

Natalia
. Byczkowska,

| i Wojtek
Grzegorek

Odnowienie $lubdéw.
Do naszej wspdlnoty
wstgpito sze$¢ 0sdb,
w tym trzy z Polski:

Ania Oleszkiewicz

Papiez Benedykt XVI postana-
. wia ztozy¢ urzad. Na konsysto-

rzu z 11 lutego 2013 r. papiez

| Benedykt XVI ogtosit swojg ab-

dykacje. Jego pontyfikat trwat

~ siedem lat. Motto jego pontyfi-

katu brzmiato: ,,Wspétpracow-
nicy Prawdy”’.

13 marca 2013 r. zostat wy-
brany nowy papiez. Zostat nim
kard. Jorge Mario Bergoglio

z Argentyny (ur.

17.12.1936 r.). Ojciec Swiety
przyjat imie Franciszek, na
czes$é Sw. Franciszka z Asyzu.
Motto jego pontyfikatu: ,,Spoj-

' rzat z mitosierdziem i wybrat”’.

Wydalismy biografie Luigiego
Novarese. Jest to pierwsza
tak obszerna opowiesé

0 naszym Zatozycielu.
Napisat ja wtoski dzien-
nikarz, Mauro Anselmo.

11 maja w rzymskiej bazylice
Sw. Pawta za Murami odbyta

( sie beatyfikacja Luigiego No-
@& varese.

Czerwiec

Nasz Dom ma 10 lat. W czer-

wcu Swietowalismy jubileusz

10-lecia naszego Domu

,,Uzdrowienie Chorych”

im. Jana Pawta II. Byta to

| tez okazja do ogdlnopolskiego

B dziekczynienia za beatyfika-
B cjc Zatozyciela naszych

: wspélnot.

Nasza wspdlnota i Dom maja
nowego Duszpasterza. Jest
nim ks. Radostaw Horba-
towski, ktéry od dawna juz
stuzy tu jako rekolekcjonista.
Zyczymy wielu fask i sit na te
postuge!

Caty czas przezy-
wamy wojenny dra-
mat Syrii, w ktérym
ginie i cierpi tak
wielu niewinnych
ludzi. taczymy sie

w bélu z nasza siostra
Samir, Syryjka,

i modlimy sie o pokéj.

NIE ZOSTAWIAIMY ICH SAMYCH!

140,

Pazdziernik

Papiez Franciszek wyznaczyt
juz date kanonizacji Jana
Pawta I1. Jest nig 27 kwiet-
nia 2014 r. Powoli przygoto-
wujemy sie do tego wielkiego
wydarzenia!l
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Andrzej Maciejewski, fot. Adam Stelmach

VICTORIA 5

18 wrzesnia odbyta sie pigta juz OlimpiadA
SportowA dla Oséb Niepetnosprawnych Victoria.
Zaproszenie Cichych Pracownikéw Krzyza przyjeto
tym razem 20 os$rodkéw dla oséb niepetnospraw-
nych z terenu wojewédztwa dolnoslgskiego. Na
096Ina liczbe 200 zawodnikéw, ktérzy wzieli udziat
w olimpiadzie, ztozyli sie juz tradycyjnie reprezen-
tanci Warsztatéw Terapii Zajeciowej, Specjalnych
Osrodkéw Szkolno Wychowawczych, Doméw Po-
mocy Spotecznej Dla Dzieci i dla Dorostych i Sro-
dowiskowych Doméw Samopomocy z Katéw
Wroctawskich, Legnicy, Lubina, Ludwikowic Ktodz-
kich, Milicza, Srody Slaskiej, Swiebodzic, Wat-
brzycha, Ztotoryi i oczywiscie Gtogowa.

Wérdd konkurencji sportowo-rekreacyjnych zna-
lazty sie sprawdzone juz w poprzednich latach rzuty
do kosza, dart, tenis stotowy, ergometr czy pitkarzy
ki. Po raz pierwszy na olimpiadzie pojawity sie sza-
chy i zawody w bocci. Zawody w strzelaniu z tuku
poprowadzity po raz kolejny osoby niepetnosprawne
z Fundacji Aktywnej Rehabilitacji.

Zmagania sportowe wywotywaty, jak zwykle,
wsrod uczestnikow wielki entuzjazm. Tym razem po
stronie organizatoréw staneta takze pogoda, ktéra
pomimo ztych prognoz, okazata sie sprzyjajaca do-
brej zabawie. Zgodnie z tradycja poprzednich lat
wszystkie reprezentacje, oprécz dyploméw i medali,
otrzymaty nagrody rzeczowe. W tym roku dzieki
wsparciu firmy Otto Polska byto to markowe obuwie
sportowe.

Zwyciezca tegorocznej olimpiady zostat Srodo-
wiskowy Dom Samopomocy ze Ztotoryi. Kolejne
miejsca zajety: Specjalny Osrodek Szkolno-Wycho-
wawczy z Wasosza oraz dziatajacy przy Domu
,,Uzdrowienie Chorych” Integracyjny Klub Spor-
towy 0séb Niepetnosprawnych. Sadzac po usmiech-
nietych twarzach uczestnikéw i ich opiekundw,
kolejng Olimpiade Victoria mozemy okresli¢ jako
udana. Miejmy nadzieje, ze w nastepnym roku spot-
kamy sie w réwnie szerokim gronie niepetnospraw-
nych mitosnikéw aktywnosci i zabawy sportowej.

APOSTOE CHORYCH




WIADOMOSCI

Cisi Pracownicy Krzyza

WARSZAWSKIE

SPOTKANIE

Krajowe Duszpasterstwo Stuzby Zdrowia re-
gularnie organizuje spotkanie formacyjne, szko-
leniowe i informacyjne dla swoich cztonkéw. Na
wrzesniowy termin ks. Arkadiusz Zawistowski,
odpowiedzialny za program formacji, zaprosit
jako prelegentéw wspélnote Cichych Pracowni-
kéw Krzyza. Na godzinne wystapienie ztozyta sie
prelekcja Izabeli Rutkowskiej o postaci Luigiego
Novarese i charyzmacie jego wspdlnot, film pre-
zentujgcy dziatalnos¢ wspdlnoty oraz Swiadectwa
s. Matgorzaty Malskiej, ks. Radostawa Horba-
towskiego i s. Beaty Dyko. Byta to dla wspélnoty
ogromna szansa podzielenia sie z warszawskim
Srodowiskiem Stuzby Zdrowia wielkim skarbem,
jakim jest posta¢ nowego Btogostawionego i jego
duchowosé.

Na spotkaniu obecny byt gospodarz diecezji war-
szawsko-praskiej, abp Henryk Hoser, ktéry w wy-
ktadzie powitalnym podkreslit wage duchowosci
w procesie powrotu do zdrowia. Zwrécit jednoczes-
nie uwage na postepujgce zagrozenia wystepujgce
na polu tej dziedziny zycia — dehumanizacje stuzby
zdrowia, technicyzacje szpitali, specjalizacje pomi-
jajace zintegrowany rozwoj cztowieka, a nade
wszystko wykluczanie sfery ducha z medycyny.

Zaproszeni cztonkowie duszpasterstw i osoby
pracujace z chorymi miaty mozliwos$¢ wystucha-
nia takze wyktadu dr Katarzyny Skulimowskiej,
neuropsychiatry z warszawskiego Instytutu Psy-
chiatrii i Neurologii, pt.: ,Interakcje stanu so-
matycznego i psychicznego u pacjentdw z chorobg
somatyczng i zaburzeniami nerwicowymi”’.
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abp Henryk Hoser

ks. Arkadiusz Zawistowski

s. Beata Dyko, ks. Stanistaw Warzeszak, ks. Radostaw Horbatowski

JAN XXIII

WIADOMOSCI

Cisi Pracownicy Krzyza

| JAN PAWEL |

Na wrzesniowym konsystorzu papiez Franciszek wyznaczyt date kanonizacji Btogostawionych papiezy
na dzien 27 kwietnia 2014 roku. Bedzie to Niedziela Mitosierdzia.

Razem

Jana XXIII

Jan XXIII - Angelo Giuseppe Roncalli (1881-
1963), wybrany papiezem 28 pazdziernika 1958 r.
Proces beatyfikacyjny rozpoczety przez Pawta VI
w listopadzie 1965 r. zakonczyt sie we wrzesniu
2000 r. za pontyfikatu Jana Pawta II. Zostat zapa-
mietany jako inicjator II Soboru Watykanskiego.
Nazywany ,,dobrym papiezem’. Znat apostolat Lui-
giego Novarese, darzyt jego prace zainteresowa-
niem i sympatig. Podczas swego pontyfikatu
znajdowat sposéb, aby przy réznych okazjach oka-
zywaé chorym swojg bliskos$¢, np. poprzez wystoso-
wanie trzech listéw, z ktérych dwa napisane
osobiscie, z okazji corocznych pielgrzymek Maryj-
nej Ligi Kaptanéw do Lourdes, ale i poprzez spe-
cjalne audiencje, dni modlitwy. To on zatwierdzit
dokument, dzieki ktéremu wspdlnota zatozona
przez ks. Luigiego uzyskata w zyciu Kosciota ,,state
obywatelstwo’’.

z bt. Luigim Novarese
przygotowujmy sie
na kanonizacje papiezy:

i Jana Pawta II.

Jan Pawel II — Karol Wojtyta (1920-2005), wy-
brany papiezem 16 pazdziernika 1978 r. Proces
beatyfikacyjny rozpoczety w 2005 r. zakonczyt sie
beatyfikacja w roku 2011, za pontyfikatu Bene-
dykta XVI. W przemdéwieniu z okazji 50-lecia Cen-
trum Ochotnikéw Cierpienia powiedziat: ,,Ochotnicy
Cierpienia, ktérzy rozwijacie bezcenny posréd
wspdlnoty chrzescijanskiej apostolat. Wy nas wita-
czacie do wielkiego ruchu odnowy Kosciota, ktéry
wierny Doborowi Watykanskiemu II i uwazny na
znaki czasu, znalazt nowa energie, by odwaznie
dziata¢ w obszarze ewangelizacji w zakresie tematu
cierpienia, ktéry nie jest tatwy i budzi mndéstwo
pytan. Chory, uposledzony, cierpiacy nie moze by¢
uwazany tylko za przedmiot mitosci i stuzby Ko-
Sciota, ale jako aktywny i odpowiedzialny podmiot
dzieta ewangelizacji i zbawienia”.
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SWIADECTWO

s. Beata Dyko SOdC

SWIADECTWO

DOSWIADCZENIE

MILOSCI

MOJE SPOTKANIE
Z PAPIEZEM FRANCISZKIEM

,,B0g wybrat wtasnie to, co gtupie w oczach $wiata,
aby zawstydzi¢ medrcow, wybrat to, co niemocne,
aby mocnych ponizy¢; i to, co nie jest szlachetnie
urodzone wedtug Swiata i wzgardzone, i to, co nie
jest, wyréznit Bog” (1 Kor 1, 27-28).

Doktadnie tak. Chciatabym sie z Wami podzieli¢
mojg radoscia, ktérej doswiadczatam, bedac poza
granicami kraju. Okres wiosenno-letni spedzatam
niczym pielgrzym. Wedrowatam, to tu, to tam...
Wiekszg cze$¢ tego czasu dane mi byto przebywad
we wspdlnocie, w Rocca Priora we Wtoszech.
Miejsce to jest mi szczegdlnie bliskie z wielu powo-
déw, ale jest to réwniez dom, ktéry dla Cichych Pra-
cownikéw Krzyza, jak i juz dla catego Kosciota, jest
miejscem, gdzie odszedt do Pana Btogostawiony
Luigi Novarese, Apostot Chorych.

Przebywajgc tutaj, wracatam do korzeni mojego
powotania, ktére z pewnoscig pozwolg mi natado-
wac¢ akumulatory na dalsze stuzenie Bogu i dru-
giemu cztowiekowi, juz u nas, w kraju. Jednak nie
myslcie sobie, ze méj czas tutaj to sam wypoczynek,
jak to méwig Wtosi: dolce far niente, co znaczy:
stodkie nic nierobienie. 0t6z nie. Dane mi jest
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uczestniczy¢ w wielu spotkaniach apostolatu CVS,
ale tez w spotkaniach grupy parafialnej. Raz w ty-
godniu odmawiany jest rézaniec u jakiej$ rodziny
w parafii, gdzie mieszkajg osoby starsze, samotne
czy chore. Niesamowite doswiadczenie. Naprawde.
Czasami, jak tak jestem wsrod tych modlacych sie
ludzi, zastanawiam sie, skad w nich bierze sie taka
wiara i tak wielkie nabozenstwo do Matki Bozej?
Kazda taka wizyta napetnia mnie nadziejg, ze to
dzieki modlitwie tych ludzi Swiat ma szanse na zba-
wienie. Pierwszy owoc tych spotkan przy rézancu
juz widaé. Osoby, ktére najczesciej nie styszaty jesz-
cze 0 naszym apostolacie, zaczynaja sie zywo inte-
resowacé tym, co to jest itd. Inicjatywa zrodzita sie
cztery lata temu. Po rozmowie z proboszczem tu-
tejszej parafii, kazdego dnia maja odmawia sie ré-
zaniec u innej rodziny. Jak to sie odbywa?
Przychodzi do danej rodziny kilka oséb z parafii,
w tym jedna z naszego apostolatu i odmawiajg
wspblnie rézaniec, litanie do Matki Bozej i na ko-
niec rozmawiaja przez chwile.

Uwierzcie mi, ze jest to niesamowite doswiad-
czenie, a dzieki temu mozna pozyska¢ nowych
cztonkéw CVS. Jednym z owocdw tegorocznych

spotkan jest, np. comiesieczna Msza Swieta dla
0s6b mieszkajgcych w Domu Spokojnej Starosci.
Okazato sie, ze mieszka tam 15 0s6b i nigdy nie byty
odprawiane tam Msze Swiete. Wzruszytam sie bar-
dzo, kiedy posztam tam z grupg parafialng odmowié
rézaniec, jeden starszy pan czekat na nas juz na
dworze, cieszac sie, ze bedziemy sie wspélnie mod-
li¢. Kolejnym wzruszajagcym momentem byty stowa
jednej z pan, ktéra od lat przynalezy do naszego
apostolatu. Powiedziata ona ze tzami w oczach:
,,trzeba zrobi¢ wszystko, aby w tym miejscu przy-
najmniej raz w miesiacu odbywaty sie Msze Swiete.
Nie mozemy odbieraé tym ludziom szansy na kon-

TT—

takt z zywym Bogiem. Jesli to pozostawimy bez
echa, to znaczy, ze nie rozumiemy sensu apostolatu
CVS”. Mocne stowa, ale tak naprawde obojetnosé
na tak wazne sprawy jest najgorszg rzeczg na Swie-
cie. Nie oszukujmy sie. Dzisiejszy $wiat to skupienie
sie tylko i wytacznie na sobie. My, po ogtoszeniu na-
szego Zatozyciela Btogostawionym, stalismy sie jesz-
cze bardziej zobowigzani do tego, aby gtosi¢ swiatu
ewangelie cierpienia. Btogostawiony Luigi Novarese
moéwit, ze: , dopdki na Swiecie istnieje cierpienie
mamy co robi¢. Wiec wezmy sie do pracy”.

Tak mijaty mi dni, jeden za drugim. Pan Bdg
kocha swoje dzieci, jednak te dzieci nie zawsze
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potrafig dostrzec czy odczué¢ Jego Mitosé. Przy-
znam sig, ze ostatnio pod wzgledem duchowym byto
mi dosy¢ ciezko. Dlatego tez ten méj pobyt tutaj od-
bieram jako taske otrzymang od Pana, bo On wie
najlepiej, czego potrzeba jego dzieciom.

Nadarzyta sie okazja i wybratam sie z jedng
z siéstr do Rzymu, na ostatnig przed wakacjami au-
diencje generalng z papiezem Franciszkiem. Rocca
Priora lezy jakies 30 km od Rzymu, wiec wyjecha-
tydmy rano, aby juz przed 9 rano wejs¢ na plac $w.
Piotra. Stwierdzitam, ze najlepszym wyjsciem dla
mnie, z racji tego, ze nie wystoje tak dtugo, jak
i dlatego, ze dzieki temu bede mogta by¢ na samym
poczatku, przed barierkami, bedzie zabranie ze
sobg woézka inwalidzkiego. Dzieki niemu bede tez
mogta, przy odrobinie szczescia, zobaczy¢ Papieza
Franciszka z bliska. Tak tez zrobitam i posztysmy.
To byty moje pragnienia: zobaczy¢ z bliska Ojca
Swietego.

Jednak Pan Bdég chciat pokazaé¢ mi, ze ma inny
plan co do mnie, ze chce mi da¢ o wiele wiecej. Juz
na rozpoczecie audiencji widziatam przejezdzajg-
cego papieza i bytam szczesliwa. Od samego po-
czatku audiencji czuto sie atmosfere radosci. Nawet
orkiestra grata same wesote utwory, ze nogi az same
chodzity i chciato sie tanczy¢. Po wystuchaniu prze-
moéwienia, w ktérym papiez Franciszek podkreslat
kilkakrotnie, ze nikt nie jest bezuzyteczny, przepet-
niata mnie rados¢, bo widziatam, bo styszatam, bo
uczestniczytam w czyms wyjgtkowym. Jednak to nie
byt koniec dla mnie. Okazato sie, ze sposrod oséb
na wézkach wybierajg osoby do bezposredniego
spotkania z Ojcem Swietym. Nie zostatam wybrana
od razu, jednak dzieki dobrym ludziom, a przede
wszystkim Bogu, znalaztam sie w tej kilkunastoo-
sobowej grupie i czekatam na papieza.

Minuty ciggnety sie nieskonczenie. Czekalismy
w sumie 45 min, ale pdzniej.... Bytam pierwszag
osobg na wozku, z ktérg rozmawiat. Przed zatrzy-
maniem sie jeepa z papiezem w myslach miatam
tylko jedno: ,, Nie moge wstac z wézka, bo media to
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nagtosnia i powiedzg, ze cud. Uzdrowiona przez
Ojca Swietego”. Jednak jak juz zszedt do mnie,
wszystko znikneto. Nie byto reporterdw, nie byto
tych 100 tys. ludzi, nie styszatam okrzykéw... Byt
tylko on i ja. Chodzaca Mitos¢, wrazliwosé i auten-
tyczne zainteresowanie i pochylenie sie nad czto-
wiekiem. Tres$ci rozmowy nie przytocze, bo byta to
moja osobista rozmowa. Na koniec Ojciec Swiety
poprosit mnie o modlitwe za siebie, a ja poprositam
go o btogostawienstwo, dla mnie, dla rodziny, dla
Cichych Pracownikéw Krzyza i catego naszego
apostolatu. W ramach btogostawienstwa otrzyma-
tam pocatunek w czoto, ktéry byt dla mnie pocatun-
kiem ojcowskim, ale dzigki niemu poczutam sie
catkowicie objeta przez Mitos¢. Cata zatopiona
w tej Mitosci. To byto, to jest niesamowite doswiad-
czenie, ktére nadal zywo trwa we mnie, ktére bar-
dzo trudno jest opisaé stowami, bo w tym catym
moim spotkaniu byto co$ nadprzyrodzonego. A co
Pan Bég chciat mi przez to powiedzie¢, pokazac?

To, ze wystuchuje présh. Prositam na modlitwie
0 to, abym potrafita odczué¢ Jego Mitos¢, bo cza-
sami jest mi trudno jej doswiadczyé, aby mnie
umocnit, abym potrafita by¢ dla innych takg mito-
$cig. Otrzymatam to, o co prositam. Papiez Franci-
szek jest Mitoscig. On jest chodzgcym Chrystusem
i wszystko to, co robi, co méwi, jak sie zachowuje,
Swiadczy o tym.

Moje refleksja po tym spotkaniu jest nastepu-
jaca. Skoro nasladujemy Chrystusa, skoro chcemy
is¢ Jego drogg, musimy dla innych stawac sie takg
Mitoscig, musimy by¢ tymi, ktérzy niosg radosé, mi-
toé¢ i nadzieje. Stuchajac nauczania Ojca Swietego,
rozwazajac Stowo Boze, a przede wszystkim wcie-
lajgc je w zycie, staniemy sie takimi autentycznymi
Swiadkami Bozej Mitosci dla swiata.

Tak, jak ja potrzebowatam odczué¢ ponownie te
Mitos¢, tak z pewnoscia kazdy z nas tego potrze-
buje. Jak méwi Papiez Franciszek: , Mniej stéw,
wiecej czynéw’’.

RADOSC DUCHA

0d 9 lat jestem w rodzinie zastepczej. Przez 10
lat zytam z rodzicami, ktérzy sa alkoholikami. Nie
wiem, co to jest dziecinstwo, gdyz tego dziecinstwa
nie miatam. 10 lat, przez ktére sie tam wychowy-
watam, to byty lata, ze tak powiem, cierpienia,
moze nie tyle fizycznego, ile duchowego. Kazdego
dnia dziekuje Bogu za ludzi, ktérzy wzieli mnie
i czworo rodzenstwa pod swdj dach i wychowujg jak
swoje dzieci. To wtasnie Oni nauczyli mnie mitosci
do drugiego cztowieka i to dzieki Nim zaczetam
swojg przygode z niepetnosprawnymi i z CVS.

Na poczatku, gdy przyjechatam do Gtogowa na
turnus, to bytam przerazona, ale szybko sie ,,0swoi-
tam’”. To w Gtogowie nauczytam sie dostrzegac pro-
blemy i potrzeby drugiego cztowieka. Moje cierpienie
skonczyto sie, gdy trafitam do rodziny zastepczej, za
co kazdego dnia dziekuje Panu. A teraz chce poma-
gac¢ w cierpieniu innym, bliznim, ktérzy potrzebujg,
mitosci i wsparcia.

Tego roku byt to juz trzeci méj wyjazd z niepet-
nosprawnymi na turnus rehabilitacyjny w Gtogowie.
Za kazdym razem, gdy przyjezdzam do tego domu,

zdobywam nowe doswiadczenia i poznaje nowych
ludzi, a takze moge pogtebi¢ swojg wiare. Po raz ko-
lejny mielismy okazje wspélnie przezy¢ duchowe re-
kolekcje. Moglismy wspélnie bawi¢ sie na zabawach
tanecznych, wieczorku z clownami, takze na ka-
raoke, gdzie kazdy mégt pospiewaé. Wspdlnie ko-
rzystalismy z zabiegéw rehabilitacyjnych, z porannej
gimnastyki, chodzili$my na spacery, na lody i do MC
Donalda, bralismy udziat w grach i zabawach spor-
towych. W tym roku pojechalismy takze na wycieczke
do Trzebnicy, gdzie mielismy okazje zwiedzi¢ i poz-
na¢ historie zakonu siéstr boromeuszek, a takze by-
[isSmy na Mszy $w. w kaplicy $w. Jadwigi. Osobiscie
klasztor i kaplica bardzo mi sie spodobaty. Wewnatrz
byt przepiekny wystréj. Nastepnie pojechalismy do
Lubigza do klasztoru cysterséw, by zwiedzi¢ ten
piekny obiekt. Ale nie moglismy zwiedzi¢ klasztoru,
gdyz odbywat sie ,,Zlot Art Festiwal”.

Petnie duchowej radosci przynosi mi mozliwosé
wspdlnego odmawiania codziennej modlitwy poran-
nej, koronki do Bozego Mitosierdzia, rézanca sw.,
a takze Mszy $w. Poza tym uwielbiam kuchnie
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gtogowskg, jedzenie przygotowywane przez Siostry
jest po prostu przepyszne. Niezapomniane byto
takze, ze tak ujme, wieczorne ,najscie” Pauliny
i Moniki w przebraniu clownéw. Przyniosto to cho-
rym, i nie tylko, wiele radosci i zabawy. Interesu-
jace byto réwniez Swiadectwo bohatera filmu, pt.
,,Dtug”. A takze wspaniaty koncert akordeonowy
w wykonaniu Mateusza Kwapienia i jego siostry,
ktéra grata na skrzypcach.

Jestem wolontariuszka cztery lata, moze to jesz-
cze nie duzo, ale z wtasnego doswiadczenia moge
powiedzie¢, ze im wiecej dajemy innym, tym wiecej
zyskujemy. Zyskujemy mozliwo$¢ przebywania
z niesamowitymi ludzmi. Ludzie, ktérych spotykam
i poznaje, na zawsze pozostajg w mej pamieci i mym
sercu. Poprzez wolontariat stajemy sie bardziej
wrazliwi na potrzeby drugiego cztowieka. Dostrze-
gamy, ze nasze problemy sa niczym w pordwnaniu
z bélem i cierpieniem chorych i niepetnosprawnych.
Przestajemy mysleé¢ tylko o sobie. Pomoc drugiej
osobie daje mi duchowg radosé. W przysztym roku
takze postaram sie przyjechac.

Dorota Piankowska

Wrdcitam po tych rekolekcjach rozanielona, tak
w zesztym, jak i w tym roku. Jestem dziewczyng,
ktérej wiara chwieje sie na wtosku, poniewaz wiele
w zyciu przesztam. Oczywiscie wierze w Boga, cho-
dze do kosSciota i modle sie. Ale od lat staram sie
Go poczu¢ w formie osoby, przyjaciela, a nie w for-
mie czego$ niedostepnego, niewidzialnego. Czekam
na niego, az da mi sie poznaé. Na tych rekolekcjach
mozna odczuc te osobowg obecnos¢ Boga. Miedzy
innymi przez nieco inne formy modlitwy, np. mod-
litwe przy slajdach. Wtedy co$ we mnie pekato.
Jaki$ mur. Bardzo wzruszajgca co roku dla mnie
jest droga krzyzowa podczas rekolekcji z niesieniem
krzyza przez naszych podopiecznych. To piekny akt
wiary. Bardzo podoba mi sie, ze zawsze do pdznego
wieczora jest dostep do kaplicy. Mozna w kazdej po-
trzebie z niej skorzystaé. Bardzo mi sie podoba
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uczestnictwo tak fajnych klerykéw w naszych reko-
lekcjach. Organizacja jest tez dobrze prowadzona.
Nie moge nic ztego powiedzie¢ o tych rekolekcjach.
Powiem szczerze: miatam taki moment w czer-
wcu, ze chciatam zrezygnowad z przyjazdu do Was,
bo nie wiedziatam, czy znajde w sobie dos¢ sity na
sprawowanie odpowiedniej opieki nad niepetnos-
prawnymi po catym roku pracy i nauki. Ale dzieki
Panu Bogu, ze sprowadzit mnie z powrotem do Was
do Gtogowa, bo nawet wole nie mysle¢, ile bym stra-
cita. Te dwa tygodnie to cudowny czas spedzony
z Panem Bogiem pod jednym dachem. Bdg zaptac
siostrom! Za rok jestem z powrotem, jesli Bég tak

zechce. Do zobaczenia za rok.
Marzena Rychlik

Pragne podzieli¢ sie z Wami swoim $wiadectwem,
ktére napisatam dla szkolnych kolezanek i kolegéw
w formie listu. Bedzie on dotyczyt mojej wizji ludz-
kiego cierpienia. Na pewno wielu z Was mysli, ze
cierpienie to kara za zte postepowanie. Jednak chcia-
tabym tym wszystkim, ktérzy nie widzg juz sensu
zycia z powodu tego, co ich spotkato, nie potrafig sie
z tym pogodzi¢ i ciggle zadajg sobie pytanie: dla-
czego to akurat spotkato mnie, a nie kogo$ innego,
pokazaé poprzez moje doswiadczenia, ze majg nie-
samowicie bogate wnetrza. Dlaczego o tym méwie?

Moje zycie nie byto ustane rézami, ja réwniez za-
gubitam sie i zaczetam obwinia¢ o mojg chorobe
Boga. Doprowadzito mnie to nawet do tego, ze utra-
citam ufnos¢ i przestatam sie modli¢, gdyz nie wi-
dziatam wtedy sensu zycia i wartosci, jakie ono ze
sobg niesie kazdego dnia. Dzisiaj jednak wiem, ze
cierpienie jest wielkg Bozg tajemnicg i sensem
w moim zyciu, gdyz Jezus pozwolit mi potgczy¢ swoj
krzyz z moim matym bélem i doswiadczy¢ Jego
przebaczenia w osobach, dzieki ktérym zrozumia-
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tam, ze cierpienie jest potrzebne, aby prosi¢ za tymi,
ktérzy potrzebujg naszej pomocy w dotarciu do
Nieba. Cierpienie ubogaca, oczyszcza i daje spet-
nienie mojemu zyciu.

Wiem, ze cierpienie jest trudnym wezwaniem
w dzisiejszym Swiecie, ale sprébujcie popatrzeé na
to z perspektywy Swiadka nadziei i autorytetu
w walce z cierpieniem. Tg osobg jest sam Btogosta-
wiony Ojciec Swiety Jan Pawet 11, dajacy nam przy-
ktad tego, w jaki sposéb czerpa¢ moc i site, aby i$¢
z nim poprzez swoje zycie w stowach, ktére méwig,
ze: ,Wszyscy, ktérzy poddawani jestescie prébie,
ktérzy spotykacie sie z problemem ograniczenia,
cierpienia i wewnetrznej samotnosci, w Jego Obli-
czu nadajecie sens tej sytuacji. W krzyzu Chrystusa,
w zbawczej w Nim jednosci, w pozornej klesce czto-
wieka sprawiedliwego, ktéry cierpi, ktéry przez
swojg ofiare zbawia ludzkos$¢ w ponadczasowej war-
tosci tego cierpienia, zawarta jest odpowiedz”.

Mozna by byto stworzy¢ iskierke dobra w swoim
spoteczenstwie poprzez okazywanie pomocy tym,
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ktérzy sie zagubili w swoim zyciu. I choé nie zmieni
sie $wiata, to jednak moze cho¢ troche da sie co$
z serca temu, ktéry nie ma nic, a wtedy zabtysénie
wielka rados$¢, ktéra nadaje sens, sprawia, ze prze-
nosimy gory, daje nam skrzydta i sity do tego, aby
na tym S$wiecie zapala¢ nadzieje na lepsze jutro.
Chce Wam poprzez moje doswiadczenie pokazac,
ze jestem taka sama, jak Wy i ze cierpienie, ktére
spotykamy na swojej drodze, znajduje swoje wyjas-
nienie w chwili, kiedy sie tego nie spodziewamy.

Cztowiek, ktéry cierpi, niejako ksztattuje w sobie
wymiar woli Bozej, w ktdérej niekiedy Bg méwi, ze
sam darzy cztowieka cierpieniem, aby przez niego
zaptoneto Swiatto, pozwalajace drugiemu cztowie-
kowi spojrze¢ na wszystko w Swietle Prawdy, ktdéra
jest wola Tego, ktéry jest sensem istnienia. Nalezy
pamietaé, ze to Jezus jest tym, ktdry wszystkim kie-
ruje. W dzisiejszym $wiecie jednak cztowiek zagubit
sens posiadania rzeczy matych, ktére w rzeczywisto-
$ci daja najwiecej satysfakcji i spetnienia. Chodzi
o to, aby by¢ ludZmi bogatego serca, patrze¢ na swoje
zycie z innej perspektywy niz dotychczas — z per-
spektywy wnetrza.

W moim zyciu z cierpieniem najwazniejsza jest
rados¢, ktéra nie zawsze jest tatwa. Ten krzyz jed-
nak, ktory niose przez cate zycie, to najpiekniejszy
dar taski, z ktérego moge odczytaé przestanie pro-
wadzgce do otrzymania mocy i sity ptynacej z Eu-
charystii. Ona jest chlebem zycia i modlitwy w walce
przeciwko zwatpieniu i w dazeniu ku prawdziwej
perle zycia — ku Jezusowi Chrystusowi, ktéry jest
Droga, Prawda i Zyciem. W niej odkrywam naj-
wspanialsze owoce rodzgce mitos¢ i radosé, aby
umie¢ przebaczy¢ drugiemu cztowiekowi.

Ukochany Btogostawiony Ojciec Swiety Jan
Pawet IT méwit: , Jesli naprawde chcecie podgzac
za Chrystusem, jesli chcecie, aby wasza mito$¢ do
Niego wzrastata i nabierata powagi, to musicie by¢
wierni modlitwie. Modlitwa jest kluczem do zycia
w Chrystusie. Bez modlitwy nasza wiara i mitos¢
bedg zamierad. Jesli zawsze odmawiacie codzienne
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modlitwy i regularnie uczeszczacie na Msze $w., to
wasza mitos¢ do Jezusa bedzie coraz silniejsza.
Wdéwczas wasze serca zaczng odczuwac gteboka ra-
dos¢ i pokdj”.

Pamietajcie, ze nigdy nie jestesmy sami ze swym
bélem, ale zawsze w naszej drodze idzie z nami
Jezus, ktéry — cho¢ tego nie widzimy — w ciszy ducha
czeka ze swg taska dajgca nadzieje: ,, Kiedy znaj-
dziesz krzyz na drodze, kiedy ciezko bedzie ci, nigdy
nie méw: juz nie moge, tylko: Jezu, pomédz mi”’.

Zycze Wam wiele wytrwatosci i sity w znoszeniu
réznych przeciwnosci, ktére niesie ze soba zycie,
zycze Wam tego, abyscie w sposéb jedyny i niepo-
wtarzalny dazyli przez to do swietosci. Niech Bdg
wam btogostawi, a Matka Boza prowadzi po bez-
drozach zycia ku uswieceniu siebie i swiata.

Kasia

|
Izabela Rutkowska

Www.cisi.pl

K@TWICA

Czasopismo to wymyslit i powotat do istnienia bt.
Luigi Novarese. We Wtoszech zaistniato ono w la-
tach 50. Do Polski za$ dotarto w latach 90. — naj-
pierw jako czarno-biaty dodatek, pare stron
z polskim oredziem pratata Novarese i siostry Mi-
riam. W roku 1997 powstat pierwszy numer osob-
nej, polskiej wersji gazety. Pierwotny tytut brzmiat:
,,Kotwica nadziei” (,,L’Ancora della speranza’”) —
bezposrednio odwotywat sie do znaku kotwicy jako
symbolu nadziei, a takze do osoby Maryi, nazywa-
nej wtasnie w ten sposéb. Potem wspélnota we Wto-
szech skrdcita tytut do samego stowa: I’ancora, co
znalazto odbicie i w polskiej wersji: kotwica. O gteb-
szym znaczeniu samego symbolu, jak i przestania
czasopisma, nie kazdy dzisiaj jednak pamieta.
W tym materiale pragniemy zatem przyblizy¢ ten
wielowymiarowy znak, ktory (jak sie okazuje) ma
dla Polakéw niebanalne znaczenie, zakotwiczone
w najbardziej tragicznym i petnym cierpienia mo-
mencie dziejowym, ktérym byta II wojna $wiatowa.

,,Postuga mitosierdzia, ktérg petnicie, jest postugg maryjng. Maryja powierza wam
swoj usSmiech, byscie — dochowujgc wiernosci Jej Synowi — sami stali sie zrédtem
wody zywej. To, co czynicie, czynicie w imie Kosciota, ktérego Maryja jest naj-
czystszym wizerunkiem. Obyscie wszystkim niesli Jej usmiech!”’. Benedykt XVI.

Homilia podczas Eucharystii w Lourdes, plac przed Bazylikg, 15.09.2008 r., stowo skierowane
do tych, ktérzy stuza chorym i niepetnosprawnym
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Kotwica — element wyposazenia statku stuzacy do
unieruchomienia go na wodzie przez zaczepienie
o dno, niekiedy do hamowania oraz wykonywania
manewrdéw. Gtdwnymi elementami konstrukcyjnymi
kotwicy sa trzon oraz tapy niekiedy zakonczone pa-
zurami. Istnieje kilka podstawowych typdw kotwic,
réznigcych sie budowa i ksztattem. Wszystkie jed-
nak dziatajg na tej samej zasadzie: statek rzuca kot-
wice, a nastepnie, dryfujac, zaczyna jg wlec dotad,
az jej tapa zagtebi sie w dnie, utrzymujac statek
w miejscu. Skuteczno$¢ kotwicy zalezna jest od sto-
sunku sity trzymajacej do jej ciezaru. Sita ta zalezy
od rodzaju kotwicy, jej ciezaru oraz rodzaju dna
w miejscu zakotwiczenia. Stad projektant dobiera-
jacy kotwice bierze pod uwage przede wszystkim
mase jednostki, kapitan zas, wybierajac miejsce
kotwiczenia, zwaza na rodzaj dna. Istotny wptyw na
site trzymania kotwicy ma takze kat pomiedzy tan-
cuchem badz ling kotwiczng i dnem. Im ten kat jest
mniejszy, tym kotwica lepiej trzyma.

W starozytnosci kotwicami byty wielkie kamie-
nie, kosze kamieni, worki z piaskiem, ktody nabite
metalem; przytrzymywaty one statek samym cieza-
rem albo tarciem o dno. Po wprowadzeniu kotwic
zelaznych, ulepszano je przez wyposazenie w tapy,
pazury i poprzeczki. Wygiete ramiona zaczeto sto-
sowac dopiero od 1813 r. I wtasnie ze wzgledu na te
pazury ten element statku nazywano pierwotnie
kotka, w biatej flocie do dzi$ funkcjonuje potoczna
nazwa kot. Dopiero po XV w. zaczeto uzywaé nazw:
kotew i kotwica.

Kotwica symbolizuje nadzieje, pewnos¢, bezpie-
czenstwo, nieugietosé, cierpliwos¢, spokéj, statosc,
poparcie, wiernos$¢; meskos¢; hamulec, spowolnie-
nie; morze, zegluge, flote, zwyciestwo w bitwie mor-
skiej. W chrzescijanstwie: trwanie w wierze,
oczekiwanie zbawienia, ufno$¢ w czasach przesla-
dowan, zakotwiczenie todzi zycia w porcie wieczno-
$ci. Jako symbol nadziei figurowata w katakumbach
i na gemmach sygnetéw wczesnych chrzescijan
(czesto ze stowem gr. elpis ‘nadzieja’ albo tac. pax
‘pok6j’). Wtadystaw Kopalinski, Stownik symboli,
Warszawa 2001.
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KOTWICA NADZIEI
— MARYJNE POCIESZENIE CIERPIACYCH

Ponizszy tekst ukazat sie w pierwszym numerze cza-
sopisma ,,L ‘Ancora”, w kwietniu 1950 r. Praft.
Luigi Novarese przedstawia w nim cele, jakim ma
stuzy¢ czasopismo.

Cel naszego czasopisma, ktére ukazuje sie po
dtugich przygotowaniach, jest nastepujacy: przyno-
si¢ Swiatto i pocieche kazdemu cztowiekowi cho-
remu, by¢ dla niego usmiechem Matki Bozej. Kazdy
cztowiek cierpigcy jest podobny do dziecka, nawet
jesli ma juz wiele lat; kazdy chory potrzebuje matki,
ktéra by przy nim czuwata, pocieszata go i prowa-
dzita, pomagata mu pomnazac jego duchowy skarb:
czyz bowiem cierpienie nie jest wtasnie talentem,
ktéry powinien przynosi¢ zysk? Maryja bedzie na-
tchnieniem wszystkiego, co znajdziecie na tych stro-
nicach, wszystko skierowane bedzie ku Niej jako
Matce, ktéra nas prowadzi i poucza.

Wychodzimy z zatozenia, ze cierpienie jest
obecne we wszystkich warstwach spotecznych, nie
ma rodziny wolnej od cierpienia, nie ma cztowieka,
ktory by sie nie zmagat z jakims$ bélem. Bdg nie
czyni niczego przypadkiem. Jesli dopuszcza, by na
Swiecie tyle byto udreki — i to wtasnie w tych cza-
sach, po nieludzkich doswiadczeniach ostatniej
wojny, ktére dotknety kazdego z nas — to dlatego,
ze istnieje potrzeba, bysSmy nadal petnili dzi$ misje
cierpienia, to znaczy bysmy dopetniali niedostatkéw
meki Jezusa Chrystusa przez udziat w Jego krzyzu.

Problem celu cierpienia i sposobu, w jaki nalezy je
wykorzystag, jest jednym z najpilniejszych: od na-
szego cierpienia, znoszonego z pogodng ulegtoscia
wobec woli Bozej, zalezy by¢ moze pokéj miedzy na-
rodami, naszym cierpieniem mozemy zbawié wiele
ludzkich dusz. Wszyscy jesteSmy powotani, by uczest-
niczy¢ w odbudowie spoteczenstwa, podobnie zresztg
jak wszyscy mamy obowigzek pracowaé. Naszg
pracg jest cierpienie: trzeba zatem znosié¢ bél z chrze-
Scijanska swiadomoscia jego sensu, inaczej bedziemy
cierpie¢ bezsensownie i nie wypetnimy naszego obo-
wigzku wobec spoteczenstwa, a innymi stowy, zdez-
erterujemy ze stanowiska, ktére B6g nam powierzyt.

W Ogroéjcu Jezus przyjat pocieche, jaka przyniést Mu
aniot, w drodze na Kalwarie pozwolit, by Szymon Cy-
renejczyk ponidst Jego krzyz, w chwili konania pragnat
miec przy sobie swojg i naszg najmilszg Matke. Czy sie-
gamy zbyt wysoko, jesli zamierzamy by¢ aniotami, ktd-
rzy pocieszajg wszystkich cierpigcych, i cyrenejczykami,
ktérzy pomagajg dzwigaé krzyz ubogim braciom?
Jesli pragniemy sie utozsamic¢ z troskliwg dobrocig
Maryi, jaka Ona otacza swoje umitowane dzieci?

Czasopismo chce takze by¢ tacznikiem miedzy
nami a wami i tgcznikiem miedzy samymi chorymi.
Zapraszamy wszystkich chorych, by do nas pisali:
wasza wspotpraca jest bardzo cenna. Niech nikt sie
nie zraza, jesli nie radzi sobie dobrze z piérem, wy-
starczy, ze pisze sercem. Drodzy chorzy przyjaciele,
wspomagajcie nas modlitwg. Niech nam towarzy-
szy btogostawienstwo Boze i opieka Maryi.
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KOTWICA WALCZACA
ZNAK POLSKIEGO PODZIEMIA

Symbol kotwicy jest jednym z wazniejszych polskich
symboli czasu II wojny $wiatowej. Ten znak ,,Polski
Walczgcej”” pojawit sie na murach Warszawy, a na-
stepnie innych miast polskich pod okupacja, w marcu
1942 r. Byta to graficzna odpowiedz na zawtaszczone
przez okupantéw V. Znak ten miat budzi¢ polskie
nadzieje na zwycieski koniec wojny. Informacje na jego
temat zamiescit 16 kwietnia 1942 r. ,,Biuletyn In-
formacyjny” — naczelny organ Armii Krajowej.

Ojcem chrzestnym inicjatywy, dzieki ktérej powstat
ten znak, jest Czestaw Michalski, przedwojenny pol-
ski oficer rezerwy, ranny w kampanii wrzesniowej,
ktéry byt obecny przy powstawaniu organizacji ma-
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tego sabotazu ,Wawer”. Jak czytamy na stronie:
www. kotwica-walczaca.waw.pl: ,,Dziatalnos¢ Cz. Mi-
chalskiego w akcjach tzw. matego sabotazu na prze-
strzeni ok. 2 lat okupacyjnej konspiracji jest nie do
przecenienia jako inspiratora wrecz rewelacyjnych po-
mystéw i ich realizacji. Uczestniczyt on w wielu konspi-
racyjnych naradach na temat wykreowania polskiego
znaku walki o niepodlegtosé i byt jednym z inicjato-
réw rozpisania w 1942 r. konkursu na taki znak.
Konkurs ogtoszono konspiracyjnie, w ramach dzia-
talnosci Biura Informacji i Propagandy (BIP) Ko-
mendy Gtéwnej AK. Réwniez konspiracyjnie, pod
pseudonimami zgtaszano projekty. Byt to konkurs na
znak patriotyczny dla konspiracyjnego harcerstwa
i akowskiej Organizacji Matego Sabotazu o kryptoni-
mie ,,Wawer”’. Dzi$, po tylu latach, wobec braku zy-

jacych swiadkéw, trudno o potwierdzenie doktadnych
okolicznosci powstawania znaku i doktadnych infor-
macji o jego twdrcach. Obecnie (2008 r.) méwi sie
nawet o kilku pretendentach do jego pierwotnego
opracowania. Za miarodajne uwaza sie jednak opub-
likowane dopiero w latach siedemdziesigtych (1974 r.)
blizsze informacje o autorstwie znaku. Jak mozna sig
z nich dowiedzie¢, jury konkursowe, w ktérym Cze-
staw Michalski brat udziat jako inicjator i przewodni-
czacy, kierowato sie zasadami, aby wybrany znak byt
zrozumiaty dla wszystkich i peten tresci patriotycznej.
Jednoczesnie uwzgledniaé trzeba byto warunki oku-
pacyjne i konspiracji, znak musiat by¢ wiec tatwy do
wykonania (namalowania). Rysowanie znaku, jako
éwczesnie nielegalne, mogto by¢ z zasady wykonywane
tylko ukradkiem i w pospiechu. Juz w zatozeniu wia-
domo hyto, ze wykonawcami znaku na murach beda
mtodzi ludzie, gtéwnie harcerze konspiracji, chtopcy
i, jak sie pdzniej okazato, takze dziewczeta, z organi-
zacji AK ,,Wawer”.

Sposréd 27 znakéw zgtoszonych na konkurs,
w ciggu ok. 2 miesiecy za najlepsze uznano dwie
kompozycje: ,, Kotwicy” oraz ,,Skrzyzowanych mie-
czy grunwaldzkich”. | -
Ostateczne rozstrzyg-
niecie nie byto tatwe,
biorgc pod uwage wy-
mowe  patriotyczng
obu tych znakdw, jak
réwniez tatwos¢ ich
wykonywania. Koncep-
cja dwoch skrzyzowa-
nych mieczy wydawata
sie nawet fatwiejsza
w realizacji. Wystar-
czyto narysowaé dwie
skrzyzowane kreski
i przekresli¢ je na dole
dwiema krétszymi.

Wybér jury padt
jednak ostatecznie na
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,, Kotwice”, jako najbardziej czytelny symbol na-
dziei na wskrzeszenie Polski. Znak ,, Kotwicy jed-
noczyt w sobie kilka elementéw patriotycznych.
Zawierat elementy litery ,,P” (jak Polska) i ,, W"
(jak walka). Sam ksztatt znaku — kotwica, taczony
jest w naszej kulturze zazwyczaj z symbolem na-
dziei. Byt to tez znak stosunkowo tatwy do naryso-
wania i podjecia nasladownictwa przez innych.

O autorach projektéw mozna byto sie dowiady-
wacd réwniez tylko konspiracyjng, okrezng drogg ze
wzgledu na okupacyjne warunki. Tymi wtasnie dro-
gami dowiedziano sie, ze ta, ktéra przekazata osta-
tecznie wybrany w konkursie znak ,, Kotwicy” byta
instruktorka  harcerska ~ Anna  Smolenska
(28.02.1920-19.03.1943 r.), pseudonim Hania,
studentka historii sztuki na tajnym Uniwersytecie
Warszawskim. To ona zostata uznana za wspdét-
twdérczynie tego znaku. Dzi$ méwi sie tez, ze znak
mogta wspottworzy¢ cata grupa réznych plastykéw
z konspiracji, tagczacych idee przedstawiania na-
dziei, z tradycjami polskiego Powstania Stycznio-
wego a nawet biblijnych zapiséw o kotwicy jako
nadziei”.

y

Lata 50., pakowanie i kolportaz witoskiej,Kotwicy” :

o
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Abp Zygmunt Zimowski Przewodniczgcy Papieskiej Rady ds. Stuzby Zdrowia i Duszpasterstwa
Chorych, Przestanie z okazji Miedzynarodowego Dnia Osdb Starszych, 1 pazdziernika 2013

WARTOSC
ZYCIA
LUDZI
STARSZYCH

"
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Panstwo Irena i Bogdan Juszczykowie, 60. rocznica $lubu

Drodzy Bracia i Siostry, zwtaszcza ci z Was, kté-
rzy sa w starszym wieku, Drodzy bliscy i pracow-
nicy stuzby zdrowia oraz opieki spotecznej, ktorzy
troszczycie sie o osoby w podesztym wieku, z okazji
Miedzynarodowego Dnia Oséb Starszych przypada-
jacego 1 pazdziernika pragne przypomnie¢ apele
papieza Franciszka o zainteresowanie i szacunek
dla ludzi starszych, o obrone ich prawa do godnego
zycia i do aktywnego uczestnictwa w zyciu wspdl-
not lokalnych i catego spoteczenstwa.

Jest to wazny Miedzynarodowy Dzien, bo dotyczy
ponad 600 milionéw mieszkancéw naszego globu.
Z czasem bedzie on jeszcze zyskiwaé na znaczeniu,
zwazywszy postepujace starzenie sie spoteczenstwa;
jak sie szacuje, liczba oséb na swiecie w ciggu naj-
blizszych 10 lat moze przekroczy¢ 1 miliard.

Z tego powodu wszyscy — chrzescijanie i ludzie do-
brej woli — jestesmy wezwani do wspdtpracy na rzecz
spoteczenstwa sprawiedliwego i réwnego, wzbogaco-
nego takze dzieki efektywnemu udziatowi tych, kté-

rzy mogliby by¢ uznani za ,,zbednych”, a nawet za
dotkliwy ,ciezar”, a ktérzy — wrecz przeciwnie —
moga mu przynies¢ wielkie korzysci, wykorzystujac
doswiadczenie i madros¢ nabyte w ciggu zycia.

., Zyjemy w czasach filozofii i praktyki wyklu-

czania dwdch waznych biegunéw zycia’” — stwier-
dzit papiez Franciszek podczas spotkania z mtodymi
w katedrze $w. Sebastiana w Rio de Janeiro.
,Mozna by wrecz pomysle¢ — méwit dalej Ojciec
Swiety — ze mamy do czynienia z czym$ w rodzaju
ukrytej eutanazji; polega ona na tym, ze nie dba sie
0 osoby starsze. Oprécz tego istnieje eutanazja kul-
turowa, bo nie pozwala sie im moéwi¢, nie pozwala
sie im dziata¢”. Ludzie mtodzi sg takze odsuwani
na margines. ,,W naszej cywilizacji dazy sie do wy-
kluczenia tych dwdch biegunéw, co zagraza przy-
sztosci Swiata”. Dlatego ,, mtodzi powinni pokazaé,
co potrafig, da¢ sie pozna¢ od najlepszej strony”,
podczas gdy ,starsi musza otworzyé usta, musza
otworzy¢ usta i nas uczy¢! Przekazujcie nam mad-
ro$¢ naroddéw!”’.

W wielu spoteczenstwach, w krajach zwanych ,,bo-
gatymi, dzieki réznym czynnikom, w tym zdobyczom
medycyny i innych nauk, osigga sie dobre wyniki
w staraniach o przedtuzenie ludzkiego zycia. To prze-
dtuzone zycie nie moze by¢ jednak czasem pasywnego
oczekiwania na $mier¢. Nalezy dowarto$ciowad je
w spos6b godny i wtasciwy, majac na wzgledzie wole
i mozliwosci kazdego pojedynczego cztowieka oraz
specyfike Srodowiska, ktérego jest czescia.

,Jest rzecza piekna cieszy¢ sie staroscig — po-
wiedziat papiez Benedykt XVI, odwiedzajac 12 lis-
topada 2012 r. jedng z rzymskich wspdlnot.
W kazdym wieku — méwit dalej papiez — trzeba
umieé odkry¢ obecno$¢ i btogostawienstwo Boga
i skarby, jakie zawiera. Nigdy nie wolno nam da¢
sie opanowacd przez smutek! Zostato nam dane dtu-
gie zycie. Zycie jest piekne takze w naszym wieku,
pomimo dolegliwosci i ograniczen. Niech na na-
szych twarzach kréluje zawsze rados$é z bycia umi-
towanymi przez Boga, a nie smutek!”.
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Niemniej jednak ludzie w starszym wieku bywaja
narazeni na zaniedbania takze ze strony Wspélnoty
koscielnej. Juz przed wielu laty w Deklaracji z To-
ronto o prawach ludzi starszych i opiece nad nimi
stwierdzono, ze co prawda ,,0sobom w podesztym
wieku nie brakuje sposobnosci do modlitwy, rozwa-
zan i zblizenia sie do Boga, ale rzadko zacheca sie
je do rozwijania duchowosci, co mozna ztozy¢ na
karb niezrozumienia ich probleméw”’.

Dzisiejsza sytuacja nie rézni sie wiele od 6wczes-
nej. A przeciez , ewangelizacja starosci”’ oznacza
odkrycie jej istotnych i jedynych w swoim rodzaju
mozliwosci, wartosci, ktére mozna urzeczywistnié
dopiero na tym wtasnie etapie ludzkiej drogi. Jest to
doskonaty czas na Dobrg Nowine.

Nie da sie ewangelizowa¢ zadnego z etapdéw
zycia, dodajgc do niego co$ z zewnatrz albo po pro-
stu zapetniajgc je fizycznymi zadaniami do wyko-
nania. To przede wszystkim kwestia wartosci
duchowych, a nie materialnych czy tez dziatania.

Solidarnos$¢ ludzi mtodych ze starszymi poka-
zuje, ze Kosciot jest rzeczywiscie rodzing wielopo-
koleniowa, w ktdérej kazdy powinien sie czué
,,U siebie”, w ktérej zamiast logiki zysku i posiada-
nia kréluje bezinteresownos¢ i mitosé. Cho¢ w star-
szym wieku zycie staje sie kruche, nie traci ono swej
wartosci ani godnosci. Kazdy jest chciany i mito-
wany przez Boga, kazdy jest wazny i potrzebny.

W takim kontekscie nabiera znaczenia rola spe-
cyficznego duszpasterstwa, opartego gtéwnie na po-
rozumieniu miedzypokoleniowym. Wielce pomocne
moze sie okazad tworzenie wspélnot, w ktérych lu-
dzie mtodzi i starzy, zjednoczeni w przekonaniu, ze
btedem jest marginalizacja niedostatecznie efek-
tywnego zycia, wspdlnie bedg sie zwracacé do Boga.
Chodzi wiec o wspieranie kultury jednosci, takze
jednosci miedzy pokoleniami, by nie istniaty od-
dzielnie czy, co gorsza, byty sobie przeciwsta-
wiane. Nalezy promowac takg wizje zycia, ktéra
stuzytaby duchowemu rozwojowi przysztych poko-
len, mogacych chtonaé na co dzien te kulture jed-
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nosci, w ktérej kazdy ma swdj niezastgpiony
udziat.

Poza tym ludzie starsi, zamiast obiektem dusz-
pasterstwa, powinni staé sie jego czynnym podmio-
tem. Osoba w zaawansowanym wieku nie moze by¢
tylko przedmiotem troski charytatywnej i uwagi
duszpasterskiej, powinna by¢ potencjalnym prota-
gonistg dziatalnos$ci duszpasterskiej. Btogostawiony
Jan Pawet IT w Adhortacji Christifideles laici pod-
kreslit: ,,Kosciét prosi ich [ludzi starszych] i od nich
oczekuje, ze bedag kontynuowali swojg misje apos-
tolskg i misyjng, ktdéra jest w ich wieku nie tylko
mozliwa i potrzebna, ale ktéra wtasnie dzieki ich
wiekowi otrzymuje specyficzny i oryginalny wy-
miar” (nr 48). To postannictwo apostolskie i mi-
syjne — kontynuuje — ,jest zadaniem, ktérego
powinni sie odwaznie podjaé¢, pokonujgc w zdecydo-
wany sposéb pokuse nostalgicznego zamykania sie
we wspomnieniach przesztosci, ktéra juz nie wrdci,
lub nieangazowania sie w terazniejszo$¢ z powodu
wcigz nowych trudnos$ci napotykanych w $wiecie;
winni coraz jasniej uswiadamia¢ sobie, ze ich rola
w Kosciele i w spoteczenstwie nie konczy sie z wie-
kiem, a jedynie przybiera nowe formy”’.

Co sie tyczy opieki zdrowotnej i spotecznej, wazne
jest, aby przenikat ja duch gtebokiego poszanowa-
nia drugiego cztowieka, by osoby w podesztym wieku
i ich zawodowi opiekunowie tworzyli prawdziwe
wspolnoty. Osrodki opieki geriatrycznej dajg okazje
do nawigzania nowych relacji, do wzajemnego wspie-
rania sie i pomagania sobie. Wszystko to jednak musi
by¢ inspirowane mitoscig, bowiem dla kazdego ko-
niecznos$¢ korzystania z pomocy ofiarowywanej mu
bez mitosci jest upokarzajgce.

Uwage szczegbélng — jak to sie zreszta dzieje
w wielu $rodowiskach, takze tych nie najbogatszych
— nalezy skierowac na opieke duchowa nad ludzmi
niedoteznymi, i to nie tylko w domach spokojnej sta-
rosci czy opieki spotecznej, ale takze w ich miesz-
kaniach prywatnych. Trzeba czesto ich odwiedzag,
dodawaé wartosci ich zyciu i ich cierpieniom pod-

czas liturgii i we wspdlnej modlitwie. Opieka du-
chowa, ktérg powinni by¢ otoczeni ludzie starsi, jest
zadaniem catej wspélnoty chrzescijanskiej, nie tylko
wolontariuszy o chrzescijanskiej inspiracji. W tym
wtasnie duchu Papieska Rada ds. Stuzby Zdrowia
i Duszpasterstwa Chorych organizuje w dniach 21,
22 i 23 listopada w Watykanie miedzynarodowa
konferencje na temat: Kosciét w stuzbie cztowieka
chorego w podesztym wieku. Opieka nad osobami
dotknietymi chorobami neurodegeneracyjnymi.

Z chrzescijanskiego punktu widzenia staros¢ nie
jest schytkiem zycia, ale jego dopetnieniem. Staros¢
przynosi zniwo z tego, czego sie cztowiek nauczyt,
co przezyt i co zniést, z jego cierpien i radosci.
W starosci, ,,jak w finale wielkiej symfonii, powra-
cajag najwazniejsze tematy zycia i tgcza sie w po-
teznych, dzwiecznych akordach’” — podkreslit Jan
Pawet II podczas spotkania z ludzmi starszymi
w katedrze w Monachium 19 listopada 1980 r.

Zycie jest podréza, w czasie ktérej mozna zdo-
by¢ gtebokg madrosé, o jakiej moéwit papiez Franci-
szek podczas pierwszej modlitwy Aniot Panski.
Opowiedziat wtedy nastepujaca anegdote: ,, Pew-
nego razu przyszta do mnie starsza, bardzo prosta
kobieta: Babciu — powiedziatem, bo u nas tak sie
zwracamy do starych kobiet — chcesz sie wyspowia-
da¢? Tak — odpowiedziata. Zapytatem: Jeste$
pewna, ze Bdg wybacza? Ona na to: Jestem pewna,
Bég wszystko wybacza. A ja dalej pytatem: Skad
masz te pewnos$¢? Ona na to: Gdyby Bég nie wyba-
czat wszystkiego, Swiat by nie istniat”’.

Drodzy Bracia i Siostry, pozdrawiam serdecznie
przede wszystkim Was, ktérzy jesteScie w starszym
wieku. Prosze, byscie nie tracili ducha i nie zapomi-
nali, ze jestescie Swiadectwem i bogactwem dla nas
wszystkich, ze cenna jest kazda minuta Waszego zycia.

Powierzam Was opiece Najswietszej Marii
Panny, ktéra po Zwiastowaniu z pospiechem poszta
do swojej starszej krewnej Elzbiety, zeby wesprzeé ja
pomocg, podzieli¢ sie z nig radoscia z wielkich dziet
Bozych i wielbi¢ Jego nieskonczone mitosierdzie.
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Modlitwa wstepna

Ojcze Swiety, ktéry w paschalnym misterium
ustanowite$ zbawienie rodzaju ludzkiego,

taska swojego Ducha spraw,

aby wszyscy ludzie byli zaliczeni do liczby przybra-
nych dzieci,

ktére umierajgcy Jezus powierzyt Dziewicy Matce.
On jest Bogiem, ktory zyje i kréluje z Toba

w jednosci Ducha Swietego, na wieki wiekéw.
Amen.

Zdrowas Maryjo Bolesna

Zdrowas$ Maryjo, cierpienia petna,
Ukrzyzowany Pan z Tobg,

bolesna jeste$s miedzy niewiastami

i bolesny owoc zywota Twojego, Jezus.
Swieta Maryjo, Matko Ukrzyzowanego,
daj tzy zalu za grzechy nam,
krzyzujgcym Twego Syna,

teraz i w godzine Smierci naszej.

Amen.
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Cisi Pracownicy Krzyza na podstawie pism bt. L. Novarese,

STACJA I: Maryja przyjmuje proroctwo Sy-
meona

Z Ewangelii wedtug $w. kukasza (Lk 2,33-35)

A Jego ojciec i Matka dziwili sie temu, co o Nim
moéwiono. Symeon za$ btogostawit Ich i rzekt do
Maryi, Matki Jego: «Oto Ten przeznaczony jest na
upadek i na powstanie wielu w Izraelu, i na znak,
ktéremu sprzeciwiaé sie bedg. A Twojg dusze miecz
przeniknie, aby na jaw wyszty zamysty serc wielu».

Rozwazanie:

Krzyz dla Chrystusa, mistyczny miecz dla Naj-
Swietszej Maryi: oto narzedzia ich meki. Jesli ,, tak”
Zwiastowania i hymn Magnificat ukazujg wielkie
znaczenie wolnosci i swiadomosci Maryi, ofiarowa-
nie Jezusa w Swigtyni méwi o woli Maryi, aby w te
ofiare, tak znaczacg i zobowigzujacg w swej pro-
stocie, wtgczy¢ ludzkosé. Przedstawita Jezusa jako
swego jednorodzonego, Oczekiwanego przez ludzi,
Tego, ktéry miat przynies¢ prawdziwa wolnosé nie
tylko swemu ludowi, ale catemu $wiatu. Maryja
przedstawita Najwyzszemu Kaptanowi Chrystusa
petnego, Chrystusa historycznego i mistycznego,
aby catg ludzkos¢ zjednoczy¢ w jej Zbawicielu. W te
ofiare wtgczony jest wiec i kazdy z nas.

Zdrowas Maryjo Bolesna...

STACJA II: Maryja ucieka do Egiptu z Jezusem
i Jozefem

Z Ewangelii wedtug $w. Mateusza (Mt 2,13-15)
Gdy oni odjechali, oto aniot Panski ukazat sie Jéze-
fowi we $nie i rzekt: «Wstan, wez Dziecie i Jego
Matke i uchodz do Egiptu; pozostan tam, az ci po-
wiem; bo Herod bedzie szukat Dziecigecia, aby Je
zgtadzi¢». On wstat, wzigt w nocy Dziecie i Jego
Matke i udat sie do Egiptu; tam pozostat az do
Smierci Heroda. Tak miato sie spetni¢ stowo, ktdre

ttum. Izabela Rutkowska

Pan powiedziat przez Proroka: Z Egiptu wezwatem
Syna mego.

Rozwazanie:

Niepokalana wypowiedziata swoje , tak’” Swiadome
tego, co przyjmuje, a ktére potem pozostanie nie-
ugiete we wszystkich bolesnych prébach Jej zycia,
az po Krzyz: w watpliwosciach Jézefa, w niego-
$cinnosci doswiadczonej w Betlejem, w ucieczce do
Egiptu, w nieznajomosci nowego zycia. To wszystko
czyni Jg nieustannie bliska, przezywajaca z nami
nasze dni cierpienia, te ciggte proéby, ktére nigdy nas
nie opuszcza.

Zdrowas Maryjo Bolesna...

STACJA III: Maryja szuka Jezusa zaguhionego
w Jerozolimie

Z Ewangelii wedtug $w. kukasza (Lk 2,43-51)

Kiedy wracali po skonczonych uroczystosciach, zos-
tat Jezus w Jerozolimie, a tego nie zauwazyli Jego
Rodzice. Przypuszczajac, ze jest w towarzystwie pat-
nikdéw, uszli dzien drogi i szukali Go wéréd krewnych
i znajomych. Gdy Go nie znalezli, wrécili do Jerozo-
limy szukajgc Go. Dopiero po trzech dniach odnalezli
Go w Swigtyni, gdzie siedziat miedzy nauczycielami,
przystuchiwat sie im i zadawat pytania. Wszyscy zas,
ktérzy Go stuchali, byli zdumieni bystroscig Jego
umystu i odpowiedziami. Na ten widok zdziwili sie
bardzo, a Jego Matka rzekta do Niego: «Synu, cze-
mus$ nam to uczynit? Oto ojciec Twoj i ja z bdlem
serca szukalismy Ciebie». Lecz On im odpowiedziat:
«Czemuscie Mnie szukali? Czy nie wiedzieliscie, ze
powinienem by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?»
Oni jednak nie zrozumieli tego, co im powiedziat.
Potem poszedt z nimi i wrécit do Nazaretu; i byt im
poddany. A Matka Jego chowata wiernie wszystkie
te wspomnienia w swym sercu. Jezus za$ czynit po-
stepy w madrosci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi.
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Rozwazanie:

Jesli heroizm Najswietszej Dziewicy znajduje szczyt
w Jej ofierze na Kalwarii, to dzieki wewnetrznej
metodzie, ktérg podazata, a ktérag byto state poszu-
kiwanie Bozej woli. Jest to zatem stan i srodek na-
jodpowiedniejszy i najdoskonalszy w dgzeniu do
heroicznosci cndt i do identyfikacji z Chrystusem:
dla mnie zycie to zycie Chrystusa. Przykazania sg
wyrazem woli Ojca i konkretnym intymnym zwigz-
kiem, ktéry taczy cztowieka z Bogiem i naktania go
do poszukiwania tego, co Jemu sie podoba. Jesli po-
stuszenstwo jest wyrazem mitosci cztowieka do
Boga, mitos$¢ jest sitg pozwalajaca na nieugietosé
w wypetnianiu przykazan.

Zdrowas Maryjo Bolesna...

STACJA IV: Maryja spotyka Jezusa w drodze na
Kalwarie

Z Ewangelii wedtug $w. kukasza (Lk 23,26-27)
Gdy Go wyprowadzili, zatrzymali niejakiego Szy-
mona z Cyreny, ktéry wracat z pola, i wtozyli na
niego krzyz, aby go niést za Jezusem. A szto za Nim
mnostwo ludu, takze kobiet, ktére zawodzity i pta-
katy nad Nim.

Rozwazanie:

Niepokalana wkracza na droge Kalwarii wraz ze
swoim Boskim Synem i wtgcza sie w Jego Meke dla
zbawienia rodzaju ludzkiego. Jakze to chwalebna
droga: poprzez krzyz Chrystusa ludzko$¢ dopetnia
cierpien boskiego Zbawcy na rzecz Mistycznego
Ciata, ktérym jest Kosciot. Dwa okresy zycia Je-
zusa: czas uswiecenia przez prace i czas ofiary
Krzyza. Oba te okresy przezyt On w $cistej taczno-
$ci z Maryjg. Potem pozostawit Jg na koniec swego
ziemskiego dnia, aby w czasie Zestania Ducha Swie-
tego kontynuowata Jego misje jako Matka i wycho-
wawczyni dzieci, swoim przyktadem i swoim
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stowem wypowiadanym do Apostotéw i razem
z nimi. Kalwaria jest drogg bolesng, ale jest tez naj-
pewniejsza i najowocniejszg prébg mitosci. Wspina
sie nig wraz z Chrystusem Najswietsza Maryja,
wierna swej misji, zezwalajgca na te ofiare. Matka
bolesna, ale i stolica madrosci, Maryja nie wspina
sie na Kalwarie sama. Ona wprowadza na te bolesng
i chwalebng droge umitowanych przyjaciét, drogich
Jej i Jej boskiemu Synowi: Jana Apostota, Magda-
lene i pobozne kobiety. Jest Matkag Kosciota, ktéra
wtagcza w meke Syna cztonkéw Jego Kosciota
w przeswiadczeniu, ze chrzescijanina mierzy sie
Krzyzem.

Zdrowas Maryjo Bolesna...

STACJA V: Maryja stoi przy Krzyzu Syna

Z Ewangelii wedtug $w. Jana (J 19,25-27)

A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego i sios-
tra Matki Jego, Maria, zona Kleofasa, i Maria
Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojg-
cego obok Niej ucznia, ktérego mitowat, rzekt do
Matki: «Niewiasto, oto syn Twoj». Nastepnie rzekt
do ucznia: «0Oto Matka twoja». I od tej godziny
uczen wzigt Jg do siebie.

Rozwazanie:

,0to Matka twoja”. Oto fundamentalna relacja,
jaka istnieje pomiedzy Maryja i cztowiekiem. Ona
jest twojg Matka, jesli ty, jako latorosl, zyjesz
w zjednoczeniu z winnym krzewem, ktérym jest
Chrystus. Odczuwamy szczegdlng bliskos¢ Jej obec-
nosci i stowa, ktore ta Matka kieruje bezposrednio
do serca kazdego stworzenia, aby je wesprzec
i doda¢ mu odwagi podczas tej wspinaczki waska
i petng trudnosci droga, ktéra przebiega przez ten
Swiat i tgczy cztowieka z niebem. Doswiadczyt tego
Jan, ktéry tamtego przerazajgcego pigtku schodzit
z Kalwarii z sercem zranionym $miercig Mistrza.

Oftarz w Niepokalanowie
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Miat przy sobie Maryje, ktéra rozpoczynata swoje
zycie z nim, dla niego, sprawiajac, by zrozumiat
nowe horyzonty: te, ktére Matka Boza wzieta bez-
posrednio z Serca swego boskiego Syna podczas
dtugich lat cichego i ukrytego zycia w Nazarecie.

Zdrowas Maryjo Bolesna...

STACJA VI: Maryja przyjmuje na swe tono ciato
Jezusa zlozone z Krzyza

Z Ewangelii wedtug $w. Marka (Mk 15,42-46)

Pod wieczor juz, poniewaz byto Przygotowanie, czyli
dzien przed szabatem, przyszedt Jézef z Arymatei,
powazny cztonek Rady, ktéry réwniez wyczekiwat
krélestwa Bozego. Smiato udat sie do Pitata i po-
prosit o ciato Jezusa. Pitat zdziwit sie, ze juz skonat.
Kazat przywota¢ setnika i pytat go, czy juz dawno
umart. Upewniony przez setnika, podarowat ciato J6-
zefowi. Ten kupit ptétno, zdjat Jezusa [z krzyzal, owi-
nat w ptétno i ztozyt w grobie, ktéry wykuty byt
w skale. Przed wejscie do grobu zatoczyt kamien.

Rozwazanie:

W Jej spokojnym i cichym zyciu tuz przy Chrystu-
sie pracujacym w nazaretanskim domu oraz w jej
milczacej nieugietosci tuz przy Krzyzu, widaé do-
brze, ze Maryja przezywa te same uczucia, co
Chrystus. Dojrzewaty one podczas catej Jej egzys-
tencji, az do dokonania wraz z Nim tej samej ofiary
— w identycznym duchu, woli i mitosci. Jesli cate
zycie Chrystusa byto krzyzem i meczenstwem, to
samo trzeba powiedzie¢ o Jego i naszej boskiej
Matce. Bol, ktérego doswiadczyt Chrystus i Niepo-
kalane Serce Maryi, wychodzi nam na spotkanie
w swojej ciezkiej rzeczywistosci. W Chrystusie jed-
nak rzeczywistos$¢ ta zdobywa budujgca site, ktdrej
sama w sobie nie posiada.

Zdrowas Maryjo Bolesna...
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STACJA VII: Maryja skiada w grohie ciato Jezusa
w oczekiwaniu na Zmartwychwstanie

Z Ewangelii wedtug $w. Jana (J 19,41-42)

A na miejscu, gdzie Go ukrzyzowano, byt ogrdd,
w ogrodzie za$ nowy gréb, w ktérym jeszcze nie zto-
zono nikogo. Tam to wiec, ze wzgledu na zydowski
dzien Przygotowania, ztozono Jezusa, bo gréb znaj-
dowat sie w poblizu.

Rozwazanie:

Smier¢ nie jest niczym innym jak przejéciem do
zycia. Nauczanie, ktére wyptywa z tej prawdy,
mowi, ze pewnego dnia materia zostanie wzieta do
nieba przy naszym koncowym zmartwychwstaniu,
tak jak to stato sie w przypadku Chrystusa, naszego
Pana i Dziewicy Maryi, Jego i naszej najstodszej
Matki. Nasze wtasne ciato, oczyszczone rozktadem
w tonie ziemi, pewnego dnia zakwitnie, jak ziarno
rzucone w ziemie i bedzie dopuszczone do radosci
prawdziwego zycia, bez doswiadczania jakiegokol-
wiek zepsucia. Nie jestesmy zatem materig prze-
znaczong do rozpadu u konca egzystencji.

Zdrowas Maryjo Bolesna...

Modlitwa na zakonczenie

Maryjo, Ty jestes Duchowg Matka Kosciota,
istotowo obecng w zyciu i historii Kosciota,
W jego misji powotaniowe;.

Ty, ktéra rodzisz kazdego cztowieka do zycia taska,
ktéra z mitoscig nad nim czuwasz,

ktéra stoisz przy kazdym cztowieku

w chwili jego préby i ofiary,

daj kazdemu rado$¢ stuchania

i zachowywania Bozego stowa,

abysmy wszyscy mogli wejéé

do krélestwa Twego Syna,

ktory zyje na wieki wiekdw.

Amen.
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Opracowanie: Pomoc Kosciotowi w Potrzebie www.pkwp.org
(Zwroty w cudzystowie w modlitwie pochodzg z Syrii. Nie zawsze mozemy podac Zrddfo,
ale chcemy podzielic sie tymi stowami)

TYDZIEN
MODLITW

0 POKOJ DLA SYRIT

Dzien pierwszy:
Ustysz krzyki rozpaczy mieszkancéw Syrii
,,Cierpienia sa bezgraniczne. Cata Syria stata sie
polem bitwy. Kazdy element demokracji, prawa
cztowieka, wolnos¢, sekularyzacja i obywatelstwo
odeszty w przesztosé i nikt o to nie dba. Kryzys spo-
wodowat $mier¢ tysiecy zotnierzy, przeciwnikéw
wtadzy, cywiléw, mezczyzn, kobiet, dzieci, przy-
woédcow muzutmanskich i kaptanéw chrzescijan-
skich” Patriarcha Grzegorz III Laham.

MaodImy sie o pokéj w Syrii. MédImy sie, aby umil-
kta bron. MadImy sie o potozenia kresu wszelkiej
przemocy i wszelkim konfliktom zbrojnym. MaédImy
sie w jednosci z Ojcem Swietym: Maryjo, Krélowo
Pokoju, médl sie za Syrie, moédl sie za nami.

Dzien drugi:
Pociesz tych, ktérzy cierpia z powodu doznanej
przemocy
Syria jest polem bitwy: ,,Miejsca pracy — znisz-
czone. Niewinnos$¢ dzieci — zniszczona. Rodziny
i domy — rozbite i zniszczone. Szkoty, miejsca kultu,
szpitale — zniszczone. Okrutna tragedia rozposciera
sie nad tak wieloma. Maty naréd, ktéry niesie ze
sobg trudny i ciezki obraz Jezusa dzwigajacego
krzyz. Szymon z Cyreny musi sie jeszcze pojawic¢”.
6,8 mIn 0séb zostato dotknietych przez konflikt
w Sytrii. ,,Czas milczenia nadchodzi..., cichy, ptacz-
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liwy obraz ztamanych serc jest mowa, ktéra taczy nas
z Niepokalanym Sercem Maryi u stép Krzyza...”.

MadImy sie za wszystkich tych, ktérzy cierpia z po-
wodu tej przemocy. MadIimy sie, aby po takim cier-
pieniu i tak wielu okropnosciach wojny, nie stracili
nadziei na rozwiazanie pokojowe i sprawiedliwe.
MaédImy sie, aby mogto pojawié sie wielu ,,Szymo-
néw z Cyreny”, ktérzy sa gotowi nies¢ krzyz
i zmniejszy¢ obcigzenie tego ludu. Maryjo, Krélowo
Pokoju, médl sie za Syrie, médl sie za nami.

Dzien trzeci:
Pociesz tych, ktérzy optakuja swoich zmartych

Syryjski kryzys, ktéry rozpoczat sie 15 marca
2011 r., pozbawit zycia wielu ludzi, zbyt wielu.
Obecnie sytuacja polityczna nadal komplikuje sie
i pogarsza, co nigdy nie miato miejsca w tym kraju.
Przedstawiciele ONZ mdéwig o ponad 100 000 za-
bitych. Wobec takiej rzeczywistosci zadne stowa nie
sg w stanie jej wtasciwie wyrazic...

Miasta zostaty zniszczone i ,,plany rozwoju sg na
cmentarzach’. Jedna z relacji z Syrii jest przera-
zajaca: ,,6-letnia dziewczynka bawita sie w chowa-
nego z bratem. Snajper zastrzelit chtopca. Na
cmentarzu dziewczynka ptakata, stojac przed gro-
bem brata i méwita: Wyjdz z ukrycia! Nie chce juz
dalej sie bawic¢!”.

MadImy sie za ofiary tej wojny. Za wszystkie ofiary
i za kazda z osobna. Oni nie sg liczbami, ale maja
imiona i rodziny. Sq matkami, ojcami, synami i cor-
kami. Sg naszymi bra¢mi i siostrami, dzie¢mi Boga,
ktéry je stworzyt na Swéj obraz i podobienstwo.
MédImy sie o to, aby prawo do zycia kazdego czto-
wieka byto szanowane i bronione. Maryjo, Krélowo
Pokoju, médl sie za Syrie, maédl sie za nami.

Dzien czwarty:
Daj site sasiednim krajom,
aby przyjety uchodzcow z Syrii
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Wedtug UNHCR, agendy ONZ ds. uchodzcow
obecnie mamy juz do czynienia z 1 971 003 syryj-
skich uchodzcéw, przede wszystkim w Turcji, Liba-
nie, Iraku i Jordanii. Ponadto, istnieje wielu
uciekinieréw, ktérzy nie sg zarejestrowani, poniewaz
obawiajg sie rejestracji lub tez przemieszczajg sie
wewngatrz Syrii.

W kazdej sekundzie dnia mam tylko jedno prag-
nienie, aby powrdci¢ do mojej ojczyzny. Moje serce
jest zranione. Jedyng rzeczg, ktéra trzyma mnie tutaj,
to moje dzieci. Nawet jesli oznacza to, ze narazam
sie na $mier¢, chciatabym wréci¢ do kraju”, méwi
matka dwojga dzieci, ktdra schronita sie w Turcji.

; |

Nie mozna sobie wyobrazi¢, jak bedzie wyglg-
data przysztos$¢ tego kraju, tego spokojnego kraju
w przesztosci, ktory kiedy$ byt domem wielu
uchodzcéw z Bliskiego Wschodu. ,, Ucieklismy
z Iraku w czasie wojny i przybyliSmy do Syrii. Udato
nam sie odbudowac nasze zycie, ale prawie dwa lata
temu, musielismy ucieka¢ ponownie do Iraku. Tam
maj syn zostat trafiony kulg w gtowe, gdy grat z in-
nymi chtopcami w pitke nozna. Przezyt, ale jest spa-
ralizowany, a kula pozostata w jego gtowie.
Operacja jest niebezpieczna. Przyjechalismy do Tur-
cji dwa miesigce temu, nasza rodzina przyjeta nas
tutaj. Moze tutaj bedg mogli nam poméc”. W Li-
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banie przebywa ponad 700 000 uchodZcéw. Arcy-
biskup John Darwish pisze: ,,Pomagamy im od 10
miesiecy. Zaczelismy od 19 rodzin. Ale ich liczba
wzrosta drastycznie. Teraz pomagamy 580 rodzi-
nom. Jesli konflikt sie zaostrzy, a przemoc rozsze-
rzy sie na caty kraj, to ta liczba wzrosnie jeszcze
bardziej”.

MédImy sie za wszystkich tych, ktérzy musieli opu-
$ci¢ swoje rodziny, domy, ziemie i mienia. Za wszyst-
kich tych, ktérzy sa gtodni i nie maja dachu nad
gtowa. MédImy sie za tych, ktérzy zyja w obozach
dla uchodzcow. MédImy sie za wszystkie kraje przyj-
mujgce przesiedlencéw, za tych wszystkich na catym
Swiecie, ktorzy oferujg swojg pomoc i wsparcie oraz
opieke emigrantom i uchodzcom. Maryjo, Krélowo
Pokoju, médl sie za Syrie, médl sie za nami.

Dzien piaty:
Przemien serca tych, ktérzy chwycili za bron
i chron tych, ktérzy pracuja na rzecz pokoju

,,Najbardziej dramatyczng rzecza jest brak dia-
logu w ciggu ostatnich trzech lat, cierpienie i roz-
pacz, ktére zakorzeniajg sie w tych ludziach”.

To juz ponad dwa lata walki i konfliktu. Kto pa-
mieta, ze na poczatku celem byta walka z niespra-
wiedliwoscig, uciskiem i walka o wolno$¢? Obecnie
fronty konfliktu sg jeszcze bardziej wzmocnione. To,
co zaczeto sie jako wojna domowa, stato sie proble-
mem miedzynarodowym. Interesy gospodarcze
i geopolityczne staty sie wazniejsze w tej walce od
celéw, do jakich dgzg sami Syryjczycy.

,,Niech ta wojna sie skonczy, abysSmy mogli wro-
ci¢ do domu”, tak syryjskie dzieci modlg sie kazdego
dnia. To wszystko, czego one pragng. Najbardziej
oczekujg tego, aby wojna sie juz skonczyta.

MédIimy sie za przywédcoéw politycznych kraju i na
catym $wiecie, aby poszukiwali pokoju i dobra dla
tego kraju, aby nie brali pod uwage tylko wiasnych
intereséw i zapewnienia sobie wiadzy. MédImy sie za
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ludzi, ktérzy pracuja na rzecz pokoju, starajq sie zta-
godzi¢ smutek narodu syryjskiego, pracujg nad tym,
aby wyschty fzy cierpigcych, aby nie zniechecali sie
i nie ustawali w tej pracy, pomimo zagrozen z we-
wnatrz i obojetnosci catego Swiata. Maryjo, Krélowo
Pokoju, méd| sie za Syrie, méd| sie za nami.

Dzien szosty:
Rozpal w Kosciele Powszechnym
wspotczucie dla narodu syryjskiego

Dzi§ modlimy sie szczegdlnie za mniejszosci
chrzescijanskie w Syrii (5,2%). Po Synodzie poswie-
conym Kosciotowi na Bliskim Wschodzie (2010 r.)
chrzescijanie chcieli by¢ aktywnymi swiadkami
Ewangelii w sercu judeo-islamskiej czesci sSwiata.
Przemoc jednak szybko zdusita owoce tego synodu
w wielu krajach. Mniejszo$¢ chrzescijanska zawsze
jest w trudnej sytuacji i posiada dwuznaczny status:
,, W konfliktach w $wiecie arabskim chrzescijanie
na 0g6t zachowujg neutralnos¢. Nie opowiadajg sie
ani za rzadem, ani za opozycjg. W zwiazku z tym
chrzesScijanie zostali odrzuceni przez obie strony.
Obie oczekuja od nich lojalnosci. Neutralnos$¢ nie
uchronita dwdéch biskupéw i trzech ksiezy przed po-
rwaniem. Neutralno$¢ nie uratowata zycia setkom
chrzescijan, ktérzy byli mordowani lub porywani,
ani nie zatrzymata masowego exodusu mtodziezy
i catych rodzin”.

Pawet z Tarsu, ktéry poswiecat sie przesladowa-
niu Kosciota, radykalnie zmienit swéj sposéb my-
Slenia i dziatania, w wyniku doswiadczenia, jakie
spotkato go w drodze do Damaszku. W ten sposéb
stat sie Swietym, apostotem i misjonarzem. Tam gto-
sit tez Stowo Boze po raz pierwszy.

Médlmy sie za naszych braci i siostry w wierze.
Swiety Pawle, btogostaw chrzescijanstwo w Syrii,
pomagaj chrzescijanom mieszkajagcym w tym kraju.
Nie zapomnij o tym miejscu, ktére byto kolebka
chrzescijanstwa. Niech wiara nie zniknie na tym te-
renie! Niech chrzedcijanie czujg wsparcie i pocie-
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che swoich chrzescijanskich braci i siéstr na catym
Swiecie. Maryjo, Krélowo Pokoju, médl sie za Syrie,
maédl| sie za nami.

Dzien siédmy:
I daj nam nadzieje, ze w przyszitosci
zapanuje pokadj oparty na sprawiedliwosci
,,Nadszedt czas, aby skonczy¢ z bronia. Zamiast
wzywania do przemocy miedzynarodowe sity muszg
wtaczy¢ sie w prace na rzecz pokoju. Przez caty
czas kryzysu nasze koscioty sg prawie petne. Ludzie
czuja, ze pomimo probleméw Bdg sprawia cuda.
W ludzkich sercach panuje mieszanka nadziei i roz-
paczy. Ludzie nie wiedzg, co ich moze spotkaé
w przysztosci. Czuja strach, ale mimo to sg silni
w wierze” Patriarcha Grzegorz III Laham.
,,Dlatego to nie poddajemy sie zwatpieniu, cho-
ciaz bowiem niszczeje nasz cztowiek zewnetrzny, to
jednak ten, ktéry jest wewnatrz, odnawia sie z dnia
na dzien. Niewielkie bowiem utrapienia naszego
obecnego czasu gotujg bezmiar chwaty przysztego
wieku” (2 Kor 4,16-18).

MédImy sie, aby nadzieja nie gasta. MadImy sie, aby
Chrystus, Ksiaze Pokoju i Swiatto$¢ Swiata, wypel-
niat Syryjczykéw ufnoscig, tak, aby byli ,,bogaci
w nadzieje przez moc Ducha Swietego”. Maryjo,
Krélowo Pokoju, médl sie za Syrie, médl sie za nami.

-

y

Serce mtodego_cztowieka otwartego na taske Boza
jest ofiarne, wolne, state,-energiczne, zdecydewane
i zdolne, by sprostaé¢ kazdemu zadaniu whrew poja-
wiajgcym' sie trudnosciom. Lecz zeby tak byto,
mtoda osoba musi pozna¢ Chrystusa i Niepakalana,
zakochac sie w ich sercu i za ich przyczyng znalez¢
uzasadnienie i rozwiazanie problemu cierpienia mo-
ralnego i fizycznego. Bt. prat. Luigi Novarese
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