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Pogodzony z zyciem
Troski
To tez dar Boski.

Do mlodego ewangelizatora
Najpierw pomoz
Mamie w domu!

Modlitwa starego grzesznika
Aniele Bozy, str6zu moj,
Ciezki twoj

Ze mna znoj!

Wklad Boga
Burzac wieze Babel, mieszajacjezyki

Pan Boég zostal prekursorem lingwistyki.

Onas
W kazdym znas sie czai
Kain.

Modlitwa przy szachownicy
Prosbe: Pod Twoja obrone,
Niekiedy wypelni pionek.

Kry miedzy ludZmi
Do duchowych przerebli
Wociagaja ludzie oziebli.

Niedowiarek
Nie za kazdego, kto kleczy,
Gotowy jestem zareczyc¢.

Wyzwanie
Istota bytu:
Nie badz do kitu.

Modlitwa w parku
Stokrotne niech beda dzieki
Bogu za stokrotek wdzieki.

Onas
Takjak u wiekszosci wiernych w kosciele
SzawetliPawel wjednym stali ciele.

Miara wiary
Po tym prawdziwa poznasz poboznosc:

W czynach odwaga, w sadach ostroznos¢.

Denominacja
Wiedzie kult pieniedzy
Do duchowejnedzy.

Po potopie

Niebo z ziemig
icztowieka z Bogiem
zarecza Tecza.

Wyb6ér
Chociaz diabet kusi,
To cztowiek nie musi.

Do kaznodziei
Pamietaj, gdy moéwisz kazanie,
Ze ambona toniejest szaniec.

Wyznanie
W zdarzen ogien
Zawsze z Bogiem!
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Ten znaczacy tytut Benedykt XVI nadat or¢dziu napi-
sanemu na Dziefi Srodkéw Spotecznego Przekazu, ktéry
odbyt sie 20 maja. W oredziu Papieza mozemy znalezé
wartosci bliskie naszemu Zalozycielowi, prat. Luigiemu
Novarese, ktory przekazal nam je swoim zyciem i dzia-
taniem apostolskim.

Z punktu widzenia charyzmatycznego, milczenie jest
rzeczywistoscig ogromnej wartosci nie tylko dla Cichych
Pracownikéw Krzyza, ktérzy je wigczyli do swojej ducho-
wosci, ale réwniez dla wszystkich przynalezacych do Cen-
trum Ochotnikéw Cierpienia. Ilez razy choroba wyciska
swoje pietno na stowie, przekazie..., ale tez ile razy mo-
gliSmy zobaczy¢, jak trudnosci zostajg przezwyci¢zone
dzigki Swiadectwu zycia autentycznej wiary, cichg mocg
ewangelizacji ptynacej ze spojrzenia i gestéw pozbawio-
nych stéw, ktére czgsto sg réwnie, jak nie bardziej skutecz-
ne: ,,W milczeniu przemawiajg rados¢, zmartwienia, cier-
pienie, ktére wiasnie w nim znajdujg szczegdlnie inten-
sywng forme wyrazu. Tak wiec z milczenia wynika komu-
nikacja jeszcze bardziej wymagajaca, przywotujaca wraz-
liwos¢ 1 te zdolnos¢ stuchania, ktéra czesto ukazuje miare
i charakter wigzi”.

Benedykt XVI mowi o sposobie komunikowania, jaki
ma miejsce szczegblnie dzigki Internetowi. Podkresla, iz
postugujac si¢ nim, ludzie czg¢sto stawiajg pytania i otrzy-
mujg odpowiedzi. Ale trzeba z ostroznoscig odrézni¢ py-
tania prawdziwe i odpowiedzi niepowierzchowne: ,,Spora
cze$¢ obecnej dynamiki komunikacji jest ukierunkowana
na szukanie odpowiedzi. Wyszukiwarki i sieci spoteczno-
Sciowe sa punktem wyjscia komunikacji dla wielu os6b
szukajacych porad, sugestii, informacji, odpowiedzi. W na-
szych czasach Internet staje si¢ coraz bardziej miejscem
pytan i odpowiedzi. Wigcej, czgsto wspdlczesny cztowiek
jest bombardowany odpowiedziami na pytania, ktérych
nigdy sobie nie stawiat albo potrzebami, ktérych nie od-
czuwa. Milczenie jest cenne, gdyz sprzyja niezbednemu
rozeznaniu wsrod wielu bodZcow i tak wielu odpowiedzi,
ktére otrzymujemy, wlasnie po to, aby rozpoznaé i sformu-
towac pytania naprawde wazne.

W ziozonym i zréznicowanym $wiecie komunikacji
pojawia si¢ jednakze zainteresowanie wielu oséb pyta-
niami ostatecznymi ludzkiej egzystencji: Kim jestem?
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Ks. Luciano Ruga, Moderator Generalny

\CISZA I SLOWO
- DROGA EWANGELIZACJI

Co moge wiedzie¢? Co powinienem czyni¢? Na co moge
miec¢ nadzieje? Wazne jest przyjecie osob, ktére formutujg
te pytania, otwierajac mozliwos¢ gigbokiego dialogu,
tworzonego ze stéw, wymiany mysli, ale réwniez z zapro-
szenia do refleksji i milczenia, ktére czasami moze by¢ bar-
dziej wymowne niz pochopna odpowiedz. Pozwala temu,
kto stawia sobie pytania, zejS¢ w najwigksza glebig¢ samego
siebie i otworzy¢ si¢ na t¢ odpowiedz, jakg Bog wypisat
w sercu cztowieka. Ten nieustanny strumien pytan ukazuje
w gruncie rzeczy niepokdj istoty ludzkiej, nieustannie
poszukujacej prawd matych i wielkich, dajacy zyciu sens
inadziej¢. Cztowiek nie moze si¢ zadowoli¢ jedynie zwyk-
lg tolerancyjng wymiang sceptycznych opinii i doswiad-
czen zycia: wszyscy poszukujemy prawdy i podzielamy to
glebokie pragnienie”.

Papiez zaprasza kazdego cztowieka do ¢wiczenia si¢
w cichej kontemplacji. Kontemplacja wydaje si¢ by¢ tak
bardzo niepozyteczna i tak odlegta od zyciowych standar-
déw. A jednak ,,w milczacej kontemplacji ujawnia si¢ nas-
tepnie jeszcze silniej to odwieczne Stowo, poprzez ktére
zostal stworzony caty swiat i pojmuje si¢ 6w plan zbawie-
nia, ktéry Bog realizuje za posrednictwem stow i gestow
w calej historii ludzkosci”.

,Jak mozemy osiagna¢ te cisze wewnetrzng?”, zada-
wal sobie pytanie ks. pral. Novarese. ,,Jak mozemy dac wie-
cej przestrzeni Najswigtszej Trdjcy, ktéra pragnie zyé
W naszej wewnetrznej swigtyni? Sposob jest tylko jeden
i tylko Jezus mogt go nas nauczy¢. Mozemy go doskonale
odczytaé¢ w Jego zyciu, a takze w zyciu Jego i naszej Matki,
Niepokalanej. Jezus nam go ogtasza w zdaniu: czyni¢ wo-
le Ojca. Ewidentnie w tym tkwi cata technika, trudnos¢, co
prowadzi do zwigkszenia w nas obecnosci Tréjcy Sw., zy-
cia z Bogiem, komunikowania przezy¢ migdzy Bogiem
a nami, komunikowania pragniefi miedzy Bogiem a nami,
komunikowania planéw mitosci”.

Jeszcze raz Maryja, milczaca Dziewica, w ktérej cisza
stucha i zakwita Stowem, strzeze naszego milczenia i na-
szych stéw, aby przyniosty rados¢ i zbawienie kazdemu
cztowiekowi.

Rozwazanie na kanwie nauczania St. Bozego Luigiego Novarese
(w: A.M. Cipriano, Wiej, Duchu, dokqd chcesz, Gtogéw 2010

CISZA W DUCHU SWIETYM
USWIECA NASZA DROGE

Od dnia chrztu mieszka w nas Duch Swiety, by byé
naszym Mistrzem wewngtrznym. On kieruje nami na na-
szej drodze zycia, w naszym zaangazowaniu w kroczeniu
za Chrystusem, w dawaniu swiadectwa zgodnego z zamia-
rem Bozym i pomaga nam w realizacji naszego powotania.
Ale jak stucha¢ Jego glosu? Jak i$¢ za Jego natchnieniami
i pouczeniami? Jak stworzy¢ Mu miejsce w naszym sercu?
Aby pom6c nam w drodze zastuchania i rozeznania w Du-
chu, ks. pral. L. Novarese proponuje wszystkim czion-
kom CVS-u droge duchowa, zlozong z siedmiu przejsc,

zwang drogg siedmiu stopni ciszy wewnetrznej, by stwo-
rzy¢ we wnetrzu miejsce dla Boga, tak zwany ,,namiot
wewnetrzny”. W skrécie sg to:

1. zwalczac¢ grzech Smiertelny, by zapewnic¢ sobie
Boza obecnos¢;

2. zwalcza¢ grzechy powszednie;

3. utrwalac obecnos¢ Boga w nas, sprzeciwiajac si¢
osobistym sktonnosciom;

4. dziala¢ w NajSwietszej Maryi Pannie
jak Stowo Odwieczne;

5. dziata¢ w ulegtosci natchnieniom
Ducha Swietego;

6. iS¢ sladami naszego Pana Jezusa Chrystusa
Ukrzyzowanego;

7. i8¢ sladami Jezusa az do catkowitej izolacji i opusz-
czenia przez stworzenia, adorujgc wole Ojca.

Tymi stopniami ks. pral. Novarese chciat wskazaé dro-
ge, jaka mamy przeby¢, aby nauczy¢ si¢ przyjmowac Pana
Boga obecnego w przestrzeni naszego serca i naszego zy-
cia, by pézniej pokazywac Jego wole poprzez konkretne
i widoczne gesty, dzien po dniu budujac w ten sposéb naszg
Swigtos¢. Pierwsze trzy stopnie wyznaczajg szlak uwalnia-
nia, wprowadzajac nasze zycie w owocng przestrzen stu-
chania i nasladowania. Dwa ostatnie stopnie ciszy wew-
n¢trznej charakteryzujg si¢ nasladowaniem i misjg, ozna-
czajacg peing przynaleznos¢ do nieskoriczonej mitosci Bo-
ga w Jezusie Chrystusie.

Ks. pral. Novarese, méwiac nam o przyjeciu Ducha
Swietego do naszego serca, tak pisze: ,Jestesmy na drugim
etapie czynnej ciszy, ktéry méwi o wewngtrznej aktywnos-
ci, intensywnie dziatajagcego w naszym wnetrzu naslado-
wania, wyboru, stuchania. Chodzi o stuchanie postuszne,
stuchanie zdecydowane wprowadzi¢ w czyn to, co Ten,
ktéry kieruje nasza duszg, pozwoli nam zrozumieé jako
swoja wole. Chodzi o stuchanie Ducha Swigtego, a tym
samym o dziatanie Ducha Swietego w naszych duszach”.
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TRWALE PRZEWODNICTWO

Zapraszajac nas do nauczenia si¢ tej ciszy, ks. pral.
Luigi Novarese wskazuje nam przyktad: Maryja, Matka Je-
zusa, postuszna stuzebnica Ducha Swietego, ktéra potrafita
uwaznie dba¢ o przestrzen serca, o t¢ przestrzen, jakg
ksigdz pratat nazywa ,,namiotem wewnetrznym’: ,,.Duch
Swiety byt uswiecicielem Najswietszej Dziewicy od same-
go poczecia Jezusa. Duch Swiety Ja podtrzymywat i to-
warzyszyt Jej w ziemskim zyciu, a Ona wzrastata z dnia
na dzien pod Jego dzialaniem”.

Matka Jezusa, jedyna w historii zbawienia ze wzgledu
na swoje powotanie i misj¢, poszukiwata woli Bozej, ot-
wierajgc 1 poszerzajgc kazdego dnia przestrzei swojego
namiotu wewnetrznego, ofiarujgc ciggle nowe miejsce na
obecnosé Ducha Swietego. Takze Ona dzieri po dniu nau-
czyta si¢ Go stuchac.

,»Dzief po dniu” to bardzo pigkna i przepeiniona swiat-
tem przestrzen czasowa dana wierzacemu, aby przemieni¢
kazdy dzien w ,.dzieri Panski”.

Wiemy dobrze, iz codzienna rzeczywistos¢, w swojej
pozornej banalnosci, jest miejscem, w ktérym Pan wzywa
nas do konkretnego i praktycznego wykonania tego, o co
prosi, do zmiany naszego sposobu zachowania, do glosze-
nia i zycia Ewangelig. Ukazujmy wigc w naszym zyciu
praktycznie wartosci, jakie wyznajemy, stawiajac czota

Jezeli Duch Swiety jest naszym Mistrzem wewnetrz- ~ codziennym starciom, spotkaniom z innymi, kiedy mod-
nym, to cisza, konieczna do przyjecia Jego obecnosci, ot-  1imy si¢ i stuchamy Stowa quego, ktore kieruje nz.lmi
wiera nas przede wszystkim na stuchanie postuszne, nastu- W naszych zwyklych wyborach i pozwala nam zrozumiec,

chanie czynne, stuchanie ulegle, gotowe do realizacji kon- jak by¢ apostotami. . ) ) )
kretnymi czynami tego, co Jego gtos pozwala nam zrozu- K_S' prat. Novares? moWl dalg. ”I_DO_St@puJ ac ga te) drg—

- - e T . dze mitosnego poszukiwania woli Bozej, dokonujgcego si¢
mieé, aby prowadzi¢ nas w misje: bycia swiadkami Ewan- C out . .

elii stowem i czynem dzien po dniu, jest si¢ prowadzonym przez Bozego Ducha
g . . ) . L do odkrycia, jak piekne i stodkie sg drogi Boze, w ciaglej,

Nie zawsze jest tatwo nauczy¢ si¢ takiej ciszy. Jedna LoD LS .
. . .. L . rozwijajacej si¢ i zawsze objawiajacej si¢ W nowy sposob

z najwigkszych trudnosci wywodzi si¢ z faktu, iz nie przyj- mitosci bliZniego”
mujemy do wiadomosci, ze zawsze bedzie jakas osoba, r6z- Kazdy dzieri ‘Zostaje nam powierzony, by odkryé
na oc.i nas samych, 1.<tc’)ra bedzie r‘nlala, fnam (‘305/ 40 POWIC- % nim wole Bozg dla zbawienia $wiata, z odpowiedzial-
dzenia czy pouczenia. Zazwyczaj myslimy, ze wiemy pra-  po¢cia ukierunkowujac na ten cel nasze dziatania.
wie wszystko i nie musimy niczego si¢ juz uczy¢. Wiecej W jaki spos6b Duch Swiety czyni z nas stuchaczy
nawet: potrafimy czesciej dawac rady niz je przyjmowac.  ywasnych i postusznych? Ks. prat. Novarese zwraca uwa-
Inawet posiadanie Mistrza wewngtrznego niewiele da, jesli ge na dwa epizody w zyciu Maryi: odwiedziny pasterzy
serce cztowieka zdecyduje, ze nie chce by¢ prowadzone, v Betlejem (Ek 2, 1-20) i odnalezienie Jezusa w $wiatyni
albo pomysli, ze nie musi si¢ juz niczego uczy¢. Nanic si¢  (Ek 2, 41-52). Opisujac je, ewangelista zaznacza, iz Mary-
nie zdadza wtedy jego nauki, bo nie sg one wtedy w stanie  ja zachowywata w sercu zdarzenia dokonujace si¢ na Jej
ani zmieni¢ takiego czlowieka, ani sprawi¢, by mégt on  oczachistowa, jakie styszala, ,,poréwnujac je migdzy soba,
wzrastac. by odkry¢ ich znaczenie”.
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Réwniez i nam dane jest codzienne miejsce, gdzie mo-
zemy dokonywac tej duchowej operacji: to miejsce cichej
modlitwy, rozwazania, modlitewnego stuchania Stowa Bo-
zego. ,,To jest podstawowe zachowanie Matki NajSwiet-
szej. Stowo Boze w Jej sercu bylo nasieniem zycia, ktére
padto na zyzna glebe. Maryja ukazuje swoja duchowg go-
towos¢, swego ducha poszukujacego. Postawg zwyczaj-
ng byto dla Niej: podnoszenie wewngtrznego spojrzenia
na Boga, ktéry Jg powotal. Jako Dziewica uwazna prze-
chowywalta ustyszane Stowo i poréwnywata je z przyda-
rzajacymi si¢ Jej zdarzeniami. Nie przygoda czy szybka
decyzja byly droga, jaka dazyta NMP, ale przestrzen
poszukiwania cichego i pelnego medytacji” (ks. pral.
L. Novarese).

Znaczacym jest tez czasownik uzyty przez sw. Luka-
sza, a oddajacy zachowanie Maryi: zachowywac (wersja
blizsza tacinie: konserwowac). Stowo to pochodzi od ta-
cinskiego servare, co znaczy by¢ stugg, str6zem. Stowo to
wskazuje nam poczatkowg deklaracje Maryi: ,,0to ja, stu-

] =
V. e

( ] A

zebnica Pariska, niech mi si¢ stanie wedlug twego stowa”
(Ek 1,38).

W czasie zwiastowania Maryja przyjeta prosbe¢ Boga
z pelng dyspozycyjnoscia, bez zastrzezen, aby by¢ stuzeb-
nicg Jego planu milosci. P6Zniej, dzien po dniu, rozumie,
iz prosba Boga obecna jest w Jej zyciu w ciagle nowy spo-
sob i ze rowniez Ona potrzebuje kierownictwa Ducha
Swietego, by zrozumie¢ gesty i stowa Syna, aby odkry¢,
w jaki sposdb realizowac swojg misje, specyficzne zada-
nie naznaczone Jej: by¢ Matkg Bozg, pierwszg uczennicg
i swiadkiem Chrystusa.

Tak réwniez i my nauczmy si¢ od Niej czynié ciszg
w naszym wnetrzu, poszerza¢ kazdego dnia przestrzen na-
szego serca na mitosng obecnosé Ducha Swietego. On jest
naszym Mistrzem wewn¢trznym, ktéry poprzez Stowo Bo-
Ze uczy nas przemierzaé¢ drogi misyjne, drogi gloszenia
Krélestwa, aby mitos¢ Chrystusa dotarta do serca kazdego
czlowieka i przemienita caty swiat.
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TRWALE PRZEWODNICTWO

Cisi Pracownicy Krzyza

TRWALE PRZEWODNICTWO

ODPOCZNE W RAJU

Ostatnie dni pral. Novarese

Pratl. Luigi Novarese odszedl do Pana 20 lipca 1984 r.
Miat 70 lat. Zmarl w Rocca Priora pod Rzymem, w domu
nowicjatu Cichych Pracownikéw Krzyza. Byl to dom pw.
Matki Bozej Ozdoby Karmelu, ostatni z doméw wybu-
dowanych za jego czaséw. Nikt nie spodziewat si¢ jego
Smierci.

»Wczesnie rano obudzit si¢ w bolu — nieprzewidziany
atak spowodowany obrzekiem phuc... Smieré przyszia po
godzinnej agonii, podczas ktérej umierajacy nie tracit do
korica jasnosci umystu. Byli wéwczas przy nim siostra El-
vira, Armando i Paola. Styszeli, jak modlit si¢ cicho i zar-
liwie, szepczac inwokacje do Matki Bozej” (Felice Mosco-
ne, Siewcy nadziei).
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»W przeddzien jego $mierci bracia i siostry troszczyli
si¢ 0 otoczenie zewnetrzne. Sam mowil, ze w tych dniach
przybedzie tu wielu ludzi. DziwiliSmy si¢ temu, bo przeciez
pielgrzymka miata ruszy¢ do Lourdes dopiero za kilka dni.
Kiedy zmegczony zatrzymat sie przy pnacej czerwonej rozy,
zrobiono mu zdjecie. Wtedy rzekl, ze to bedzie jego os-
tatnie. Pral. Novarese chcial, aby tego wieczoru byta ado-
racja. Nie bylo jednak zadnego kaptana. Zapytat si¢ mnie,
czy ja juz moge wystawi¢ Najswietszy Sakrament. Ucie-
szyt si¢, ze to mozliwe i cata wspdlnota trwata na mod-
litwie. Kiedy przybyt don Luigino Garosio, udzielil blogo-
stawienistwa i tego wieczoru dtugo rozmawial z pratatem.
Po smierci prat. Novarese dowiedzieliSmy sie, ze osobiscie
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S. Elvira Myriam Psorulla w pokoju, w ktérym odszedt do Pana
Stuga Bozy Luigi Novarese

mianowal go swoim nastgpcg. W Rocca Priora w tych
dniach byliSmy z r6znych krajéw — takze byli kandydaci
z Afryki. Z ufnoscig patrzyt przed siebie, widzgc, ze dzieto
coraz bardziej rozprzestrzenia si¢ w swiecie” (ks. Janusz
Malski).

Jak wspomina don Antonio Giorgini, padi na polu wal-
ki, zmart na stojaco. ,,Kilka miesiecy wczesniej, kiedy to-
warzyszylem mu w drodze na pocigg z Rzymu do p6tnoc-
nych Wtoch, na odcinku miedzy parkingiem przy ul. Mar-
sala a peronem dwa razy prosil mnie o zrobienie przys-
tanku, by zaczerpna¢ tchu, by cho¢ na kilka minut usigs¢
na walizce, kt6rg niostem. Powiedzialem mu: Widzi Pratat?
Pratat potrzebuje odpoczynku. Niech Pratat weZmie chod
tydziet wolnego! Odpowiedziat: Odpoczng w Raju! Takze
i w okresie choroby, kiedy musiat zosta¢ w 16zku, nie mys-
lat wcale o odpoczynku, nie pozostawat nigdy bez zajecia.
Trzymajac w dloniach rézaniec, ktéry zawsze miat na po-
doredziu, dyktowat artykuty albo listy, telefonowat do r6z-
nych wspélnot albo przyjmowat wizyty, dos¢ angazujace...
Mowit nam: Najdrozsi Wsp6tbracia, nigdy nie wypusz-
czajmy broni z rak, nawet jesli bedziemy wrecz przymu-
szeni do nieruchomej pozycji! Wiem co$ o tym, bo dos-
wiadczytem tego podczas diugich godzin dializy — one mo-
g3 by¢ wypetnione modlitwa, lekturg, a nawet apostolatem.

,~Umart z laskg pasterskg w dloni, niczym prawdziwy
pasterz wiodacy swoj lud do Ziemi Obiecane;j. (...) Byt zy-
wy i dynamiczny, angazowat si¢ bez reszty, nieustannie
szukal nowych sposobdw gloszenia orgdzia o wartosci cier-
pienia, poszukiwal nowych dziedzin dziatalnosci, nowych
wspolpracownikéw. Z niestabnacg uwaga sledzit znaki

czasu. Swiadom swojej roli prorockiej, byt czujnym zwia-
dowca, ktéry wpatruje si¢ w widnokrag i widzi nadejscie
nowych czaséw. Byt autentycznym piromanem — gdziekol-
wiek si¢ znajdowal, odczuwal przymus zapalania matych
ptomykéw, pragngc, aby potaczyty si¢ z wielkim ogniem,
ktory Jezus przynidst na ziemi¢” (don Giovan Giuseppe
Torre, Kotwicanadziei, 2/1994).

W tym ostatnim roku zycia najwiekszym chyba pre-
zentem, zwieficzajacym cale jego zycie, byt dla niego List
Apostolski Jana Pawta Il Salvifici Dolores, ogloszony 11
lutego 1984 r. Byl on papieskim potwierdzeniem wszyst-
kich intuicji 1 natchnien, jakie kierowaly pratatem w jego
interpretowaniu daru i tajemnicy cierpienia. Bylo to tez pot-
wierdzenie wszelkich podejmowanych przez niego dziatan
na rzecz cierpigcych. Bt. Jan Pawet II, podczas jednego
zjubileuszow wspélnoty, nazwal go apostotem chorych.

Zostal pochowany w Rzymie, w kosciele Matki Bozej
od Dusz w Czysccu Cierpigcych, na via dei Bresciani, gdzie
przez dtugie lata znajdowal si¢ dom generalny wspdlnoty.

Czy rzeczywiscie odpoczywa w Raju? Czy mozemy
wyobrazi¢ go sobie jako bloga postac zazywajaca niebian-
skich rozkoszy? Nie za bardzo. Raczej widzimy go jako
niestrudzonego wstawiennika wszystkich chorych i cier-
piacych, wszystkich tych, ktérzy dziatajg na rzecz dowar-
tosciowania cierpienia, jako tego, ktéry oreduje za grzesz-
nikami i chce by¢ blisko swoich duchowych dzieci. Jego
beatyfikacja, ktéra zaplanowana jest na 11 maja 2013 r.
w Rzymie, przyczyni mu zapewne jeszcze wigcej pracy.

=
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Ptyta nagrobna znajdujgca sie w kosciele MB
od Dusz Czys$¢cowych na via Bresciani

KOTWICA 4 /2012
|
9




FUNDAMENTY

FUNDAMENT

Benedykt X VI, Oredzie na Swiatowy Dzien Misyjny 2012 r. (fragmenty)

BIADA MI, GDYBYM
NIE GLOSILE EWANGELII

KOTWICA
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Réwniez dzisiaj misja ad gentes winna by¢ statym hory-
zontem i wzorem wszelkiej dziatalnosci koscielnej, bo-
wiem samg tozsamo$¢ Kosciota stanowi wiara w tajem-
nice Boga, ktéry objawit sie w Chrystusie, aby nam przy-
nie$¢ zbawienie, oraz misja dawania o Nim Swiadectwa
i gloszenia Go Swiatu az do Jego powtérnego przyjscia. Po-
dobnie jak Sw. Pawel, powinnismy troszczy¢ si¢ o tych, kto-
rzy sg daleko, o tych, ktérzy nie znaja jeszcze Chrystusa
i nie doswiadczyli ojcostwa Boga; jestesmy bowiem swia-
domi, ze «wspotpraca musi poszerzac¢ si¢ dzis o nowe for-
my, obejmujac nie tylko pomoc ekonomiczng, ale réwniez
bezposrednie uczestnictwo w ewangelizacji»

(por. Jan Pawet 11, Redemptoris missio, 82).

WIARAIGLOSZENIE

Troska o gloszenie Chrystusa sktania nas takze do ob-
serwowania historii, aby dostrzec w niej problemy, pra-
gnieniainadzieje ludzkosci, ktérg Chrystus musi uzdrowié,
oczysci¢ i napetni¢ swojg obecnoscig. Jego orgdzie jest bo-
wiem wcigz aktualne, przenika w samo serce historii i moze
da¢ odpowiedZ na najglebsze niepokoje kazdego czto-
wieka. Dlatego Kosciét — wszystkie jego czesci — musi by¢
Swiadomy tego, ze «ze wzgledu na bezkresne horyzonty
misji Kosciota i zlozony charakter obecnej sytuacji po-
trzebne sa nowe formy skutecznego przekazywania stowa
Bozego» (Benedykt XVI, Posynodalna adhort. Verbum
Domini, 97). Wymaga to przede wszystkim odnowionego
przyjecia z wiarg, osobiscie i jako wspdlnota, Ewangelii
Jezusa Chrystusa «w okresie glebokiej przemiany, jaki
ludzkos$¢ przezywa obecnie» (List apost. Porta fidei, 8).

Jedng z przeszkdd w ozywieniu zapatu ewangelizacyj-
nego jestbowiem kryzys wiary, nie tylko w Swiecie zachod-
nim, ale u znacznej czg¢sci ludzkosci, ktéra jednak odczuwa
gtéd i pragnienie Boga, i winna by¢ zachecana i prowadzo-
na do chleba zycia i zywej wody, jak Samarytanka, ktéra

udaje si¢ do studni Jakuba i rozmawia z Chrystusem. Jak
opowiada Ewangelista Jan, historia tej kobiety jest szcze-
gblnie wymowna (por. J 4, 1-30): spotyka Jezusa, ktéry
prosi jg, by data Mu si¢ napié, ale potem méwi jej o nowej
wodzie, ktéra moze na zawsze ugasi¢ pragnienie. Kobieta
poczatkowo nie pojmuje, zatrzymuje si¢ na poziomie ma-
terialnym, ale stopniowo Pan kieruje ja na droge wiary, kt6-
ra doprowadza do rozpoznania Go jako Mesjasza. Odnos-
nie do tego sw. Augustyn stwierdza: «Po przyjeciu w sercu
Chrystusa Pana c6z innego mogtaby uczynic¢ [ta kobieta],
jak porzuci¢ dzban i pospieszy¢, by glosi¢ dobrg nowing?»
(J 15, 30). Spotkanie z Chrystusem jako zywa Osoba, kt6-
ra zaspokaja pragnienie serca, musi rodzi¢ pragnienie,
by dzieli€ si¢ z innymi radoscig tej obecnosci i zapoznawad
znig, tak aby wszyscy mogli jej doswiadczy¢.

Trzeba odnowi¢ entuzjazm dla przekazywania wiary,
aby rozwija¢ nowg ewangelizacj¢ wspdlnot i krajow, ma-
jacych dluga tradycje chrzescijaniska, ktore tracg odniesie-
nie do Boga, azeby na nowo odkryty rados¢ wiary. Troska
o gloszenie Ewangelii nie powinna nigdy pozostawac na
marginesie dziatalnosci Kosciota i zycia chrzescijanina, ale
winna wyraZznie je znamionowaé, wraz ze Swiadomoscig,
ze jest si¢ adresatem, a zarazem misjonarzem Ewangelii.
Gléwnym elementem gloszenia jest zawsze to samo: ke-
rygma Chrystusa, ktéry umart i zmartwychwstat dla zba-
wienia $§wiata, kerygma bezwarunkowej i catkowitej mi-
tosci Boga do kazdego mezczyzny i kazdej kobiety, ktérej
najwyzszym wyrazem byto postanie odwiecznego i jedno-
rodzonego Syna, Pana Jezusa, ktéry raczyt wzia¢ na siebie
ubdstwo naszej ludzkiej natury, umitowac ja i odkupi¢ od
grzechu i Smierci przez ztozenie siebie w ofierze na krzyzu.

Wiara w Boga w tym planie mitosci, urzeczywistnio-
nym w Chrystusie, jest przede wszystkim darem i tajem-
nica, ktére nalezy przyjaé¢ w sercu i w zyciu i za ktdre trzeba
zawsze dzigkowac Panu. Ale wiara jest darem, ktéry zostat
nam dany, abySmy si¢ nim dzielili; jest podarowanym ta-
lentem, ktéry ma owocowag; jest Swiatlem, ktére nie po-
winno nigdy pozostawaé¢ w ukryciu, ale winno o$wietlaé
caly dom. Jest najwazniejszym darem, jaki zostal nam
uczyniony w naszym zyciu, i nie mozemy zatrzymywac go
dla samych siebie.

GLOSZENIE PRZERADZA SIE W MILOSC
«Biada mi (...), gdybym nie glosit Ewangelii!» — m6-

wit apostot Pawet (1 Kor 9, 16). Te stowa brzmig z mocg dla
kazdego chrzescijanina i dla kazdej wspdlnoty chrzesci-
janiskiej na wszystkich kontynentach. Réwniez dla Koscio-
16w na terenach misyjnych, Koscioléw w wiekszosci mto-
dych, czesto niedawno zalozonych, misyjnos¢ stata si¢ na-
turalnym wymiarem, cho¢ same potrzebuja jeszcze mi-
sjonarzy. Bardzo wielu kaptanéw, zakonnikéw i zakonnic
ze wszystkich czesci swiata, wielu Swieckich, a nawet cate
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rodziny opuszczajg rodzime kraje, wiasne wspdlnoty lo-
kalne i1 udajg si¢ do innych Kosciotéw, aby dawaé swia-
dectwo i gtosi¢ imi¢ Chrystusa, w ktérym ludzkos¢ znaj-
duje zbawienie. Jest to wyraz glebokiej jednosci, dzielenia
si¢ i mitosci miedzy Kosciotami, aby kazdy cztowiek mogt
ustyszeé badZ ponownie ustysze¢ orgdzie, ktére uzdrawia,
i przystgpi¢ do sakramentéw, bedacych Zrédlem prawdzi-
wego zycia.

Wraz z tym wielkim znakiem wiary, ktéra przemienia
si¢ w mitos¢, wspominam —i dzigkuj¢ im — Papieskie Dzie-
ta Misyjne, ktére sg narzgdziem wspodtpracy w powszech-
nej misji Kosciota w Swiecie. Dzigki ich dziatalnosci glo-
szenie Ewangelii staje si¢ takze spieszeniem z pomocg bliz-
niemu, sprawiedliwoscig wzgledem najubozszych, mozli-
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woscig oswiaty w najbardziej zapadlych wioskach, opiekg
medyczng w odleglych miejscach, uwolnieniem od nedzy,
przywracaniem do zycia spolecznego tych, ktérzy sg ze-
pchnieci na margines spoteczenistwa, wspieraniem rozwoju
narodow, przezwycigezaniem podziatléw etnicznych, posza-
nowaniem zycia w kazdej jego fazie.

Drodzy bracia i siostry, modl¢ si¢ o wylanie Ducha

Swigtego na dzieto ewangelizacji ad gentes, a w szczegdl-

nosci na tych, ktérzy ja prowadzg, aby dzigki tasce Bozej
bardziej zdecydowanie rozwijata si¢ w dziejach Swiata.
Pragng si¢ modli¢ stowami bt. Johna Henry’ego Newmana:
«Towarzysz, o Panie, Twoim misjonarzom na ziemiach,
ktére majg ewangelizowac, wktadaj w ich usta odpowied-
nie stowa, uczyi owocnym ich trud».

Niech Maryja Dziewica, Matka Kosciota
i Gwiazda Ewangelizacji, towarzyszy wszystkim
misjonarzom Ewangelii.

-
et &

Rys. Izabela Sikora

ROK WIARY

rozpoczynamy
11 pazdziernika 2012 r.

«Podwoje wiary» (por. Dz 14, 27) sg dla nas zaw-
sze otwarte. Wiodg one do zycia w komunii z Bogiem
1 pozwalaja wejs¢ do Jego Kosciota. Prég ten mozna
przekroczy¢, kiedy gloszone jest Stowo Boze, a serce
poddaje si¢ ksztaltowaniu przez taske, ktéra przemie-
nia. Przekroczenie tych podwoi oznacza wyruszenie
w droge, ktdra trwa cale zycie. Zaczyna jg chrzest (por.
Rz 6, 4), dzigki ktéremu mozemy wzywaé Boga jako
Ojca, a koniczy przejscie przez smier¢ do zycia wiecz-
nego, bedacego owocem zmartwychwstania Pana Je-
zusa, ktory poprzez dar Ducha Swietego zechciat wia-
czy¢ w swg chwale tych, ktérzy w Niego wierzg (por.
J 17, 22). Wyznawanie wiary w Tréjce Swieta — Ojca,
Syna i Ducha Swigtego — oznacza wiare w jednego
Boga, ktéry jest mitoscig (por. 1 J 4, 8): Ojca, ktory
w pelni czaséw postat swego Syna dla naszego zba-
wienia; Jezusa Chrystusa, ktéry w tajemnicy swej
Smierci 1 zmartwychwstania odkupit Swiat; Ducha
Swietego, ktéry prowadzi Kosciot przez wieki w ocze-
kiwaniu na chwalebny powrét Pana.

Od poczatku mojej postugi Nastepcy Piotra przy-
pominatem o potrzebie odnalezienia drogi wiary, aby
coraz wyraZzniej ukazywac rados¢ i odnowiony entu-
zjazm, ktére rodzi spotkanie z Chrystusem. W homilii
podczas Mszy Sw. na rozpoczecie mojego pontyfikatu
powiedzialem: «Kosciét jako catosé, a w nim jego
pasterze muszg tak jak Chrystus wyruszy¢ w droge,
aby wyprowadzi¢ ludzi z pustyni ku przestrzeni zycia,
ku przyjazni z Synem Bozym, ku Temu, ktéry daje
nam zycie — petni¢ zycia» (1).

Zdarza si¢ obecnie dos¢ czgsto, ze chrzescijanie
bardziej troszczg si¢ o konsekwencje spoteczne, kul-
turowe 1 polityczne swego zaangazowania, myslac,
7e wiara wcigz jest oczywista przestanka zycia wspol-
nego. W rzeczywistosci, zalozenie to nie tylko prze-
stato by¢ oczywiste, ale czesto bywa wrecz negowane
(2). Podczas gdy w przesztosci mozliwe byto uznanie,
ze istnieje jednorodna tkanka kulturowa, powszechnie

akceptowana w swym odniesieniu do tresci wiary
1 inspirowanych nig wartosci, to obecnie wydaje sie,
ze w znacznej czesci spoleczeristwa juz tak nie jest,
z powodu glebokiego kryzysu wiary, ktéry dotknat
wielu ludzi.

Benedykt XVI, List Apostolski w formie «Motu
Proprio» PORTA FIDEI ogtaszajgcy Rok Wiary, 1-2.
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Ks. Janusz Malski

KAPELANI W LOURDES

W roku 2013 bedziemy obchodzi¢ 70. rocznicg¢ pow-
stania Maryjnej Ligi Kaptanéw, zatozonej przez prat. No-
varese w roku 1943. Miat on wtedy zaledwie 29 lat. Jednym
z gtéwnych przedsigwzigc organizowanych w ramach dzia-
talnosci tego ruchu byta pielgrzymka chorych, starszych
i niepelnosprawnych kaptanéw do Lourdes. W tym roku
pielgrzymka ta wyruszyta juz poraz 61. Poczatki jej siggajg
roku 1952. Pral. Novarese od poczatku pragnat, aby te co-
roczne kaptariskie wyjazdy powigzane byty z rekolekcjami.
Prat. Novarese pragnat, aby w Lourdes, w szkole Maryi ka-
ptani umacniali swojg wiarg, wedlug motta Maryjnej Ligi
Kaptanéw: Cum Maria in caritate Christi — Z Maryja w mi-
tosci Chrystusa.

W poczatkowych latach brato w niej udziat ponad 300
kaptanéw. Towarzyszyli im klerycy, wolontariusze, boni-
fratrzy, pelnigc postuge medyczng. W pielgrzymce zawsze
brali udzial takze kardynalowie i biskupi. W tegorocznej
pielgrzymce uczestniczyto kilkudziesieciu kaptandw, kto-
rym glosit rekolekcje bp Douglas Regattieri z diecezji Ce-
sena-Sarsina. Byli tez pielgrzymi z r6znych diecezjalnych

1 @ e

Centréw Ochotnikéw Cierpienia rozsianych we Wtoszech.
Nie zabrakto tez wolontariuszy.

W tamtych latach pocigg byt jedynym srodkiem loko-
mocji, dzigki ktéremu tak duza grupa oséb mogla dotrzec
z Rzymu do Lourdes. Podréz dtuga, trwata ponad 24 go-
dziny, przebiegala w duzej mierze wzdluz Lazurowego
Wybrzeza. Dzisiaj do Lourdes mozna dotrze¢ innymi $rod-
kami — samolotem, autobusem, samochodem, ale podr6z
W pociaggu to okazja do integracji, blizszego poznania.

Pod koniec lat 80., jak juz pisaliSmy, w tych pielg-
rzymkach uczestniczyli takze kaptani z Polski. W tym roku
cieszyliSmy sig, ze do pielgrzymki dotgczyt ks. bp Krzysz-
tof Zadarko z diecezji koszalifisko-kotobrzeskiej. Moze
powrdci ten czas, by znowu ksi¢za pracujacy w naszej oj-
czyZnie, doSwiadczeni chorobg i cierpieniem, wiaczyli si¢
w te maryjne rekolekcje.

Z roku na rok mozna zauwazy¢é w Lourdes spadek
przybywajacych pielgrzyméw. Spowodowane to jest nie
tylko dosiegajacym rézne kraje kryzysem ekonomicznym,
ale rowniez popularnoscia innych sanktuariéw maryjnych.

FUNDAMENTY

ODMAWIAJMY ROZANIEC
Z BERNADETTA!

Rézaniec jest tegorocznym tematem duszpas-
terskim w Lourdes.

Tak jak w roku ubiegltym, w ktérym tematem byt
krzyz, pielgrzymi stawiali na placu przed bazylika
swoje krzyze, tak w tym roku tworzg wielkie kolo-
rowe drzewa rézaficowe.
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Natalia Byczkowska

Z SERCA

WOLONTARIUSZA

I GLOWY

Wolontariusz o wolontariacie dobrowolnie pisze :)

Jesli nie masz nic innego do dania potrzebujgcemu,
daj mu przynajmniej twdj usmiech,

ktéry otwiera i uspokaja dusze.

sw. Franciszek 7 Asyzu

Ana poczatek (po)wazne znaczenia i definicje...

Stowo wolontariat swoje Zrédto ma w taciriskim sto-
wie voluntas oznaczajacym wolng wolg. Co takze zacho-
wato si¢ w jezyku wloskim — volonta znaczy wola. Nato-
miast, idagc dalej, taciriskie volontarius to dobrowolny,
chetny. Wolontariat jest dobrowolnym, §wiadomym i bez-
ptatnym dziataniem (pracg) na rzecz ludzi spoza krggu ro-

dzinnego i kolezeniskiego. Zatem, skrétowo rzecz ujmujac,
wolontariusz to taki ktos, kto ochotniczo (i ochoczo) po-
maga innym ludziom, nie czerpiac z tego zyskOw mate-
rialnych (lecz zyskujac o wiele wigcej i tak naprawdg ,,cos”
o wiele cenniejszego...).

Wolontariat pociagai wciaga...

W moim doswiadczeniu wolontariat to takie doSwiad-
czenie, ktérego jak juz nieco posmakujesz, to nie mozesz
bez niego zy¢. Czlowiek chce coraz wigcej i coraz czesciej,
nie do korica rozumiejac, dlaczego tak jest. To tajemnica
itaska. Moje wolontariackie bycie w Cichym Domu w Gto-
gowie trwa juz (dopiero) cztery lata. Z roku na rok staje si¢

coraz intensywniejsze. Inaczej si¢ nie da, pragnie si¢ tam
by¢ zludZmiidlaludzi.

Wolontariat daje szczescie...

Wolontariat daje niesamowicie wiele szczgscia! Skad
to szczescie? Ciekawa jestem, jak to wyglada z ,,zew-
natrz”? Jak to widzg nie-wolontariusze? Czy to szczgscie
w ogdble widac¢? Czy rzuca si¢ w oczy? Czy zadziwia? Czy
wzbudza jakie$ nurtujgce pytania? Czy porusza? Czy moze
pociagna¢ innych?

Wolontariusz wiecej czerpie, zyskuje i otrzymuje

niz daje...

Kiedys miatam wrazenie, ze teksty powyzszego typu
sg powszechne. Ze wszyscy tak méwia. Ze jest to tylko taki
slogan, ktory si¢ powtarza, bo pigknie brzmi, jednak nie do
korica ma pokrycie w rzeczywistosci. Myslac tak, bardzo
si¢ mozna zadziwic¢ i wiele odkry¢. Naprawd¢ otrzymuje
si¢ o wiele wigcej niz daje. A im wigcej si¢ daje, tym wigcej
otrzymuje. Otrzymuje rados¢, sens. Czerpie site. Zyskuje
mozliwo$¢ przebywania z niesamowitymi i pigknymi ludz-
mi. Czerpi¢, zyskuje i otrzymuje OGROM, naprawdg tak
jest! Paradoks? Tajemnica. To jest niesamowite. To zach-
wyca.

Dla mnie wolontariat to ludzie i relacje...

Najpi¢kniejsze, co B6g mi daje w ostatnim czasie, to
relacje. Relacje sg tak niezwykle wazne. Wolontariat jest
doskonatym srodowiskiem dla relacji. Wolontariat, jakim
go poznaj¢, daje mi szans¢ budowania pigknych relacji
z pigknymi ludZmi. Kiedy mysle — wolontariat w Gtogo-
wie, przed oczami ukazujg mi si¢ twarze i imiona (wiele
twarzy i imion!). Widze wszystkich, ktérych tu poznatam,
z ktérymi bytam, ktérym mogtam pomagaé. Przypominaja
mi si¢ historie, zdarzenia z nimi zwigzane, przede wszyst-
kim te najradosniejsze. Wspominam nieustannie razem
spedzony czas. Ci ludzie juz na zawsze pozostajg w moim
sercu.

Wolontariat uczy i czyni czlowieka lepszym...

Czilowiek staje si¢ wrazliwy na potrzeby drugiego
cztowieka. Jego oczy stajg si¢ ,,widzace”, jego serce coraz
bardziej otwarte. Zaczyna bardziej dostrzega¢ ludzi i wy-

4 Natalia

DOM

chodzi¢ do nich z troskg i pomocg. Uczy sig¢, jak pocieszac,
przytulaé, usmiecha¢ si¢ i po prostu by¢ przy kims. Prze-
staje przejmowac si¢ drobnostkami, ktére wczesniej uras-
taly do rangi wielkich probleméw. Przestaje mysle¢ tylko
o sobie.

Wolontariat daje mozliwos¢ poznania siebiesame-

g0, zbliza do czlowieka i Boga...

Tutaj konfrontujesz si¢ z réznymi trudnymi sytua-
cjami. Widzisz, jak na nie reagujesz, czy i jak sobie z nimi
radzisz. Dostrzegasz, jak wiele jeszcze przed tobg. Pozna-
jesz wtedy siebie, swoje talenty i niedoskonatosci. Mozesz
zaakceptowac siebie, jakim jestes i wtedy pracowaé nad
sobg (a lepiej — wspdtpracowac z taskg Boga). Stajesz si¢
dzieki temu bardziej wyrozumialy dla stabosci innych
ludzi. Potrafisz wigcej zrozumied, a dzigki temu kochaé
i by¢ blisko nich. A B6g... Bog jest zawsze obok nas, a to
pomaga bysSmy dostrzegali Jego obecnos¢ i tez pragneli by¢
blisko Niego. Jezus méwi przeciez, ze jesli pomagamy
bliZnim, to Jemu pomagamy.

Wolontariat to wspanialo$é¢ i cud bycia razem,

usmiechy, taniec i podskoki z radosci...

To bycie razem nie tylko na rehabilitacji i pomoc w tru-
dach. To wypady na miasto, na lody (w ,,ogrédkach’ na sta-

rym rynku w Glogowie smakujg prawie jak prawdziwe
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wioskie w Rzymie), na pizze, czy do Mc’Donalda. To

wspodlne spacery, wycieczki, ogniska, gry i zabawy spor-
towe, wypady na basen. To tafice w pelni do ,,biatego rana”
(czyli jakos do 22.00 czy 23.00;). To wieczory przesie-
dziane, przegadane i przeradosne.

Wolontariat to tez trud i piekno zarazem, to mito$¢

itomasens...

Tak jak w zyciu. Wszystko wspotistnieje i przenika sig.
Chwile smutne i radosne. Trud i tatwos¢. USmiech i tza.
Cierpienie i szczgscie. A najwazniejsza jest mitos¢. Wolon-
tariat pozwolit doswiadczy¢ mi mitosci.

Wolontariat z miotlg i zmywakiem...

To jedne z zajgc ulubionych — sprzgtanie na refektarzu
i w kuchni. Tutaj mozna uczy¢ si¢, jak najdrobniejsze rze-
czy, jak wszystko czyni¢ z mitoscig. Jak zmywaé, wycie-
ra¢, zamiata¢, uktadaé naczynia i sztucce, sktada¢ obrusy,
doktada¢ serwetki, dosypywac cukru... A wszystko to tai-
czac z miotla lub Spiewajac wloskie przeboje (wedle uz-
nania).
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5 grudnia - Swiatowy Dziei Wolontariusza i Swiety

Saba Jerozolimski...

Przy tej okazji dowiedziatam sie, kiedy to wolontariu-
sze majg swoj swiatowy dzien. Moze warto swigtowac?
A moze kazdego dnia dzigkowac Bogu i radowac sig, ze jest
si¢ wolontariuszem? Czy jest patron wolontariuszy, wolon-
tariatu? Nie mogg si¢ doszukac... Za to 5 grudnia wspomi-
namy $w. Sabe Jerozolimskiego, prezbitera. Byt on wy-
trwaty, wierny, oddany, opiekuiiczy, madry, pomystowy,
bezkompromisowy. Wolontariuszowi si¢ to przyda, moze
czerpac i prosi¢ przez jego wstawiennictwo.

-1 1

Puste rece, pelne wnetrze i uSmiech...

Trafity do mnie bardzo stowa sw. Franciszka z Asyzu,
ktérymi rozpoczgtam pisanie. Myslisz: ,,E tam, co ja tam
moge da¢? Nic nie mam, nic nie potrafie... Nic nie moge
daé. Inni to potrafig, inni to moga... Ja nie”. To nieprawda,
z pewnoscig kazdy ma wiele, by daé. Czas, uwagg, siebie
calego i swoje wnetrze. Na pewno kazdy moze daé us-
miech. Moze dla drugiego cztowieka usmiech ten (méj us-
miech, twdj usmiech) bedzie pierwszym od bardzo daw-
na, ktéry otrzyma. Usmiech, ktéry trafi wprost do serca,
da ukojenie i bedzie poczatkiem czegos nowego. USmiech
wiele moze, niekiedy uSmiech wystarczy. Przypominaja mi
si¢ stowa piosenki: ,,Nigdy nie zatuj usmiechu. Bo usmiech
mowg jest duszy. Gdy stowa nie pomoga. To usmiech serce

poruszy’.

WOLONTARIUSZE

A oni — nie baczac

na wiasne biedy,

na stany pogody

i notowania gietdowe

dniem i nocg

podejmuja dzieto mitosierdzia.
Pukajac do drzwi

naszych doméw

przychodza z Aniotem

by posréd popiotéw zycia
odnalez¢ diament istnienia

- ofiarujg wlasng madros¢;
umiejetnosci oraz serce.
Czesto bezimienni,

wzywani do tych,

ktérych Bég powotat.
Fagodzac bdl i cierpienie,
daja przyktad zanurzenia

w samarytanskiej przestrzeni
mitosci blizniego.

prof. Maria Z. Pulinowa,
wolontariuszka hospicjum
w Sosnowcu
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Ks. Przemystaw Zamojski

Jako ludzie chorzy i cierpigcy bierzecie udziat w roz-
woju diecezji elckiej i za to dzisiaj wyraZam wam wdziecz-
nos¢ — powiedziat bp Jerzy Mazur do zgromadzonych
w Studzienicznej grupy os6b chorych i cierpigcych, ktérzy
przybyli na doroczng pielgrzymke. W pierwszg sobote

1

L

e
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sierpnia w Studzienicznej k. Augustowa odbyla si¢ pielg-
rzymka chorych i niepetnosprawnych oraz Cichych Pra-
cownikow Krzyza. Sanktuarium Matki Bozej w Studzie-
nicznej jest jednym z giéwnych sanktuariéw diecezji etc-
kiej. W roku 1999 sanktuarium to odwiedzit papiez Jan
Pawet 1.

W homilii biskup diecezji efckiej méwit o wielkiej roli,
jakg dla Kosciota odgrywaja ci, ktérzy w sposob swiadomy
ofiarowujg cigzar cierpienia dla zbawienia innych. Mozna
0 was powiedzied, ze jestescie silni i mocni jak Jezus
na krzyiu, a jednoczesnie jestescie swiadkami mitosiernej
mitosci Boga — powiedzial hierarcha. Kaznodzieja w prze-
moéwieniu nawigzal tez do idei Cichych Pracownikéw
Krzyza: niech to dzisiejsze spotkanie jeszcze bardziej nas
umocni, abysmy stawali si¢ cichymi wspotpracownikami
ofiary Jezusa.

Przemoéwienie zostalo ubogacone swiadectwem bis-
kupa: Mam swiadomos¢, ze nie jestem sam, bo jest ze mng
duza grupa ludzi cierpigcych, ktorzy ofiarowujg swoje cier-
pienia w moich intencjach. Takq swiadomosc miatem, be-
dgc w Afryce czy na Wschodzie, na Syberii. Cierpienie mo-
ze byc darem — o tym mowit mi mdj wspotbrat, z ktorym by-
tem wyswigecony na kaptana. Dzisiaj ma stwardnienie roz-
siane, porusza si¢ na wozku inwalidzkim, ale nie traci na-
dziei. Jego ciato jest stabe —ma rozne rurki, ktére odprowa-
dzajq wszystko z wnetrza, zawsze mowi: cierpienie to jest
dar, ktory otrzymatem od Boga. Najpierw otrzymatem
mozliwos¢ ewangelizacji w Afryce w Angoli, a dzisiaj po-
przez cierpienie wypraszam potrzebne taski dla innych.
Tojest jego misja i on te misje tak odczytat.

Swiadectw nie zabraklo tez po Mszy Swietej. Wsréd
0s6b dzielacych si¢ swiadectwami byt kaptan, ktéry po-
przez doswiadczenia choroby i nagtej hospitalizacji odkryt,
jak wielu ludzi modli si¢ za niego i jak poprzez t¢ modlitwe
jest w samym centrum Kosciota. Byt z nami tez ks. Janusz
Malski, aby opowiedzie¢ o Cichych Pracownikach Krzyza
i Centrum Ochotnikéw Cierpienia.

Program spotkania, oprécz Mszy Swietej, obejmowat
czas na sakrament pokuty, agap¢ i droge krzyzow3.

Od 15 do 17 czerwca wspdlnota bydgoskiego Centrum
zorganizowata w sanktuarium maryjnym w Licheniu trzy-
dniowe rekolekcje formacyjne na temat: ,,Z Maryja odkry-
wamy cierpienie jako dar powotania”. Nauki rekolekcyjne
glosit nam ks. dr Janusz Kumala MIC (marianin) — dyrek-
tor Centrum Formacji Maryjnej w Licheniu. W rekolek-
cjach brato udziat 34 cztonkéw z Bydgoszczy oraz 3 czton-
kéw z Torunia, gdzie tworzy si¢ nowa grupa CVS. Na te re-
kolekcje zaprosiliSmy takze braci i siostry z Glogowa oraz
Wroctawia.

Mito nam bylto codziennie si¢ spotykac z siostrg Ewg
Figurg, Wioletta Witkowska, Anng Wawrzyniak i bratem
Romanem Platkiem. ByliSmy wspélnie zakwaterowani
w pieknym domu pielgrzyma ARKA, w poblizu bazyliki,
wsrod pigknej zieleni i otoczenia. W pierwszy dziefi przy-

Jan Polanski

jazdu nawiedziliSmy las Grabliniski, gdzie w 1850 r. obja-
wita si¢ pasterzowi Mikotajowi Sikatce Matka Boska.
Znajduje si¢ tu kamiert z symbolicznym odciskiem stép
Matki Bozej. W pigknym lesie Grablifiskim spotkaliSmy
si¢ w kosciele klasztornym réwniez z siostrami anuncjat-
kami, ktore przybyty do Lichenia z Francji.

Po powrocie zwiedzaliSmy z przewodnikiem teren
sanktuarium. Wielkim przezyciem dla wszystkich byto
zwiedzenie tzw. apartamentOw papieskich. Sa to pokoje
1 pomieszczenia (dzi§ muzeum), gdzie przez 3 dni mieszkat
Ojciec sw. podczas wizyty w Licheniu w roku 1999.

Nauki rekolekcyjne odbywaly si¢ w kaplicy domu
pielgrzyma. Nauki rekolekcjonisty pozwolity nam dotknaé
tematyki cierpienia i uzyskac¢ odpowiedzi na wiele drecza-
cych nas pytan. Cierpienie bowiem wciaz pozostaje tajem-
nicg. OdkryliSmy w naukach rekolekcyjnych takie wartosci
i odpowiedzi, jak np.: cierpienie przezywane bez mitosci
bedzie niszczy¢ czlowieka; jesteSmy powolani do szczes-
cia, nawet jesli doswiadczamy cierpienia; choroba jest na-
rzedziem uprzywilejowanym stuzacym do wzrostu wiary;
cierpigcy moze prosi¢ Boga o zbawienie drugiego cztowie-
ka i bedzie to wystuchane; Maryja nie lekata si¢ wypetnié
wole Boga, my tez powinnisSmy ja wypetni¢ z odwagg; nie
powinni§my czyni¢ z cierpienia najwazniejszej sprawy na-
$zego zycia.

Wielkim przezyciem dla wszystkich uczestnikow byt
codzienny Apel Maryjny o godz. 21.00 w bazylice, po kt6-
rym wyruszala procesja maryjna ze Swiattami. W ostatnim
dniu rekolekcji zwiedzaliSmy bazylike Licheriskg. W jej
dolnej czesci znajduje si¢ kaplica megczennikéw Il wojny
Swiatowej. Wsrdd nich bylo tez 2 kaptanéw z Bydgoszczy.
Na zakoniczenie rekolekcji w niedziele byto wspdlne spot-
kanie z Cichymi Pracownikami Krzyza. Po zakoriczeniu
zarzad CVS diecezji bydgoskiej odbyl swoje zebranie.
Wszyscy szezgsliwi 1 dowartosciowani tym trzydniowym
pobytem powréciliSmy do naszych doméw.
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Cisi Pracownicy Krzyza
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USLYSZCIE NASZ GLOS!

Tomasz Grabowski

Prof. Wojciech Otrebski
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W dniach 19-21 kwietnia 2012 r. odbyla si¢ konfe-
rencja ,,Uslyszcie nasz gtos!”. Jej celem bylto przekazanie
podstawowe]j wiedzy na temat mozliwosci komunikacji
z osobami niepetnosprawnymi, u ktérych stwierdza si¢ po-
wazne problemy w porozumiewaniu si¢ za pomocg mowy,
pomimo prawidlowego stuchu. Inicjatorami konferencji
byli: lek. med. Joanna Kryszczynska, mgr Agnieszka Pilch
oraz ks. drJan Szelag.

Spotkanie odbyto si¢ w gtogowskim domu ,,Uzdro-
wienie Chorych” im. Jana Pawla II. Gléwnym tematem
konferencji byla rola komunikacji wspomagajace;j i alter-
natywnej, tzw. AAC, w integralnym rozwoju osoby nie-
petnosprawnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektu
duchowego i religijnego. Temat okazat si¢ tak wazny,
a przy tym rzadko podejmowany, ze ze znalezieniem od-
biorcéw nie byto problemu. W efekcie do Glogowa przy-
jechato ponad 100 oséb z catej Polski. Uczestnikami byli
nauczyciele (w tym katecheci), logopedzi, psycholodzy, fi-
zjoterapeuci, osoby konsekrowane, rodzice oraz osoby ma-
jace powazne problemy w porozumiewaniu si¢. Wsréd pre-
legentéw goscilisSmy nie tylko wysokiej klasy specjalis-
tow zajmujacych si¢ tym problemem, ale réwniez osoby,
ktérych ten problem dotyczy bezposrednio. Z wyktadami
przyjechali do nas takze lekarze z Wtoch.

W trakcie wyktadéw i warsztatow uczestnicy mogli
zapoznaé si¢ z podstawowymi metodami i strategiami
AAC, praktycznymi przyktadami i doswiadczeniami z wig-
czania os6b nieméwiacych w zycie rodziny i spoteczei-
stwa lokalnego, w tym parafialnego. Bardzo waznym byt
glos dorostych oséb z ta niepelnosprawnoscia. Daty one
pickne Swiadectwo swojej wiary, ale méwity takze o swo-
ich specyficznych potrzebach, np. przygotowanych do roz-
mowy znimi spowiednikach.

Oprécz pogligbiania wiedzy na temat alternatywnych
1 wspomagajgcych metod porozumiewania si¢, staraliSmy
si¢ nie zapomnie¢ o rozmowie z naszym Panem. Duze zna-
czenie dla uczestnikéw konferencji miato wspdlne ucze-
stnictwo w codziennej Eucharystii. Nasze Msze sw. cele-
browali migdzy innymi bp Marek Mendyk oraz bp Stefan
Regmunt.

Po kazdym z blokéw warsztatowych na korytarzach,
w kuluarach toczyly si¢ ozywione dyskusje. Przyjezdni go-
Scie podkreslali wysoki poziom organizacyjny i merytory-
czny, liczac jednoczesnie na kolejne tego typu konferencje.

Agnieszka Pilch, Joanna Kryszczynska

AAC

Sa wsrdéd nas osoby, ktére nie s3 w stanie méwic lub
méwig na tyle niewyraznie, ze utrudnia to lub niekiedy
uniemozliwia porozumiewanie si¢ z druga osobg. Zabu-
rzenia mowy majg rézng etiologie i zréznicowany obraz
kliniczny. Objawy, ktére obserwujemy, moga wynikac
z zaburzen funkcji narzadu stuchu, uszkodzenia réznych
obszaréw osrodkowego uktadu nerwowego, nieprawidto-
wej budowy aparatu artykulacyjnego i fonacyjnego, zabu-
rzeni funkcjonowania obwodowego ukltadu nerwowego.
Kazda z 0s6b, u ktérej wystepujg problemy z méwieniem,
wymaga pomocy, ktéra bedzie indywidualnie dostosowa-
na do jej potrzeb. Wspomagajace i alternatywne sposoby
porozumiewania (AAC — Augmentative and Alternative
Communication) to pojecie uzywane do opisania niekto-
rych metod komunikacji, ktére moga by¢ wykorzystywane
jako pomoc wtasnie dla takich oséb.

AAC to systemy oparte na znakach i gestach oraz po-
mocach utatwiajacych porozumiewanie si¢, poczawszy od
najprostszych tablic papierowych do urzadzen opartych na
technologii komputerowej. Dla ufatwienia komunikacji
mozemy postuzy¢ si¢ miedzy innymi: zdjgciami, obrazka-
mi, symbolami, w tym Picture Communication Symbols
(tzw. PCS), piktogramami, symbolami Widgit i Bliss lub
pismem oraz gestami (np. Makaton). AAC moze by¢ po-
mocne w rozumieniu mowy i nadawaniu czytelnych komu-
nikatéw (ekspresji jezykowej). Z graficznych symboli lub
zapisanych stéw mozemy tworzy¢ tablice tematyczne lub
ksigzki do komunikacji, ktére pomagaja w porozumiewa-

Od prawej: Joanna Kryszczynska, Agnieszka Pilch

niu si¢ na dowolny temat. By mozna byto w zyciu codzien-
nym korzysta¢ z AAC musimy przygotowaé osobom z po-
waznymi problemami w porozumiewaniu si¢ partneréw do
konwersacji w najblizszym srodowisku. Wymaga to wielu
lat specjalistycznych zaje¢ z osobami niepelnosprawny-
mi, ale takze przekazania praktycznych wskazéwek na
temat wykorzystania AAC rodzinie, nauczycielom,
przyjaciotom, sgsiadom i pozostatym osobom, ktére
majg z nimi stycznosc.

Od lewej: Wirginia Loebl, Joanna Lis, Agnieszka Bal
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Fr. Hubert Pilarczyk OMI, WSD Misjonarzy Oblatéw Maryi Niepokalanej w Obrze.
Refleksja pokonferencyjna z perspektywy osoby, ktéra po raz pierwszy
spotyka si¢ z tego typu problemem, Glogéw 19-21.04.2012.

LEKCJA KOMUNIKACJI

Bp Stefan Regmunt, za nim ks. dr Grzegorz Cyran, obok fr. Hubert Pilarczyk

Ponizsze opracowanie przybierze forme¢ ducho-
wego sprawozdania, podzielenia si¢ przemysleniami
iuczuciami, ktére towarzyszyty mi podczas poznawa-
nia wspotczesnych metod komunikowania sie. Tekst
ten nie bedzie dostarczat informacji naukowych, lecz,
mam takg nadzieje, pozwoli na zrozumienie pewnych
reakcji, ktére jako ze sg wpisane w naszg ludzka natu-
re, nie zawsze sg konieczne 1 pomocne w procesie ko-
munikowania si¢.

Wspoétczesny nam swiat pelen jest paradoksow.
Z}o przybiera starannie dobrang sukni¢ dobra, dobro
jest niszczone przez réznego rodzaju formy szeroko
rozumianego postepu — zjawiska te sg przez nas dos-
trzegane w mediach i1 na wielkich reklamowych bil-
bordach, ale czy jest tak w szarosci dnia codziennego?
Czy jest tak wszegdzie? Czy paradoks jest identyfi-
kowany z przewrotem, zmiang, czyms, co wprowadza
nietad? Czesto mamy sktonnosci, aby tak mysle¢, jed-
nak nie zawsze tak jest. Przekonalem si¢ o tym w ciggu
ostatnich dwoch dni. Ustyszec glos niemowigcego, zo-
baczyc¢ to, co niewidzialne... Paradoksalne, prawda?
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—ale mozliwe, szlachetne, potrzebne i jakze pigkne!

Ostatnie kilka dni spedzilem w miejscu wyjatko-
wym — Domu ,,Uzdrowienie Chorych” im. Jana Paw-
ta IT w Glogowie, ktérego gospodarzami sg Cisi Pra-
cownicy Krzyza. Podejrzewam, ze nigdy bym tu nie
trafil, gdyby nie mé6j wyktadowca pedagogiki, ks. dr
Grzegorz Cyran, ktory na jednym z wyktadow prowa-
dzonych w naszym seminarium, poswigconym rela-
cjom miedzyludzkim i przekazowi informacji z per-
spektywy pedagogiki, wspomnial o organizowaniu
konferencji potaczonej z warsztatami, ktéra swoim
zakresem tematycznym obejmowacé ma podstawowe
metody 1 strategie komunikacji wspomagajacej i al-
ternatywnej, a ktorg w skrdcie, jak si¢ pdZniej dowie-
dzialem, nazywasi¢ AAC.

Mowq postugujemy si¢ na co dzien i dopiero, kie-
dy spotkamy kogos, kto nie mowi lub mowi niezrozu-
miale, uswiadamiamy sobie, jak waznym i precyzyj-
nym narzedziem jest mowa. Dopiero poZniej rozumie-
my, Ze jestesmy bez niej bezradni. Mysle, ze te stowa,
ktére wypowiedziata kiedyS pani Anna Lechowicz,
najlepiej odzwierciedlajg sytuacje, w ktorej si¢ zna-
laztem. Byta to dla mnie lekcja cierpliwosci, duchowej
pokory, czas zatrzymania si¢ 1 refleksji... Zacznijmy
jednak od poczatku. Wybierajac si¢ na sympozjum,
nie mialem nawet pojecia o tym, ze istnieje cos takiego
jak komunikacja wspomagajgca i alternatywna, nie
znalem jej metod, struktur, funkcjonowania, zastoso-
wania—jednym stowem w zakresie tematycznym tego
zagadnienia bylem na etapie zerowym. Juz w kilka
chwil po przybyciu na miejsce zrozumiatem, ze czas,
ktory spedze¢ w Domu ,,Uzdrowienie Chorych”, be-
dzie czasem wyjgtkowym.

Pierwszym obrazem, ktéry ujrzatem, byt widok
mlodej dziewczyny, ktéra komunikowata si¢ ze Swia-
tem za pomocg tablicy alfabetycznej, literujgc stowa,

ktore chceiata przekaza¢ rozmoéwcey. Oczywiscie, gdy-
by nie szczegbétowa instrukcja tego rodzaju komuni-
kacji — Ona wskazuje tokciem litery, ktore nalezy gtos-
no wymowic, poczekac na potwierdzenie i ztoZyc z nich
wyraz — na pewno ,tak szybko” nie zrozumiatbym,
co Agnieszka, bo tak ma na imi¢ moja pierwsza nau-
czycielka komunikacji alternatywnej, ma mi do po-
wiedzenia. Bylo to dla mnie bardzo wartosciowe od-
krycie — nawet najbardziej szczegétowe wyktady nie
dadza tego, co daje bezposredni kontakt z drugim czto-
wiekiem. Strach i podziw — kolejny paradoks. Strach
przed tym, ze zostan¢ Zle zrozumiany lub co wiece;,
ze zostane Zle odebrany przez moja rozméwczyni¢
1jednoczesny podziw za jej che¢ nawigzania kontaktu
zkims, kogo widziata po raz pierwszy.

Drugim nauczycielem na drodze poznawania ko-
munikacji alternatywnej byt Michal, nota bene moj
wspotlokator. Michat potrafi méwié, lecz jego mowa
jest niewyrazna — znéw pojawit si¢ strach, mniejszy
niz poprzednio, ale jednak: bed¢ potrzebowal wiele
czasu, aby si¢ przyzwyczai¢ i bed¢ musial bardzo si¢
koncentrowaé, aby zrozumie¢ to, co ma do powiedze-
nia. Takie byly moje pierwsze wnioski, jak si¢ potem
okazalo — btgdne. Wystarczyto zaledwie kilka godzin,
abym zrozumial, w jaki sposéb Michal rozmawia.
Po dwoéch dniach komunikowaliSmy si¢ bez proble-
mu, on poznal mnie, a ja jego. Takze w tym przypadku
z pomocg przyszta mi osoba znajaca Michata, a mia-
nowicie jego kuzynka Marlena. To od niej, patrzac na
nig, uczylem si¢ cierpliwosci, tego, w jaki sposéb na-
lezy stuchac tego, co méwi drugi cztowiek, ale przede
wszystkim jak ,,chcie¢” zrozumiec to, co do nas méwi.
Marleno, dzigkuje.

Kolejny dzien konferencji poSwiecony byt stronie
czysto teoretyczno-wyktadowej. Moze nie brzmi to
zbyt zachecajaco, szczegdlnie dla os6b miodych, ale
prosze mi wierzy¢ na stowo, pozwolit on zrozumiec
ewolucje komunikacji wspomagajacej i alternatyw-
nej, a co za tym idzie wskazat droge 1 kierunek, w kt6-
rym powinna si¢ ona rozwijaé. Osobiscie nie mam do-
brej pamigci do nazwisk, postanowilem jednak wy-
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mieni¢ osoby referujgce z imienia i nazwiska (na wy-
padek, gdyby ten krétki i nienaukowy tekst poru-
szyt do zglebienia tematu): Wojciech Otrebski, Joan-
na Kryszczynska, ks. Jan Szelag, Wirginia Loebl,
Aleksandra Wnuk, Agnieszka Pilch, Angelo Cortile,
Eduardo Ammendola, Krzysztof Lausch, Katarzyna
Sadowska, Beata Tomaszewska, Ewa Cieslinska, Ka-
tarzyna Gawiriska. Dzigki tym osobom, a kazda z nich
specjalizuje si¢ w innej dziedzinie naukowej, moim
oczom ukazany zostal problem, z ktérego wczesniej
nie zdawalem sobie sprawy, a mianowicie, jak wazna
jest komunikacja miedzyludzka. Cztowiek bowiem
Z natury jest osobg biologiczng, psychiczng, spoteczng
i duchowag, a jak powiedzial Tomasz Merton: cztowiek
nie jest samotng wyspq. Moim oczom ukazany zostat
obraz osoby niepelnosprawnej jako partnera w co-
dziennym zyciu, a nie tylko odbiorcy pewnych zja-
wisk 1 fuzji, jakie powinny zachodzi¢ pomig¢dzy roz-
wojem osoby i rozwojem osobowym zaréwno osoby
pelnosprawnej, jak i1 niepetnosprawnej czy ewolucii,
ktéra powinna przebiegaé tréjtorowo: ,ku innym”,
,ku Swiatu”, ,.ku sobie samemu” i zmierza¢ do tego,
aby odnaleziony zostal sens Zycia w samym Zyciu
(Victor Frankl).

Nie wspomniatem jeszcze o dwéch prelegentach:
Agnieszce Bal i Tomaszu Grabowskim. Uczynitlem
to jednak nie z powodu przeoczenia, lecz z powodu
wyjatkowosci wyktadéw, ktére przeprowadzili. Pani
Agnieszka, o ktérej] wspomniatem we wstepie, mo-
wigc o mojej pierwszej nauczycielce komunikacji
wspomagajacej i alternatywnej, podzielita si¢ ze
wszystkimi zebranymi Swiadectwem swojego zycia,
prezentujac temat: Moja spowied? wczoraj i dzis.
Byt to moment, w ktérym wszyscy pochyliliSmy si¢
nad potrzebami duchowymi oséb z uposledzeniem
ruchowym 1 majacymi problem z komunikowaniem
sie. Uwazam, ze ta czgS¢ byta niezwykla chwilg ref-
leksji, szczegdlnie dla oséb duchownych, ktére maja
prowadzi¢ do Boga wszystkich ludzi, bez wzgledu na
stan zdrowia, narodowos¢ czy inne przymioty. Mnie
osobiscie sktonita do poglebiania zagadnieri i umie-
jetnosci zwigzanych z sakramentem pokuty i pojed-
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nania, ktérego szafarzem moge stac si¢ w przysztosci
oraz niejednemu z nas poruszyta sumienie do glebo-
kiego rachunku zwigzanego z podejsciem do sakra-
mentu pokuty i pojednania. Pan Tomasz jest nazna-
czony stygmatem cierpienia w postaci dziecigcego po-
razenia mézgowego cztero-koficzynowego. Do przed-
stawienia tematu Ewolucja moich metod komunikacji
wykorzystat techniki komputerowe oraz swoje zdol-
nosci informatyczne. Wyktad w postaci przygotowa-
nego wczesniej filmu pozwolit nam zaobserwowaé
ewolucje metod komunikacyjnych od zastosowania
symboli Blissa do nowoczesnych technik komputero-
wych, ktérych ambasadorami sg przedstawiciele fir-
my HARPO, trudnigcej si¢ doborem odpowiednich
urzadzen multimedialno-interaktywnych do potrzeb
0sOb chorych. Firma ta przez caly czas trwania sym-
pozjum przeprowadzala prezentacj¢ sprzetu, dzigki
ktéremu funkcjonowanie o0s6b niepetnosprawnych
staje si¢ prostsze oraz pomaga w edukacji tych ludzi,
byt to kolejny pigkny obraz — ludzie, ktérzy przyje-
chali z ramienia firmy nie byli tylko jej reprezentan-
tami, ale prawdziwie zaangazowanymi w to wszystko,
co dziato si¢ podczas konferencji. Razem z nami mod-
lili si¢ podczas Eucharystii, w ich postepowaniu byto
wida¢ ched niesienia pomocy, stuzby drugiemu czto-
wiekowi.

Kolejnym waznym elementem zaj¢é byty warsz-
taty tematyczne, ktérym przewodzili zaréwno specja-
lisci, jak 1 osoby z problemami ruchowymi i trudnos-
ciami w komunikowaniu si¢. Na zajeciach tego typu
moglismy przedyskutowac 1 podzieli¢ ci¢ doswiad-
czeniami np. w kwestii katechezy osob z problemami
w porozumiewaniu si¢ (Katarzyna Gawifiska i Anna
Maria Nowak), podejmowania préb porozumiewania
si¢ (Michal WozZniak) czy strategii utatwiajgcych po-
rozumiewanie sig z osobami z powaznymi problemami
w komunikacji w czasie spowiedzi (Agnieszka Pilch).
Uwazam, ze warsztaty byly czasem niezwykle istot-
nym, poniewaz odnosity si¢ bezposrednio do praktyki,
ata wigze si¢ z komunikacjg bezposrednig drugiej oso-
by. Jak wspomnialem we wstgpie, jest to fundamen-
tem budowania wiezi miedzyludzkich, to wtasnie dla
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ich tworzenia zebraliSmy si¢ w Domu ,,Uzdrowienie
Chorych”.

Wieczorem zasiedliSmy wspdlnie, aby podzieli¢
si¢irozwazyé Mozliwosci propagowania komunikacji
alternatywnej i wspomagajqgcej w srodowiska osob
niemowigcych oraz przedstawic¢ propozycje dalszych
dziatai. Ta swoista ,,burza mézgéw” pozwolita na
stworzenie ramowego planu dziatar na rzecz propa-
gowania podstawowych zagadnieft AAC. Ukazala tez
problemy, ktdre stojg na przeszkodzie ku temu rozwo-
jowi, oraz przyniosta wiele innowacyjnych pomy-
stow. Sadze, ze silag przewodnig tego spotkania byt
zroznicowany wiek 1 profesje uczestnikéw. Wierze,
ze ta zarliwa dyskusja nie pozostanie tylko wspomnie-
niem, ale przerodzi si¢ w konkretne czyny i inicja-
tywy.

Reasumujgc, pragne stwierdzié, ze inicjatywy ta-
kie, jak konferencja Ustyszcie nasz gtos. Wspomaga-
Jjgce metody komunikowania si¢ warunkiem petnej in-
tegracji spotecznej osob niemowiqgcych, sg Zrédiem
wielu pozytywnych zjawisk. Pozwalajg osobom majg-
cym pierwszy kontakt z AAC na poznanie idei z nig
zwigzanych, sg miejscem spotkan ludzi petnospraw-
nych i niepetnosprawnych, a co za tym idzie czasem
wzajemnego ubogacania si¢, okazjag do wymiany dos-
wiadczen oraz zaplanowania dalszych dziatan zwig-
zanych z propagowaniem i rozwojem wspomagajg-
cych 1 alternatywnych metod komunikacji interper-
sonalne;j.

Swiat jest peten paradokséw — podczas jednej
z rozmOw Michal powiedziat mi: nigdy nie przypusz-
czatem, Ze kiedykolwiek ktos bedzie mnie prosit, abym
przemawiat publicznie do ludzi, abym prowadzit kon-
ferencje i zajecia, Ze ,,moja mowa” postuzy do tego,
aby mowic o tym, ze sq ludzie z problemami mowy.

Jestem bardzo szczesliwy, ze moglem wzigé
udzial w tego rodzaju inicjatywie. Jednoczesnie mam
nadzieje, ze to dopiero poczatek mojej przygody z me-
todami komunikacji wspomagajacej 1 alternatywne;.
Z wielkg wdzigcznoscig w sercu Bogu i ludziom dob-
rej woli —niech bedg dzigki!
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Nazywam si¢ Michal WoZniak i od urodzenia, czyli
juz od ponad 24 lat, posiadam Mézgowe Porazenie
Dziecigce. MPD jest to ,,choroba” stwarzajaca pro-
blemy w codziennym zyciu, poniewaz zaburza precy-
zyjng kontrole wiasnych ruchéw. Chociaz jestem mto-
dym, pelnym zycia czlowiekiem, to niestety w moim
zyciu towarzyszy mi woézek, ktéry pozwala mi poru-
szac si¢ po tym Swiecie. Wozek to moje nogi, lecz nie-
kiedy owe ,,nogi” ograniczajg... nie, moze bardziej spo-
walniajg zdobycie pewnych celéw zyciowych. Mimo
tych ,,ograniczen’” w poruszaniu si¢ moge z calg pew-
noscig stwierdzi¢, iz spetniam si¢ zyciowo.

Tak jak dla niektorych ludzi, tak i dla mnie, jednym
z wazniejszych czynnikéw ksztattujacych mojg osobe,
byto harcerstwo. Przynaleznos¢ do 40 Warszawskiej
Druzyny Harcerskiej wiele mi data. Przez 10 lat, mimo
wozka, bylem czynnym cztonkiem druzyn, w ktérych
bytem jedynym harcerzem z niepetnosprawnoscig. Moi
zwierzchnicy nie dawali mi zadnych ,taryf ulgowych”,
tak jak wszyscy mialem warty, robitem pompki... Har-
cerstwo, oprécz hartu ciata, wyrzezbito we mnie hart
ducha oraz caly system wartosci na cale zycie.

Kolejnym waznym czynnikiem mej historii oraz te-
razniejszosci jest wiara i stuzba Bogu przy ottarzu. Zy-
cie, ktére wiod¢ oprocz towarzystwa wozka, moze zda-
wac si¢ proste. Niestety, to nie jest do konica prawda,
chociaz ograniczenia ruchowe w dzisiejszym swiecie
moze zniwelowaé otaczajgca nas i ciggle rozwijajaca
si¢ technologia, istniejg inne ograniczenia, ktére nieko-
niecznie wynikajg ze stanu fizycznego. Ludzie z ,,mo-
bilnymi” ograniczeniami zawsz¢ majg ze sobg swojg
ostatnig ,,deske” ratunku, czyli prosb¢ o pomoc. Kazdy
cztowiek wie, iz prosi¢ o pomoc jest trudno. Prosba
ujawnia naszg niemoc oraz bezradnos¢ w danej czyn-
nosci, a przeciez kazdy z nas chce, aby inni go pos-
trzegali jak najlepiej. Dodatkowe ktopoty powstaja, je-
sli cztowiek nie moze poprosi¢ o pomoc, nie przez
wstyd przed ujawnieniem swych stabosci, ale poniewaz

choroba na to nie pozwala. Mowa jest podstawowym
czynnikiem zycia spotecznego. Trudno sobie wyobra-
zi¢, jak to jest nie méwic, przeciez to odruch. W har-
cerstwie wraz z zuchami mozna si¢ o tym przekonac,
jak gteboko w nas zakorzeniona jest potrzeba komuni-
kacji. Tak jak pisatem, harcerstwo rozwija ciato i ducha
poprzez migdzy innymi zdobywanie sprawnosci. Ist-
nieje sprawnos¢ milczka, polega ona na 24 godzinnym
milczeniu. To wcale nie jest proste, wiele os6b odru-
chowo co$ komus po kilku godzinach odpowie 1 nie
zdobywa sprawnosci milczka. Jak wida¢, trudno jest nie
mowic.

Na poczatku wspomnialem, iz posiadam MPD.
Oprécz towarzystwa wozka w moim zyciu, MPD po-
woduje takze wad¢ mowy. Z calg pewnoscia moge
stwierdzi¢, ze w zyciowym realizowaniu si¢ wiekszym
klopotem jest dla mnie brak komunikacji niz posiada-
nie ograniczen ruchowych. Cho¢ méwig 1 znajomi bez
ktopotu sg w stanie mnie rozumie¢, jednak zupeinie
inaczej to wyglada w kontaktach z osobami, ktére mnie
nie znaja. W pierwszej klasie szkoty podstawowej za-
czeto mnie uczy¢ BLLISA. Jest to rodzaj komunikacji
polegajacy na pokazywaniu symboli, ktére sg zebrane
w segregatorze. Mdj rozmowca nie musiat znac jezy-
ka BLLISA, poniewaz kazdy symbol byl podpisany,
tak ze kazdy mogt odczytaé jego znaczenie. Moi ko-
ledzy, ktérzy byli znacznie bardziej uszkodzeni rucho-
wo, nie byli w stanie wskazywac symboli rgka, wigc po-
kazywali je oczami. Dla takich os6b dzisiejszy Swiat
oferuje komputery z syntezatorami mowy, ktére dzieki
technologii mozna obstugiwac za pomoca oczu. W tam-
tych czasach takie co§ mozliwe byto tylko w filmach.
Co przyniesie przysztos¢, obstuge komputera mysla?
Niemozliwe? Alez nie! Juz to si¢ testuje... nawet
na mojej uczelni trwajg nad tym prace. MOwiac szcze-
rze, wigze z neuroinformatyka plany na dalszy etap
studiéw.

Dobrze, ale juz dos¢ gdybania o przysztosci. Mam
tutaj za zadanie opisa¢ moje dosSwiadczenia zwigzane
z komunikacja. Po nauce BLLISA segregator poszedt
na potke, poniewaz zmienitem szkolg, a nowe otocze-
nie po jakims czasie bez trudu rozumiatlo mojg mowe.
I tak to trwalo, poniewaz mowa jest szybsza i petng for-
ma komunikacji, zapomniatem juz o BLLISIE. Szkolny
wiek zaczat si¢ koniczyc¢ i trzeba byto powoli wchodzié

w normalne zycie, juz nie tylko w zamknigtym znajo-
mym otoczeniu. Zawsze lubilem poznawaé nowych lu-
dzi, lecz moja mowa byta i jest ogromng bariera. Nie-
kiedy nieznajoma osoba od pierwszego stowa wie,
co méwie, lecz inni potrzebujg czasu, aby w petni mnie
rozumie¢. Niestety, nie wiedzac o ruchu AAC (czyli
Augmentative and Alternative Communication — Ko-
munikacja Wspomagajaca i Alternatywna), nie miatem
dostepu do technik wspomagajacych takich, jak synte-
zatory mowy. Jestem jednak czlowiekiem pomysto-
wym, dysponujgc telefonem komérkowym wykorzy-
stywatem i wykorzystuje go jako pomoc w komuni-
kacji. Jesli ktoS czegos nie rozumie, to wtedy pisz¢ dane
stowo w edytorze sms i pokazuj¢ to stuchaczowi. Me-
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toda ta nie jest doskonata, poniewaz jest ryzyko kra-
dziezy komorki, a po drugie czasem ludzie nie majq
pojecia, ze majg spojrze¢ na ekran. Z ta metoda pewnie
bym widdl zycie, poniewaz byta i jest w pelni wystar-
czajaca. Jednak Bég ma dla mnie jakas droge. Mysle,
ze tak jak czynne harcerstwo byto pewnym etapem tej
drogi, to rok temu zaczat si¢ kolejny etap.

W lipcu 2011 zostatem poproszony o wygtoszenie
mowy na VIII Regionalnej Konferencji Krajéw Europy
Srodkowej i Wschodniej — Komunikacja Wspomagaja-
ca i Alternatywna: ,,Porozmawiajmy razem — AAC
w Europie”. Bytem zaskoczony taka propozycja. Kur-
cze, osoba z wadg mowy ma by¢ prelegentem? Chore. ..
lecz jako absolwent Zespotu Szkot Specjalnych nr 109,
ktory byt wspoétorganizatorem tej konferencji, nie wy-
padato mi odmoéwic. Lubi¢ wyzwania, wigc wygtositem
pierwsza w zyciu prelekcje pt. ,,Moja droga do samo-
dzielnosci”. Przed tg konferencjg bytem jakby obok
tego catego ruchu AAC, przeciez méwi¢ sam... takie
byto moje myslenie. Bytem zaskoczony, poniewaz pre-
lekcja okazata si¢ moim matym sukcesem. Peten po-
zytywnych emocji postanowitlem bardziej odwaznie
stawia¢ i realizowaé swe wyzwania. Juz w sierpniu
postanowilem zrobic¢ cos szalonego. Z Warszawy poje-
chatem na 3 dni do Lwéwka Slaskiego pociagiem (ko-
rzystajac z cigzkiego wozka o napedzie elektrycznym).
Bedac sam w obcym miescie, udowodnilem sobie,
ze nie ma rzeczy niemozliwych. Pomimo wady mowy
udalo mi si¢ zalatwié¢ nocleg, jedzenie i szczesliwie
wroci¢ do domu. Nasz Pan szykowal juz mi nowg rzecz
do zrobienia, ktéra byta jak ironiczny dowcip. Po wa-
kacjach odezwata si¢ do mnie pani, ktéra byta na moje;j
potgodzinnej prelekcji, proponujagc mi, abym zorgani-
zowal ponadgodzinne warsztaty. Szok! Ktos z wada
mowy powoli zostaje wyktadowc3... i do tego na umo-
we. [ronia losu, moje ograniczenie stalo si¢ narzedziem
do zarobienia pierwszych w zyciu pienigdzy. W kwie-
tniu tego roku w Glogowie zorganizowatem, podczas
konferencji ,,Ustyszcie nas gtos!” warsztaty, pt. ,,Proba
odbudowy wiezy Babel”. Ciesz¢ si¢ ze moge robic cos,
co przyniesie w przysztosci inng ocen¢ oséb z wadg
mowy.

Pragn¢ ukazaé ewolucje w metodzie i technice
spowiedzi: od spowiedzi we trdjke, nie liczac Pana
Boga, do spowiedzi przy pomocy tablicy z alfabetem.

W pierwszych latach moje spowiedzi wygladaty
W nastepujacy sposob: prositam mame, zeby uméwita
mnie do spowiedzi, a potem przychodzit ksigdz do do-
mu 1 mama siadata z nami, by ttumaczy¢ ksiedzu to,
co méwitam. Drugi wariant byt taki, ze przychodzitam
z mamg do zakrystii i mama zostawiata mnie z ksig-
dzem, ktéry od razu, bez rozmowy dawal mi rozgrze-
szenie. Kolejnym sposobem odprawiania tego sakra-
mentu bytlo méwienie ksiedzu grzechéw. Ksiadz oczy-
wiscie nie rozumial, wigc 1 tak nie mogtam poradzié
si¢ 1 nawigza¢ z nim kontaktu. Rozgrzeszenie dosta-
watam. Wszystkie oméwione przeze mnie metody nie
dawaty mozliwosci wypowiedzenia grzechow i ewen-
tualnie skorzystania z rad ksigdza.

Wreszcie poznatam ksigdza Wojciecha, ktory
przygotowywatl mnie do sakramentu bierzmowania
i jako pierwszy spowiadatl mnie przy pomocy alfabe-
tycznej tablicy. Dzis sporadycznie zdarza sig, ze
dostaj¢ rozgrzeszenie bez rozmowy, ,,wypowiedze-
nia” grzechéw, od razu.

Z biegiem lat zobaczytam, ze niektérzy ksigza
po prostu boja si¢ 1 nie wiedzg, jak spowiada¢ osoby
niemdéwigce. Chce im powiedzied: nie trzeba si¢ bac,
nawet jesli osoba taka ma ksigzke z symbolami, to nad
symbolami sg podpisy, mozna przeczytac i w ten spo-
s6b dowiedzie¢ si¢, co ona ,,méwi”. Z mojego dos-
wiadczenia wiem, ze najlepiej powtdrnie pokazad
symbol albo liter¢, niekoniecznie j3 wymawiajac, ze
wzgledu na tajemnice spowiedzi, ale zeby utwierdzié
si¢ w doktadnosci przekazu. Taka spowiedZ, co oczy-
wiste, musi dtuzej trwac.

Agnieszka Bal

MOJA DROGA
PRZEZ KONFESJONAL
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EWOLUCJA MOJEJ
KOMUNIKACJI

Nazywam si¢ Tomasz Grabowski. Przyszedtem
na ten dziwny Swiat w 1984 r. w Glogowie, w ktérym
mieszkam do dzis. Od urodzenia mam porazenie mdz-
gowe dzieciece, cztero-konczynowe, czyli niania pra-
wie non stop. Obecnie, Ze tak to ujme, mam status bez-
robotnego studenta na drugim roku kulturoznawstwa
w Paristwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Glogo-
wie. Chece przyblizy¢ Paristwu kilka metod komuni-
kacji alternatywnej z punktu widzenia uzytkownika
tychze metod. Na potrzeby tego mini wyktadu, poz-
wole si¢ z Pafistwem bardziej spoufali¢ i przejS¢é na Ty,
bo tak bedzie mi po prostu tatwiej.

MPD cztero-koniczynowe sprawito, ze nie mowig,
no moze troch¢ czasem w gronie najblizszych, bo tyl-
ko przy nich nie wstydze si¢ betkotac. Na co dzieni ko-
munikuje si¢ z otoczeniem za pomocg kompa, lecz za-
nim to nastgpito, przebylem dosy¢ dtugg drogg, totez
aby bylo wszystko jasne i tatwe do zrozumienia, po-
dzielg ja nakilka etapéw ewolucji.
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Etap pierwszy

Kiedy dzieci si¢ rodzg, prawie wszyscy rodzice
w krétkim czasie zdobywajg umiejetnos¢ rozumienia
ich bez stéw. Nie inaczej byto w moim przypadku.
Z malym wyjatkiem: ten czas byl nieco wydtuzony.
No wiecie..., normalna rodzina, dwie zdrowe corki,
a tu niespodzianka! Méwigc w skrécie: miatem ktopot
z jedzeniem, konkretnie z ssaniem, non stop wrzesz-
czalem, ogdlnie, zrobilem im z zycia niezte piekietko.
Z czasem rodzice obeznali si¢ troch¢ z mojg choroba,
tym samym wiedzieli juz, jak mnie obstugiwac, co
rowniez spowodowalo, iz nasza wzajemna komuni-
kacja stata si¢ lepsza.

W miare uptywu kilku lat nauczytem si¢ nieporad-
nie gestykulowac glowg oraz lewg rekg. Nie byla to ja-
kas wymyslna metoda komunikacji, jednak pozwolita
juz mi na swobodne porozumiewanie si¢ z rodzing,
z kolegami na podworku. Ba, z nimi miatem lepszy
kontakt niz ze swoimi kuzynami, moze dlatego, ze
przebywalismy ze sobg praktycznie codziennie. Do-
piero teraz uzmystowilem sobie, ile nas taczylo, ile
razem przezyliSmy réznych akcji i to pomimo braku
mojej mowy... Z perspektywy czasu troch¢ zaska-
kujace jest to, iz teraz tylko na tyle ich sta¢, aby po-
wiedzie¢; czes¢ Tomeczku, z naciskiem na Tomeczka.
Oczywiscie, ja to rozumiem, kazdy ma juz swoje zy-
cie, nie czyni¢ z tego tytutu zadnych wyrzutéw, ale
chociaz odpusciliby sobie tego Tomeczka. Ale wr6é-
my do tematu. Krétko rzecz ujmujac, ten etap mojej
komunikacji byt zdominowany giéwnie przez mowe
ciala (no moze Zle si¢ wyrazilem, nie o takg zwykla
mowe ciata chodzi, ale to chyba jasne dla wszystkich).

Jednoczesnie przez caty okres dorastania rodzice
prébowali reanimowa¢ moje gadanie, jak 1 rGwniez
caly stan fizyczny, jezdzac po Polsce do réznych spe-
cjalistow. Co z tego wyszlo, to chyba wida¢ na zala-

czonym obrazku... No nie, tak na serio, co§ na pewno
dato, chocby to, ze teraz siedz¢ w miar¢ prosto albo
poruszam si¢ po domu samodzielnie na czworakach
czy tez, jak wspomnialem na poczatku, ze co$ tam
umiem wybetkotac.

Etap drugi

Byt poczatek lat 90., kiedy nadszedt okres szkoty
podstawowej. W tamtych czasach wiedza wigkszosci
spoteczeristwa o osobach niepelnosprawnych byta
bardzo uboga, a co dopiero o moim stopniu MPD.
W zwigzku z tym przyznali mi tylko cztery godziny
tygodniowo nauczania indywidualnego, ktére odby-
walem w osrodku rehabilitacyjnym. Nauka ta, deli-
katnie méwigc, byta dziwna, ale mniejsza z tym. Gdy
wreszcie poznatem caty alfabet, kiedy wypracowatem
umiejetnos¢ taczenia liter w pojedyncze wyrazy,
pOZniej w zdania, w ten oto sposéb zyskalem nowe
narzgdzie komunikacji: pismo. To dalo mi mozliwos¢
skonkretyzowania, bardziej przejrzystego wyrazenia
swoich mysli, potrzeb, jak i réwniez ta moja komuni-
kacja mogla przebiega¢ juz w szerszym gronie niz
dotychczas. Rzeczg oczywistg jest to, ze tak normalnie
nie moglem pisac, wiec tato z takiej cienkiej sklejki
powycinat kwadraty 10 na 10 cm, na ktérych z kolei
namalowal kazda z osobna liter¢ alfabetu. To byto
optymalne rozwigzanie, gdyz nie byly podatne na mo-
je gnieceniaitp., moglem swobodnie je uktadac, czym
tylko dalem rade, tj. glowg, nosem, lewg reka. Natu-
ralnie, kazda metoda ma plusy i minusy, w tej do mi-
nuséw mozna zaliczy¢ to, ze wymagata od mojego po-
tencjalnego rozmowcy anielskiej cierpliwosci.

W pigtej klasie poznalem wspaniatg kobietg, nau-
czycielke ze szkoty specjalnej, ktéra nauczyta mnie
metody Blissa. Nie rozwodzac si¢ zbytnio, Bliss jest
niewerbalnym systemem komunikacji, w ktérym
wszystkie stowa i pojecia przedstawione sg za pomo-
cg umownego symbolu — rysunku. Dzi¢ki tym symbo-
lom mozna budowa¢ zdania, opisywaé pewne prze-
zycia i zdarzenia, generalnie pomaga w komunikacji
osobom nieméwigcym, nawet gdy ktos nie zna jezyka
symboli, moze si¢ porozumie¢ bez zadnego problemu,
poniewaz nad wszystkimi symbolami napisane jest
ich znaczenie. Jednym stowem, system symboli Blissa

usprawnil mojg komunikacje, bowiem nie musialem
juz uktadad liter, tylko wskazalem dany znak lub kilka
znakéw 1 wszystko bylo jasne! Ten etap byt bardzo
wazny w moim zyciu. Oczywiscie potem, jak dorwa-
tem komputer, Bliss poszedt w kat, jednak mysle,
iz gdyby nie metoda Blissa i Pani Elzbieta Stepiefi oraz
Stowarzyszenie Dzieci i Mlodziezy Szansa w Glogo-
wie, nie bytbym tu, gdzie teraz jestem.

Etap trzeci

U kresu szkoty podstawowej zupetnie przypadko-
wo pojawit si¢ w moim zyciu komputer. Sposéb jego
obstugi wlasciwie nasunat si¢ sam, albowiem wczes-
niej obstugiwalem juz pilota od telewizora nosem.
Totez pomyslatem, dlaczego by tego patentu nie zas-
tosowac pod katem komputera i tak to si¢ zaczelo.
W tym miejscu musz¢ wspomniec o gosciu, ktéry jako
pierwszy pokazal mi, jak ustawi¢ mysz na klawia-
turze. Drogi Pawle oraz Pani Jadziu, wielkie dzigki!
Zatem od tego czasu moim gtéwnym narz¢dziem ko-
munikacji stat si¢ komputer. Fakt, ten sposb obstugi
nie byt tatwy ani wygodny, bo naciskajac klawisz no-
sem, zaraz musiatem podnosi¢ gtowe znad klawiatury,
aby zerkna¢ na monitor. Innymi stowy, byto to meczg-
ce dla mojego karku i kregostupa, niemniej tym spo-
sobem przeszedlem cale liceum, tgcznie z egzaminem
dojrzatosci.

Po maturze zdecydowalem si¢ posta¢ swdj bied-
ny nos na zastuzong emeryture i zatozy¢ headpointer.
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Jest to metalowy wskaznik, mocowany za pomocg
specjalnego stelazu na gtowie. Ruchy gtowy umozli-
wiajg skuteczne operowanie urzadzeniem, tj. precy-
zyjne trafianie w wybrany punkt, w moim przypadku,
to akurat klawisze klawiatury. Poczatek byt cigzki,
dtugo mi zajeto przejscie z postawy prawie lezacej na
biurku do postawy pétwyprostowanej. Potem, jak zy-
cie pokazato, bylto to dobre posunigcie, gdyz znalaz-
tem prace, w ktdrej dnidwka trwata 6 godzin. Obstu-
gujgc komputer nosem, w tej sytuacji padibym po paru
dniach, jednakze wskazZnikiem dawatem rad¢ (chociaz
dziadostwo pito mnie w glowe jak jasny szlag).

Etap czwarty

Okoto czterech lat temu firma, w ktérej pracowa-
tem, wyposazyta mnie w SMARTNAV AT 4. Urzadze-
nie zastgpuje tradycyjng myszke komputerowg i bez
uzycia rgk pozwala obstugiwaé¢ komputer wytgcznie
przy pomocy ruchéw gtowy. Kamera obserwuje ruch
srebrnej kropki umieszczonej na czole uzytkownika
lub na okularach. Zgranie si¢ z tym urzadzeniem przy
moich ruchach mimowolnych wiele mnie kosztowato.
Zreszta, co tu obwijaé w bawelne, byla to ciezka ha-
rowa. Po paru dniach wszystkie mig¢snie bolaty, spas-
tyka i atetoza tak wzrosty, ze nie moglem w miarg¢ nor-
malnie jes¢ ani pi¢. W koricu udato mi si¢ poskromic te
bestig, z czego jestem dumny. Teraz ten spos6b obstu-
gi komputera to jak musnig¢cie palcem po tablecie.
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Fakt, w sytuacjach, gdy emocje biorg gore (bodajze
na egzaminach semestralnych czy tez kiedy chce cos
komus szybko napisac), atetoza nasila si¢ (czyli ruchy
mimowolne), co skutecznie utrudnia i spowalnia mojg
calg obstuge. No ale c6z, nie mozna mie¢ wszyst-
kiego...

Reasumujgc, wolno przyjaé, ze komputer stat si¢
nijako protezg mojego jezyka, bez ktérej trudno mi juz
zy¢. Oczywiscie, jesli jednak nie mam dostgpu do
niego, a chce jakiemus znajomemu akurat cos powie-
dzied, to pisze litery glowg w powietrzu albo tez rekg
na ziemi. Dla przypadkowego rozméwcy te metody
komunikacji sg czarng magia, lecz wystarczy trochg
dluzej ze mng poprzebywac i ciut wlasnej inwencji,
aokaze si¢, ze nie taki diabet straszny.

Moi drodzy, mysle, iz kazdy z etapéw ewolucji
mial swéj niematy wktad w poszczegdlne rozdziaty
mojego zycia. Tworzac podstawy do tego, abym mogt
w miar¢ normalnie funkcjonowaé w spoteczenstwie,
jak i réwniez do tego, ze moge Wam o tym opowie-
dzieé, bo mgj osobisty lektor Jan czyta tekst, ktéry na-
pisatem. Niemniej jednak wszystkie powyzsze meto-
dy nie dajg jeszcze mozliwosci komunikacji bezpos-
redniej z przypadkowo napotkang osobg. Ot tak gdzie§
w kinie wymieni¢ refleksje na temat filmu... Nad
czym bardzo ubolewam, ale przeciez to nie koniec tej
drogi ewolucji, wigc jestem dobrej mysli.

Zapraszam na moj gtéwny kanal w Youtubie,
gdzie czasem komentuj¢ ten dziwny swiat. Kltaniam
si¢ nisko!

http://www.youtube.com/user/tomgrabal

SWIADECTWO

Elzbieta Polkowska, Papieskie Dzieta Misyjne, Warszawa. Fotografie: Anna Sobiech

SZKOLA OTWARCIA

SERC

Szkota Animatoréw Misyjnych jest szczegdlng
inicjatywa Dyrekcji Krajowej Papieskich Dziet Mi-
syjnych. Nie ma w niej uczniéw i nauczycieli, ponie-
waz kazdy z uczestnikéw wymienia si¢ Z innymi Swo-
imi doswiadczeniami niesienia Chrystusa wspotcze-
snemu czlowiekowi 1 wspdlnie poszukuje si¢ sposo-
bow otwarcia serc na potrzeby sidstr i braci w krajach
misyjnych - ks. Tomasz Attas, dyrektor krajowy PDM.

Szkota z tradycjami

Inicjatywa ksztalcenia animatoréw misyjnych
w ramach Papieskich Dziet Misyjnych (PDM) w obec-
nej formie pojawita si¢ 15 lat temu. Po raz pierwszy
w Polsce Szkota Animatoréw Misyjnych (SAM) od-
byta si¢ w 1997 r. w Skorzeszycach k. Kielc. Ale jej
geneza sigga Boliwii w Ameryce Potudniowej, skad
taka wilasnie forma zostata przejeta 1 zaadoptowana
w Polsce. Przez kolejne lata zmieniat si¢ ksztalt Szko-
ty Animatoréw Misyjnych i czas trwania. Ide¢ prze-
jety réwniez niektére diecezje, w ktérych SAM or-
ganizujg dyrektorzy diecezjalni Papieskich Dziet Mi-
syjnych.

W tym roku SAM odbyt si¢ dniach 1-4 lipca
w Warszawie i wzig¢to w nim udziat 36 oséb: 12 sidstr
zakonnych, 7 klerykow, 3 ksiezy 1 14 oséb Swieckich.
Przez ostatnie 15 lat Szkota wyksztalcita ok. 700 ani-
matoréw misyjnych, wskazujac droge wspotczesnej
ewangelizacji i1 zapraszajac do wspdtpracy misyjne;.
SAM gromadzi ludzi z catej Polski — poczagwszy od
gimnazjalistow az po emerytéw. O najrézniejszych
zainteresowaniach, z réznych stanéw i zawodéw- po-
jawiaja si¢ nauczyciele, katecheci, pielegniarki, ksig-
gowe, gobrnicy, gimnazjalisci, licealisci, studenci,
ksigza, siostry zakonne, seminarzysci...

Jest to forma szkolenia sktadajaca si¢ z dwoch
stopni. Na pierwszym uczestnicy otrzymujg podsta-

wowe informacje na temat Papieskich Dziet Misyj-
nychiich form dzialania, drugi stopien to poszerzenie
tej wiedzy, warsztaty i praca w grupach. Wazna jest
rowniez formacja duchowa animatora. Obydwom eta-
pom towarzyszg filmy misyjne, spotkania z misjo-
narzami, pogodne wieczory. Klimat zawsze tworzg
wspdlnie uczestnicy, organizatorzy i prowadzacy. Od
wszystkich zalezy, czy o szkole powiemy, ze byta uda-
na. A czy owocna—to okazuje si¢ po dtuzszym czasie.
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Usiebie

Przygotowani przez SAM animatorzy misyjni po-
dejmujg nowe zadania w swoich srodowiskach: w pa-
rafiach, szkotlach, klasztorach i seminariach, a wielu
z nich — jak pokazuja ostatnie lata — poszerzyto gro-
no wspotpracownikéw sekretariatéw krajowych po-
szczegllnych Dziet.

Po ukoriczeniu SAM-u wielu uczestnikow jest po-
ruszonych sprawami misji 1 zapalonych do dziatania.
Jednakze zdarza si¢, ze w trudnej codziennosci zapo-
minajg o tym, co ustyszeli. Jak jedno z ewangelicz-
nych ziaren — zostajg przytlumieni i zagluszeni przez
otaczajacy Swiat. Wielu z nich utrzymuje kontakt
z Papieskimi Dzietami Misyjnymi. Niektérzy anga-
7ujq si¢ w pisanie tekstow do naszych materiatow li-
turgicznych czy naszych czasopism — ,,Misji Dzisiaj”
czy ,,Swiata Misyjnego”. Wielu znich ,,umisyjnia” ist-
niejace w ich parafiach r6ze Zywego Rdézarica. Nie-
ktérzy tworzg nowe ogniska misyjne czy angazujg
W sprawy misji grupy istniejgce w parafiach, orga-
nizujg nabozenstwa misyjne, szczegdlnie w czasie Ty-
godnia Misyjnego w paZdzierniku, ale tez w innych
okresach liturgicznych — praktycznie przez caty rok.
To wszystko, aby rozpowszechnia¢ misje 1 uczulié
naich potrzeby.

SWIADECTWO

Z mysla o chorych

Jednym z takich okreséw cennych dla Papieskich
Dziel Misyjnych jest okres wielkanocny i uroczystos¢
Zestania Ducha Swietego. Ten dzieri jest wazny nie
tylko dlatego, ze Apostotowie napelnieni Duchem
Swietym ida na caly swiat, aby glosi¢ Dobra Nowine.
Jest wazny, poniewaz wtasnie wtedy obchodzony jest
Dzien Cierpienia w Intencji Misji.

Idea zaangazowania chorych w misyjne dzieto
Kosciota zrodzita si¢ w Holandii, a jej inicjatorem byt
ks. Jakub Willenborg. Kiedy w roku 1925 kanonizo-
wano Sw. Teres¢ od Dziecigtka Jezus, patronke misji,
zorganizowat dla swoich chorych parafian dzieri pos-
wigcony misjom. Chorzy zapragngli wiaczy¢ swoje
ludzkie cierpienia w zbawcze misterium Chrystusa,
ofiarujgc je za misje i misjonarzy. W tym samym roku
odbywal si¢ w Rzymie Kongres Misyjny. Postanowio-
no wowczas, by réwniez ludziom chorym zapropo-
nowa¢ wspieranie misji. Wkrétce we Wtoszech pow-
stato Misyjne Apostolstwo Chorych. W roku 1931,
z inicjatywy Unii Misyjnej Duchowienistwa, z okazji
Zielonych Swiat zorganizowano w Rzymie Dzien
Chorych dla Misji Katolickich. Cztery lata pdZniej,
za aprobatg papieza Piusa XI, Rada Naczelna Papies-
kich Dziet Misyjnych uchwalita, ze w dniu Zielonych

Swigt obchodzony bedzie Dzien Cierpienia w Intencji
Misji.

PDM i Misyjne Apostolstwo Chorych pragna,
aby ci, ktérzy doswiadczajg cierpienia, ofiarowali je
zamisje, a jezeli majg sity, aby polecali poprzez swoja
modlitwe wszystkie sprawy misji i misjonarzy Panu
Bogu — modlitwa cztowieka cierpigcego ma ogromng
wartosc.

Podczas Szkoty jednym z zaproszonych gosci byt
ks. Arkadiusz Zawistowski, odpowiedzialny za dusz-
pasterstwo chorych w diecezji warszawsko-praskiej
1 kapelan w szpitalu na warszawskim Brdédnie. Uczulit
stuchajacych na kruchos¢ i delikatnos¢ w pracy z cho-
rymi, ktérzy czgsto nie widzg zadnego sensu w swoim
cierpieniu, ale bardzo potrzebujg naszej obecnosci.

Bardzo pragniemy prosi¢ chorych, aby wiaczyli
si¢ w misyjng dziatalnos¢ Kosciota, chociaz wiemy,
ze jest to prosba ogromna.

Modlitwa cierpigcego

Boze, Ojcze mo;.

Stworzytes mnie do mitosci.

Proszg¢ Cig, bym o tym pamigtat

w chwilach cierpienia.

Prosze Cig, by bdl nie czynit mego serca
zamknietym na Ciebie i innych.

Pragne¢ Tobie wierzy¢

I ufa¢ nawet w najcigzszych

godzinach utrapien.

Poméz mi w bélu osiggngé dojrzatosé,
By moje serce byto zawsze

wrazliwe na bliZnich.

Spraw, prosz¢, aby przez moje cierpienie
Umocnili si¢ w wierze 1 mitosci

Moi bracia na calym Swiecie.

Powotaj wielu mtodych

ze wszystkich narodow

Do Twojej misyjnej stuzby.

Umacniaj tych, ktérzy na catym swiecie
gloszg Ewangelig.

W mojej drodze do Ciebie badZ ze mng.
Amen.
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PREZENTACJE

Cisi Pracownicy Krzyza

PREZENTACJE

O MIELOSCI DO KONCA

MILOSC I CIERPIENIE

,,Ksigzka jest owocem wieloletniej modlitwy
i zadumy nad tajemnicg krzyza Jezusa Chrystusa.
Dziele si¢ moimi refleksjami z nadzieja, ze po-
mogg one Czytelnikom dostrzec w mece, Smierci
1 zmartwychwstaniu Jezusa najpelniejsze obja-
wienie mitosci Boga, jak réwniez Zrédlo nadziei
1 mocy, ktérych kazdy z nas potrzebujedo zycia
autentyczng mitoscig” Bogustaw Nowak SVD

Bogustaw Nowai: svp

-

L1
&

Medea § saariwychasstanie Uiyt
Zrdetent wzdrowienia cofoneieka
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Mysli wziete z ksigzki: Jesli dziecko bedzie miato za-
spokojone wszystkie inne potrzeby, ale nie bgdzie ko-
chane, istnieje bardzo duze niebezpieczenistwo, ze be-
dzie borykalo si¢ z przer6znymi psychicznymi proble-
mami. Takie dziecko nie bedzie znato swojej wartosci,
nie bedzie w stanie kocha siebie ani innych ludzi. W re-
zultacie nie bedzie w stanie prawidtowo si¢ rozwijac,
a niekiedy nie bedzie miato wogole sit potrzebnych do
zycia.

Wszyscy ludzie doswiadczajg mitosci jako najwicksze-
go szczescia. W rzeczywistosci tylko mitosc jest w stanie
doskonale zaspokoi¢ najistotniejsze potrzeby cztowieka
1w petni go uszczesliwi¢. Wiasnie z tego powodu mitosé
jest naszym najgtebszym i najmocniejszym pragnie-
niem. Jednakze z tym uczuciem wigze si¢ wielki pro-
blem. Kazdy, kto w swoim zyciu chociaz troch¢ kochat
drugiego cztowieka, z calg pewnoscig dobrze zna ten
problem i doskonale wie, jak trudno jest wytrwaé w mi-
toscido konica.

Jednym z najtrudniejszych, ale jednoczesnie najistot-
niejszych wymagan Jezusa jest to, abySmy kochali tak,
jak On sam kochat, a co wigcej — abySmy byli tak dosko-
nali w mitosci, jak doskonaty jest sam Bdg. To wyma-
ganie, czy tez pragnienie Jezusa wobec cztowieka obja-
wia naszg najwigkszg zdolnos¢. Kazdy cztowiek jest
zdolny kocha¢, jak kochat sam Jezus, nasza mitos¢ moze
by¢ tak doskonala, jak mitos¢ samego Boga. Wierzy¢
Jezusowi, oznacza wierzy¢ we wilasng zdolnos¢ do zycia
takg mitoscia, jakg zyt sam Jezus.

Kiedy obowigzek ratowania swojego zycia stoi w kon-
flikcie z obowigzkiem ratowania mitosci, zawsze powin-
niSmy wybiera¢ mitos¢!

Bogustaw Nowak SVD,
Milos¢é i cierpienie.
Mgeka i zmartwychwstanie Chrystusa

Zrédlem uzdrowienia czlowieka,
Krakow 2007, Wydawnictwo SALWATOR

NIEBO MIEOSCI

Historia niezwyklego malzendstwa Marcina i Mal-
gosi, ktére trwato zaledwie trzy dni. Poznali si¢ przy-
padkiem. W hospicyjnej kaplicy... Dzigki tej historii
tatwiej nada¢ sens temu, co nas spotyka. Opowies¢
o cierpieniu, o sensie zycia i Smierci — bez falszu i upigk-
szef —atakze o mitosci, na ktéra nigdy nie jest za pdZno.

,,Kocham Ci¢ dla samej Ciebie. Nie lubig¢, gdy jestes
daleko. Widzialem dzis, jak okropnie wygladaja moje
guzy, mam zniszczone ciato, a Ty jestes blisko, dotykasz
mnie. Nigdy ani przez chwile nie odwracatas wzroku.
Dotykasz kazdej rany, kazdego otarcia, zajmujesz si¢
nim, leczysz. Pamigtasz o tylu rzeczach, co, gdzie i jak.
Nauczytas si¢, jaka mas¢ na co, jaki lek i kiedy. Dbasz
0 mnie, troszczysz si¢, odgadujesz, czego chee. Podajesz
potrzebne mi przedmioty. Nie skarzysz si¢, nie widze
znudzenia, zmgczenia na Twojej twarzy. Zastanawiam
si¢, czy wszystkie kobiety sg zdolne tak by¢, tak zy¢.
Patrze na Ciebie i widzg wcigz t¢ intrygujaca kobiete,
ktéra weszta do mojego pokoju.

Przyjmuje to wszystko, co mi dajesz, cho¢ ja sam
niewiele moge Ci da¢. Moze jestem ghupi, ale jestem
szczesliwy, 1 gdy wychodzisz nawet do tazienki, to tes-
knig¢ za Toba, a gdy wracasz, to czuj¢ takg rados¢, jakbys
wrdcita z dalekiej podrézy.

Czulem dzis Igk. Poprositem, zeby$ mnie przytulita,
objeta i to pomogto. Obsypujesz mnie pocatunkami
i czuje¢ spokdj, rados¢. Chciatbym umrze¢ w Twoich
ramionach. Chce, zebyS byla jak najblizej, nie czuje
wtedy strachu.

Nie moge Ci pom6c w tylu rzeczach, w tylu czyn-
nosciach, ktére dla mnie wykonujesz. Jestem zly, gdy
cos sobie robisz, uderzasz si¢ 0 méj wozek, potykasz sig,
masz zniszczone r¢ce od réznych masci, plastrow, le-
koéw. Czesto milcze, gdy patrz¢ na Ciebie, bo nie wiem,
czego jest wiecej we mnie, w moim sercu, mitosci,
uwielbienia i podziwu dla Ciebie czy zlosci na sie-
bie, ze jestem beznadziejny. A ty denerwujesz sie,
gdy méwig, ze jestem beznadziejny, bo dla Ciebie nie
ma problemu”.

Marcin

»... @ moze urodzitam si¢ po to tylko, aby Cig
kocha¢, aby przepetic¢ Toba swiat, aby wzig¢ w dlonie
reszt¢ Twojego zyciaiprzenies¢ nadrugi brzeg...”.

Gosia
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DUCHOWOSC MISYJNA

W przektadach Ewangelii wedlug sw. Mateusza nakaz
misyjny Jezusa bywa przedstawiany jako ostatni rozkaz.
Jednak znacznie lepsze jest okreslanie go mianem ostat-
niego przykazania, poniewaz wymowe i range stéw Zba-
wiciela mozna poréwnac do starotestamentowych przy-
kazan. Réznica polega na tym, ze o ile Dekalog jest da-
rem Bozym dla catej ludzkosci, o tyle przykazanie misyj-
ne wyznacza zadania tych, ktérzy uwierzyli w Jezusa, czy-
li chrzescijan. Przypomina im i podkresla, ze wszyscy lu-
dzie s3 powotani do Chrystusowej owczarni, urzeczy-
wistnianie za$ tego powotlania nalezy do niezbywalnych
obowiazkéw tych, ktorzy juz si¢ w niej znajdujg (ks. prof.
Waldemar Chrostowski).

Duchowos¢ chrzescijariska jest globalng wizja wszyst-
kich elementow rzeczywistosci: Boga, czlowieka, swiata;
wizja, w ktdérg cztowiek si¢ wiacza i ktéra wyraza si¢ przez
pewien sposob zycia. Ta wizja i ten sposéb zycia wywo-
dzg sie i znajduja oparcie w objawianiu si¢ Boga, ktérego
szczytem jest przyjscie w ciele Syna, Stowa Ojca oraz prze-
nikniecie calego swiata przez Boze tchnienie, Ducha swie-
tosci. Duchowos¢ chrzescijaniska to zycie w Duchu; ten dar
Bozy jest wizjg i doswiadczeniem, do ktérych mamy dos-
tep poprzez wiarg, sakramenty i osobisty wysitek. Opiera
si¢ na pelni objawienia zawartego w Pismie Swietym i Tra-
dycji Kosciota, a wyraza si¢ w nowym zyciu, ktére pow-
staje w nas dzigki dziataniu Ducha.

Kiedy méwi si¢ o duchowosci misyjnej, akcent spo-
czywa na Chrystusie — misjonarzu Ojca, ktéry przyszedt
wypemié plan zbawienia dla catego rodzaju ludzkiego.
Chociaz duchowos¢ chrzescijariska posiada wymiar mi-
syjny, duchowos¢ misyjna — w calej swojej specyfice — jest
przezywaniem tajemnicy Chrystusa jako ,,tego, ktéry zos-

tat postany, by ewangelizowa¢” (RMis, 88). Wedlug nie-
ktérych, duchowosé misyjna jest zyciem catkowicie skie-
rowanym na niechrzescijan, a gtéwng jej troska jest prze-
prowadzanie ludzi z niewiary do wiary w Jezusa Chrystusa.
Wiashnie takie zorientowanie zycia okresla duchowos¢ mi-
syjng iodrdznia jg od duchowosci chrzescijanskiej w sensie
og6lnym. W sensie ogélnym zas kazdy chrzescijanin jest
misjonarzem, a wigc duchowos¢ kazdego posiada wymiar
misyjny, jako ze kazdy ma swdj udziat w budowaniu Kré-
lestwa Bozego.

Po drugie, misjonarze to ci, ktérych zycie wewnetrzne,
modlitwa i asceza sg ukierunkowane na szerzenie Ewan-
gelii wsrdd niechrzescijan. Taka byta np. duchowos¢ mi-
syjna sw. Teresy od Dziecigtka Jezus. Po trzecie, misjona-
rzami sg ci, ktérzy angazuja si¢ w animacj¢ misyjna, wspie-
rajaca szerzenie Ewangelii wsrdd niechrzescijan. Jest to in-
ny typ duchowosci misyjnej, ktérej przyktadem jest zycie
idziatalnos¢ Paulina Jaricot, Jeanne Bigard i wielu innych.

W koricu duchowoscig misyjng odznaczajg si¢ row-
niez ci, ktérzy oprécz modlitwy, ascezy i animacji misyjnej
zostali obdarzeni specyficznym powotaniem misyjnym i sg
zaangazowani w dziatalno$¢ misyjng poprzez przepowia-
danie Ewangelii wsréd niechrzescijan i zaktadanie nowych
wspodlnot chrzedcijaniskich. Cechg wyrézniajacg ducho-
wos¢ misyjng jest szczeg6lne powotanie misyjne otrzyma-
ne, przyjete i radosnie przezywane przez chrzescijanina na-
Sladujacego Jezusa-misjonarza w modlitwie, apostolacie,
samozaparciu i stosownej do misyjnego zycia i dziatania
ucznia ascezie. Takie powotanie misyjne nie ogranicza si¢
do kaptanéw i zakonnikéw, ale jest otwarte dla wszystkich
chrzescijan.

Zrédtem misyjnej duchowosci jest kontemplacja

w momencie chrztu, czyni sobie w niej Swiatynie i sprawia,
ze zycie osoby ochrzczonej staje si¢ nieprzerwanym aktem
wiary, nadziei i mitosci. W Tréjjedynym Bogu, ktéry jest
niewyczerpanym Zrédiem mitosci, bierze swdj poczatek
mitos¢ apostolska misjonarzy, ktéra promieniuje rados-
cig 1 pokorg, wspélczuciem i tagodnoscig oraz prowadzi
do trwania w stanie ofiary i zjednoczenia z tajemnicg Odku-
pienia.

Duchowos¢ prawdziwie misyjna, czyli w duchu misji
Chrystusowej, rodzi si¢ przede wszystkim z kontemplacji
tajemnicy Wcielenia Syna Bozego, bo to wtasnie ona jest
wyznacznikiem pelni czaséw oraz poczatkiem Bozej misji
wsrdd ludzi i poczgtkiem nowej ery w dziejach ludzkosci.
To wiasnie ciggla kontemplacja tej wzniostej tajemnicy
winna ksztaltowa¢ ducha misyjnego. Misyjna duchowos¢
ma za podstawe zjednoczenie z Chrystusem. Tak jak Apo-
stotowie misjonarze s3 powotani przede wszystkim do oso-
bistego spotkania z Jezusem, ktére prowadzi do nasladowa-
nia Go i kontynuowania Jego postannictwa. Misjonarze nie
mogg by¢ wiarygodnymi glosicielami Chrystusa bez sta-
wania si¢ prawdziwymi Jego uczniami. Prawdziwy za$
uczen Chrystusa nasladujac swego Mistrza, upodabnia si¢
do Niego w Jego ogotoceniu i postuszenistwie Ojcu, by wy-
penic plan zbawienia swiata.

Jezus bowiem nie tylko unicestwil siebie na krzyzu,
by zbawi¢ ludzkos¢, ale chce krzyza dla tych, ktérzy idg
za Nim. Dlatego proponuje: ,,Jesli kto chce p6js¢ za Mna,
niech si¢ zaprze samego siebie, niech weZzmie krzyz swoj
i niech mnie nasladuje” (Mk 8, 34). Misjonarze, podejmu-
jac swoj krzyz i nasladujac Chrystusa, ktéry sie wydat Oj-
cuna zbawienie $wiata w tajemnicy Wcielenia, Smierci
i Zmartwychwstania, jednoczesnie dopetniaja w swoim
ciele braki udrgk Chrystusa dla dobra Jego Ciala, ktérym
jest Koscidt. Zyjac czynng obecnoscig Chrystusa zmart-
wychwstatego, ktéra wymaga statej wigzi z Nim i dawania
o Nim Swiadectwa, misjonarze praktykujg rady ewange-
liczne, ktére czynig mozliwym przycigganie innych do Je-
zusa.

Miejsce szczegdlne w zyciu misjonarzy zajmuje Eu-
charystia, ktéra ozywia w nich Boze zycie i uczy unicest-
wienia na wzor Jezusa Hostii. Z Ofiary i adoracji eucha-
rystycznej czerpig kontemplatywny i misjonarski dyna-
mizm swojego zycia. Eucharystia bowiem uobecnia tajem-
nice zbawienia i zaspokaja wielkie pragnienie Boga. Jest
ona Zrédlem, ktérego Swiezos¢ koi pragnienie nawet wtedy,
gdy nie mozna z niego pi¢. Z tego nigdy niewyczerpujg-
cego si¢ Zrédta Bozej mitosci czerpig moc mitowania, gdyz

poprzez Komuni¢ sw. Jezus najpeiniej udziela tych task,
ktére uzdalniajg do zycia mitoscig. Jezus przyjmowany
w Komunii $w. i zamieszkujacy w sercach misjonarzy spra-
wia, ze spetniajg si¢ Jego stowa: ,, Ten, kto Mnie spozywa,
zyje we Mnie, a Ja w nim” (J 6, 56). Zy¢ mitoscia nie zna-
czy tylko kochad, ale tez czu¢ si¢ kochanym przez Jezusa.
Misjonarze najpierw sami muszg pozna¢ i doswiadczyd
wielkosci daru Eucharystii w swoim zyciu, by da¢ Go poz-
na¢ innym oraz nasladowac Jezusa eucharystycznego w Je-
gounizeniu i pokorze.

Jezus w Eucharystii, cho¢ ukryty i milczacy, dziata na
sposdb boski, pociggajac do siebie wszystkich. On sprawia,
ze Eucharystia podtrzymuje swiat, cho¢ na zewnatrz jej nie-
zréwnana moc jest dla ludzi niedostrzegalna. Eucharystia
jest tym dla dusz, czym storice dla calego stworzenia. Stad
tez misjonarze powinny stara¢ si¢ przyprowadzac¢ wszyst-
kich do tego Boskiego Storica, by mogli czerpaé z niego
zycie nadprzyrodzone. Eucharystia to skarb ukryty, ale
w dziele zbawiania narodéw bezcenny. Dlatego misjona-
rze, ukazujac potege Eucharystii w zdobywaniu narodéw
dla Chrystusa, uczg jak czerpa¢ z niej moc do owocnej
pracy dla misji. Dlatego tak wazna dla zycia duchowego
misjonarzy jest adoracja Najswigtszego Sakramentu. Ona
poszerza serca i spojrzenie, stad tez u misjonarzy pojawia
si¢ pragnienie, by powierzaé Jezusowi caty swiat i wszelkie
pola swego apostolatu. Tylko osoby o szerokim spojrzeniu
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i sercu czynig owocng prace na misjach. Dzieki niej dos-
wiadczaja, ze najwiekszym Misjonarzem jest Jezus wysta-
wiony i adorowany w NajsSwigtszym Sakramencie.

Ulegtos¢ Duchowi Swigtemu jest kolejna cecha cha-
rakterystyczng dla duchowosci misyjnej. Podobnie jak
u Apostotéw, napetnienie Duchem Swietym i state prowa-
dzenie przez Ducha jest najwazniejsze w wyborze zarow-
no oséb, jak i drég dla ewangelizacji (por. RMis, 24).
Misja jest owocem ,,dynamicznego impulsu samego Du-
cha” (RMis, 23), ktéry wpierw zaprasza misjonarza, by si¢
nawrdcil, to znaczy przyjat Jezusa z wiarg i przyzwolit Mu,
by zostal przez niego przeksztatlcony w Duchu Swietym
(por. RMis, 24).

Tylko wtedy moze zaprasza¢ innych, aby uczynili to
samo. Jesli Duch Swiety jest ,rzeczywiscie nadrzednym
podmiotem” dziatalnosci misyjnej (por. RMis, 21), misjo-
narz jest naznaczony takg duchowoscig, ktéra w kazdym
czasie ,,zacheca do zwracania uwagi na rézne charyzma-
ty misyjne oraz rézne warunki srodowiskowe i ludzkie”
(RMis, 23) i zachowuje zarazem fundamentalng jednos¢
dziatalnosci misyjnej w przepowiadaniu Jezusa Chrystusa.

Ulegtos¢ Duchowi Swigtemu jest nieodzowna, bysmy
mogli si¢ przeksztatca¢ w odwaznych swiadkéw Chrystusa
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i swiattych glosicieli Jego Stowa. Ten sam Duch Swiety,
ktéry sprawil, ze bojazliwi i petni watpliwosci Apostotowie
stali si¢ pelnymi mocy i odwagi swiadkami zmartwych-
wstalego Jezusa, gotowymi ponies¢ dla Niego smieré me-
czeriska, sprawia, ze stajemy si¢ sg zdolni, by przez przy-
ktad odwaznego i ofiarnego zycia oraz zywej wiary po-
cigga¢ innych do Chrystusa. Duch Swiety wzbudza nowe
powotania misyjne i uzdalnia misjonarzy do realizacji ich
misyjnego powotania. Sprawia, ze jak niegdys Apostoto-
wie otwierajg si¢ oni na powszechng misje Kosciola.

Majac udzial w laskach Zestania Ducha Swigtego,
sg oni postani, by gtosi¢ zmartwychwstatego Jezusa wsze-
dzie i we wszystkich jezykach oraz §wiadczy¢ o powszech-
nej mitosci, ktéra jest ponadnarodowa i odzwierciedla mi-
tos¢ samego Boga. By temu sprostaé, misjonarze potrze-
buja do wypetnienia swojej misji daréw Ducha Swigtego.

Pierwszym jest dar rozumu, o ktérym Sw. Pawet pisze,
ze ,,Duch przenika wszystko, nawet giebokosci Boga sa-
mego” (1 Kor 2, 10). Otwiera on droge kontemplacji, da-
jacej przedsmak nieba. Oswieca i umacnia wiar¢, objawia
pieckno Tréjjedynego Boga i daje wewnetrzny oglad praw-
dy. Dzieki niemu nastgpuje rozwdj nadziei i mitosci, gdyz
dar ten przenika wol¢ misjonarza i rozpala w nim ogien
mitosci. Pozwala on poznawa¢ Boga w sposéb nadprzy-
rodzony oraz stworzenia, ktére sg Jego obrazem. Dar ro-
zumu, dajacy najdoskonalsze poznanie Boga i rzeczywis-
tosci nadprzyrodzonych, jest jednoczesnie krzyzem. Z jed-
nej strony wzmaga on wielkie i nigdy niezaspokojone prag-
nienie Boga, z drugiej zas ukazuje, jak wielkie spustoszenie
czyni zlo na ziemi, sprawiajac tym trudne do wypowie-
dzenia cierpienie. Dar rozumu nie jest zarezerwowany
tylko dla ,,mistycznej elity”, ale do jego przyjecia sg zapro-
szone wszyscy, by mogli poznawac to, czego uczeni nie
potrafig dociec.

Z kolei dar madrosci uzdalnia do dawania pierwszen-
stwa w zyciu Bogu oraz do szukania jak si¢ Jemu podobaé
i kochania Go z catych sitl. Jest on kosztowaniem, smako-
waniem mitosci Boga. Dar madrosci sprawia, zZe misjona-
rze osiggaja duchowg moc i z tatwoscig dgzg do zjednocze-
nia z Bogiem. On czyni je wolnymi wewnetrznie i zdolny-
mi do przyjecia cierpienia. Pod jego wptywem sg oni prze-
konani, ze mimo swojej ngdzy, mogg dokonac wielkich rze-
czy w Duchu Swietym. Jest on potrzebny, by mogli kiero-
wacé sie prawda, mie¢ stuszny osad réznych zyciowych
sytuacji oraz méc wypetnia¢ Boze zamiary wobec siebie
iinnych.

Dar rady jest czyms wiecej niz cnota roztropnosci oraz
czyms$ wiecej niz wiedza, utwierdzajaca roztropnos¢. Po-
maga w wielkich trudnosciach ziemskiej pielgrzymki,
uczgc misjonarzy, co majg czynic, a czego unikac i sprawia,
ze ich wybory majg charakter nadprzyrodzony. Przyktadem
daru rady jest Swiatto udzielone Danielowi w sprawie Zu-
zanny i J6zefowi egipskiemu, by wyjasni¢ sny Faraona.
Misjonarze otrzymajg ten dar na miar¢ odrywania si¢ od
czysto ludzkiego patrzenia na rzeczy i rodzenia si¢ w nich
przekonania o swojej kruchosci i niewystarczalnosci.
Otrzymanie tego daru i postugiwanie si¢ nim wymaga po-
gardy dla samych siebie, odrzucenia mitosci wlasnej i kie-
rowania si¢ w zyciu namietnosciami. Tylko ten, kto umart
sobie, moze w jasny sposéb rozpoznawaé wolg¢ Bozg
wzgledem siebie iinnych.

Dar umiejetnosci sprawia, ze misjonarze posiadajac
znajomos$¢ prawd wiary i zycia duchowego, t¢ wiedzg
wprowadzaja w zycie. Ich poboznos¢ staje sie¢ wtedy so-
lidna i swiatla oraz sg zdolne do prawidlowego ksztalto-
wania swego sumienia. Jest to dar, ktéry wprowadza ich
w tajemnice Jezusa, Drogi, Prawdy i Zycia, oraz uzdalnia
do odrézniania prawdy od falszu, tego, co sprawiedliwe
od niesprawiedliwosci. Dzigki niemu posiadajg oni proste
1 jasne spojrzenie, ktére pozwala widzie¢ siebie, swoje
dziatanie, swoje pragnienia i mysli w §wietle Ducha Swie-
tego. Ten dar wnosi w ich zycie wypoczynek w niepokojach
duszy, a jego Swiatto pomaga oddala¢ moc szatana i nie ule-
gac ztu. Sprawia, ze stajg si¢ oni zdolni uczy¢ innych szcze-
gblnie poprzez wiasny przyklad, zyjac wiarg zywa, ktéra
przemawiaidziata.

Dar mestwa uzdalnia misjonarzy do dziatania wbrew
opinii ludzkiej i do ponoszenia ofiar na rzecz swigtych wy-
boréw. Uswiadamia on, ze ten, kto chce si¢ ludziom
podobad, nie moze by¢ stugg Jezusa. Dar mgstwa wspoma-
ga meczennikoéw, dlatego jest tak bardzo potrzebny misjo-
narzom, by byli zdolni oddawaé swoje zycie za innych.
Podejmujac bowiem prace misyjng, s3 oni wystawieni
na podwdjne niebezpieczenstwo. Mogg si¢ da¢ ponies¢ na-
turalnej, niekontrolowanej aktywnosci albo poddaé znie-
checeniu. Dlatego potrzebujg daru me¢stwa, ktéry bedzie je
wspierat w ich stabosci i w zyciowych walkach.

Dar poboznosci jest nieodzowny dla misjonarzy, gdyz
jego gtéwnym przedmiotem jest sam Bdg, jako nieskon-
czenie dobry Ojciec i nieskoriczenie godny mitosci. Po-
przez dar poboznosci Duch Swiety odradza w nich dzie-
cigcg mitos¢ do Stworcy i sprawia, ze realizuje si¢ ich du-
chowa adopcja, jako przybranych dzieci Bozych. Z drugiej

strony dar poboznosci pomaga w postgpie w mitosci bliz-
niego oraz braterskiej mitosci do wszystkich stworzen.
On wyzwala z egoizmu, z obojetnosci, z nienawisci, a uspo-
sabia do czulej mitosci. Dar poboznosci pomnaza si¢ po-
przez wiernos¢ modlitwie, ktéra pozwala nawigzaé i pod-
trzymywac dziecigce relacje z Bogiem Ojcem oraz przez
intensywne zycie sakramentalne.

Dar bojazni Bozej usposabia misjonarzy do okazywa-
nia wielkiego szacunku Bogu i do upodobania w Jego 0j-
cowskiej dobroci. Dzigki temu darowi misjonarze sg zdolni
oddawa¢ Bogu nalezng czes$¢ i by¢ Mu postuszni. Jest
czyms naturalnym, ze obawiamy si¢ piekta z powodu kary,
dlatego w darze bojazni Bozej otrzymujemy pomoc, by
dostrzec koniecznos¢ Bozej sprawiedliwosci, a jednoczes-
nie poktadaé¢ ufnos¢ w Bozym mitosierdziu. Dar bojaZni
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Bozej winniSmy wigc godzi¢ z pokojem i radoscig, mimo
swego skazenia grzechem. Pokéj i rados¢ sa owocami Du-
cha Swietego dziatajacego w nas, ktéry zaprasza, by na ten
dar patrze¢ w sposéb nadprzyrodzony, gdyz prowadzi on
do dziecigcego lgku przed utratg kochanego ponad wszy-
stko Boga.

Duchowos$¢ misyjna posiada rowniez wymiar maryj-
ny. Misjonarze kontynuujg misj¢ Maryi na ziemi, tg, kt6-
rg pehita towarzyszac w wyprawach apostolskich Jezusa
i w pierwotnym Kosciele. Maryja uczestniczyta w Odku-
pieniu Swiata, dajac mu Jezusa.

Duchowos¢ misyjna zaktada, ze ,,Misjonarz jest czto-
wiekiem Blogostawienstw” (RM 91). Jan Pawet II zwraca
uwagg, 7Ze ,,znamiennym rysem autentycznego zycia misjo-
narza jest rado$¢ wewngtrzna ptyngca z wiary” i ze ,,winien
[on] by¢ cztowiekiem modlitwy kontemplacyjnej i czynu”,
albowiem ,,misjonarz, ktéry nie oddaje si¢ kontemplacji,
nie moze glosi¢ Chrystusa w sposéb wiarygodny” (RM,
91). Apostol Jezusa mocg swego powotania jest wezwany,
aby byl kontemplatywnym w dziataniu. W jego wewne-
trznym zjednoczeniu z Chrystusem zycie modlitwy i dzia-
talnos¢ apostolska powinny tworzy¢ niepodzielng jednos¢.

W Encyklice Redemptoris missio, na samym poczatku
VIII rozdziatu poswigconego w sposdb szczegdlny ducho-
wosci misyjnej, Jan Pawel II pisze: ,,Powotanie misyjne
ze swej natury wyptywa z powotania do Swigtosci”, a nieco
dalej czytamy: ,,Powszechne powotanie do swietosci jest
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Scisle zwigzane z powszechnym powotaniem do dziatal-
nosci misyjnej: kazdy wierny powotany jest do swigtosci
i do dzialalnosci misyjnej” (RM 90). Opierajac si¢ na po-
wyzszych stwierdzeniach mozna by powiedzie¢, ze ducho-
wos¢ chrzescijariska jest ze swej natury duchowoscig mi-
syjng”.

Swietos¢ zaklada postawe catkowitego otwarcia na
Boga i nawigzanie bliskiej wiezi z Nim. Powstanie wig¢zi
jest nastepstwem i owocem daru Boga, ktéry wzywa czto-
wieka na spotkanie. Ten z kolei stuchajac glosu Boga otrzy-
muje od Niego zycie z Ducha. Jednoczesnie Bég prze-
kazuje cztowiekowi zadania i misj¢ kontynuowania Jego
dzieta stworzenia i zbawienia. Dlatego pod tym wzgledem
nie ma napig¢cia migdzy zyciem wewnetrznym a dziataniem
zewnetrznym i zaangazowaniem apostolskim.

Duchowos$¢ misyjna cechuje si¢ duchem inkulturacji
i dialogu. Chrystus przyjmujgc na siebie ludzkie ciato stat
si¢ wszystkim dla wszystkich. Wcielenie Jego orgdzia
w konkretng kulture jest istotne dla duchowosci misyjne;.
Duchowos¢ misyjna prowadzi do autentycznej inkulturacji
(RMis, 88). Misjonarz jest powotany do tego, by staé si¢
,bratem wszystkich” (por. RMis, 89). Chrystus, przyjmu-
jac ludzkie ciato, usunat wszelkie bariery i ograniczenia po-
miedzy tym, co boskie, a tym, co ludzkie. Dzigki Niemu
ludzkos¢ nie jest juz obca Bogu, ale jest potomkiem i dzie-
dzicem Jego obietnic (por. Gal 4, 4-7), nie jest juz niewol-
nikiem opanowanym przez grzech (por. J 8, 36).

Dzielenie ludzkiej kondycji z tymi, do ktérych si¢ zos-
tatlo postanym, jest procesem, ktéry nigdy sie nie konczy.
Jest to nieustanny exodus z samego siebie poprzez wy-
rzeczenia, porazke i niezrozumienie, jakie si¢ napotyka
w wypelnianiu misji — tak jak to si¢ stato z Jezusem. Praw-
dziwy misjonarz to nie turysta, ktéry doznaje niezwyktych
przezy¢é posréd obcokrajowcéw. Kazdy, kto naprawde
wcieli si¢ w nowa spotecznos¢, musi umrze¢ dla siebie.

Chrzescijariska dziatalno$¢ misyjna nie opiera si¢ na
ludzkich sitach, dlatego istotnym fundamentem ducho-
wosci misyjnej jest modlitwa i kontemplacja. Misjonarz
—podobnie jak Jezus — jest cztowiekiem modlitwy kontem-
placyjnej i czynu (por. RMis, 91). Przepowiadanie misyjne
jest wynikiem doswiadczenia Boga w Jezusie Chrystusie.
Z kolei to doswiadczenie czyni gotowymi do prowadzenia
dialogu, do rezygnowania z ambicji, rywalizacji i zazdro-
Sci, dzielenia si¢ bogactwem kulturowym i ekonomicznym.
,,Przyszios¢ misji (pisze Jan Pawet Il w RMiss, 91) w duzej
mierze zalezy od kontemplacji. Misjonarz, ktéry nie oddaje

si¢ kontemplacji, nie moze gtosi¢ Chrystusa w sposéb wia-
rygodny”.

Duchowos¢ misyjna wzywa do specyficznego aposto-
latu i postugi. W sercu apostolatu misyjnego jest mitos¢ pa-
sterska. Nasladujac Chrystusa, mitos¢ ta przybiera rézne
formy: ,,troskliwos¢, godnosé, wspdtczucie, otwarcie na in-
nych, zainteresowanie ludzkimi problemami” (RMis, 89).

Milos¢ pasterska jest misyjng droga do Boga i bli-
Zniego. Jak czytamy w Pastores dabo vobis: ,Mitos¢ pa-
sterska jest tym przymiotem, dzigki ktéremu nasladujemy
Chrystusa w Jego darze z siebie i w Jego stuzbie. Mitos¢
pasterska okresla nasz sposéb myslenia i dziatania, nasz
spos6b odnoszenia si¢ do ludzi oraz uzdalnia do przez-
wyciezenia niepotrzebnego przywigzania do oséb oraz rze-
czy, barier i podzialéw rasowych kastowych lub ideolo-
gicznych, tak, by sta¢ si¢ Zywym sakramentem Bozej mi-
tosci wobec wszystkich, a zwlaszcza ubogich (por. RMis,
88,89; DM, 24).

Duchowo$¢ misyjna wymaga podazania do Boga
i Swigtosci specyficzng drogg. Te droge stanowig: Pismo
Swiete, celebracja sakramentéw i liturgia. Stowo Boze
1 liturgie zawsze uznajemy za podstawowe srodki stuzgce
do prowadzenia prawdziwego zycia duchowego, tym bar-
dziej wigc s one istotne dla misjonarza, ktéry przepowiada
stowoicelebruje liturgie.

Wyrzeczenie, samozaparcie i asceza stanowig istotne
elementy kazdej formy duchowosci chrzescijariskiej. Jed-
nakze rodzaj ascetyzmu, do ktérego praktykowania zosta-
liSmy wezwani, jest podyktowany szczeg6lng droga nasla-
dowania Jezusa Chrystusa. Tak wigc misjonarz, ktéry nas-
laduje Jezusa w przepowiadaniu Krélestwa Bozego, musi
praktykowac asceze w szczegdlny sposéb. Po pierwsze mi-
sjonarz musi si¢ pilnie wystrzega¢ wszelkiej pokusy szu-
kania samego siebie i stawiania siebie na pierwszym miej-
scu oraz poszukiwania samozadowolenia. Musi dostoso-
wac swoja wole do woli Boga i we wszystkim szukac Jego
chwaty.

Druga forma ascezy jest zwigzana z postugiwaniem
innym. Niedogodnosci wypraw misyjnych, niezrozumie-
nie ze strony wspoétpracownikéw itd. — to swoiste formy
samozaparcia, wymagane od misjonarza. Musi on zaw-
sze by¢ gotéw stuzy¢ wszystkim ludziom i uczyni¢ siebie
wszystkim dla wszystkich (por. RMis, 88). W koricu du-
chowos¢ misyjna charakteryzuje si¢ glebokim umitowa-
niem Kosciota. Jak Chrystus ukochat Kosciét i oddat
za niego samego siebie, tak misjonarz pragnie oddac siebie

za Kosciét dla dobra wszystkich ludzi (por. RMis, 89).
Umitowanie Kosciota moze nawet doprowadzi¢ misjona-
rza do meczeniskiej Smierci (RMis, 89).

Kazdy rodzaj duchowosci chrzescijariskiej zaktada
przyjecie swoistej drogi do Boga, ludzkiej dojrzalosci
i chrzescijaniskiego jej dopetnienia. Dla misjonarza catko-
wite zaangazowanie w dzialalnos¢ ewangelizacyjng Kos-
ciota oraz w to wszystko, co si¢ z nig taczy, prowadzi do
ludzkiej dojrzatosci i Swigtosci. Tak jak to wyrazit Jan Pa-
wel Il w Redemptoris Misssio (90): ,,Duchowos¢ misyjna
Kosciota prowadzi do swigtosci”.

¢
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Izabela Rutkowska

,» 10 jest moje przykazanie, abysScie si¢ wzajemnie
mitowali, tak jak Ja was umilowalem. Nikt nie ma wiek-
szej milosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje za przy-
jaciol swoich. Wy jestescie przyjaciélmi moimi, jezeli
czynicie to, co wam przykazuje. Juz was nie nazywam
slugami, bo sluga nie wie, co czyni pan jego, ale naz-
walem was przyjaciélmi, albowiem oznajmilem wam
wszystko, co ustyszatem od Ojca mego. Nie wyScie Mnie
wybrali, ale Ja was wybralem i przeznaczylem was
na to, abyscie szlii owoc przynosili, i by owoc wasz trwal
— aby wszystko dal wam QOjciec, o cokolwiek Go popro-
sicie w imi¢ moje. To wam przykazuje, abyscie si¢ wza-
jemnie milowali”. J 15,12-17

,Milujcie waszych nieprzyjaciol; dobrze czyncie
tym, ktérzy was nienawidzg; blogostawcie tym, ktérzy
was przeklinaja, i médlcie si¢ za tych, ktérzy was oczer-
niajg. (...) czyncie dobrze i pozyczajcie, niczego si¢ za to
nie spodziewajac. A wasza nagroda bedzie wielka, i be-
dziecie synami Najwyzszego; poniewaz On jest dobry
dla niewdziecznych i zlych. BadZcie milosierni, jak Oj-
ciec wasz jest mitosierny”. L.k 6,27-28. 35-36
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FATIMA

- PRZYKAZANIE
MILOSCI

13 lipca 1917 mialo miejsce trzecie objawienie si¢
Matki Bozej w Fatimie. W Cova da Iria, tak jak poprzednio,
dzieci—FLucja, Hiacynta i Franciszek — ujrzaty nad skalnym
debem znany juz im blask Swiatta zwiastujacy pojawienie
si¢ Matki Bozej.

Kazde z objawier fatimskich jest znakiem szczegdlnej
troski Maryi jako Matki wszystkich ludzi — takze Matki
grzesznikow, tych, ktérzy odchodzg z Kosciota, gubig sens
zycia, zyja w grzechu, nie umiejac znalez¢ drogi do Jezusa,
a takze tych, ktérzy programowo przesladuja chrzescijan,
pala koscioty i bluznig Bogu. Na kazdego z ludzi patrzy
Ona z miltosScig i wspoélczuciem, otwierajgc przed nim swe
Serce — ten najbezpieczniejszy port naszych ziemskich tu-
taczek. Ona, jako pierwsza, w sposéb doskonaty wypetnita
Jezusowe przykazanie mitosci i Ona takze zaprasza nas
do wypetniania tego najwigkszego z przykazan.

Bo czymze innym sg Jej nadprzyrodzone wizyty
—w Lourdes, La Salette, Fatimie? Sg glosem mitosci Boga,
ktéry chee nas ta mitoscig zarazi¢. Maryja odwiedza swoje
dzieci, proszac je o wspdipracg w ratowaniu tych, ktérych
zycie jest zagrozone potgpieniem. W Jej stowach stychaé
glos Jej Syna: Milujcie si¢ wzajemnie! Mitujcie waszych
nieprzyjaci6t, nieprzyjaciét Kosciota Swigtego! Zrdbcie
wszystko, co w waszej mocy, by ratowac¢ swoich braci
i siostry! Wszystko moze stac si¢ przedmiotem ofiary w tej
intencji — kazda modlitwa, kazde cierpienie, trud, kazde
cierpliwe znoszenie niedogodnosci tego Swiata, niespra-
wiedliwych oskarzen, upokorzen. Znaja ten rodzaj poswie-
cenia szczegdblnie ci, ktérzy z mitosci drzeli o czyjes zycie:
rodzice, ktorych dziecko byto smiertelnie chore albo wpla-
tane w sekte, narkotyki czy grupe przestgpcza; zakochani
w chwili zagrozenia zycia ukochanej potowy; dzieci zatros-
kane o stan zdrowia rodzicéw; rodzenstwo czuwajace przy
t6zku swego brata, siostry.

Maryja jest ta, ktéra nieustannie wstawia si¢ za grzesz-
nikami jak za swoimi niedomagajacymi dzie¢mi. Nie tylko
u Boga, ale i u ludzi. Jesli bowiem mamy by¢ mitosierni
,jak Ojciec jest mitosierny” (Lk 6,36), naszym powotaniem
jest przede wszystkim stuzba na rzecz uswigcenia naszych
braci i sidstr. Maryja przychodzi do nas jako matka marno-
trawnych synéw, znajaca ich stan upodlenia i ngdzy — przy-
chodzi zanim oni sami si¢ggng dna i odwazg si¢ na powrét
do domu. Przychodzi do nas jako do ich braci, proszac:
zrébeie wszystko, co w waszej mocy, by utatwi¢ swemu ro-
dzenstwu powr6t do rodzinnego gniazda.

Objawienie z 13 lipca zdaje si¢ podkreslac ten cel ma-
ryjnych wizyt w spos6b wyjatkowo dobitny. To w tym dniu
Maryja pokazata dzieciom stan potepionych. Spotkanie
zMaryjgrozpoczynasi¢ rozmowga z bucja:

— ,,Czego sobie Pani ode mnie zyczy?” — zapytatam.
,Chce, zebyscie przyszli tutaj 13 przyszlego miesiaca, ze-
byscie nadal codziennie odmawiali rézaniec na czes¢ Matki
Boskiej Roézancowej, dla uproszenia pokoju na swiecie
10 zakoriczenie wojny, bo tylko Ona moze te taski uzyskac.
(...) Ofiarujcie si¢ za grzesznikéw i moéwcie czesto,
zwlaszcza gdy bedziecie ponosié ofiary: O Jezu, czynie
to z milosci dla Ciebie, za nawrdcenie grzesznikéow
i na zado$c¢uczynienie za grzechy popelnione przeciwko
Niepokalanemu Sercu Maryi”.

Po tym dialogu Maryja ukazata dzieciom pieklo i stan
dusz, ktére przez catg wiecznos¢ bedg cierpie¢ niewyobra-
zalne me¢ki. Dzieci byly przerazone widokiem stanu tych
ludzi: pogragzonych w bezgranicznej rozpaczy, przerazliwie
krzyczacych i wijacych si¢ z bélu, ktérym ustawicznie to-
warzyszyly postaci szatanéw, podobnych do najstraszniej-
szych bestii.

Po tej wizji Maryja, petna smutku, rzekta: ,,Widzieli-
Scie piekto, do ktérego idg dusze biednych grzesznikow.
Zeby je ratowaé, Bég chee rozpowszechnié na §wiecie na-
bozenistwo do mego Niepokalanego Serca. Jezeli si¢ zrobi
to, co wam powiem, wielu przed piektem zostanie uratowa-
nych i nastanie pokéj na swiecie. (...) Jezeli moje zyczenia
zostang spetnione, Rosja nawréci si¢ i zapanuje pokdj,
jezeli nie, bezbozna propaganda rozszerzy swe btedne na-
uki po swiecie, wywotujac wojny i przesladowanie Koscio-
ta, dobrzy beda meczeni, a Ojciec Swiety bedzie musiat

wiele wycierpie¢. R6zne narody zging. Na koniec jednak
moje Niepokalane Serce zatriumfuje. Ojciec Swiety po-
Swigci mi Rosje, ktéra si¢ nawrdci i przez pewien czas za-
panuje pokdj na Swiecie.

Kiedy odmawiacie rézaniec, méwcie po kazdej ta-
jemnicy: O méj Jezu, przebacz nam nasze grzechy, za-
chowaj nas od ognia piekielnego, zaprowadz wszystkie
dusze do nieba, a szczegolnie te, ktére najbardziej po-
trzebujg Twojego milosierdzia”.

Fatima uczy nas mitosci bliZniego, uczy postaw mito-
sierdzia. Maryja stawia przed nami swoje najbardziej cier-
piace i chore dzieci — zagrozone potepieniem. Pokazuje je
nam petna smutku, chcac sprawic, bySmy i my takze wzru-
szyli si¢ ich losem. Zbiera je z drég tego Swiata i wktada je
w nasze ramiona. Jest jak samarytanin z Jezusowej przy-
powiesci, ktéry zabral pobitego i umierajacego biedaka
z drogi do Jerycha i zawiézt do gospody, by tam si¢ nim
zaopiekowano. ,,Oddam ci, jak bede wracal” — powiedziat
do gospodarza (por. £k 10,35). Jezus méwi te stowa takze
nam — zréb wszystko, co w twojej mocy i poméz temu
pétzywemu bratu, pobitemu przez grzech — wynagrodze
twdj trud, gdy wréce w chwale.

Taka jest nasza wiara — si¢gajgca wiecznosci i zyjgca
juz tu, na ziemi, wiecznoscig. Taka jest nasza mitos¢ —petna
ziemskiej i nadprzyrodzonej troski o drugiego cztowieka.
Taka jest nasza nadzieja — na wspdlne rodzinne swigtowa-
nie w niebie u naszego ukochanego Ojca.
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NASZ BUS MIAL. WYPADEK DOM

UZDROWIENIE CHORYCH
27 kwietnia bus, ktdry 5 lat temu mogliSmy naby¢ Dzigkuje przy okazji za wszystkie dowody Wa- ime fani Pavacta 11w Gl dg
dzigki dofinansowaniu ze srodkéw PFRON, miat wy-  szej zyczliwosci wobec wspdlnoty i Domu Uzdrowie-

padek w Glogowie, niedaleko Zamku Ksigzat Glto- nie Chorych, ktéra wyraza si¢ w modlitwie, jak row- j ( ‘) -l\ /l . l ‘ -]
gowskich i mostu. Wiézt wtedy osoby niepetnospraw-  niez w pomocy materialne;j. A VA '
JZDROWI

ne na zabiegi rehabilitacyjne. Dzigkujemy Bogu za to,
ze pomimo calego tragizmu sytuacji nikt z pasazeréw
nie odni6st obrazen. Nasz pojazd zatrzymat si¢ w kor-
ku przed duzg ciezar6wka, niestety, jadacy za nim sa-
mochdd cigzarowy nie zdagzyt zahamowac, w konsek-
wencji czego przdd i tyl naszego samochodu zostat po-
waznie uszkodzony. Rzeczoznawca stwierdzit, iz auto
nadaje si¢ do kasacji.

Od kilku miesigcy pozbawieni jesteSmy wigc cen-
nego srodka lokomocji. Dzigki odszkodowaniu i de-
klaracji z fundacji Polska MiedZ zebraliSmy juz wigk-
szos¢ potrzebnych srodkéw na zakup nowego busa.
Potrzeba nam jednak jeszcze ok. 40 tysigcy ztotych, by
moc zrealizowac ten niezbedny zakup.

Dzielg si¢ z Wami tg informacja, liczagc na Waszg
wrazliwos¢ i wsparcie.
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