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Dobry Bog nie wzbudzalby pragnien,

ktore nie mogg si¢ spelnic,

a zatem, pomimo ze jestem tak mala,

moge pragnac Swietosci.

Co prawda, wzrasta¢ to dla mnie rzecz niemozliwa,
musze¢ wiec znosi¢ siebie taka, jaka jestem,

z wszystkimi moimi wadami.

Chce jednak szukac sposobu,

by dotrze¢ do nieba matg droga,

prosta, krotka, malg drogg zupelnie nowa.

A zyjemy w dobie wynalazkow;

obecnie, zeby wyjs$¢ na pietro,

nie trzeba juz uzywac schodow,

u ludzi bogatych zastepuje je swietnie winda.
Chcialabym wigc znalez¢ taka winde,

ktora uniostaby mnie az do Jezusa,

jestem bowiem zbyt mata, aby pia¢ si¢ do gory
po stromych schodach doskonatosci.

Winda, ktéra mnie wzniesie az do nieba,
sg Twoje ramiona, Jezu!

Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus
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Drodzy Czytelnicy!

Poprzez cate swoje zycie, ale takze poprzez
pozostawione dzieta, st. Bozy Luigi Novarese, kto-
rego 25 rocznicg $mierci bedziemy obchodzi¢ 20 lip-
ca, bardzo cenil i otaczal troska zycie kazdego
cztowieka, szczegolnie chorego i niepelnosprawne-
go. Sam, jako dziewigcioletnie dziecko, chory na
nieuleczalng wtedy gruzlice kosci, mial mozliwos¢
doswiadczy¢ wszystkich ,,stacji” cztowieka cierpia-
cego —roztaki zrodzing, samotnych pobytow w szpi-
talach 1 sanatoriach, lgku przed konsekwencjami
choroby i $miercia. Widzial reakcje innych chorych
wobec do$wiadczanej sytuacji, wobec warunkow
szpitalnych, stanéw choroby, reakcje czgsto peilne
buntu wobec Pana Boga. To wszystko w jego mto-
dzienczym sercu rodzito pragnienie petni zycia.

W wieku 17 lat, w maju 1931 roku, zostal cu-
downie uzdrowiony przez wstawiennictwo Matki
Bozej Wspomozycielki Wiernych. Ta szczeg6lna
faska ukierunkowuje jego zycie na pragnienie pos-
wiecenia si¢ shuzbie innym i odkrycie powotania do
kaptanstwa. W 1938 roku przyjmuje w grudniu
$wigcenia kaptanskie w Rzymie, gdzie pozostanie w
stuzbie Kosciotowi, w Sekretariacie Stanu. Tam
udaje mu si¢ zatozy¢ Maryjng Lige Kaplanow
(1943), potem Centrum Ochotnikow Cierpienia
(1947), nastepnie Cichych Pracownikow Krzyza
(1950), Bracii Siostry Chorych (1952).

Cale jego zycie bylo realizowaniem programu
Niepokalanej z Lourdes i Fatimy, ktorego celem jest
prowadzi¢ na drogi $wigtosci. Luigi Novarese od-
szedt do Pana w roku napisania przez Jana Pawta I1
Listu apostolskiego Salvifici doloris. Dla niego byto
to niejako uwienczenie calej pracy apostolskiej,
wpisaniem jej w serce Kosciota. Dzisiaj dzieto, ktore
rozpoczat, rozwija sie nie tylko we Wtoszech, aleina
innych kontynentach. Z modlitwa i ogromnag rados-
cig czekamy na zaliczenie go w poczet blogosta-
wionych.

Pragng wyrazi¢ rados¢ 1 wdzigcznosé, ze dzigki
wsparciu finansowemu udzielonemu programom
realizowanym przez PFRON bedziemy mogli tak-
ze w tym roku wydawac¢ nasze czasopismo, jak
rowniez poszerzy¢ dziatalno$¢ apostolskg i rehabi-
litacyjna prowadzong przez Cichych Pracownikow
Krzyza, wspierajac diecezjalne centra Ochotnikow
Cierpienia.

Y Ml



Cisi Pracownicy Krzyza i Centrum Ochotnikéw Cierpienia obecni sa
w Ameryce Potnocnej i Potudniowej, w Europie, na Bliskim Wschodzie, a takze
w Afryce. Oczywiscie warunki, w jakich funkcjonuja te wspélnoty, sa bardzo
odmienne, a odrdzniajace je elementy odnoszg si¢ zardowno do narodow, jak i do
kultur. Inne s3 tez i czasy, w ktorych apostolat, cato§ciowo promujacy osobe
cierpigca, zaistnial na tych kontynentach oraz sposoby, dzigki ktorym stato sie to
mozliwe. Wazne jest jednak przyblizenie kazdego z tych doswiadczen. Jesli
komus$ bowiem zalezy na rozprzestrzenianiu apostolatu, koniecznie musi poznad
i zrozumie¢ charyzmat wspolnoty, uswiadomic sobie, jakie elementy sg rze-
czywiscie niezbedne dla jej tozsamosci, jakim aspektom wiary chrzescijanskiej
poswieca sie tu najwiecej uwagi.

Nieraz zdarza si¢, ze propozycja apostolska przedstawiona zostaje prawie
wylacznie w jednym kontekscie spoteczno-kulturowym, zazwyczaj identycz-
nym z tym, w ktorym zyt jej tworca. W takim wypadku pojawia si¢ ryzyko, iz za
najwazniejsze przyjmie si¢ rzeczy, ktore w rzeczywistosci nimi nie sg, a przy-
najmniej nie sa dla wszystkich. Nie chodzi tu tylko o kwestig¢ ekspresji jezykowe;j
czy ogo6lnej kondycji koscielnej i spotecznej danego miejsca. Problemem moze
by¢ tez zbytnie przywiazanie si¢ do sposobow dziatania i moéwienia, charakte-
rystycznych dla pewnego specyficznego okresu historycznego, w ktorym dziatat
tworca, zamknigcie w miejscu zaciesnionym przez okolicznosci i cechy indywi-
dualne. Chcac w imi¢ wierno$ci zachowacé niektore realia, czasem tylko si¢ je
upigksza, pozostawiajgc wiecznie w nienaruszonym stanie.
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PRZESEANIE

Don Luciano Ruga SOdC, Editoriale, L' Ancora n. 4/2009,
thum. s. Eulalia Jelonek SOdC

Zaleta zatozycieli jest co$ innego. Jest to umiej¢tnos$¢ dystansowania si¢ do
wlasnej drogi, otwierajac ja na przyszto$¢ — bogatsza, poniewaz dzielong
z innymi. Ten, kto daje poczatek jakiemu$ dzietu, decyduje, by skierowac
wlasng intuicje, mysl, doswiadczenie w strong wyjscia ,,.ku nowym ziemiom”.
Zatozyciele wierzyli, iz powstala w nich mysl, idea, zadanie byly tak jasne
1 wazne, iz mogly si¢ swobodnie wyrazi¢ w innych okolicznos$ciach zyciowych,
odmiennych od ich wlasnych. To bardzo istotne, by rozprzestrzenianie
apostolatu CVS, zapoczatkowanego przez ks. prat. L. Novarese, utrzymalo
swoja wiar¢ we wiasne korzenie i jednocze$nie nauczyto si¢ rozkwita¢ w kazdej
szerokosci geograficzne;.

Zastanowmy si¢ nad trzema waznymi elementami: konkretne okazje, tresci
najistotniejsze, charakterystyczny sposob dziatania apostolskiego. Pierwszy
element dotyczy konkretnych mozliwosci, jakie moga si¢ przyczyni¢ do
rozprzestrzenienia jakiej$ idei. Te nalezy uwaza¢ za dobre, ktore przynosi
rzeczywistos¢. Jedynie w przypadku ewidentnych problemow nalezy je
odrzuci¢, nawet jesli s one natychmiast dostgpne. Niewlasciwe dla celow CVS
sa: dziatalno$¢ tylko na zasadzie towarzyszenia, bez uwzglednienia aktywne;j
roli osoby cierpigcej oraz glebokiego i catoSciowego wymiaru tej osoby.
Przynalezno$¢ do ideatlu taczy si¢ zawsze zrzeczywistoscia konkretng i mozliwa
do zrealizowania. Jezeli ideat jest dobrze zakorzeniony, bedzie umiat si¢
porusza¢ na nowych $ciezkach w sposob coraz bardziej owocny i sobie wihas-
ciwy. Ideal nie moze ogranicza¢ si¢ jedynie do dziatan przystosowanych do
jednego terenu. Jego wiasnej zywiotowosci odpowiada sita przyjecia i prze-
tworzenia przer6znych okazji, najrézniejszych sposobow.

Kolejny element odnosi si¢ do najistotniejszych tresci charyzmatu. Jezeli
apostolska propozycja dziatan jest sformutowana ogoélnie lub rygorystycznie,
z fatwoscia moze doj$¢ do nieporozumien i rozdaré. W takim przypadku konie-
czne jest ponowne, oczyszczajace przestudiowanie sytuacji, wspolne i gtebokie
sprecyzowanie tego, co oznacza charyzmat. Konfrontacja z do§wiadczeniem
apostolskim innych kultur musi prowadzi¢ do przynaleznosci §wiadome;j i ra-
dosnej, odpowiadajacej najwazniejszym elementom charyzmatu. Chodzi o zde-
finiowanie niektorych kluczowych idei, ktore bytyby w stanie charakteryzowac
styl apostolatu — uwaznego na przerdzne sytuacje, a jednoczesSnie wiernego
wiasnej duchowosci.

Trzeci aspekt moéwi o wyznaczaniu takiej linii dziatania i metody, ktéra
sprawdzi si¢ w roznych rzeczywistoSciach, a jednoczesnie stanie si¢ rozpozna-
walna w swej pierwotnej idei. Wspolnym stylem zycia i uczestniczenia w CVS
jest ,,obecnos¢ towarzyszaca”. Postawa pelna szacunku i rownos$ci, odwazna
W propozycji i madra w uszanowaniu procesu dojrzewania 0sob naznaczonych
cierpieniem. CVS oferuje doswiadczenie wspolnoty wyrazajace si¢ w grupie,
otwarte na kazda potrzebe, nigdy niepozbawiajace osoby jej odpowiedzialnosci,
jej bycia podmiotem aktywnym.

Migdzynarodowo$¢ to wyzwanie bardzo duze i niezbedne. Jest ono owoc-
nym sprawdzianem dla zywotnosci mysli, duchowosci. Oddech powszechny,
uniwersalny nie moze by¢ krotki, a strach przed zagubieniem si¢ jest znakiem
niedostatecznego zaufania na podjetej drodze.
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TRWALE PRZEWODNICTWO

Antonio Giorgini, Bernadetta, sorriso dell'Immacolata, L' Ancora 1/2009,
thum. Izabela Rutkowska
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Po Jubileuszu Objawien (1858-2008) biskup Lourdes
i Tarbes ogtosit Rok Sw. Bernadetty (2009). Celem tego
roku jest przyjrzenie sie oredziu Maryi w Swietle
Swiadectwa Sw. Bernadetty - widzacej oraz jeszcze
lepsze dotarcie do serc pielgrzymow. Dla nas, Cichych
Pracownikow Krzyza i Centrum Ochotnikow Cierpienia,
przykiad Bernadetty jest szczegélnie znaczacy - ona
uczy nas, jak taczyé w naszych wspolnotach nasze

powotanie z misja Niepokalanej Dziewicy.
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Sw. Bernadetta w swoim powolaniu i misji pozostata
w tacznosci z Niepokalang, podobnie jak nasz Ojciec
Zatozyciel, Luigi Novarese. Podobnie tez chcemy i my,
wszyscy czlonkowie dziet naszego Ojca, zaczynajac od
kaptanow nalezacych do Maryjnej Ligi Kaptanow, pier-
wszej zalozonej przez pratata Novarese rodziny, ktora jest
integralng czescig Centrum Ochotnikow Cierpienia.

Bernadetta jest uczennica Niepokalanej jeszcze przed
poznaniem Jej tozsamosci i imienia: ,,Aquero” (To) z Groty
staje si¢ punktem przyciagajacym od pierwszego momentu
spotkania. Zaczyna ona zy¢ wylacznie dla Tej Osoby,
poniewaz tam znajduje pokdj serca, moc modlitwy, mito$¢
Boga Ojca, Boga Syna i Boga Ducha Swietego, w imig
ktorych zegna si¢ znakiem krzyza i odmawia rozaniec. Od
Niej uczy si¢ wkrotce, jak czyni¢ znak krzyza i odmawiac
rozaniec jeszcze lepiej. W miarg, jak nastepujg objawienia,
Maryja uczy ja, jak zwraca¢ si¢ do kaptanow, jak uczyni¢
z Kosciota i Eucharystii centrum zycia, jak oczyszczac
dusze z kazdego grzechu, jak modli¢ si¢ i sktada¢ ofiare
w intencji nawrdcenia grzesznikow, jak rozpoznawac
cigzar grzechow, jak odnajdowa¢ w powaznym spojrzeniu
Maryi Jej zwycigstwo nad szatanem, a w Jej usmiechu
rados¢ zycia i site do akceptowania kazdego cierpienia,
fizycznego i moralnego.

Czy jest lepszy wzor, ktory mozna by zaoferowaé
cierpigcym — $wieckim i kaptanom? Nawet opor ks. Pey-
ramale zostal ztamany dzigki prostej i autentycznej wierze
Bernadetty, dzigki jej dziewiczej czystosci, sile jej swia-
dectwa, podobnie tez ustgpit opoér biskupdéw. Bernadetta
zwyciezyta nie z powodu wazno$ci swojej osoby czy swo-
ich zdolnosci, ale dlatego wlasnie, ze okazata si¢ jedynie
pokornym i matym narzedziem w r¢kach Niepokalane;.

Pierwszymi, dla ktérych Novarese postawit Bernadette
za wzor, byli chorzy i cierpiacy, ktérzy spontanicznie
odczuwali zaproszenie do Groty. Pierwszym powodem
byla che¢ wyzdrowienia — Bernadetta pragnie jednak
przekaza¢ wszystkie stowa Madonny, takze te, w ktérych
mowi: ,,Nie obiecuje ci, ze bedziesz szczgsliwa na ziemi,
ale w Niebie... Ofiaruj si¢ dla grzesznikow!”. Ochotnicy
Cierpienia zrozumieli ten wyktad: ich powolaniem jest zy¢
w ltasce tajemnicy cierpienia, powierzaé¢ si¢ Maryi, Jej si¢
poswigci¢, w tym tez celu, by przekazywac Jej prosby
innym chorym.

Bracia i Siostry Chorych — ta wspdlnota narodzita si¢
w nocy 15 sierpnia 1952 roku w Grocie Lourdes. Oni ucza
si¢ od Bernadetty, jak by¢ pokornymi towarzyszami cier-



piacych — kaptanow, $wieckich. Oni bowiem ,,uczgszczaja
do szkoty” Niepokalanej, ktora miesci si¢ w Grocie i dla-
tego rozumiejg dobrze maryjne prosby. W tych prosbach
zawarta jest idea ich pracy i ich stuzby czynionej w tasce
Boga — takze po to, by wyprosi¢ wiarg i taske dla swoich
rodzin, podobnie jak Cyrenejczyk, ktory dzwigajac krzyz
Jezusa, wyprosit wiar¢ dla Aleksandra i Rufa. Pisat o tym
pratat Novarese we wtoskiej ,,Kotwicy”.

O czym moéwi Bernadetta do ksigzy, ktorzy naleza do
Maryjnej Ligi Kaptanow? Bernadetta otrzymata od Nie-
pokalanej precyzyjna wskazowke: ,,Powiedz kaptanom!”
Co takiego miata powiedzie¢? Miata powiedzie¢, by oni
zatroszczyli si¢ o kaplice albo kosciol, tak by w centrum
Lourdes mozna byto odprawia¢ Eucharysti¢ i adoracje
eucharystyczng oraz by organizowali tam pielgrzymki,
pomagajac pielgrzymom Stowem Bozym oraz stuzac
sakramentami. Pratat Novarese pomyslat zaraz o piel-
grzymce kaptanow. Tego roku, w dniach 22-29 lipca 2009,
odbedzie si¢ juz 58. pielgrzymka kaptanska. W Lourdes
kaptani ucza si¢ zy¢ w braterskiej wspolnocie miedzy soba
1 biskupami — ,,Z Maryja w mitosci Chrystusa”. W tej ma-
ryjnej szkole mogg uczy¢ si¢ nasladowaé Jezusa Dobrego
Pasterza, ktory stal si¢ Barankiem.

A co mowi Bernadetta Cichym Pracownikom Krzyza?
Pratat Novarese nie tyle przekazuje wspdlnocie jakie$
szczegolne stowa Bernadetty, ale przyktad calego jej zycia.
Decyzja o catkowitym poswigceniu sie¢, ktore ma zbawcza
warto$¢, powinna by¢ podjeta przez serce w calosci
poswiecone Niepokalane;j (,, Totus Tuus, o Maria!”). Pratat
Novarese uczynil Cichych Pracownikéw Krzyza
przewodnikiem catego dzieta i dlatego zyczyt sobie, by
nalezaly do niego osoby konsekrowane. Przede wszystkim
jednak chciat, by ta wspolnota zyta w §wiecie po to, by
dowartosciowywac cierpienie. Wzor Bernadetty rowniez
zawiera krzyz — krzyz biedy, upokorzenia, cierpienia fi-
zycznego, astmy i kaszlu, ktore nie dawaty jej spokoju.
Miata tez raka, ktory od kolan objat cale jej ciato. Nas-
tepnie tym cierpieniem bylo tez odlaczenie od rodziny
i od Groty, ktora byta jej rajem.Mimo to Bernadetta byta
zawsze zjednoczona w pehi ze swoja Matka i Mistrzynig.
Tak doskonatego zjednoczenia pratat Novarese zyczyt
kazdemu z Cichych Pracownikow Krzyza.

Jak wiemy, wielu z nich ta droga doprowadzila do
chwaty oltarzy: prat. L. Novarese, G. Tinarelli, A. Bonetta,
F. Gei, A.F. Bartolacelli. Drogg tg szli takze: C. Pavan,
M. Capone, don P. Osella, M. Nanni, F. Zadro, M. Savron,
B. Bonometti. [ wielu innych, ktérzy ofiarowali swoje
wielkie cierpienie w jedno$ci z Bernadettg i Niepokalana,
zyli wedtug rad ewangelicznych.
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W ostatnich latach toczy si¢ ozywiona dyskusja doty-
czgca kryteriow dopuszczenia 0sob niepetnosprawnych do
sakramentow, jak i problematyki koncentrujacej si¢ wokot
pytania ,,jak?” przygotowywacé osobe z uposledzeniem
umystowym (o ré6znym stopniu uposledzenia) do (w miare
swiadomego) przyjecia sakramentow. Watpliwosci
dotycza miedzy innymi potencjalnych mozliwosci kate-
chizowanego, sposobu przekazywania wiary, kryteriow
prawno-kanonicznych, kompetencji §rodowisk oddziaty-
wania katechetycznego i wielu innych probleméw. W na-
tloku pytan, a niekiedy watpliwo$ci, mozna nawet zapom-
nie¢ o misternym, osobliwym i intymnym dziataniu same-
go Boga, ktéry wchodzi w tajemniczg relacje, wrecz zazy-
10$¢ z osobami szczegdlnej troski.
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Przyjdzecierdo Mnie WSZYSCY

I Komunia Swieta w kaplicy Sidstr Elzbietanek w Zielonej Gorze

W mysl nauczania soborowego: ,,Matka Kosciot bardzo
pragnie, aby wszystkich wiernych prowadzi¢ do petnego,
$swiadomego i czynnego udziatu w obrzedach liturgicznych
[...]- Na mocy chrztu lud chrzescijanski [...] jest upra-
wniony i zobowigzany do takiego udziatu” (KL 14). Z kolei
Jan Pawet II w liscie do cztonkow wspdlnot ,,Wiara i Swia-
tlo” pisat: ,,w osobie uposledzonej objawia si¢ moc i wiel-
kos¢ Boga [...] $wiat nie zakonczyt jeszcze odkrywania
bogactw ukrytych przez Boga w sercu oséb uposledzonych
umystowo: to wlasnie w nich Bog pozwala si¢ widzie¢
1 kocha¢. Im tez pragnie si¢ oddawac. Dlatego wiec nalezy
umie¢ odkrywac¢ ich zdolnos¢ do duchowego otwarcia
i rozwoju — sprzyja¢ formowaniu ich zycia chrzesci-
janskiego”. Skoro wiec Kosciot ma formowaé zycie



religijne niepelmosprawnych cztonkéw, udzielanie sakra-
mentoéw staje si¢ zadaniem niezmiernie waznym. Pozba-
wienie osoby uposledzonej tego, co jest zrodlem zycia wie-
cznego, byloby raczej cigzkim uchybieniem i wyrazem
ignorancji.

Okazuje sig, ze zbyt szybko mozna dokonaé nie-
sprawiedliwej i krzywdzacej oceny 0sob z uposledzeniem
umystowym. Skoro pozbawieni sa normalnego uzywania
wladz umystowych, nie znaczy to, iz pozbawieni sg wiary
i zmystu religijnego. Ich religijno$¢ nie jest jedynie
zjawiskowa, fenomenologiczng manifestacja przylgniecia
do Boga i Ko$ciola wyrazang w konkretnych aktach kul-
tycznych czy stownej argumentacji lub rodzajem prze-
powiadania or¢dzia zbawczego. Wiara dotyka tajemnicze;j
przestrzeni ludzkiego serca, jest taska i nie sposob jej
interpretowac czy uzasadnia¢ jedynie ludzkim umystem.
Bezwzglednie trzeba przyjac, tak samo w przypadku osob
uposledzonych, ze: ,,Pragnienie Boga jest wpisane w serce
cztowieka, poniewaz zostat on stworzony przez Boga i dla
Boga. Bog nie przestaje pociggaé cztowieka do siebie
i tylko w Bogu cztowiek znajduje prawde i szczescie,
ktorych nieustannie szuka” (KKK 27). Stusznie zauwaza
Dorota Jucha, iz fatwo wyznaczy¢, zbada¢ iloraz inteli-
gencji, ale znacznie trudniej zmierzy¢ czy nawet poddaé
ocenie to, co czuje osoba z uposledzeniem umystowym,
trwajac przed Bogiem, i na ile w tym momencie dziata taska
Boza. Cho¢ osoby z uposledzeniem umystowym nie
zawsze potrafig zwerbalizowac wiele poje¢ i nie rozumieja
wielu dogmatow czy tajemnic wiary, to jednak przezywaja
swoja wiare bardzo emocjonalnie. Okazuje si¢ bowiem, ze
obserwacja zachowania tych osob pozwala wnioskowac,
ze ich religijne zaangazowanie czy intuicyjnie wyczuwana
wiez z Bogiem, jest czgsto wigksza i intensywniejsza niz
0s6b petnosprawnych. Osoby z glebokim uposledzeniem
umystowym moga osiagnaé etap wiary prymitywnej,
odznaczajacej si¢ intuicyjnym wyczuwaniem istnienia
Boga i potrzebg przebywania w Jego obecnosci. U 0s6b
z umiarkowanym i znacznym stopniem upos$ledzenia
umystowego wiara opiera si¢ na autorytecie osoby prze-
kazujacej wiarg i ma charakter bezwarunkowosci.

Sakramentem wtajemniczenia chrzescijanskiego,
ktory moga 1 powinni przyja¢ po odpowiednim przy-
gotowaniu dzieci niepetnosprawne, jest Eucharystia,
stanowigca zrodto i szezyt zycia chrzescijanskiego (KK
11). Jest to najwyzszy znak jednosci z Chrystusem i Jego
Kosciotem, dzigki ktoéremu kazdy czltowiek wzrasta
w §wietoéci. Ponadto Komunia Swieta jest punktem kul-
minacyjnym sakramentow, ktore wprowadzajg cztowieka,
takze niepelnosprawnego, w przynalezno$¢ do Kosciota.
W mysl nauczania katechizmu: ,,W Naj$wietszej bowiem
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Ks. Jan Szelag

Eucharystii zawiera si¢ cale duchowne dobro Kosciota,
amianowicie sam Chrystus, nasza Pascha” (KKK 1324).

W posynodalnej Adhortacji apostolskiej Benedykta
XVI Sacramentum caritatis, pojawia si¢ przestanie i zobo-
wigzanie dotyczace zapewnienia Komunii Eucharysty-
cznej wszystkim osobom niepelnosprawnym intelektu-
alnie: ,,Szczeg6lng uwage nalezy poswigci¢ ludziom nie-
petnosprawnym. Jesli ich kondycja na to pozwala, wspol-
nota chrzescijanska winna umozliwi¢ im uczestnictwo
w celebracji sprawowanej w miejscach kultu. W zwiagzku
z tym nalezy zadba¢, by w budynkach sakralnych zostaty
usunigte wszelkie architektoniczne przeszkody, uniemozli-
wiajgce dostep niepetnosprawnym. W koncu, nalezy row-
niez zapewni¢ Komuni¢ Eucharystyczng na tyle, na ile to
jestmozliwe, osobom uposledzonym umystowo, ochrzczo-
nym i bierzmowanym: otrzymuja one Eucharysti¢ w wie-
rze, rdwniez w wierze ich rodziny lub wspolnoty, ktora im
towarzyszy” (Sc 58). Istotnym przestaniem papieskiego
nauczania jest stwierdzenie, iz osoby uposledzone umysto-
wo otrzymujg Komunie Swietg nie tylko ze wzgledu na
wlasna dyspozycje, ale takze w oparciu i odwotaniu do wia-
ry rodziny i wspdlnoty Ko$ciota, do ktdérej na mocy chrztu
swigtego zostali wiaczeni.

Gotowos¢ dziecka niepelnosprawnego intelektualnie
do przyjecia Komunii Swigtej niekoniecznie musi wynikaé
z jego umiejetnosci odpowiadania na pytania. Osoby, ktore
dobrze znajg dziecko (rodzice), sa w stanie odczytac znaki
i dzwigki ujawniajace che¢¢ uczestniczenia we Mszy
Swietej i przyjecia Komunii. Te znaki moga by¢ niezwykle,
ale jednak autentyczne i wystarczajace. Pragnienie przy-
jecia Komunii Swietej moze by¢ potaczone, np. z prag-
nieniem pigknej sukienki u dziewczynek czy ladnego
ubrania u chtopcoéw albo tez z oczekiwaniem, by miec¢
swoje swieto podobnie jak inne dzieci. Pozytywne oznaki
wzrastania w wierze dziecka mozna réwniez spostrzec
w jego zachowaniu, np. jesli jest mniej bierne w czasie
modlitwy, utrzymuje milczenie w czasie nabozenstw, pyta
o niedzielne wyjscie do ko$ciota, itd.

Decyzja o dopuszczeniu dziecka z uposledzeniem
umystowym do Komunii Swietej powinna by¢ decyzja
podejmowang wspolnie przez kaptana, rodzicow 1 w poro-
zumieniu z osobami z nimi pracujacymi, gdyz to wlasnie
one moga okresli¢ poziom jego postepdw rozwojowych
i mozliwosci poznawczych. Najlepszym wtajemniczaniem
dziecka w Msze Swietg jest umozliwienie mu jej przezy-
wania. Dzieci, nawet glgboko uposledzone, zdolne sg
zrozumie¢ Msze Swietg przedstawiong im jako rodzinne,
swigteczne zgromadzenie w domu Bozym, wspdlnie z Je-
zusem, tak jak to miato miejsce za czasow zycia Chrystusa,
kiedy spotykat si¢ z apostotami. Trudniej jest przyblizy¢
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dzieciom pojecie Mszy Swietej jako uczty ofiarnej. W argu-
mentacji 1 thumaczeniu warto postugiwaé si¢ pojeciem
ofiary jako daru, poswigcenia ,,czegos$” dla ,,kogos” w sen-
sie otrzymywanego podarunku. W przygotowaniu do przy-
jecia Eucharystii nalezy pamigta¢, aby nie oddziela¢ od
siebie pojeé: Msza Swigta i Komunia Swigta, lecz trakto-
wac je integralnie. Zasadniczo nalezy unika¢ terminu
,»hostia”, ze wzgledu na abstrakcyjny i niezrozumiaty sens
tego wyrazenia. Najlepiej postugiwac sie stowem ,,chleb”,
gdyz jest zrozumiate nawet dla gleboko uposledzonych
dzieci. Za kazdym razem, gdy mowi si¢ o Eucharystii,
trzeba méwic ,,Bozy chleb” lub, ze ,,to jest Pan Jezus”. Nie
jest rowniez wskazane uzywanie stow ,,Cialo” i ,,Krew”,
gdyz istnieje obawa, ze utrudniajg dzieciom wlasciwe
rozumienie Komunii Swietej i kieruja ich uwage na inne
znaczenie i rzeczywisto$¢. W wyjasnianiu poje¢ warto
postugiwa¢ si¢ ilustracjami z albumoéw, prezentacjami
multimedialnymi. Thimaczac réznice migedzy Hostig
a zwyklym chlebem, D. Jucha proponuje, by wyjs¢ od
obrazéw z codziennego zycia: ,,co kupujemy w sklepie,
w piekarni, co jemy na $niadanie, gdzie mozemy spotkac
taki wiasnie chleb; analogicznie — Bozy Chleb mozna
otrzymac tylko w kos$ciele, nie mozna go kupi¢ w sklepie”.
W czasie przygotowania do Komunii Swietej absolutnie
nalezy odrzuci¢ wszelkie proby z niekonsekrowanymi
komunikantami. Jest to postepowanie bledne, gdyz dla
dziecka hostia jest taka sama, pomimo thumaczenia, ze jest
to,,naniby”.

Rodzice przygotowujacy dziecko specjalnej troski do
I Komunii Swietej powinni mie¢ $wiadomos¢ tego, ze ich
zaangazowanie katechetyczne, obejmujace wszelkie czyn-
nosci i dziatania, musi by¢ przeniknigte utrwalaniem
w dziecku motywacji oraz pragnienia bliskiego spotkania
z Jezusem. Ponadto warto i trzeba ukazywa¢ w kontekscie
oddziatywania i wychowywania moralnego, przyczynowo
-skutkowy aspekt zachowania dziecka wobec przyjmo-
wania Komunii Swietej — najpierw jednak nalezy wzbu-
dza¢ tegsknote za Jezusem Eucharystycznym, a pozniej
mowic o czystosci serca 1 wlasciwym zachowaniu. W zad-
nym wypadku nie nalezy ,,straszy¢” dziecka, ze jesli si¢ nie
poprawi, to nie pdjdzie do kosciota, nie przyjmie Komunii
Swietej. Takie postgpowanie bytoby jedynie forma zastra-
szaniaizniechecania dziecka.

W przypadku blizszego przygotowania do I Komunii
Swietej warto przyprowadzi¢ dziecko do $wiatyni, gdzie
bedzie przyjmowato sakrament, dla ,,oswajania si¢” z miej-
scem, dekoracja, innymi dzie¢mi. Rodzic powinien zawsze
znajdowac sig¢ blisko swojego dziecka, by da¢ mu poczucie
bezpieczenstwa. W przypadku niektoérych dzieci nalezy
liczy¢ si¢ z mozliwoscia wystgpienia zachowan trudnych,
nie do konca zrozumialych przez postronnego obserwa-
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tora. Co gorsza, moga one by¢ czasami interpretowane
(btednie) jako brak szacunku do miejsca swietego. Przy-
czyn takiego stanu rzeczy moze by¢ wiele.

Wydaje si¢ by¢ stusznym odkrywanie przed dzieckiem
z niepelnosprawnos$cia intelektualna znaczenia postaw
i gestow liturgicznych, takich jak chociazby: postawa
stojaca, siedzaca, kleczaca, milczenia, $piewu, uderzenia
w piers, znaku pokoju. W celu realizacji tego zamierzenia
warto postuzy¢ si¢ taka forma pomocy, jak transmisja
telewizyjna Mszy Swictej z odpowiednim komentarzem
rodzica. Dziecko poprzez nasladowanie, by¢ moze poparte
zrozumieniem wyjasnianych znakow i gestow, wyrobi
w sobie nawyk odpowiedniego zachowania i czynnego
uczestniczenia w celebracji liturgicznej. Istnieje konie-
czno$¢ podjecia takich dziatan, ktore pozwolilyby na
organizacje i odprawianie Mszy Swietych , specjalnych”,
to znaczy tak opracowanych liturgicznie, by osoby te mo-
gly w mozliwie pelny sposdb w nich uczestniczy¢, zarowno
W znaczeniu doznaniowym (przezycie), poznawczym (zro-
zumienie), jak i wykonawczym (np. stuzenie do Mszy
Swietej).

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, ze kazde dziecko
z uposledzeniem umyslowym, poprzez odpowiednie
przygotowanie moze i powinno przystepowac do Komunii
Swietej. Oczywiscie, mogg by¢ znikome przypadki, ktore
oddala lub uniemozliwig przyjecie tego sakramentu, ale
maja one charakter sporadyczny (np. wypluwanie Komunii
Swietej). Problematycznym w przyjeciu tego sakramentu
wydaje si¢ wigc by¢ nie tyle sam fakt niepelnosprawnosci
intelektualnej dziecka, ile raczej przekonanie rodzicow,
duszpasterzy, ze miarg przyjecia Chleba Zycia nie moze
by¢ jedynie (w ich przypadku) osiggnigcie odpowiedniego
poziomu wiedzy lub werbalizowanie wypowiedzi, lecz
pragnienie przyjecia Jezusa w Najswigtszym Sakramencie
wyrazone w jakikolwiek sposob przez nich samych, ich ro-
dzicoéw czy prawnych opiekunow.

W artykule wykorzystano opracowania: Jan Pawel 11, List do cztonkow
wspolnot ,, Wiara i Swiatlo” (w: Swiatlo i Cienie” 1997 nr 1);
H. Bissonier, Przebudzenie zycia religijnego gleboko uposledzonych
(w: ,.Swiatto i Cienie” 1994 nr 3); D. Jucha, Katecheza sakramentalna
0s0b z uposledzeniem umystowym (w: W drodze do zrozumienia i wiary.
Katecheza osob szczegdlnej troski. Materialy z VI Spotkania Dyrektorow
Wydziatow Katechetycznych, Krakow 2007); J. Stala, D. Jucha,
Katechizacja 0séb uposledzonych umystowo (w: Katechetyka
szczegolowa, red. J. Stala, Tarnow 2003); Z. Brzezinka, Spotkanie,
z ktorego nikt nie moze by¢ wykluczony (w: ,,Oligokatecheza” 7:2005 nr
7); K. M. Lausch, Teoretyczne podstawy katechizacji osob glebiej
uposledzonych umystowo, Warszawa 1987; B. Zapalska, Przygotowanie
dzieci specjalnej troski do sakramentow pokuty i Eucharystii (w: Kate-
chetyka, W.Koska, Poznan 1993).



Ks. Janusz Tomczak — Diecezjalny Duszpasterz
Osob Niepetnosprawnych Diecezji Bydgoskiej
oraz Kapelan Centrum Onkologii w Bydgoszczy

YA Y 3y YA BLOGOSEAWIC?

Co zrob
gdy u kratek W‘lff’eé‘,]n!mfu

pojama sig qseba bardzo zraniona

“““w swym intelekcie? ™

Tym bardziej, gdy na konkretne
pytania nie daje zadnych odpowiedzi
werbalnych i pozawerbalnych?
Udzielaé rozgrzeszenia czy tez
htogostawicé, nie majac materii
koniecznej do rozgrzeszenia

(tzn. wyznania jakiegokolwiek grzechu)?
Te pytania towarzyszyly mi

przez kilka pierwszych lat postugi
sakramentalnej wobec osdh

z umiarkowanym i znacznym
uposledzeniem umystowym.

KONIECZNOSC CZY NADGORLIWOSC?

Czasami pojawia si¢ stwierdzenie, iz osoby z upos-
ledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym i znacz-
nym nie maja potrzeby przezywania sakramentu pokuty
i pojednania ze wzgledu na brak pelnej $wiadomosci
wykonywanych czynow, niejednokrotnie przypuszcza si¢
brak rozrozniania dobra i zta lub widzi si¢ brak przemiany
podopiecznych. Czy mozna jednak mie¢ pewnos¢, ze 0so-
by te nie maja poczucia zta, Swiadomosci jego popehiania?

Trudne jest, a wrgcz niemozliwe, udowodnienie oso-
bom o ograniczonej sprawnosci intelektualnej, a nawet
osobom, ktore funkcjonuja tylko w wierze rodzicow, iz nie
moga one wartosciowa¢ chociazby w ograniczonym
zakresie. Ze wspotczesnych badan wynika, iz ,,nikt z nas
nie jest w stanie stwierdzi¢, co naprawde mysla i czuja
osoby glebiej uposledzone umystowo, nawet te, ktore
wydaja si¢ funkcjonowa¢ na najnizszym poziomie.

. Dlatego nie mozna odbiera¢é im szansy na pelne

zjednoczenie si¢ z Chrystusem w Sakramencie Pojednania
nawet wtedy, gdy przystepuja do niego tylko w wierze
rodzicow”.

Rownoczesnie podkreslic nalezy, iz wotanie Jezusa
jest jednoznaczne: Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktorzy
utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepig... (Mt
11,28),; Pozwolcie dzieciom przyjs¢ do mnie... (Lk 18,16);
Bierzcie i jedzcie, to jest Cialo moje. Nastepnie wzigl
kielich i odmowiwszy dzigkczynienie, dat im, mowigc:
Pijcie z niego wszyscy... (Mt 26,26). Te slowa Jezusa
pozostaja w dalszym ciagu aktualne — szczegolnie w odnie-
sieniu do 0s6b o szczegodlnych potrzebach edukacyjnych,
0s0b stojacych intelektualnie niejednokrotnie na poziomie
dziecka. Teksty te jednoznacznie podkreslajg oczekiwanie
Jezusa wzgledem najbardziej potrzebujacych, utrudzonych
i obcigzonych, czesto ponad miar¢ swoich mozliwosci.
Jezus zaprasza do spotkania ze sobg wszystkie osoby. Na to
zaproszenie moze odpowiedzie¢ kazda istota ludzka,
niezaleznie od poziomu intelektualnego.
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Sakramentalna postuga Bozego Milosierdzia wobec
0s0b z uposledzeniem umystowym nie jest nadgorliwoscia,
lecz koniecznos$ciag wyplywajaca z ukrytego wotania tych
0s6b, braku naszego petnego rozeznania co do ich moz-
liwosci poznawczych oraz z woli Stworcy.

Sw. Pawel przypomina na potwierdzenie miejsca
w Kosciele 0sob stabych: raczej nawet niezbedne sq dla
ciala te czlonki, ktore uchodzq za stabsze; a te, ktore
uwazamy za mato godne szacunku, tym wigkszym
obdarzamy poszanowaniem. Tak przeto szczegolnie sie
troszczymy o przyzwoitos¢ wstydliwych cztonkow ciala,
a te, ktore nie nalezq do wstydliwych, tego nie potrzebujq.
Lecz Bog tak uksztaltowal nasze ciato, ze zyskaly wiecej
szacunku czlonki z natury mato godne czci, by nie byto
rozdwojenia w ciele, lecz zeby poszczegolne cztonki trosz-
czyly sie o siebie nawzajem (1Kor 12,22-25).

PRZYGOTOWANIE DO SPOTKANIA
Z MILOSIERNYM OJCEM

Po to, aby spotkanie z Milosiernym Ojcem byto
glebokim przezyciem o charakterze leczacym, nalezy oso-
by z niesprawnoscig intelektualng stosownie, na miare¢ ich
mozliwosci, przygotowaé¢ do sakramentu pokuty i pojed-
nania. Formacja taka powinna by¢ dwustopniowa — dalsza
ibezposrednia.

Przygotowanie dalsze

Jezeli tylko istnieje taka mozliwos¢, sugeruje si¢ przy-
gotowanie katechetyczne do sakramentu pokuty i pojed-
nania. Z jednej strony powinna to by¢ typowa katecheza
specjalna prowadzona w szkole lub w ramach nauczania
indywidualnego, z drugiej strony nie moze zabrakngé
katechezy rodzinnej czy wspodlnotowej. Osoby te, przede
wszystkim w swoim §rodowisku, maja szans¢ najszybciej
nauczy¢ si¢ rozpoznawania, co jest dobre, a co zte. Kate-
cheza specjalna powinna zawieraé nastepujace zagadnienia
podpowiadane przez Program nauczania religii uczniow
z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym
i znacznym (czes¢ 1): ,,Czasami nie jesteSmy grzeczni,
dobrzy; Nasze serca staja si¢ brudne — gdy uczynimy co$
zlego. (grzeszne — stowa grzech uzywa si¢ rzadko); Nasze
zte postepowanie powoduje smutek, a nawet tzy innych
ludzi; Jesli uczynimy co$ ztego: przyznajemy si¢ do winy,
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przepraszamy, obiecujemy poprawe; Gdy nasze serca sg
brudne (grzeszne) przepraszamy Pana Boga podczas
spowiedzi; Klaniamy si¢ przed konfesjonatem (miejscem,
w ktorym ksiadz pomaga przeprosi¢ Pana Boga) Panu
Jezusowi Mitosiernemu — tu przepraszamy Pana Boga za
grzechy; Ksigdz pomaga nam przeprosi¢ Boga; Przed
spowiedzia nasze serca sg brudne (grzeszne); Po spowiedzi
serca sa czyste (bez grzechow); Pan Bog kocha nas takimi,
jakimi jestesmy!”.

Pomoca w realizacji powyzszych lub podobnych za-
gadnien, zarowno dla katechety, jak i dla opiekunow, moga
okaza¢ si¢ Materialy dla uczniow do katechezy dla dzieci
specjalnej troski, Bog kocha mnie — 1 Etap edukacyjny
(klasy 1-3), ktore proponuja nie tylko rysunki do kolo-
rowania, ale takze inne formy plastyczne, jak rowniez
uproszczong formute spowiedzi.

Przygotowanie bezposrednie

Wejscie w klimat dobrze przezywanego sakramentu
pokuty i pojednania zaczyna si¢ od wlasciwych relacji
i wzorcow srodowiskowych. One beda pomagaty wias-
ciwie przezy¢ rachunek sumienia, zal za grzechy i przy-
gotowa¢ stosowne postanowienie poprawy. Z catg pewnos-
cig nie moze zabrakna¢ rozmowy na temat tego, co po-
winno si¢ znalez¢ w spowiedzi — jednakze nie powinno to
mie¢ charakteru przestuchiwania bezposrednio przed spo-
wiedzia, co systematycznego, na biezaco, sygnalizowania
problemow.

W przygotowaniu do sakramentu pokuty i pojednania
,bardzo istotne jest, ze nie uczymy przepraszania za to, co
zrobilis$my Zle, ale za to, czego nie udato nam si¢ zrobi¢
dobrze. Przeniesienie tego punktu ciezkosci powoduje, ze
nie wzmacniamy ztych zachowan, ale pokazujemy, jakie
powinny by¢ dobre”.

Dobrze jest, gdy rodzice lub opiekunowie nawigza
kontakt ze spowiednikiem jeszcze przed sakramentem
i przedstawig sytuacje osoby nie tylko od strony rodziny,
najwazniejszych wydarzen zyciowych, otoczenia, ale takze
niesprawnosci i sposobu wyrazania si¢. Jeszcze lepiej, gdy
osoba z niepelnosprawnoscia jest znana spowiednikowi
poza katechezg — np. przez spotkania i wyjazdy wspdlnoty
z takimi osobami.

Wspdlne przezywanie spowiedzi ma wielkie znaczenie
dla podkreslenia wspolnotowego charakteru sakramentu
pokuty i pojednania, pod warunkiem jednakze, iz przezy-
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wane jest ono w warunkach intymnosci, spokoju, braku
elementdw rozpraszajacych uwage.

Sakrament pokuty i pojednania, zwlaszcza dla osdb
z niesprawnoscig intelektualng, powinien by¢ przezywany
wspolnotowo podczas nabozenstwa pokutnego, ktorego
celebracja jest zgodna z duchem Soboru Watykanskiego II.
Nalezatoby zatroszczy¢ sie o to, aby nabozenstwo byto
dostosowane do mozliwosci percepcyjnych uczestnikdw,
lacznie z wykorzystaniem réznych metod aktywizujacych:
shuzba ministrantow z niepetnosprawnoscia; czynny udziat
w Liturgii Stowa Bozego os6b z niepelnosprawnoscia
intelektualng (towarzyszenie lektorowi; odczytanie tytutu
Ksiegi, z ktorej pochodzi perykopa biblijna; zakonczenie
czytania stowami Oto Stowo Boze; $piew psalmu, badz
samo towarzyszenie kantorowi; spontaniczna modlitwa
powszechna, kazanie dialogowane (z wykorzystaniem:
scen biblijnych 1 z zycia wzigtych, zwlaszcza pozytyw-
nych, dramy; symboli bezposrednich — symbole wiclowar-
stwowe sa najczesciej zle interpretowane ze wzgledu na
mys$lenie bardzo konkretne; tablic i rysunkéw — z zacho-
waniem regut: wyrazne, konkretne, bez zbednych szcze-
gotow, z wyrazna grubg linig obwodzaca; osoby pelno-
sprawnej dialogujacej z prowadzacym kazanie, ewen-
tualnie zastgpionej maskotka, lalka, misiem, itp.; w nie-
ktorych sytuacjach wskazane moze by¢, aby slowo
skierowat katecheta lub rodzic — po wcze$niejszej kon-
sultacji z kaptanem), przekazanie znaku pokoju, ktory
poprzedzony komentarzem, pomoze w przebaczeniu
i pojednaniu (moze konczy¢ si¢ gestem ztozenia u stop
Pana Jezusa symbolicznego przeproszenia), rachunek
sumienia powinien by¢ starannie przygotowany i dos-
tosowany do realnych mozliwosci uczestnikow (moze jego
zarys zosta¢ przygotowany przez uczacego katechete).

Wazne jest tez podkreSlanie, iz jest to sakrament
pojednania, a nie tylko spowiedzi, przy réwnoczesnym
etymologicznym rozumieniu stowa pojednanie jako
concilium — rada, zgromadzenie chrzescijan, wspolnoty
stanowigcej Kosciot, pojednanie si¢ nie tylko z Bogiem, ale
takze z Kosciotem, ktérego przedstawicielem jest kaptan.
Pan Bog, przez spowiedz w takim znaczeniu, daje szanse
odzyskania na nowo komunii (jedno$ci) z wszystkimi
wierzacymi, a co za tym idzie, poczucia braterstwa. Jezeli
podczas nabozenstwa pokutnego oczekujacy na spowiedz
majg zaje¢cia prowadzone, np. w formie Spiewu czy innych
form modlitewnych, sama spowiedz powinna odbywac si¢

w miejscu, do ktorego nie dochodzg rozpraszajace dzwieki
i gesty. Nalezatoby tez zasiggna¢ opinii rodzicow, np. za
pomoca ankiet, na tematy dotyczace nabozenstwa pokut-
nego; zatroszczy¢ si¢ o stworzenie klimatu bezpieczen-
stwa, zyczliwo$ci; umozliwi¢ towarzyszenie w sakramen-
cie catym rodzinom; podkresla¢ wage obecnosci rodzicow
w czasie nabozenstwa pokutnego oraz ich osobistego
przyjmowania tego sakramentu (o ile to mozliwe).

OBJAWIENIE MILOSCI PRZEBACZAJACEJ

Dla osoby z upo$ledzeniem umyslowym nie jest
najwazniejsze poczucie skruchy, wola natychmiastowej
zmiany, ale spotkanie z mitosierng mito$cig jego Pana.

Miejsce

Prawo Kanoniczne podkresla, ze miejscem wiasciwym
przezywania sakramentu pokuty i pojednania jest kosciot
lub kaplica (por. kan. 962 § 1 Kodeksu Prawa
Kanonicznego). Konferencja Episkopatu Polski ustalita, ze
miejscem indywidualnej spowiedzi w wypadkach
koniecznych moze by¢ kazde miejsce, nie wykluczajac
miejsc prywatnych, zwlaszcza gdy przebywaja w nich
chorzy. Moze si¢ zdarzyC, ze ze wzgledu na trwajace
nabozenstwo pokutne takim miejscem bedzie zakrystia.
»Wskazane jest nawet, aby — przynajmniej na poczatku —
dziecko mogto usigs¢ obok ksiedza, a nie byto odgrodzone
od niego kratkami. Zwigksza to poczucie bezpieczenstwa”.

Szafarz

Szafarzem sakramentu pokuty i pojednania, jak mowi
Prawo Kanoniczne, w wazny sposéb moze by¢ tylko
kaptan (kan. 965) posiadajacy upowaznienie do
odpuszczania grzechéw wzgledem wiernych, ktorym
udziela rozgrzeszenia (kan. 966 § 1). Nie oznacza to, ze
wzgledem o0so6b z uposledzeniem umystowym kaptan
powinien by¢ psychologiem, powinien jednak uczynié
wysitek, aby zrozumie¢ osobe¢ niepelnosprawna, dosto-
sowa¢ si¢ do niej, przyja¢c z dobrocig — jednakze nie
infantylizujac jej, cieplo, ale bez popadania w rozczulanie,
z usmiechem, ale traktujac powaznie swojego penitenta.
Da¢ mu nade wszystko swoj czas — cierpliwie wystuchac,
bez nadmiernego oczekiwania S$cistosci wypowiedzi
i udzielania precyzyjnych odpowiedzi na konkretne
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pytania. Najlepiej jezeli spowiednik zostal odpowiednio
przygotowany do postugi wobec 0sob z niepetnospraw-
noscig intelektualna.

Jezeli taka jest koniecznos¢, bliscy moga by¢ wielka
pomoca w odczytywaniu tego, co osoby niepetnosprawne
chcg przekazaé¢ podczas spotkania z Mitosiernym Ojcem.
Dyskusyjny jest udziat rodzica w spowiedzi na zasadzie
thumacza z zachowaniem obowigzku tajemnicy spowiedzi.
Nawet na zyczenie osoby niepetnosprawnej spowiednik
nie wraca do tego, co wydarzyto si¢ podczas spowiedzi, nie
czynig tego takze ci, ktérzy pomagali w wyznaniu grze-
chow.

Forma

Dla niektorych 0sob poza zasiggiem mozliwosci moze
by¢ opanowanie typowej reguly spowiedzi. Mozna
zaproponowac uproszczong wersje sugerowang w Ma-
teriatach dla uczniow do katechezy dla dzieci specjalnej
troski: Podejdz do konfesjonatu, ukleknij, przezegnaj si¢.
Powiedz: W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Méwie
moje grzechy: (wymieniasz grzechy). Po grzechach po-
wiedz: przepraszam za grzechy. Chcg si¢ poprawic. Teraz
uwaznie shuchaj, co méwi ksigdz. Na koniec powie, ze Bog
bardzo ciebie kocha i przebaczyt ci grzechy. Ksiadz zrobi
nad Tobg znak krzyz i zapuka. Przezegnaj si¢. Wimie Ojca
i Syna i Ducha Swietego. Amen. 1dz teraz, najlepiej przed
ottarz i podzigkuj Panu Bogu.

Pomoca w wyznaniu grzechow mogg by¢ podstawowe
rysunki podkreslajace sytuacje, w ktorych nie udalo si¢
spehi¢ tego, do czego wzywa cztowieka Pan Bog.

Kazdy spowiadajacy si¢ moze przynie$¢ ze sobg do
Kosciota rysunek zaklejony w kopercie przedstawiajacy
typowa sytuacje, w ktérej zawiodl oczekiwanie Pana Boga.
Jego tres¢ moze znaé rodzic (opiekun), penitent i spo-
wiednik — pozostaje to w tajemnicy. Jezeli kaptan nie zna
penitenta, na kopercie powinna si¢ znalez¢ informacja
o tym, czy on mowi czy tez nie. Utatwi to kontakt. Rysunek
dotyczy takze osob, ktore przystepuja do tego sakramentu
w wierze rodzicdw — rysunek przedstawia smutng twarz
i jest sygnatem dla kaptana, iz ma udzieli¢ rozgrzeszenia
warunkowego.

Czasami osobie specjalnej troski moze sprawi¢ trud-
no$¢ wypehienie pokuty. Mozliwe jest odmowienie jej
wraz ze spowiednikiem pod koniec spowiedzi i wydaje si¢
to by¢ lepsze nizméwienie o niej opiekunom lub rodzicom,
chyba ze jest to jaka$ konkretna czynno$¢ do wykonania
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(przy uwzglednieniu, ze jej realizacja powinna dokonac si¢
w stosunkowo krotkim czasie).

PODSUMOWANIE

Z cala pewnoscia osoby z uposledzeniem umystowym
potrzebuja przebaczajacego i umacniajacego dziatania
sakramentu pokuty i pojednania oraz kontaktu ze spo-
wiednikiem w wymiarze nie mniej niz dwa razy do roku
(w cyklu $wigtecznym), a najlepiej raz na kwartal. Tylko
na wypadek spowiedzi 0osob w wierze rodzicow istnieje
mozliwos¢, aby przezywac ten sakrament przynajmniej raz
do roku. Spowiednik, nawet przy braku materii i w wat-
pliwosci, ma mozliwo$¢ udzielenia rozgrzeszenia warun-
kowego, a nie blogostawienstwa. Sam fakt przyjscia czy
przywiezienia takiej osoby sugeruje konieczno$¢ pelnego
przezycia tego sakramentu.

Pomoca w coraz petniejszym przezywaniu sakramentu
pokuty i pojednania bedzie wspotorganizowanie w parafii
duszpasterstwa specjalnego lub wspolnot z osobami
z uposledzeniem umystowym: organizowanie specjalnych
rekolekcji, nabozenstw liturgicznych i paraliturgicznych,
imprez okolicznosciowych, pielgrzymek, obozow oraz
kolonii z czynnym udzialem rodzin z osobami z upo-
sledzeniem umyslowym; przetamywanie réoznego rodzaju
stereotypow 1 przesagdow funkcjonujagcych w tych
rodzinach, np. przez organizowanie specjalistycznych
konferencji i seminariow dla rodzicow (np. w ramach
weekendow formacyjnych), spotkan ,,.klubowych” i porad-
nictwa specjalistycznego.

Do opracowania artykutu, oprocz wiasnych doswiadczen i przemyslen,
posthuzyty publikacje: Katarzyna Lausch, Wychowanie religijne uczniow
glebiej uposledzonych umystowo, [w:] Przewodnik dla nauczycieli
uczniow uposledzonych umystowo w  stopniu znacznym i umiar-
kowanym, cz. 1, red. M. Piszczek, Warszawa 2001; Katarzyna i Krzysz-
tof Lausch, Stow kilka o wychowaniu religijnym dzieci i mlodziezy
z glebokg niepelnosprawnosciq intelektualng, [w:] Katecheza Specjalna
dzisiaj. Problemy i wyzwania, red. ks. J. Stala, Kielce 2003; Krzysztof
Lausch, Teoretyczne podstawy katechizacji osob glebiej uposledzonych
umystowo, Warszawa 1987; A. Kielar, ks. J. Tomczak, W ramionach
Ojca. Program nauczania religii uczniow z uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym i znacznym na I, 1I, Il etap edukacyjny,
Gniezno 2002; A. Kielar, W ramionach Ojca. Materialy dla uczniow do
katechezy dla dzieci specjalnej troski, Bog kocha mnie — 1 Etap edu-
kacyjny (klasy 1-3), Gniezno 2001; B. Kelly, Pojednanie a osoby
z uposledzeniem umystowym, Swiatlo i Cienie 3/94; ks. E. Przekop,
Przewodnik duszpasterski wedtug kodeksu Jana Pawta I1, Olsztyn 1990.



,,Przde201e do Mnie WSZyscy, ktorzy utrudzenl
i obcigzeni jeste$cie, a ja was pokrzepie”

Mt 11, 28

Kiedy widze, ze ciezko$¢ przechodzi sity moje,
nie my$le o tym 1 nie rozbieram ani sie zaglebiam,
ale uciekam jak dziecko do Serca Jezusa
1 jedno stowo Mu tylko mowie: Ty wszystko mozesz.
[ milcze, bo wiem, ze Jezus sam wkroczy w sprawe te,

a ja, zamiast sie dreczy¢, czas ten obracam na mitowanie Go.
Chryste 1 Panie, prowadzisz mnie nad takimi przepa$ciami,
ze gdy spojrze w nie, napelnia mnie lek, lecz w tej samej chwili
napelniam sie pokojem, tulac sie do Twego Serca.

Przy Twym Sercu nie lekam sie niczego.

W tych chwilach niebezpiecznych postepuje jak dziecko,
ktore jest niesione na reku matki: gdy ujrzy co$ grozacego,
chwyta sie silniej szyi matki 1 czuje sie bezpieczne.

Sw. Faustyna M. Kowalska, Dzienniczek 1033, 1726



Kto kogo uczy
przyjmowac
Chrystusa?

To, co za chwile opiszg, moze si¢ zdarzyé w wielu
miejscach Polski. Pisz¢ o Poznaniu, bo tu mieszkam i dzia-
fam.

Jest stoneczny majowy poranek. Przed kaplice przy
poznanskim kosciele Matki Boskiej Bolesnej podjezdzaja
busy. Wysiada z nich grupa niepelnosprawnych intele-
ktualnie ucznidéw i ich opiekunowie. Na co dzien ucznio-
wie uczeszezaja do szkol specjalnych i tam majg kate-
cheze. Do kaplicy zaczynajg przyjezdzac raz w tygodniu od
marca do maja. Wszyscy serdecznie witajg si¢ z ocze-
kujacym ich przed wejsciem ksiedzem. Potem czgs¢
samodzielnie lub z niewielka pomoca przechodzi do
kaplicy, a czgs¢ jest przekltadana z busow do wozkow
1 przewozona, bo ze wzgledu na istotne ograniczenia
ruchowe nie jest w stanie si¢ porusza¢. Na koncu grupy
idzie katechetka. Niesie worek z instrumentami perku-
syjnymi i kilka duzych tablic (na jednej z daleka widac
duze czerwone serce), ktére beda potrzebne podczas
spotkania.

Dzieci przyjezdzaja do kaplicy, bo przygotowuja si¢ do
przyjecia I Komunii Swigtej Typowe lekcje religii, jakie
prowadzone sg dla nich w szkotach, do ktorych uczesz-
czaja, to za mato, by moc dobrze przezy¢ uroczystos¢ swe-
go pierwszego spotkania z Chrystusem Eucharystycznym.
By ta chwila byta dla nich prawdziwa rado$cig, musza czué
si¢ bezpiecznie w miejscu uroczystosci. To psychiczne
bezpieczenstwo mozna im zapewnié¢ tylko wtedy, gdy
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Katarzyna Lausch, Zespo6t Szkot Specjalnych nr 103 w Poznaniu

wczesniej dobrze je poznajg (oswoja si¢ z jego wygladem,
zapachem, odgtosami...) i poznajg tez kaptana, ktory
bedzie odprawial Msze sw. i w jej trakcie udzielat I Ko-
munii.

Dzieci najpierw sa rozsadzane na przydzielonych im
miejscach. Wszyscy wspodlnie witaja Pana Jezusa. Nie-
zorientowane w problemie osoby by¢ moze bytyby zdzi-
wione tg modlitwa, bo podczas niej z ust dzieci w zasadzie

zadne slowo nie pada w taki sposob, by mozna je byto
wyraznie zrozumie¢. Stycha¢ tylko wyrazny glos kate-
chetki, ktora bardzo prostymi stowami wita Pana Jezusa.
Dzieci natomiast zachowujg si¢ po swojemu. Jedne usituja
powtarza¢ stowa pani, inne co$ wykrzykuja, czasem
probuja wymachiwaé rgkoma, a jeszcze inne tylko patrza
przed siebie. Wszystkie jednak — podobnie jak malenkie
dzieci przynoszone do chrztu — w wierze spolecznosci
modla si¢; modlg si¢ najlepiej, jak potrafig. Specyficznie
reaguja tez na wypowiedzi katechetki i ksiedza, jakie
padaja podczas tego spotkania. Obserwatorowi z zewnatrz
moze wydawac si¢, ze w ogole ich nie stuchaja, ale tak nie
jest. Gdy w odpowiedni sposéb si¢ z nimi rozmawia,
w kazdym ich gescie, spojrzeniu czy wyartykulowanym
dzwieku wida¢ naprawde, ze ,,po swojemu” rozumieja,
o Kim i o czym méwi pani. A pani mowi bardzo wolno
1 wyraznie, ilustrujgc kazde stowo gestem lub obrazkiem.
Potrzebne obrazki znajduja si¢ na wspomnianych
wezesniej duzych tablicach.

Jakie to obrazki? Znak Pana Jezusa — krzyz — przy-
pomina, ze przychodzimy wlasnie do Niego, a gdy sie¢
z Nim spotykamy, trzeba Go przywitac. Serce jest sym-
bolem wzajemnej mitosci — Boga do kazdego z nas i naszej
do Niego. Placzaca buzia przypomina, ze Panu Jezusowi



jest bardzo smutno, gdy kto$ mogt zrobi¢ dobrze, a tego nie
zrobit 1 wtedy trzeba Go przeprosi¢. Reka podpowiada, ze
Pana Jezusa mozna poprosi¢ o wszystko, a kwiat to symbol
dzigkczynienia. Te kilka obrazkéw pomaga nie tylko
katechecie w rozmowie o Panu Bogu z glebiej uposle-
dzonymi umystowo dzie¢mi. To takze nieoceniona pomoc
dla rodzicow i opiekundéw tych dzieci w codziennym
prowadzeniu ich droga wiary.

Tak naprawdg¢ jestesmy zdania, ze to nie my — rodzice,
katecheci, ksieza — prowadzimy dzieci droga wiary, tylko
na odwrot. Dzieci, ktorych ograniczenia nie pozwalajg na
swiadome i dobrowolne czynienie zla, od dnia swego
chrztu zyja przeciez w stanie taski. Na co dzien sg blizej
Pana Boga niz wielu z nas, $wiadczg o Nim i1 chwalg Go
swym istnieniem. To wiasnie przez nich Pan Bog chce nam
powiedzie¢ to, co najwazniejsze — od nich powinniSmy
uczy¢ si¢ pokory, cierpliwosci, dobroci, bezinteresownego
dzielenia si¢ radoscig. Naprawdg bez znaczenia pozostaje
fakt, ze osoby z glebsza i glebokg niepelnosprawnoscia
intelektualng nie potrafia ogarng¢ Boga rozumem, ze tylko
niewielka cze$¢ z nich potrafi nauczy¢ si¢ kilku stow
ograniczenia fizyczne, nawet rak do modlitwy nie ztozy, ze
czgsto nie sg w stanie przyjac¢ do ust catej Hostii podawanej

fot. P. Gondek OFMCap

przez kaptana, nie moéwiac juz o przestrzeganiu przyjetych
przez nas zasad zachowania si¢ w kosciele. Panu Bogu
zalezy przeciez na tresci, a nie na formie. Gdyby byt tylko
Bogiem madrych, picknych i bogatych ludzi, takimi by nas
stworzyl. A stworzyt takze ludzi cierpigcych, biednych,
z roznymi ograniczeniami fizycznymi i umystowymi.
Wszyscy jestesmy Jego dziec¢mi.

Dlatego co roku nowa grupa niepetnosprawnych
intelektualnie ucznidw przygotowywana jest do
przyjecia sakramentow pokuty i Eucharystii. Maja do
nich pelne prawo, tak jak ich pelnosprawni rowiesnicy.
I podobnie jak dla nich, dzien pierwszej spowiedzi i dzien
I Komunii Swictej sa wielkimi §wictami. Mozna sig
zastanawiaé, czy osobom z glebsza i gieboka niepetno-
sprawnos$cia intelektualng potrzebna jest spowiedz,
skoro nie popehniaja grzechow s$miertelnych. O tym
jednak, ze nie popelniajg grzechéw, moéwi nam nasz
rozum, natomiast nikt z nas nie wie do konca, co dzieje
sie w duszy drugiego cztowieka. Poza tym spowiedz nie
tylko gtadzi grzechy, ale takze pogtebia wiez z Bogiem.
Dlatego dzieci glebiej uposledzone umystowo rowniez
do spowiedzi przystepuja. Potem, gdy moga przyjac
Chrystusa do swych serc, okazujg wielka radosc¢ i czynig
to bardzo spontanicznie. Taka to ich cecha, ze niczego nie
potrafig udawac. Wida¢ wiec podczas Mszy §w. zardwno
skupienie na twarzach, niesamowity btysk w oczach, jak
i radosne podskoki czy wymachiwanie rgkoma. Stycha¢
by¢ moze nieudolny S$piew piosenek ilustrowany
wspomagang ruchowo grg na instrumentach perku-
syjnych, ale rtowniez zwyczajne krzyki. Wszystko jednak
podejmowane jest na chwat¢ Boga. 1 tylko osobom
towarzyszacym dzieciom przy spowiedzi i uczestni-
czacym w uroczystosci I Komunii Swigtej 1zy kreca sie
w oku. Szczegdlnym momentem jest ten, gdy dzieci
w asyscie swych najblizszych przyjmuja Bozy Chleb (tak
nazywaja Komunie Swieta).

Pisze to z wlasnego doswiadczenia, bo od wielu lat
mam ten zaszczyt pracowa¢ z dzie¢mi z niepelno-
sprawnoscia intelektualng. Ilekro¢ kto§ mowi, ze mnie
podziwia, bo ,,to taka cigzka praca”, odpowiadam zawsze
tak samo: moze i cigzka (cho¢ mysle, ze na przyktad
w liceum byloby mi znacznie trudniej), ale za to dajaca
tyle, ile zadna inna praca da¢ nie moze. Moi uczniowie
codziennie mnie ubogacaja. Pozwalajg patrze¢ na zycie
W nieco innym wymiarze, uczg zauwazac drobne radosci,
dostrzegaé¢ warto$¢ codziennych trosk i smutkow. Przy-
pominaja, co jest w zyciu najwazniejsze. Uczg tez tego,
ze w kontakcie z drugim cztowiekiem niekonieczne sg
stowa. Czgsto wazniejsze sa emocje, ktorych okazy-
wania we wszechobecnym zabieganiu nieraz tak bardzo
si¢ wstydzimy, bo nie chcemy, by zostaty odebrane jako
$wiadectwo naszej stabosci. Gdy staj¢ obok moich
uczniéw, nie tylko w dniu ich I Komunii Swigtej, ale
podczas kazdej Mszy §w. z ich udziatem, podczas kazdej
wspodlnej modlitwy na katechezie — dzigkuje wtedy, ze
Pan Bog postawitich na mojej drodze.
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Dorota— Nasz Aniolek w bieli

Moja cérka Ania przystapita do Pierwszej Komunii Swietej
w Kosciele p.w. Mitosierdzia Bozego w Glogowie. Byta przygo-
towywana z wielkg serdecznos$cig i opieka przez katechetke,
paniag Gieni¢. 18 maja 1997 roku byl picknym, stonecznym
dniem. Ania wraz z cala rodzing udata si¢ do kosciota na
spotkanie z Panem Jezusem. Bardzo przezywata ten wyjatkowy
dzien, a my wraz z nig. Byta ubrana w albg, a na gtowie miata
wianuszek z margerytek, przyozdobiony mirtem. W promieniach
stonica wygladata jak aniotek w bieli, uSmiechnigta i szczes$liwa.
Moment przyjecia po raz pierwszy Komunii Swietej byt najwaz-
niejszg chwilag w moim zyciu. Moje serce ogarneta wielka radosé
i wzruszenie. Poczulam niesamowite szczgécie, ze teraz Pan
Jezus zamieszka w serduszku
mojego dziecka. Po Mszy $w.
cala rodzina zaproszona zo-
stata przez Ani¢ na przyjegcie.
' Wszyscy w domu sktadali Ani
zyczenia i gratulowali, ze tak
wspaniale sobie poradzita.
Bylismy z niej dumni. Miesz-
kanie bylo odswietnie przy-
brane, stot nakryty biatym
obrusem, na nim biata porce-
lana 1 konwalie roznoszgce
przyjemny zapach. Przyjecie
bylo dla Ani réwniez bardzo
wazne, to ona byla tego dnia
»W centrum”, najwazniejsza.
Wszystkim dzigkowata za
przyjscie i prezenty. Czgsto
wracamy do tych chwil, ogla-
dajac zdjecia lub kasete. Lzy
szczescia naptywaja do oczu,
kiedy pomysle o tym, ze mozemy cata rodzing przyjmowac
Komunig Swieta.

Panie Jezu, nie potrafi¢ wyrazi¢ mojej wdzigcznosci za moje
obie corki, ktorymi mnie obdarowates. Nie wszystko byto takie
latwe przy wychowywaniu starszej coreczki, u ktorej stwier-
dzono zesp6t Downa — byly tzy i nieprzespane noce, ale mitos¢
i rehabilitacja oraz Boza opieka, ktorej zawierzytam Ani¢ i moja
rodzing, daly nam wspaniate rezultaty. To zawierzenie procen-
tuje. Dzigkuje Ci, Jezu, za niezliczone taski i czastki krzyza, ktore
mi dajesz w kazdym momencie zycia.
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Stanistawa — Ten Dzien

,,Boze, uzycz mi: pogody ducha i sily, abym godzit si¢ z tym,
czego nie mogg zmieni¢; odwagi, abym zmienial to, co moge
zmieni¢; madrosci, abym odréznit jedno od drugiego”.Te mysl
przeczytatam w Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie-Mie-
dzylesiu, w maju 1980 roku, gdy po raz pierwszy bylam tam
z moim trzyletnim synkiem. Zachwycitam si¢ jej glebig i cel-
no$cig. Wiedzialam, ze bedzie to motto mojego zycia, szcze-
g6lnie po diagnozie wystawionej synkowi przez specjalistow:
,,porazenie moézgowe, posta¢ moézdzkowa”. To byt cios! Pani psy-
cholog z Centrum powiedziala: ,,prosz¢ pani, ptaka¢ moze pani
tylko w poduszke, dziecko musi widzie¢ panig zawsze usmiech-
nicta”.Bog jeden wie, ile byto tych nieprzespanych, przepta-
kanych nocy. Ile buntu i bezsilnych pytan — dlaczego wtasnie
mnie to spotkato? Ile strasznych mysli kigbito si¢ w glowie?!
Myslatam, ze nigdy si¢ nie podzwigng, a jednak...

Po kontroli w Centrum Zdrowia Dziecka, jesienig 1980 roku,
dostalismy skierowanie do miejscowego specjalisty od reha-
bilitacji. I tak na swojej drodze spotkalismy (juz $p.) dra Wie-
stawa Millera — wspanialego czlowieka, pelnego optymizmu,
ciepta, dobrej woli. Znat si¢ na ludziach i na swoim zawodzie. Od
niego dowiedzialam si¢, ze w Glogowie od niedawna istnieje
Koto Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski oraz przedszkole
specjalne.

Itak moj Bartek trafit do przedszkola, a ja do kota. Boze moj!
Jaka bytam wdzigczna za to koto, za Rodzicow, ktorzy przyjeli
mnie jak swoja, za to, ze nie czulam si¢ juz taka samotna w swoim
cierpieniu, za to przedszkole, gdzie moj synek przebywat
z innymi dzie¢mi, gdzie byly organizowane mate bale z okazji
Dnia Dziecka, Mikotajek i Gwiazdki. Wiedziatam, ze dobry Bog,
w swoim nieskonczonym mitosierdziu wyshuchat moje prosby
imodlitwy.

Od wrzesnia 1983 roku, po przedstawieniu orzeczenia
lekarzy specjalistow z turnusu rehabilitacyjnego w Karpaczu,
Bartek zaczal uczgszcza¢ do przedszkola masowego. Tam tez
ukonczyt klas¢ ,,0”, a od wrzesnia 1985 roku rozpoczat nauke
w szkole podstawowej, rowniez masowej. Lata zmudnej pracy,
¢wiczen i rehabilitacji, ale przede wszystkim modlitwy i ufnego
zawierzenia Matce Najswictszej daly rezultaty. Prowadzitam
Bartka na lekcje religii do kaplicy przy ul. Staromiejskiej juz jako
5, 6, 7-latka. Umiatam wszystkie wierszyki 1 piosenki, ktorych
uczyla siostra Damiana ze Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek
przy parafii pw. Bozego Ciala. Nie opusciliSmy Zzadnej Mszy $w.
niedzielnej, razem chodzili$my $wigcic¢ koszyczki i modli¢ si¢ do
malenkiego Jezusa w ztobku. Pracowalam wtedy jednocze$nie
zawodowo od sierpnia 1982 roku.

Dzi$, z perspektywy czasu, zastanawiam si¢, skad czerpatam
sity — moze z modlitwy $w. Augustyna: ,,Boze, daj mi sit¢, abym
mogt zrobi¢ wszystko, czego ode mnie zadasz, a potem zadaj ode
mnie, czego chcesz”. A moze te sily czerpalam od mojego
duchowego przewodnika, Ojca $w.? Bylam taka dumna, kiedy
zwracatl si¢ do nas, swoich rodakéw, do chorych i cierpigeych,
proszac o modlitwe. A o chorych méwit, ze sa silg Kosciota.



Moze co$ w tym jest? Moze rzeczywiscie, to nie ja Bartkowi, ale
on mnie jest potrzebny, zebym zrozumiata, ze jest wielkim
darem, $wiatetkiem i wszystkie ciemnosci §wiata nie wystarcza,
zeby ja zaciemniC.

Jestwrzesien 1986 roku— Bartek jest uczniem II klasy szkoty
podstawowej. Rozpoczyna si¢ przygotowanie do I Komunii
Swigtej. Rado$¢ i wzruszenie. Spetniaja si¢ nasze marzenia.
Znéw chodzimy do kaplicy na lekcje religii. Po drodze
przypominamy sobie, co mieliSmy przygotowa¢ — jakie
przykazanie trzeba umie¢. Od poczatku ucze si¢ katechizmu,
razem wykonujemy rysunki w zeszycie do religii. Staram si¢
pomagac siostrze, gdyz utrzymanie w ryzach zywej gromadki to
nie lada sztuka. ZaprzyjaznitySmy si¢ przez te lata. Siostra
Damiana mowita do mnie ,,mamusia” i z przekonaniem twier-
dzita, ze moga uczy¢ dzieci religii.

I wreszcie nadszedt ten DZIEN 10.05.1987. Nigdy nie
zapomng tego cieplego, pachnacego §wiezym mirtem poranka,
gdy moj syn pigknie ubrany ukleknal i poprosit: ,,mamo,
pobtogostaw mnie przed wyjSciem z domu” (tak kazala uczynic
dzieciom s. Damiana). Potem pobtogostawit go maz i babcia.
Msza $w., sprawowana przez ksiedza proboszcza, $§p. Zbigniewa
Kutzana, byta w moich oczach cudem. Przezywalam ja kazdym
uderzeniem serca. Mowitam jedna z modlitw wiernych,
pamigtam ja do dzi$: ,,Modlmy sie, aby dzieci, ktore dzi$ po raz
pierwszy w pelni uczestniczag we Mszy §w., w czystosci serca
i wiernosci Chrystusowi zawsze wytrwaty”. A kiedy méj Bartek
przyjat Komuni¢ Swicta, tzy lecialy mi ciurkiem. Nawet nie
staratam si¢ ich ukry¢, nie byly to bowiem tzy gniewu czy
bezsilnosci, ale tzy szczescia, a dla Boga s3 one cenniejsze od
klejnotéw. Po skonczonej Mszy §w. w domu bylo skromne
przyjecie. Nie bylo drogich prezentow i wielkiej pompy, ale
wszyscy czuliSmy, ze to byt cudowny i §wicty dla rodziny dzien.

,,Per aspera ad astra” — przez cierpienia do gwiazd. Mysle, ze
ta tacinska sentencja oddaje w catosci to, co czuje.

Ojciec Macieja—Maciej ciggnie nas w gore

Gdy przystepowalismy do Komunii Swictej, Maciej czgsto
pytal, czy moze i$¢ z nami i woéwczas thumaczyliSmy, ze przyjdzie
taki czas, kiedy i on begdzie mogt przyja¢ Pana Jezusa w Naj-
swigtszym Sakramencie. Wyjasniali$my, ze wymaga to odpo-
wiedniego przygotowania i ze musi by¢ po prostu bardzo grzecz-
ny i uwazny w kosSciele. Maciej nie potrafit w spokoju wytrwac
w kosciele podczas Mszy $w., wszystko dookota bardzo go
ciekawito, szybko si¢ nudzil i pytal, kiedy Msza si¢ skonczy i pdj-
dziemy do domu.

Nadszedt czas, kiedy klasa Macieja rozpoczeta przygoto-
wania do I Komunii Swictej. W przygotowaniach tych brat
aktywny udzial i z wielkim przejeciem uczyl si¢ zadanych
modlitw, piesni, tematéw z katechizmu, ktore nastgpnie musiat
zda¢ jak inne dzieci, by zosta¢ dopuszczonym do sakramentu.
Mama Macieja bardzo duzo czasu poswigcita na nauke z nim.

Kazde zaliczenie bardzo przezywatl i cieszyt sig, ze zdatl kolejny
material, co przyblizato go do tej wyczekiwanej chwili.

Do I Komunii Swietej przygotowywata go s. Ilona. Zawsze
niezwykle cieplo mowit o tej siostrze, ufnie podchodzit do niej
w kosciele, podawat rgke, wida¢ byto spokdj i wyciszenie. Czut
si¢ u boku tej siostry dobrze i bezpiecznie. Bogu dzigkuje, ze
spotkat siostre, ktora miata na niego tak dobroczynny wptyw. To
niezwykle serdeczna siostra. Maciej bardzo ja polubit i, jak to
dzieci z zespotem Downa, wyczut, Ze i ona polubita jego. Maciej
do dzi$ wspomina s. Ilong i zawsze, kiedy o niej mowi, jest us-
miechniety.

Przez caty czas swoich przygotowan nie bylo dnia, w ktérym
Maciej nie méwitby o dniu swojej Komunii. Oczekiwany dzien
w koncu nadszedt. To byt
bardzo radosny dzien. Prag-
nienie Macieja, by w pehni
uczestniczy¢ we Mszy §w.,
wreszcie si¢ spetnito. Gdy
jego zdrowi réwiesnicy
przed dwoma laty przyste-
powali do I Komunii Swie-
tej, nie czuliSmy zalu — wie-
dzieliSmy przeciez od po-
czatku, ze z powodu wykry-
tego uposledzenia pdzniej
niz inni b¢dzie dochodzit do
pewnych etapow, a do nie-
ktérych nie dojdzie nigdy. |
Wierzylismy jednak mocno,
ze za jaki§ niedlugi czas
,wydorosleje” na tyle, by
moc przyjac Pana Jezusa pod
postacia chleba do swego
ufnego serca.

Tak tez si¢ stalo 25 maja
2008 roku, za co Bogu niech
beda dzigki. Od tej pory
kazda kolejna Msza $w. to oczekiwanie Macieja na moment
komunii. Podczas trwania Mszy nie pyta juz, kiedy ona si¢
skonczy, lecz uwaznie i aktywnie uczestniczy w nabozenstwie,
glosno si¢ modlac i $piewajac piesni w oczekiwaniu na moment
komunii. Gdy wraca do fawki, jest radosny i dumny.

Maciej ciagnie nas w gore, bo gdy nadchodzi czas komunii,
On po prostu bierze nas za rgke i mowi ,,idziemy!”, bo dla niego
nie ma Eucharystii bez komunii. Gdy zdarzyto si¢ tak, ze nie
moglismy przystapi¢ do sakramentu i Maciej poszedt sam, bylo
nam po prostu wstyd i zal, ze musi i$¢ sam. Staramy si¢, by taki
stan nie trwat dlugo i by znéw razem moc i$¢ do stotu Panskiego.
Moja zona, a mama Macieja, obecnie konczy odprawianie
dziewigciu pierwszych piatkow miesigca, by utrwali¢c w Macku
potrzebe spowiedzi i komunii. Ta cata sytuacja jest dla nas bardzo
korzystna — kto wie, jak wygladatoby nasze zycie religijne bez
Macieja, poniewaz nie istnieje mozliwo$¢ przyblizania Ma-
ciejowiJezusaiKosciota, samemu bedac w oddaleniu.
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DOM

Wywiad z Izabela Raczkowska — odpowiedzialng za rehabilitacje w Domu ,,Uzdrowienie Chorych”

Rehabilitacja dzieci
w Domu
,Uzdrowienie
Chorych”

Z jakimi schorzeniami trafiaja dzieci na terapie do
Domu Cichych Pracownikéw Krzyza?

Dzieci, ktore korzystaja u nas z rehabilitacji, to dzieci
z MPDz, przepukling oponowo-rdzeniowa, zespolem
Downa, porazeniem splotu barkowego, zespotem wad
wrodzonych, dzieci niewidome, ghuchonieme, z chorobag
Pertesa, po niedowtadach potowiczych, Sc, wczesniaki,
dzieci zasymetrig, ZOKN, krgczem karku.

Czy zapotrzebowanie na rehabilitacje dzieci jest duze?

Aktualnie w naszym Domu rehabilitowanych jest okoto 50
dzieci tygodniowo. Nasi mali pacjenci majg od kilku
miesigcy do kilkunastu lat. Jak obserwujemy, zapotrze-
bowanie na usprawnianie dzieci jest ogromne. Przynaj-
mniej raz w tygodniu zglaszaja si¢ matki ze swoimi po-
ciechami, proszac o pomoc. Dojezdzaja do nas dzieci
z Polkowic, Kozuchowa, Stawy, Wschowy, Serbow, Wil-
kowa, Starych Drzewiec i z samego Glogowa. Na dzien
dzisiejszy maluchow oczekujacych na miejsce jest okoto
20. Nie wszystkich matych pacjentow jestesmy w stanie
przyjac — jest to zwiazane z ograniczong iloscig personelu
pracujacego bezposrednio z dzie¢mi oraz z ogromng ilo$cia
dzieci korzystajacych z naszej pomocy.

Kto decyduje o tym, ze dziecku potrzebna jest
rehabilitacja?

Decyzje o potrzebie rehabilitacji podejmuje zawsze lekarz.
Jest to przewaznie neurolog dzieciecy lub neonatolog, ale
moze by¢ to takze pediatra. To on jest lekarzem, ktory naj-
cze$ciej widzi niemowle, zna je, moze wigc podczas badan
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najszybciej zaobserwowac problemy dotyczace dziecka
i to wlasnie on kieruje malucha do specjalisty, jakim jest
neurolog dziecigcy.

Jakimi metodami prowadzona jest rehabilitacja dzieci
w Domu ,,Uzdrowienie Chorych”?

W Domu ,,Uzdrowienie Chorych” dzieci prowadzone sa
metoda NDT-Bobath. Usprawnianie wedlug metody NDT-
Bobath ma na celu pomoéc dziecku we wszechstronnym
rozwoju, tak aby mogto ono uzyskac niezaleznos$¢ w zyciu
i wykorzysta¢ swoje mozliwo$ci na tyle, na ile pozwala
istniejagce u niego uszkodzenie OUN. Praca terapeuty
z dzieckiem polega na rozwijaniu odruchéw prawidtowych
oraz hamowaniu odruchéw patologicznych z jednoczesng
normalizacjg napigcia migsniowego. Wszystkie prowa-
dzone wspomagania musza by¢ kontrolowane regkoma
terapeuty. Powinny by¢ wprowadzane stopniowo i powoli,
aby umozliwi¢ dziecku wiaczenie si¢ do terapii. Naj-
wazniejszym elementem w tej metodzie jest program tera-
peutyczny. Jest on opracowywany indywidualnie dla kaz-
dego dziecka zuwzglednieniem jego mozliwosci i potrzeb.
Metoda NDT-Bobath oparta jest na poczuciu bezpie-
czenstwa oraz mito$ci, dzigki czemu dzieci chetnie uczes-
tnicza w terapii, akceptujacja.

Czy dzieci moga korzysta¢ z zabiegéw fizykalnych,
jezeli tak, to z jakich?

Owszem, mogg — nalezy jednak pamigtac, iz zabiegi te sg
tylko forma uzupehiajaca do terapii ruchowej, ktéra dla
dzieci jest najwazniejsza. O zabiegach fizykalnych zawsze
decyduje lekarz, uwzgledniajac wskazania oraz przeciw-
wskazania do danych zabiegdw. W naszym Domu u dzieci
wykonujemy masaz Shantali, masaz klasyczny, masaze
wirowe, naswietlania lampa Sollux, bioptron, inhalacje,
materac magnetyczny, terapi¢ energotonows, tonolizg, la-
seroterapie, krioterapi¢. Ponadto dzieci korzystajg z groty
solnej oraz z terapii pedagogicznej.

Jak intensywna powinna by¢ rehabilitacja dziecka?
Czy czas rozpoczetej stymulacji jest wazny?

Caty proces usprawniania dziecka oraz jego intensywno$¢é
uzaleznione sg od wielu czynnikow. Jednym z nich jest
wiek oraz indywidualne potrzeby dziecka. Powszechnie
wiadomo, iz rehabilitacja niemowlgcia rozpoczeta juz
w pierwszych miesigcach jego zycia daje najlepsze efekty
terapeutyczne. Im pdzniej dziecko trafia do terapii, tym

dtuzej korzysta z nieprawidtowych wzorcow ruchowych,
ktore z biegiem czasu coraz bardziej si¢ utrwalajg. A jest to
zjawisko bardzo niepozadane w procesie rehabilitacji.
Czasami rodzicom wydaje si¢, ze im aktywniejsza
stymulacja, tym efekty terapeutyczne beda lepsze. Nie ma
bardziej btgdnego rozumowania. Nadmiar stymulacji jest
tak samo szkodliwy, jak jej brak. Wynika to z ograniczonej
mozliwosci przyjmowania bodzcow przez uktad nerwowy.
Aby mogl on przetworzy¢ bodzce, ktore w terapii dziecku
dostarczamy, potrzebuje przerwy. Brak jej jest bardzo
czesto glowng przyczyna braku postgpow w procesie
rehabilitacji, z czego rodzice bardzo czesto nie zdaja sobie
sprawy. Dlatego tez tak wazne jest, aby rehabilitacja
dziecka oraz jej intensywno$¢ byty dobrane indywidualnie
do danego dziecka.

Jak wygladaja postepy w rehabilitacji dzieci? Czy sa
one szybko widoczne?

Postepy w rehabilitacji sg uzaleznione od wieku dziecka,
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doboru odpowiedniego programu terapeutycznego oraz
czasu, w jakim rodzice zglosza si¢ ze swoja pociechg na
terapi¢. Jezeli dziecko zostanie w miarg szybko zdiagno-
zowane (w pierwszych tygodniach, miesigcach zycia)
i rozpocznie od razu terapig, postep jest widoczny w miare
szybko. We wczesnym okresie rozwoju uktad nerwowy
charakteryzuje si¢ wyjatkowo duza plastycznoscia, dzigki
czemu istnieje mozliwo$¢ skutecznej korekcji zaburzonych
funkcji, a takze kompensacji deficytow. Wtasciwie wida¢
efekty takiego dziecka ze spotkania na spotkanie. Tak si¢
dzieje z dzie¢mi w pierwszym roku ich zycia. Im starsze
jest dziecko, tym jest trudniej o dynamiczne procesy
w rehabilitacji. U dzieci trafiajgcych na terapi¢ w wieku
kilku lat mozemy zaobserwowac narastanie objawow
chorobotworczych oraz wtérnych uszkodzen i zaburzen
rozwoju. Z takimi pacjentami pracuje si¢ duzo trudnie;j.
Trzeba im poswigci¢ duzo wiecej czasu (miesigce, a niekie-
dy lata), aby osiagna¢ widoczne efekty terapeutyczne. Ale
takie widoczne postepy bardzo ciesza, bardziej niz wszys-
tkie inne. Nie ma nic pigkniejszego niz dziecko, ktore ,,roz-
kwita do zycia”, ktore zmienia si¢ w rekach, dzigkujac za
wszystko wzrokiem, usmiechem, a niekiedy krzykiem
—,.krzykiem mitosci”.

Czyrolarodzica jest wazna w procesie rehabilitacji?

Rodzic jest dla dziecka najwazniejsza osoba na $wiecie. To
wlasnie on spedza z dzieckiem najwigcej czasu, dbajac o to,
aby niczego mu nie zabrakto. Pozyskanie rodzicow w te-
rapii daje 100% efektow terapeutycznych. Jezeli prze-
szkolimy opiekunow, jak prawidlowo wykonywaé czyn-
nosci pielegnacyjno-opiekuncze, ktore rodzic wykonuje
wielokrotnie w ciggu dnia, proces rehabilitacyjny bedzie
przebiegal bardzo dynamicznie. Prawidlowo wykonywane
zabiegi pielegnacyjne, karmienie, noszenie dziecka czy
zabawa sa odpowiednimi momentami do utrwalania
ruchow ¢wiczonych przez fizjoterapeute. W trakcie trwa-
nia catego okresu rehabilitacji obserwujemy czesto prze-
miany zachodzace w samych rodzicach. Poczatkowo sg oni
bezradni, zagubieni, rozgoryczeni. Czesto zadajg pytania,
dlaczego wtasnie ich musiato to spotkac? Jest to bardzo
trudny okres dla mtodych rodzicow, ktorzy wtasnie w tym
okresie potrzebuja najwigkszego wsparcia rodziny, psy-
chologa, ale takze takiej zwyktej zyczliwosci ludzkiej. Na
szczescie ten okres nie trwa wiecznie, pomimo trudnosci
Nasi Wspaniali Rodzice potrafig sobie radzi¢ i walczy¢
o wlasne dzieci. Dzieci, ktore potrafig ich niejednokrotnie
zaskoczy¢, robigc duze postepy w rozwoju.



Swiadectwa rodzicow

Izabela Rak — Klaudiusz

Jestem szczes$liwg mama Klaudiuszka i Remigiuszka.
Obecnie majg dwa i pot roczku. M9j aniotek Klaudiusz
urodzil si¢ z bardzo rzadkimi i powaznymi wadami
wrodzonymi obejmujacymi: wady uktadu pokarmowego,
wady kosci miednicy — niedorozwoj kosci i brak obreczy
miednicy, rozejscie kosci tonowych, brak steku, brak

narzadow plciowych, rozszczep kregostupa, wodogtowie
i wada nerki.

Pierwsze miesiace to ciggte pobyty w szpitalu i diagnoza
niedajaca praktycznie szans na zycie. Jednak Bég miat inny
plan. Dzickuj¢ Mu za to codziennie. Po dziesi¢ciomie-
siegcznym pobycie w szpitalu po raz pierwszy zabralam
syna do domu. Byla to najpigkniejsza chwila w moim
zyciu.

Mimo iz wkladatam duzo serca i wysitku w rehabilitacje
syna, nie bylam w stanie zapewni¢ mu takiej stymulacji,
jakiej wymaga, aby samodzielnie stang¢ na ndzkach,
dlatego musimy korzystac¢ z pomocy specjalistow. W 2007
roku, poszukujac skutecznej metody rehabilitacji, zetkne-
lismy si¢ ze wspdlnotg Cichych Pracownikow Krzyza,
ktéra w swoim Domu prowadzi rowniez dziatalnos¢ reha-
bilitacyjna.

Pracownicy Domu to osoby z pasja wykonujace swoj
zawod, niezwykle ciepte, dbajace o swoich pacjentow,
zaangazowane w niesienie pomocy i poszukujace naj-
lepszych metod pracy z pacjentem. Ponadto sg to wysokiej
klasy specjalisci, ktorzy wciaz doskonalg swoje umie-
jetnoscina kursach nowoczesnych metod rehabilitacji.

Od samego poczatku nad rehabilitacjg synka czuwa pani
Izabela Raczkowska. Jest osobg niezwykle utalentowana,
$wietng fizjoterapeutka oraz psychoterapeutka, ktora
potrafi da¢ nam silt¢ i energie, by dalej walczy¢ o sprawnos¢
mego synka. Dzigki wielkiemu zaangazowaniu i inten-
sywnej pracy z pania Izabela, Klaudiuszek uczynit duze
postepy — samodzielnie siada i podejmuje proby racz-
kowania. W chwili obecnej jest intensywnie pionizowany.
Dzigki pomocy, jaka otrzymuje w Domu ,,Uzdrowienie
Chorych”, ma szansg na to, ze kiedy$ samodzielnie wstanie
i zrobi choc¢ kilka kroczkow. Ponadto otrzymujemy wska-
zowki, ktére moga pomodc w procesie rehabilitacji oraz jak
unikna¢ bledow utrudniajacych ten proces. O efekcie Wa-
szej pracy najlepiej $wiadczy reakcja dzieci, ich us$miechy
tonajwyzsza zaptata za Panstwa dobro¢.

Chciatabym serdecznie podzigckowac za zorganizowanie
dziatalnos$ci rehabilitacyjnej w Domu ,,Uzdrowienie Cho-
rych”. Dzieci potrzebujacych pomocy jest tak wiele...
Dzigkuje za wsparcie duchowe i dobrg atmosfere, jaka
otacza nas wspdlnota, organizujac rekolekcje, spotkania
integracyjne, pielgrzymki i dziatania apostolskie. Ser-
decznie dzigkuje pracownikom Domu za to, Ze nie poz-
walajg, aby cierpienie naszych dzieci i efekty przebytych
zabiegéw poszty na marne.
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Renatai1 Adam Raczkowscy — Oliwia

Podczas porodu mojej coreczce uszkodzono lewa
raczke, w wyniku czego byta bezwladna. Fachowo to si¢
nazywa porazenie splotu barkowego. Ludzie twierdza, ze
to tylko raczka i ze niektoérzy maja jeszcze wigksze pro-
blemy. Tak, zgadzam si¢ z tym, ale dla mnie, jako matki,
jesttoazraczka!

Oliwka rehabilitowana byta od poczatku narodzin w do-
mu i prywatnie. Do Domu ,,Uzdrowienie Chorych” trafili-
$my, gdy Oliwka miata 5 miesi¢gcy. W o$rodku tym kierow-
niczka rehabilitantek jest fantastyczna kobieta, pani Iza
Raczkowska, ktora stara si¢ na wszystkie mozliwe sposoby
pomoc chorym dzieciom. To ona stworzyta zgrany zespot
rehabilitantek. Panie te sg zawsze u$miechnigte, bardzo
sympatyczne i kompetentne. Nie traktujg ludzi przedmio-
towo, ale do kazdego podchodza indywidualnie. Osrodek
wyposazony jest bogato, w roéznorodny sprzet rehabili-
tacyjny. Sala, w ktorej rehabilitowane sg dzieci, jest kolo-
rowa, znajduje si¢ w niej duzo zabawek. Wyposazenie tej
sali zawdzigczamy inwencji pan rehabilitantek zajmu-
jacych si¢ dzie¢mi oraz rodzicom dzieci.

W dniu dzisiejszym mozemy pochwali¢ si¢ tym, ze
rehabilitacja data duza poprawe i Oliwka robi duze postepy.
Lapie w te raczke rozne przedmioty i, co wazne, uzywa jej
przy zabawie. Oczywiscie to jeszcze nie koniec. Raczka
nadal wymaga rehabilitacji. Jestem niezmiernie wdzigczna
kierowniczce rehabilitantek za serce, ktoére wktada w to, co
robi dla mojej corki i innych dzieci. Ciesze sie, ze jest taki
osrodek w poblizu mojej miejscowosci. Takie miejsce jest
bardzo potrzebne dla ludzi wymagajacych rehabilitacji,
rowniez dlatego, ze nie kazdego sta¢ na prywatna rehabili-
tacje.
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Monikait.ukasz Konradowscy — Nikola

Nasza corka urodzita si¢ z zespotem wad wrodzonych,
z rozszczepem wargi 1 wyrostka zgbodotowego. W pier-
wszym roku zycia rozpoznano u niej wrodzona wadg serca
(dysplazja zastawki trdjdzielnej oraz niedomykalnosé
zastawki phucnej). Ponadto wykryto niedoczynnos¢ tar-
czycy. Ciagle pobyty w szpitalach wptynety takze na jej
rozwoj psychomotoryczny.

Po korekeji wargi rozpoczeli§my rehabilitacje naszej
corci. Od samego poczatku Nikola robita postepy mniejsze
1 wigksze, przez co nie traciliémy nadziei i wierzylismy, ze
stanie na nogi. I tak tez si¢ stato. Jednak los sprawit nam
kolejng przykra niespodzianke. W lutym pojawity sig ataki
epilepsji z niewydolnosciag oddechowa. Po dramatycznych
przezyciach nastgpito pogorszenie stanu zdrowia.
Korzystalismy z wszelkiej mozliwej pomocy — oprocz wy-
jazdow na turnusy rehabilitacyjne, takze z zabiegdéw i reha-
bilitacji w Domu ,,Uzdrowienie Chorych”.

Nasza coreczka byta jedna z pierwszych pacjentek
w tym Domu. Doskonale pamigtam naszg pierwsza wizyte
tam. Ujeto mnie przede wszystkim to, ze jest to jedno z nie-
wielu miejsc, gdzie pracujg ludzie zyczliwi, uSmiechnigci,
petni pasji i co najwazniejsze — z kwalifikacjami. Panuje
ciepta, wreez rodzinna atmosfera. Jestem petna podziwu
dla tych wspaniatych ludzi, ktorzy z usmiechem na twarzy
troszcza sie 1 dbaja zardbwno o tych najmtodszych pacjen-
tow, jak 1 starszych. Sala dla dzieci jest kolorowa, ciepta,
przyjemna. To rowniez zastuga pracownikow, gdyz jest to
ICH zastuga —sami tego dokonali!




Jest to jedyne miejsce w naszej miejscowosci, ktore
polecam i do ktorego zach¢cam inne matki. Jest duzo
drogiego sprzetu rehabilitacyjnego i aparatow potrzebnych
do rehabilitacji i rewalidacji 0osdb chorych i niepelnospraw-
nych. W miar¢ mozliwos$ci korzystamy z tej pomocy bar-
dzo chetnie. Najwazniejsze jest jednak to, ze u Nikolki wi-
dac¢ jej efekty. Dzigkuje Bogu codziennie za kazdy dzien
spedzony z Naszg Niki — ze pomimo swojej niepelnospraw-
nosci, ma site walki do tego, aby by¢ samodzielnym, spet-
nionym cztowiekiem. Dzigkuje za wiele innych rzeczy...
wierzg imodle sie. ..

Ewa Grysak — Piotri Pawel

W 30. tygodniu cigzy nagle odkleito mi si¢ tozysko
i trafitam do gltogowskiego szpitala. 5 sierpnia 2007 roku
urodzitam w stanie krytycznym blizniaki: Piotrusia
(1100g) i Pawetka (1300g). Dzieci przez kilka tygodni
walczyly o zycie, lekarze dawali im mate szanse. Przez trzy

miesigce lezaly w szpitalu w Legnicy na oddziale neo-
natologicznym. Po wyjsciu ze szpitala dzieci w ciagu
miesigca zaczely by¢ codziennie rehabilitowane metoda
NDT Bobath. Dzigki rehabilitacji Piotrus z Pawetkiem
szybciej pokonujg wczesSniactwo, lepiej si¢ rozwijaja
1 maja wigksze szanse, aby niedtugo dogoni¢ rowiesnikow.
Gdyby nie tak wezesna rehabilitacja, dzieci nie robityby tak
duzych postgpéw w rozwoju psychoruchowym. Na
wizytach kontrolnych lekarze sg bardzo zadowoleni z re-
zultatéw rehabilitacji, szczegolnie u Pawetka, ktory urodzit
sic¢ w duzo ci¢zszym stanie niz Piotrus. Dzigki reha-
bilitantom, ktorzy wktadaja duzo wysitku, serca i ciepta
W swojg pracg, moje blizniaki chetnie poddajg si¢ ¢wi-
czeniom.

Aleksandra Paduch — Kacper

Syn urodzit si¢ 12 maja 2003 roku jako gteboki wezes-
niak (24/25 tydzien ciazy). Stwierdzono u niego zesp6t wad
CUN, DzPM, opdznienie rozwoju psychoruchowego,
retinopati¢ V stopnia (dziecko niewidome), nawracajace
zapalenie ptuc, a takze nadczynnos$¢ tarczycy. Pracujemy
z r6znymi specjalistami, migdzy innymi z logopeda, psy-
chologiem, pedagogiem. Kacper musi by¢ stale rehabi-
litowany, niestety turnusy rehabilitacyjne wigzg si¢ z duzy-
mi kosztami. Jestem matka samotnie wychowujaca syna.

Od sierpnia 2007 roku syn jest ¢wiczony przez Cichych
Pracownikow Krzyza. Cwiczenia w tym miejscu sg refun-
dowane przez NFZ. Kacperek w chwili obecnej staje na
nozki. Dzigki rehabilitacji zrobit wiele, ale wcigz potrze-
buje pomocy. Pracownicy dysponuja fachowa wiedza, jak
i sprzetem. W osrodku powstaja nowe pomieszczenia,
ktore trzeba zagospodarowac. Wiem jednak, ze potrzeb jest
jeszcze wiele. Jestem bardzo wdzigczna osobom, ktore
przyczynity si¢ do powstania tego osrodka. Bardzo dzig-
kuje wszystkim pracownikom za pomoc, jakg ofiarujg nam,
rodzicom, a przede wszystkim naszym dzieciom.
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fot. M. Koziel, ,,Gos¢ Niedzielny”

s. Nella Gotgb SOdC
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|

Siostra Malgorzata Malska ze
wspolnoty Cichych Pracownikow
Krzyza zostata laureatka prestizowej
nagrody biskupa diecezji zielono-
gorsko-gorzowskiej ,,Czlowiek czlo-
wiekowi”. Uroczyste wreczenie sta-
tuetek odbylo si¢ 22.04.2009r. w Zie-
lonej Gorze. Byta to juz dziesigta
edycja tego konkursu. Statuetke
,,Czlowiek cztowiekowi” na przes-
trzeni tych lat otrzymato pigciu glo-
gowian. Kazdego roku nagrody tra-
fiajg do tych, ktorzy postanowili pos-
wigci¢ si¢ pomocy innym. Jak mowita
siostra Matgorzata — ,,To jest nagroda
dla calej naszej wspolnoty (...)
wszystko odbylo si¢ za moimi ple-
cami. Bylo to dla mnie ogromng nies-

9 maja tego roku Jasna Gora juz po
raz kolejny goscita szczegodlnych
pielgrzymow. Byty nimi rodziny oséb
powolanych oraz ci, ktérzy wspieraja
powotania. Rodzinno$¢ byla wigc
pierwszym celem tego spotkania,
ktére gromadzito osoby konsekro-
wane, ich matki, ojcow, braci, siostry
we wspolnej modlitwie u tej, ktora jest
Matka. Pokazywato tez prawde, iz
zarowno ksi¢za, jak i siostry zakonne,
to osoby ,,wziete z ludu” — ich powo-
tanie, zanim przerodzito si¢ w decyzje
wstgpienia do zakonu czy seminarium,
ksztattowane byto w domu rodzin-
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podzianky. To parafialny zespot
Caritas zglosil moja kandydature do
tego konkursu. Jest to dla mnie ogrom-
ne wyrdznienie, ogromna niespo-
dzianka”. Cisi Pracownicy Krzyza sg
w Glogowie od dwunastu lat. To mig-
dzy innymi z ich inicjatywy powstat w
miescie Dom Uzdrowienia Chorych,
ktory od szesciu lat niesie osobom
niepetnosprawnym pomoc w ich roz-
woju duchowym i fizycznym. Siostra
Matgorzata Malska od 25 lat shuzy
chorym i niepelnosprawnym. W zgro-
madzeniu jest przetozona jego zen-
skiej gatezi. Zajmuje si¢ takze koordy-
nowaniem pracy w Domu ,,Uzdro-
wienie Chorych”. Gratulujemy!

nym. Opiekunem dnia byt bp Wojciech
Polak, delegat Episkopatu Polski ds.
powotan, uroczystej Eucharystii prze-
wodniczyt za§ abp Edward Ozo-
rowski, metropolita biatostocki. Na
jasnogorskim spotkaniu byli tez
przedstawiciele wspolnoty Cichych
Pracownikow Krzyza wraz z ro-
dzicami — s. Nella, br. Roman Platek
z mama, s. Beata z tata, Wioletta
z mamg. Jak podali uczestnicy,
wszystkich pielgrzymow bylo okoto
tysigca — sala o. Kordeckiego wypet-
niona byta po brzegi.



Ks. Janusz Malski SOdC

27 kwietnia 2009 r. odbyto si¢ tu
spotkanie Sekretarza Stanu w Mi-
nisterstwie Pracy i Polityki Spo-
lecznej oraz Pelnomocnika Rzadu
ds. Oséb Niepelnosprawnych — Ja-
rostawa Dudy, Prezesa PFRON-u
Wojciecha Skiby oraz Slawomira
Piechoty — Przewodniczacego Sej-
mowej Komisji Polityki Spolecznej
i Rodziny, z regionalnymi przed-
stawicielami stowarzyszen i instytucji
zajmujacych si¢ pomoca spoleczna.
Inicjatorkg spotkania byla postanka
Ewa Drozd, ktora pracuje w par-
lamencie w komisji polityki spo-
lecznej i rodziny. Zmiany w ustawie o
przeciwdziataniu przemocy w ro-
dzinie przedstawil minister Duda,
natomiast Stawomir Piechota poruszyt
temat polityki spotecznej. Zebrani
przedstawiciele lokalnych stowarzy-
szen 1 organizacji mieli okazje do
zadania pytan oraz dyskusji.

Dzigki wsparciu PFRON-u
wspolnota Cichych Pracownikéw
Krzyza bedzie moglta wydawacé
»Kotwice”, ktora stanowi czgs$é
programu PARTNER III. Wspolnota
realizuje rowniez projekt ,,Ponownie
silni” — w ramach programu PRO-
GRAM OGRANICZANIA SKUT-
KOW NIEPELNOSPRAWNOSCI,
dzigki ktéremu bedzie mogta zor-
ganizowac¢ wypozyczalni¢ sprzetu dla
0s0b niepelnosprawnych oraz ré6znego
rodzaju szkolenia.

28 kwietnia odwiedzil Glogow
wiceminister zdrowia Marek
Twardowski. Choc¢ byta to wizyta nie-
oficjalna, minister obejrzal Dom
Uzdrowienia Chorych i rozmawial
z ksigdzem Januszem Malskim o ut-
worzeniu w placowce niepublicznego
zaktadu opieki zdrowotnej. Natomiast
Grzegorz Aryz, czlonek zarzadu po-

wiatu, przedstawit ministrowi pro-
blemy glogowskiego szpitala. Jak sie
okazuje, by¢ moze juz niebawem Dom
stanie si¢ niepublicznym zaktadem
opieki zdrowotnej. Umowa z Naro-
dowym Funduszem Zdrowia pozwoli
na korzystanie z ustug reha-
bilitacyjnych wszystkim miesz-
kancom, ktérzy beda mie¢ skiero-
wania od lekarzy. Jak mowit
wiceminister: ,,Nic nie stoi na prze-
szkodzie, by zarejestrowac placowke
jako NZOZ. Bedzie mozna siggnac
wtedy po publiczne pienigdze 1 w tak
doskonatych warunkach pacjenci beda
mogli korzysta¢ z wszelkich
swiadczen. Majac takie warunki, jakie
tu sg, na pewno pacjenci chetnie beda
przychodzi¢”. Ks. J. Malski przyznat,
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ze pomyst jest godny rozpatrzenia, ale
za wczesnie, by mowi¢ o jego
realizacji.

29 kwietnia goscil u nas Piotr
Kownacki, szef kancelarii
prezydenta RP. Przyjechat do Glo-
gowa spotkac si¢ ze studentami i z sa-
morzadowcami, przy okazji zwiedzit
tez Kolegiate i zapoznat si¢ z naszym
osrodkiem, misjg wspdlnoty oraz gos-
¢mi tego Domu. Jednym z tematdéw
poruszanych podczas tej wizyty byty
losy kolegiaty i mozliwos¢ wpisania
jej przez prezydenta na list¢ pom-
nikow historii. 28 maja przyszto od P.
Kownackiego pismo do ks. Janusza
Malskiego, w ktorym szef kancelarii
prezydenta RP pisze: ,,Z wielkim uz-
naniem odnosz¢ si¢ do dziatalno$ci
placowki, ktora usytuowana w bliskim
sasiedztwie zabytkowej Kolegiaty
Naj$wietszej Maryi Panny, od kilku lat
niesie pomoc chorym 1 niepetno-
sprawnym, pelniagc zarazem role
centrum zycia duchowego i miejsca
spotkan dla dzialajacych we wspol-
nocie Kosciota katolickiego grup
wiernych”.



W dniach 25.04.-09.05. tego roku
odbyty sie kolejne rekolekcje dla 100-
-osobowej grupy z Gdanska. Przy-
jechalismy do Domu ,,Uzdrowienie
Chorych” wzmocni¢ nasze sity
fizyczne i psychiczne, umocni¢ nasza
wiarg, by¢ blizej Jezusa i Maryi.
Rekolekcjonistg byt, juz po raz trzeci,
o. Karol Warcholc ze zgromadzenia
Misjonarzy Swietej Rodziny. Co-
dzienna Msza $w., poranna wspolna
modlitwa (godzinki lub jutrznia),
koronka do Mitosierdzia Bozego,
ro6zaniec, nabozenstwo majowe, moz-
liwos¢ spowiedzi — to nasza rehabi-
litacja duszy. Ciata rehabilitowalismy
na zabiegach i w grocie solnej. Pobyt
rozpocze¢liSmy spacerem po Gtlo-
gowie, poznajac jego bogata historie.
Moglismy wybra¢ si¢ na ten spacer
dzigki wysitkowi wolontariuszy,
ktorzy przyjechali z nami, ale i wolon-
tariuszy wigzniow (bylo ich o$miu).
Wszyscy oni shuzyli nam swoja po-
mocg 24 godziny na dobe. Dzigkujemy
im za serce, jakie nam okazywali, za
pomoc, us$miech, wyrozumiatos¢.
W pierwszym tygodniu byto spotkanie
z panig psycholog, konferencja pana
Guzewicza, pogadanka na temat
Swiatloterapii, zapoznanie si¢ z apos-
tolatem Cichych Pracownikow Krzy-
za.

Elzbieta Staszewska

Moim opiekunem byt jeden z
wigzniow. Duzo rozmawiali$my ze so-
ba. Po powrocie otrzymalismy od nie-
go Swiadectwo. Pisze w nim: ,,Moje
odczucia po turnusie pomocy chorym
sg bardzo pozytywne. Cz¢$ciowo zro-
zumialem cierpienie ludzi chorych
(w calosci nikt, kto tego nie przezyl,
nie jest w stanie tego zrozumiec), ich
optymizm w walce z bolem, choroba,
pogodg zycia tych ludzi. Pomoc takim
ludziom, ludziom chorym, daje bardzo
duzo relatywnych odczué¢, pomaga
zrozumie¢ dar, jakim jest zycie, uczy
szacunku do niego, jak i pomaga wyk-

sztalci¢ sumienie, nauczyé wspol-
czucia, jak i wielu innych ludzkich
odruchéw, zauwazy¢ krucho$¢ ludz-
kiego zycia. Przezycie, ktoérego doz-
natem, zreszta nie pierwszy juz raz,
pozwolito mi réwniez po raz kolejny
zblizy¢ sie do Boga, jak i odkry¢ cos$
nowego w poktadach swojej §wiado-
mosci, co§ pozytywnego, pozwala-
jacego na to, by by¢ cztowiekiem duzo
lepszym niz dotychczas. Obym miat
okazje przezy¢ jeszcze raz cos takiego.
Pani Elu, chce bardzo Pani podzig-
kowa¢ za chwile spedzone razem,
chwile smutku, zadumy, ale réwniez
chwile usmiechu. Dzigkuje rowniez za
to, ze wiedzac, kim jestem, pozwolita
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mi Pani zblizy¢ si¢ do siebie i otwarla
przede mng swoje serce. To dzigki Pani
poczutem si¢ dowarto$ciowanym
cztowiekiem, wreszcie moglem cos
da¢ od siebie, a nie jak dotychczas
tylko bralem. Jeszcze raz z catego
serca, Pani Elu, dziekuje”.

3 maja rozpoczeliSmy Msza $w.
w Kolegiacie, potem mieliSmy spot-
kanie z biskupem S. Regmuntem,
ktory skierowat do nas stowo Dobrego
Pasterza, pobtogostawit nas. Mielismy
tez mozliwos¢ wystucha¢ prelekcji
Reginy Grendy, autorki wielu napi-
sanych przez nig ikon, pt. ,lkony
— Swieta przestrzen”. Byt tez wyktad
franciszkanina, o. Gracjana Landow-
skiego, pt. ,,Chrzescijanin a... bio-
energoterapia, homeopatia, horos-
kopy, wroézbiarstwo, spirytyzm,
hipnoza, amulety, okultyzm, aku-
punktura, radiestezja. Czy to shuzy mo-
jemu zdrowiu?”.

Czas wypetniaty tez Swiadectwa,
filmy, pielgrzymki, pogodne wieczory,

dyskoteka. Wroécilismy do domu
szczesliwi, ze po raz kolejny moglis-
my uczestniczy¢ w takich rekolek-
cjach, spotka¢ si¢ z ks. Januszem
i siostrami — zawsze u$miechnietymi,
roztaczajacymi aurg ciepta i mitosci.



Krystyna i Jacek Zaborowscy — wolontariusze

Ziemia Swieta (30.04-10.05.2009)
— myslac o Niej, przed oczami mamy
obrazy z Pisma Swietego, korygowane
zdjeciami z gazet, ksigzek, albumow
i z telewizji. Jednak nasze wyobraze-
nie o tym miejscu znacznie odbiega od
obecnego Jej wizerunku. To, co zoba-
czyliSmy i przezyliSmy, na zawsze
pozostanie w naszych sercach. Zorga-
nizowania pielgrzymki dla oséb nie-
petnosprawnych podjat si¢ ksiadz
Grzegorz Krolikowski — Asystent Sto-
warzyszenia Centrum Ochotnikow
Cierpienia Diecezji Elblaskiej, ktory
od lat realizuje swoje powotanie, piel-
grzymujac ze ,,sprawnymi inaczej” do
roznych miejsc $wietych na terenie
Europy (m.in: do Fatimy, La Salette,
LourdesiRzymu).

Sporo czasu zajeto poszukiwanie
biura turystycznego, ktére podjetoby
si¢ organizacji takiej wyprawy. Jak
tylko pracownicy biur styszeli, ze
wsrod uczestnikow maja by¢ osoby na
wozkach inwalidzkich, natychmiast
dawali odpowiedz odmowng. Jedy-
nie Katolickie Biuro Pielgrzymkowe
z Warszawy podjeto decyzje, ze
pielgrzymke zorganizuje. I wreszcie
po wielu miesigcach niepewnosci
udato si¢! Z ramienia biura jako
przewodnik pojechata z nami pani
Grazyna Klimowicz — osoba posia-
dajaca przeogromng wiedze, zarbwno
biblijng, jak 1 historyczng, dzigki
czemu kazde miejsce, do ktorego do-
tarliSmy, zostalo nam przedstawione
w sposob bardzo wnikliwy i rzetelny.
Grupa byta niezbyt liczna, wraz
z opiekunami bylo nas zaledwie 31
0s0b, z czego cztery na wozkach inwa-
lidzkich i kilka z mniejszym stopniem
niepetnosprawnosci. Program obej-
mowat dziewigciodniowy pobyt w 1z-
raelu, z czego trzy dni byliSmy

zakwaterowani w Jerychu, cztery
w Jerozolimie i dwa w Nazarecie.
Stamtagd codziennie wyruszali$my,
pielgrzymujac $ladami Jezusa Chrys-
tusa i Matki Bozej. ByliSmy miedzy
innymi w Ain Karem (miejsce
nawiedzenia Sw. Elzbiety), Betlejem,
Nazarecie, Kanie Galilejskiej, Kafar-
naum, na Gorze Blogostawienstw, pod
Gora Kuszenia, w Jerozolimie, Hajfie
i nad Morzem Martwym. Bylo to dla
nas wszystkich niesamowite przezy-
cie. OdwiedzaliSmy miejsca, gdzie
przebywatl Pan Jezus, szliSmy scho-
dami, ktérymi podazat do Ogrodu
Oliwnego, a nastepnie wracal, pojma-
ny przez zohierzy. Droga Krzyzowa,
ktora podazalismy w $lad za Jezusem,
okazata si¢ najtrudniejsza rowniez dla
nas, jednak dzieki tasce Bozej udato
si¢ dotrze¢ do celu, ktérym byta
Golgota i Grob Panski.

Podczas czterodniowego pobytu w
Jerozolimie moglismy kazdego wie-
czoru powracac¢ do Bazyliki Grobu, by
w skupieniu i ciszy rozpamietywac
Meke Chrystusa, modli¢ si¢ i przezy-
waé Jego bliskos¢. Na Golgocie
moglismy dotknaé¢ miejsca, w ktorym
zostal wbity Krzyz Sw., w Grobie Pan-
skim catowalismy kamienng ptyte, na
ktorej Jezus byt ztozony. W Jordanie
przezyliSmy odnowienie chrztu $w.,
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w Kanie Galilejskiej dwie pary mat-
zenskie uczestniczace w pielgrzymce
odnowily sakrament malzenstwa.
Oprocz glebokich przezy¢ duchowych
mieliSmy rowniez atrakcje turysty-
czne: w postaci kapieli w Morzu Mar-
twym, rejsu statkiem po Jeziorze Ga-
lilejskim, dla niektoérych spacer po
plazy nad Morzem Srédziemnym
w okolicy ruin starozytnej Cezarei tez
zakonczyt sie kapiela, a na Pustyni
Judzkiej mozna byto przejecha¢ si¢ na
wielbladzie. Niezapomniane, wstrza-
sajace wrazenia pozostawita wizyta
w instytucie pamigci o holokauscie
Yad Vashem, w ktoérym zgromadzono
olbrzymig ilo§¢ nagran, dokumentow,
zdje¢ i przedmiotow nalezacych do
ofiar pochodzenia zydowskiego z cza-
sow Il wojny $wiatowej. Podczas piel-
grzymki do Ziemi Swietej zapewne
wielu z nas doswiadczyto cudu prze-
miany duchowej i odnalazto sens
zycia. Wszyscy czuli$my obecnos¢ Je-
zusa 1 site, ktora sptywata na nas
w najtrudniejszych chwilach, dzieki
czemu pielgrzymi na wozkach
réwniez byli tam, gdzie wydawato si¢
to niemozliwe. Mysle, ze po tym,
czego tam dos$wiadczyliSmy, na
zawsze pozostaniemy przynajmniej
odrobing lepszymi ludZzmi.



enedykt XVi-w

WIADOMOSCI

'
Na podstawie wiadomosci KAI

Na zakofczenie swego pielgrzymowania do Ziemi Swietej Benedykt X VI zaapelowat
o nadzieje: ,,Niech nadzieja ciggle na nowo powstaje, dzigki tasce Boga, w sercach
wszystkich ludzi mieszkajacych na tych ziemiach! Niech si¢ zakorzeni w waszych
sercach, niech zamieszka w waszych rodzinach i wspdlnotach i niech bedzie natchnieniem
dla kazdego z was do coraz wierniejszego dawania Swiadectwa o Ksieciu Pokoju! Kosciot
w Ziemi Swietej, ktory tak czesto doswiadczat ciemnej tajemnicy Golgoty, nigdy nie moze
przesta¢ by¢ nieustraszonym or¢downikiem swietlanego oredzia nadziei, ktora glosi ten
pusty grob”.

Benedykt XVI wyrazit przekonanie, ze ,,historia nie musi si¢ powtarzaé, ze pami¢é
moze zosta¢ uzdrowiona, ze gorzkie owoce wzajemnych oskarzen i wrogo$ci mogg zostaé
przezwyci¢zone i ze dla kazdego mezczyzny i kobiety, dla caltej rodziny ludzkie;j,
a zwlaszcza dla ludu, zamieszkujacego t¢ ziemig, tak droga sercu Zbawicicla, moze
nadej$¢ przyszitosé sprawiedliwosci, pokoju, pomys$lnosci i wspdtpracy”. Zaznaczyl, ze
rozwazanie tajemnic zbawczych ma istotne znaczenie dla KoSciota w Ziemi Swif;tej ., Jest
on powolany, aby w tym grobie grzebat wszystkie swe niepokoje i leki, aby powstawat
codziennie nanowo i nadal kroczyt ulicami Jerozolimy, Galilei i dalej, gloszac zwycigstwo
Chrystusowego przebaczenia i obietnicy nowego zycia. Jako chrzescijanic wiemy, ze
pokdj, ktorego ta zraniona ziemia tak bardzo
pragnie, ma na imig¢: Jezus Chrystus. ,,On jest
naszym pokojem”, ktory pojednal nas z Bo-
giem w jednym ciele przez Krzyz, ktadac kres
wrogos$ci. Ztozmy wigc w Jego rece wszys-
tkie nasze nadzieje na przysztos¢, tak jak
w godzinie ciemnos$ci powierzyl On swego
duchawrece Ojca”.

Prezydent Izraela dzigkujac papiezowi za
pielgrzymke do Ziemi Swietej, powiedziat:
»10 byl gleboki wyraz dialogu miedzy
narodem zydowskim a chrze$cijanami na
catym $wiecie” wskazat Peres, ktory doce
nit ,rzeczowa wage” wystapien papieza.
W szczegdlny sposdb zwrocit uwage na
deklaracje, ze ,,Holokaust, Szoah nie moga
by¢ zapomniane ani negowane oraz ze
antysemityzm i dyskryminacja w kazdej
formie i w kazdym miejscu musza byc¢
bezwzglednie zwalczane”. ,,To dotknelo
naszych serc i umystow” — podkreslit szef
izraelskiego panstwa. Zauwazyt, ze dzisiejsi
przywddcy polityczni i duchowi spotykaja si¢
z wielkim wyzwaniem: jak rozdzieli¢ religi¢
i terroryzm, jak ustrzec si¢ przed uzurpo-
waniem sobie prawa do dokonywania aktow terroryzmu pod ptaszczykiem religijnej misji:
,,BOgnie mieszka w sercach terrorystow”.

Przemawiajac na lotnisku, Benedykt X VI podsumowat swa podroz jako ,,pielgrzymke
wiary” do miejsc, ktére odegraly wielka role w historii zbawienia. Podkreslit, ze do Ziemi
Swictej przybyt jako przyjaciel zarowno Izraelczykow jak i Palestynczykow. Wyrazit swoj
bdl z powodu trwajacego od ponad 60 lat konfliktu i zaapelowat o jego pokojowe
rozwigzanie. ,,Nigdy wigcej przelewu krwi! Nigdy wigcej walk! Nigdy wigcej terroryzmu!
Nigdy wigcej wojny! Przeciwnie, przerwijmy biedny krag przemocy. Niech nastanie
trwaty pokodj, budowany na fundamencie sprawiedliwosci, niech zapanuje prawdziwe
pojednanie i uzdrowienie ran” —wotal.

4 i--ﬂr

iemi Swietej
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Don Johonny Freire SOdC
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Wizyta papieza Benedykta XVI 7\, e »
w Ziemi Swigtej miata by¢ przede '\'r’aﬁ . '!l'\c‘v— ’
wszystkim forma dodania odwagi ';'Qr‘-'- T ol s *' S =
katolikom zamieszkujagcym t¢ Ziemic. | .O%R‘%'g:: M ‘%‘ uh E
Cho¢ stanowig oni tam mniejszo$¢, sg M 3 : *§ Y

podzieleni na r6zne wyznania — sg wsrod ‘
nich prawostawni, anglikanie, ormianie
i wiele innych. W Izraelu posiadaja swoje
zaktady, sklepy, sa jednak zmuszeni prze-
prowadza¢ si¢ na obszary bardziej bez-
pieczne. Na poczatku ubieglego wicku
w Betlejem bylo 80% chrzescijan, teraz
stanowig oni tylko 8% populacji.

Papiez przybyt do Ziemi Swigtej (jak
to czesto sam podkreslat) jako pasterz
ipielgrzym. Nalezy wigc okresli¢ jego wi-
zyte przede wszystkim jako wizyte dusz-
pasterska — taki miaty charakter Msze §w.,
spotkania z wiernymi, ze wspolnotg fran-
ciszkanska, kustoszami Miejsc Swietych.

Na koniec wizyty mowilo sie, ze mia-
ta ona jak najlepszy rezultat — papiez miat
naprawdg dobre rozeznanie co do sytuacji
politycznej i religijnej Ziemi Swictej. Jed-
nym z faktoéw, ktory to potwierdza, byl
sukces odniesiony podczas spotkania
z odpowiedzialnymi za dialog religijny,
kiedy to reprezentant muzulmanéw wypo-
wiedzial si¢ na temat problemow muzut-
manéw, ktorzy sasiaduja z Zydami.

Wspolnota Cichych Pracownikoéw
Krzyza, ktéora ma swdj dom w Ziemi
Swigtej, rowniez ocenita te wizyte jako
wizyte duszpasterska Glowy Kosciota
dla Kosciota lokalnego w Jerozolimie.

Wspolnota nasza zyje w Domu Matki
Mitosierdzia we Wschodniej Jerozolimie,
blisko Betanii. Sktada si¢ z czterech siostr
i kaptana. Jej glowna dziatalnoscia jest
rozwoj apostolatu. Nasz dom stuzy takze
jako miejsce pobytu studentow, ktorzy
zaczynaja badz kontynuuja swoje studia
nad naukami biblijnymi w réznych szko-
fach Jerozolimy, a takze jako dom, ktory
przyjmuje mate grupy pielgrzymow. Od-
bywaja si¢ tu takze cwiczenia duchowe.
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Ksiadz Biskup
Krzysztof Zadarko

,,By¢ biskupem to otoczy¢ braterska mitoscia wszys-
tkich” — mowit w czasie sakry bp. Krzysztofa Zadarki
ordynariusz diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej. Bp Ed-
ward Dajczak byt gtdwnym konsekratorem mianowanego
16 lutego przez Benedykta XVI biskupa pomocniczego
diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej. Swiecenia odbyty sie
w katedrze Niepokalanego Poczecia NMP w Koszalinie.
Jak pisat ks. Dariusz Jaslarz, ,,najistotniejszym momentem
$wigcen byta modlitwa konsekracyjna. W tym czasie nad
glowa elekta trzymano otwartg ksiege Pisma Swietego.
W modlitwie padly m.in. stowa: ,,0jcze, ktory znasz serca,
spraw, aby ten Twoj shuga, ktorego wybrates na biskupa,
kierowat Twoim $wigtym ludem i nienagannie sprawowat
najwyzsze kaptanstwo, stuzac Tobie dniem i nocg. Niech
nieustannie wyjednuje Twoja taskawos$¢ i sklada dary
Twojego Kosciota”. Nowy biskup, dzigkujac wszystkim za
obecnos¢, nawigzal do swojego zawolania z Drugiego
Listu $w. Pawta do Koryntian: ,,Amen. Bogu na chwate —
jest to moje wezwanie i1 postanowienie na nowo,
nieodwotalna prostolinijna decyzja kontynuacji pracy
pasterskiej w Kosciele i dla Kosciota. Dzi§ w tym swigtym
zgromadzeniu eucharystycznym, w s$rodku KoSciota,
swiadomy mojej ludzkiej stabosci, proszg Boga dla siebie o
ewangeliczng madros$¢, wytrwatos$¢, i mitos¢, niezbedne
dlakazdego biskupa”.

Bp Krzysztof Zadarko pemhit dotychczas funkcje
duszpasterza Polskiej Misji Katolickiej w Szwajcarii. Jest
pierwszym w historii diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej
biskupem pochodzacym z jej terenu. Jego herb nawigzuje
do tradycji i wspolczesnosci diecezji: trzy poziome pasy
maja analogi¢ w herbie Kolobrzegu i odnosza si¢ do
nadmorskiego terenu diecezji koszalinsko-kotobrzeskie;j.
Wspolnota Cichych Pracownikow Krzyza zyczy Ksigedzu
Biskupowi wielu sit i task potrzebnych do wytrwatej i owo-
cnej stuzby.
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Niepetnosprawni
w tagiewnikach

Agnieszka Homan

Pod hastem ,,Dzigkujmy za zycie” odbyta si¢ 21 maja
VI Ogolnopolska Pielgrzymka Oséb Niepetnosprawnych
do Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w Lagiewnikach.
W tagiewnickiej bazylice modlilo si¢ ponad 1500 piel-
grzymow z roznych zakatkéw Polski. Przewazaly grupy
z Doméw Pomocy Spotecznej, Srodowiskowych Domow
Samopomocy i Warsztatow Terapii Zajeciowej. Uroczystej
Eucharystii w bazylice Bozego Mitosierdzia przewo-
dniczyl kustosz sanktuarium bp Jan Zajac. W homilii pod-
kreslal warto$¢ zycia oséb cierpigcych. ,, To prawda, ze wy,
chorzy i niepelnosprawni, nosicie w sobie dar zycia z pew-
nym stygmatem, znakiem cierpigcego Chrystusa. Ale jakze
nie dzickowa¢ Panu Bogu za kazda dana chwile?” —mowit.
,, 10 Wy, cierpigcy, chorzy, niepetnosprawni, uczycie nas,
zdrowych, jak si¢ radowa¢ kazda chwilg zycia — Mowit
ksiagdz biskup. ,,Badzcie $wiadkami Chrystusa Ukrzyzo-
wanego i Zmartwychwstalego — prosit zgromadzonych
w $wigtyni. - Bog przyjmuje wasze cierpienie i sktada
w skarbcu w niebie”. Po Eucharystii niepetnosprawni, ich
duszpasterze i1 opiekunowie odpoczywali przy drozdzow-
kach i herbacie oraz zwiedzali sanktuarium w Lagiew-
nikach. Pielgrzymka zakonczyta si¢ koronkg do Bozego
Mitosierdzia.

Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Krakowie-La-
giewnikach jest miejscem, w ktorym Stuga Bozy Jan Pawet
II, sam dzwigajac juz brzemi¢ choréb i niepetno-
sprawnosci, zawierzyt §wiat Bozemu mitosierdziu. Tam tez
padty jego stowa: ,,Gdzie brak szacunku dla zycia i godno-
$ci cztowieka, potrzeba mitosiernej mitosci Boga, w ktorej
swietle odstania si¢ niewypowiedziana warto$¢ kazdego
ludzkiego istnienia.”

Ogodlnopolska Pielgrzymka Osob Niepelnosprawnych
do Sanktuarium Bozego Milosierdzia odbywa si¢
tradycyjnie w czwarty czwartek maja. Pierwsza
pielgrzymka odbyta si¢ 27 maja 2003 r. z okazji Roku Osob
Niepetlnosprawnych. Organizatorem pielgrzymki jest
Caritas Archidiecezji Krakowskiej, ktora ma nadziej¢ na
coraz wigksza popularnos¢ tego spotkania u stop Jezusa
Milosiernego.



Ania Misjonarka

, laka dusza, jak Ani, nie pojawia si¢ przez przypadek.
Dana jest przez Boga we wspaniatej rodzinie. A rodzina
dana jest dla wigkszej wspolnoty” — powiedzial w czasie
pogrzebu Ani Szalaty ks. Patrick de Laubier z Genewy,
czlonek watykanskiej komisji lustitia et Pax, przyjaciel
rodziny Szatatow. Jedenastoletnia dziewczynka, chora na
rdzeniowy zanik miesni, zmarta w 2002 roku, potrgcona
z mamq na przejsciu dla pieszych. Po ludzku, odeszta duzo
za wezesnie, ,,nie w pore”’ i, nie tak”, ale wraz z uptywem
lat mozna dostrzec, ze jej krotkie, ziemskie zZycie nazna-
czone chorobgq, cierpieniem i niepetnosprawnosciq, przy-

nosi wtasnie teraz nowy plon—stokrotny...?

Siewca wyszedl siaé ziarno (Lk 8,5)

Aniaurodzita si¢ w 1991 roku jako trzecie dziecko pan-
stwa Szalatow. Po kilkunastu miesigcach zdiagnozowano
u niej genetyczng chorobe, powodujaca zanikanie wszys-
tkich mig$ni, uniemozliwiajacag poruszanie si¢, prowadzacg
do niewydolnosci oddechowo-krazeniowej. ,,Kiedy bada-
nia potwierdzita klinika pod Paryzem, byliSmy przerazeni.
Zaraz tego samego dnia pociggiem TGV cata nasza rodzina
pojechala do Lourdes. Nie po to, by oczekiwac cudu, ale by
znalez¢ jakie$ oparcie, zrodlo nadziei. Nie wiedzieliSmy
wtedy, ze w najtrudniejszych sytuacjach, jakie miata przed
sobg nasza rodzina, wlasnie Ania, jako najmlodsza
coreczka, staba, ale petna wiary i zaufania do Pana Boga,
bedzie dla nas najsilniejszym oparciem” — opowiada tata
Ani, pan Kazimierz. Zatozyl on, bedac z wyksztatcenia
doktorem filozofii, Fundacj¢ Polskg Raoula Follereau,
apostota Mitosierdzia XX wieku, dzi¢ki ktorej Ania miata
mozliwos¢ na co dzien stykac si¢ w srodowisku domowym
z misjonarzami, ich misyjnymi potrzebami, zarazajac si¢
niejako troska o te dzieta, pomimo wlasnych ograniczen
1 problemow. Pan Kazimierz powiedziat kiedys, ze filozo-
fia bez mitosci jest jak wiara bez uczynkow, martwa. ,,Jesli

Ewelina Guzewicz

mamy by¢ $wiadkami prawdy, to znaczy, ze mamy by¢
misjonarzami, a ducha misyjnego trzeba budzi¢ w sobie od
dziecka”. Niewiarygodnie aktywne Zzycie jego unieru-
chomionej na wozku niepetnosprawnej coreczki, dziala-
jacej w samorzadzie klasowym i szkolnym, druhny ZHR,
wolontariuszki Fundacji Follereau kwestujacej na rzecz
ubogich, tredowatych i dzieci Afryki, pokazywato zarow-
no, jak dziata w sercu dziecka duch misyjny, ale rowniez,
jak mozna go w nim budzic¢.

Dziatanie taski Bozej w sercu cztowieka zawsze pozo-
staje tajemnicg. Dziecigcy rozum nie ogarnia rzeczywi-
sto$ci abstrakcyjnej, nadprzyrodzonej, Bozej, bo nie rozu-
mie tego, czego konkretnie nie widzi. Jednak, gdy czuje si¢
ono zrodlem radosci swego rodzica, czuje si¢ kochane,
otoczone opieka, bezpieczne, warto§ciowe i wolne, to ufa
i wierzy temu nieznanemu Bogu, w ktérego wiarg i ufnos-
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cig dzielg si¢ z nim na co dzien rodzice, bo ufa i wierzy
bezgranicznie im. Serce rozwijajace si¢ w Srodowisku
mitosci, ukochane przez bliskich staje si¢ zyzng gleba dla
mito$ci. Swojg mitoscig rodzice i bliscy Ani, zmagajac si¢
przeciez z wieloma trudno$ciami jej stanu zdrowia,
uczynili jej serce zyzna gleba, na ktorej szybko zakiet-
kowato ziarno Bozej mitos$ci, budzac ducha misyjnego. Bo
ten, kto zna jaka$ dobra nowing, chce si¢ nig natychmiast
dzieli¢ z innymi. W pozostawionych przez Ani¢ zeszytach,
rodzice odnalezli po jej $mierci mysli, a jedna z nich,
umieszczona w namalowanym §wiecowymi kredkami ser-
cu, stata si¢ jakby klamrg i testamentem jej zycia i poste-
powania. Bylo to proste zdanie: Bog mnie kocha. Bog
ukochat Ani¢ mitoscig jej bliskich, a potem kolejne odkry-
cie — ze jest ukochana przez Boga — mogto si¢ zakorzenié¢
i pchna¢ ja do dzielenia si¢ ta niezwykla Mitoscig ze
wszystkimi.

Inne w koncu padlo na ziemie¢ Zyzna i gdy wzroslo,
wydalo plon stokrotny

»Wystarczyto tylko raz spojrzec jej w oczy. Tam byto
cate niebo!” — powiedzial w czasie uroczystosci pogrze-
bowych ks. de Laubier. Ania aktywnie pokazywata innym
to niebo w swoich oczach, kwestujagc pod kosciotami
1 w hipermarketach na rzecz powodzian, tr¢gdowatych,
Siéstr Misjonarek Mitosci 1 misjonarzy pracujacych
w Afryce. Wystgpowata w programie dla dzieci ,,Ziarno”,
jezdzitana wystepy z,,Arkg Noego” i przyjaznigc si¢ z wie-
loma misjonarzami, sama stawala si¢ gorliwym mis-
jonarzem, cho¢ ograniczonym w poruszaniu si¢, co takze
traktowata jako taske Boza. Kiedy kto§ niezorientowany
zapytat ja, czy bedzie chodzi¢, Ania odpowiedziata: ,,Alez
oczywiscie, ze tak! Bede chodzi¢ w niebie. Aniotowie tez
nie chodzg po ziemi, a przeciez sg szczgsliwi”. Zwlaszcza
w ostatnich miesigcach zycia Ani, po bardzo cigzkiej i bo-
lesnej chorobie, bliscy szczegoélnie do$wiadczali jej
niezwyklej dojrzatosci w relacji z Panem Bogiem, do ktore;j
pociagata takze otoczenie poprzez dbalos¢ o wspdlng
modlitwe 1 wspolny udziat we Mszy $w. Swoja postawa
budowala, tak potrzebng w godzinie jej $mierci 1 pézniej,
jednos¢ wsrod swoich bliskich, a takze wsrdd swoich
rowiesnikow i innych osob, z ktorymi stykata si¢ w swojej
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pracy malej misjonarki, zostawiajgc w ich sercach swoj
bardzo wyrazny $lad. W czasie Mszy pogrzebowej zostaty
przywotane stowa dziadka Ani, Tadeusza, ktory mowil, ze
ona byta ze wszystkich najmadrzejsza, bo umiata odczyta¢
i przyja¢ do konca Bozy plan, zyjac jako dziecko pigknie
igodnie.

Zaraz po wypadku, gdy Ania byla jeszcze przytomna,
moéwita w obecnosci swiadkow wypadku: ,,Boze, zeby mo-
ja mama zyta. Ja moge nie zy¢”. Zmarta na izbie przyjeé
trzeciego szpitala w trzy godziny po wypadku, a mama
Elzbieta przezyta, przechodzac jeszcze jedenascie operacji.
Od tego dnia w miejscu wypadku w podwarszawskiej
Zielonce, gdzie wkrotce potem wiladze miasta postawity
harcerski krzyz, zaczgta zbiera¢ si¢ spontanicznie grupa
ludzi modlacych si¢ za rodzing Ani, a potem takze za ludzi
cigzko chorych, za ofiary wypadkoéw, za misje i misjo-
narzy. Takze po $mierci Ani bliscy zdecydowali sie, by
zacza¢ realizowac to, o czym ich mata coreczka marzyta:

,»Kiedy Ania odeszla, zostawita nam swoje dziecigce
marzenia: festiwal misyjny z Arka Noego i wielkie
spotkanie niepelnosprawnych dzieci. Kiedy o nich méwita,
wydawaty mi si¢ nierealne. Kiedy odeszta do nieba,
zrozumiatem co$, co méwit Raoul Follereau: Tylko ateista
planuje i jest smutny, bo zawsze mu czegos brakuje do
realizacji planow. Chrzescijanin marzy i realizuje ma-
rzenia — mnapisat tata Kazimierz. Fundacja Follereau
prowadzona przez tate Ani zaczeta zatem organizowac



w Zielonce doroczne festiwale misyjne pod hastem: ,,Bog
mnie kocha” oraz spotkania dzieci niepetnosprawnych
»Wszystkie anioty matej Ani”. A owocem tych spotkan,
ktore szczegolnie zaczgto wydawac obfity plon, po tym jak
jej zycie ziemskie ,,obumarto”, stato si¢ Misyjne Apostol-
stwo Niepetnosprawnych Dzieci.

Kto ma uszy, niechaj stucha!

Dzielo to, czerpiace swoje idee wprost z przyktadu zy-
cia dziewczynki, gorliwie troszczacej si¢ 0 sprawy misji,
modlacej si¢ za misjonarzy i utrzymujacej z nimi kontakty,
ma na celu zaproszenie innych dzieci i mlodziezy nie-
petosprawnych czy przewlekle chorych do wlaczenia sie
w dzielo misyjne Kos$ciola. Ogromny potencjal ich

wrazliwosci, modlitwy, ofiary trudnego Zycia i cierpienia
Boza Opatrzno$¢ moze zamieni¢ na owoce W misyjnej
pracy ludzi w dalekich krajach. Fundacja proponuje, aby
mtodzi ludzie, ch¢tni do modlitwy za misjonarza i do
korespondencji, za posrednictwem fundacji weszli w kon-
takt z nim i w ten sposéb aktywnie wiaczali si¢ w jego
dziatalno$¢ misyjna. Swoja postawg Ania data swiadectwo,
jak Mata Tereska, o tym, jak nie zmieniajac miejsca
zamieszkania, mozna robi¢ wiele dla misji. Obie pokazaty,
ze misje nie sg tylko dla sprawnych i zdrowych, zdolnych
jezykowo i powotanych do zycia konsekrowanego. Wza-
jemna modlitwa w powierzonych sobie intencjach, ofiara
i zyczliwy kontakt moga by¢ zrodtem sit 1 ogromnej
radosci, czyms, co pomoze nadawaé sens w codziennosci,
zaréwno dziecku, jak i misjonarzowi.

Jesli nosisz w swoim sercu podobne pragnienie lub
masz w swoim otoczeniu kogos, kto mogtby i chciatby zo-
sta¢ przyjacielem misjonarza, zache¢¢ go, by napisal sam
lub z Twoja pomocg do Fundacji Follereau kilka stow
o sobie i odpowiedziatl na pytanie: ,,Dlaczego chcg kores-
pondowac z misjonarzem?”. Zachgcamy do podejmowania
inicjatywy informowania o tym dziele zarowno misjo-
narzy, jak i tych, ktorzy czekaja na to zaproszenie wia-
czenia si¢ w misje, a czasem sg onieSmieleni przez swoja
niepetnosprawnos$¢ i ograniczenia. W jednym ze swoich
artykutow pani Lilla Danilecka napisata, ze Ania, ,,podo-
bnie jak wiele innych osob niepelnosprawnych, stala si¢ tez
znakiem dla wspotczesnego §wiata, ze prawdziwg spraw-
no$cig jest zdolno$¢ serca do kochania — o wiele waz-
niejsza, niz zdolno$¢ ndég do biegania”, a o wiele bardziej
niepelnosprawny jest cztowiek zamknigty w sobie, pogra-
zony w smutku i leku przed ludzmi, skoncentrowany tylko
na swoich problemach. Zatem nie wahajmy si¢ czyni¢ serca
naszych dzieci i podopiecznych urodzajnymi glebami dla
mitosci, ktora, nie wiadomo jak i kiedy, wyda w nich zaw-
sze plon wielokrotny.

Fundacja Polska Raoula Follereau; ul. Sienkiewicza 11;
05-220 Zielonka; e-mail: apostolstwo@gmail.com
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szescioletnia mistyczka

e Swiadectwo matki

L gi Borriells

Prostota serca

Antonina Meo

Nennolina

Ff
=i

teksty mastyczoe

PREZENTACIE

Izabela Rutkowska

SzeScioletnia mistyczka

Zapytalam moja mala — A ty kim chcialabys$ by¢? Antonietta, nie odrywajac
wzroku od obrazu NajsSwietszego Serca, przed ktorym zawsze Swiecila si¢
lampka, odpowiedziala — Jestem Swiatelkiem Jezusa.

Chcemy zaproponowac Panstwu jako lekture dwie ksigzki opowiadajace
o matlej dziewczynce, ktora bardzo kochata Pana Boga. Pierwsza z nich jest
$wiadectwem jej mamy, dziennikiem pisanym za zycia jej corki, zapisem
wspolnych zmagan — a moze raczej zapisem duchowej sity, jaka Antonietta
wspierata swojg mame. Druga natomiast jest zbiorem listow pisanych przez
malg Nennoling do Boga Ojca, Jezusa, Ducha Swigtego, Maryi. Zbior ten
poprzedza $wietne wprowadzenie wloskiego teologa duchowosci Luigiego
Borielli, w ktérym kresli on zarys duchowosci maltej Stuzebnicy Bozej, ukazujac
tez, czym jestteologia dziecigctwa Bozego.

Maria Meo, Nennolina szescioletnia mistyczka. Swiadectwo matki, Wy-
dawnictwo espe, Krakow 2008

Antonietta Meo urodzita si¢ 15 grudnia 1930 roku w Rzymie. Jej rodzice na-
lezeli do Akcji Katolickiej. Rodzina, w ktorej dorastata Nennolina, na co dzien
gleboko przezywala wiare i religi¢. Zanim zdiagnozowano u dziewczynki raka,
byta ona zywiotowym, pogodnym dzieckiem. Niestety, choroba postepowata
w szybkim tempie. Pomimo amputacji lewej nogi Antonietty, stan jej zdrowia
stale si¢ pogarszal. Swe cierpienia dziewczynka ofiarowywala Jezusowi za
grzesznikow. Zmarta 3 lipca 1937 roku. W czasie choroby Nennolina pisata listy
do Jezusa i do Maryi. Ta korespondencja jest $wiadectwem glebokiej wiezi
pomiedzy dzieckiem a Bogiem. Dziennik pani Meo ukazuje histori¢ Antonietty
widziang oczami matki i przez to stanowi dopetnienie listow Antonietty. Siedem
lat zycia Nennoliny to droga na Kalwarig, po ktorej idg tak matka, jak i corka. (Ze
wsteput)

Po amputacji nogi Nennoliny, rodzice jej zacz¢li modli¢ si¢ o cud uzdro-
wienia. Jak zapisata jej mama: ,,Powiedzialam dzi§ matej, ze trzeba bardzo duzo
sie modli¢, aby Niepokalana Dziewica z Lourdes przez wstawiennictwo §w. Jana
Bosco przywrdcita jej noge. Nenne odpowiedziata mi: ,,Ale ja ofiarowatam moja
noge Jezusowi! Jezeli chce mi ja da¢ ponownie, uciesze sie, a jezeli chce ja
zatrzymac, bede tak samo zadowolona. Kiedys w raju na pewno ja odzyskam”.

Luigi Borriello, Prostota serca. Antonina Meo — Nennolina, thum. A. Spur-
gjasz, Wydawnictwo Ksiegarnia Sw. Jacka, Katowice 2006

Jak pisal we wstepie L. Boriello: ,,Nennolina byla dziewczynka, ktora
bardzo lubita si¢ modli¢, a zwtaszcza uwielbiata rozmawiac z Jezusem, ktory byt
jej najlepszym przyjacielem. Jej mama przypomina sobie, ze kiedy miata trzy
lata, sama dodata do odmawianej modlitwy takie oto stowa: 'Jezu, spraw, abym
umarla niz mialabym popeti¢ grzech $miertelny'. (...) Majac pig¢ i pét roku
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poprosita o spowiedz i modlita si¢ w ten sposob: 'Kochany
Jezu, pomdz mi znalez¢ dobrego spowiednika'. (...)

Ziemskie zycie Nennoliny trwato sze$¢ lat, szeS¢ miesigcy
i osiemnascie dni. Ostatnie dwa dni, bez cienia najmniejszej
watpliwosci, byly przezywane w pelnej swiadomosci tego, co
si¢ dziato. Dwa lata to zbyt mato, aby mogty by¢ faktyczna
podstawg do osiggnigcia pelnej 1 pewnej heroiczno$ci zycia
nawet dla cztowieka, ktory przezywatby swoje zycie w sposob
perfekcyjny. W przypadku Nennoliny owe dwa lata stanowia
peten cykl jej istnienia teologiczno-duchowego, zreszta
bardzo $wiadomego i odpowiedzialnego. Ze wzgledu na
warunki, w jakich Nennolina wzrastata w wierze i1 radosci
ducha, ten ostatni okres jej zycia posiada w sobie odpowiednig
moc i warto$¢ duchowa, co do ktérej mozna $miato powie-
dzie¢: wczesnie osiggnawszy doskonatos¢, przezyta czasow
wiele (por. Mdr4,13)”.



s. Dorota Nadstazik BDNP — stuzebniczka d¢bicka

Bt. Edmund Bojanowski
- wychowawca dzieci

W biezacym roku program duszpasterski podsuwa nam
pod rozwagg temat Ofoczmy troskqg zycie. Dla Rodziny
Zakonnej Siostr Stuzebniczek Bogarodzicy Dziewicy
Niepokalanie Poczetej jest to takze szczeg6lny rok dziek-
czynienia Bogu za beatyfikacje swego zatozyciela, bt.
Edmunda Bojanowskiego, ktorej dziesie¢ lat temu, 13 czer-
wca 1999 roku w Warszawie, dokonat Stuga Bozy Jan
Pawet II. Jak mowil w homilii: Apostolstwo mitosierdzia
wypetnito zycie blogostawionego Edmunda Bojanow-
skiego. (...) Wiedziony petnym wrazliwosci rozeznaniem
potrzeb, dal poczgtek licznym dzietom wychowawczym,
charytatywnym, kulturalnym i religijnym, ktore wspieraty
materialnie i moralnie rodzine wiejskq (...). We wszelkich
dzialaniach kierowal si¢ pragnieniem, by wszyscy ludzie
stali sie uczestnikami odkupienia. Zapisal si¢ w pamieci
ludzkiej jako «serdecznie dobry cztowieky, ktory z mitosci
do Boga i do czlowieka umial skutecznie jednoczy¢ rozne
Srodowiska wokol dobra. Przyjrzyjmy si¢ tej postaci, ktorej
dzielo troski o Zycie, mimo iz pochodzi z odlegtych dla nas
czasow, jest wcigz aktualne.

Ko$ciot, zatroskany o wlasciwy obraz cztowieka, uka-
zuje ludzi, ktérzy nie tylko sami osiggneli petie czto-
wieczenstwa, czyli §wietosc¢, ale na rozne sposoby poma-
gali w tym takze innym. Takg osoba, ktora zatroszczyla si¢
o pelny rozwoj cztowieka, a szczegdlnie dziecka, byt tez
bt. Edmund Bojanowski (1814-1871), wielki spotecznik,
a zarazem wychowaweca dzieci, ojciec duchowy ubogich
ichorych, zatroskany o dobro wspolne i odpowiedzialny za
los zaniedbanych mieszkancow wsi, nazywany ,,serdecz-
nie dobrym cztowiekiem”.

Ten wielkopolski ziemianin, pochodzacy z rodziny
gleboko religijnej 1 patriotycznej, od najmlodszych lat
przejawiat zainteresowania humanistyczne i zdolno$ci lite-
rackie. Az do $mierci pozostal cztowiekiem $wieckim.
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Tkwil w sercu spraw $wiata, a zwlaszcza swego polskiego
narodu, ktory wtedy podzielony miedzy trzy mocarstwa,
zyt w niewoli. Od dziecka byt stabego zdrowia, mimo to
wykazywal rozmach w dziataniu, thumaczac to stowami
przeciez to, co robimy, robimy dla Boga, a wobec takiego
celu bardzo maluczkimi przedstawiajq sie przeszkody,
chocby najdotkliwsze.

Porzucajac swoje literackie zainteresowania, poswigcit
si¢ pracy charytatywnej i spotecznej, koncentrujagc swe
zainteresowania na trzech dziedzinach: oswiacie ludu
wiejskiego, wychowaniu i mitosierdziu. Jako jedyny do tej
pory nieduchowny stat si¢ zatozycielem zenskiego
zgromadzenia zakonnego Siostr Stuzebniczek Bogaro-
dzicy Dziewicy Niepokalanie Poczgtej, ktore dzis, roz-
rosnigte w cztery autonomiczne galgzie, realizuja wez-
wanie swego Zalozyciela, otaczajac troska przede wszys-
tkim dzieci, nazywane przez Edmunda Bojanowskiego
najdrozszym skarbem Pana Jezusa.

Trzeba byto otwartych oczu i serca wypelionego
mitoscig, odwagi opartej na wielogodzinnej modlitwie
wykleczanej u stop Swictogorskiej Rozy Duchownej
w sanktuarium na Swietej Gérze w Gostyniu, by bedac
niezonatym, sta¢ si¢ ojcem dla sierot, by podja¢ dzieto
wszechstronnej opieki nad dzieckiem.

E. Bojanowski byl bardzo wrazliwy na los nie-
szczesliwych, osieroconych dzieci, ktorych w tamtym cza-
sie byto wiele — jedne stracity ojca w walce o niepodlegtos¢
narodu, inne stracity rodzicow z powodu réznych $miertel-
nych chorob, wypadkow. Gdy mizerne ptasze wyleci z gnia-
zda zal bierze jego placzu, a nie mielibysmy zatowa¢ pla-
czqgcej sieroty?

Korzystajac z doswiadczenia 6wczesnych pedagogow,
stworzyl wtasng koncepcje ochronek wiejskich, ktore we-
dtug jego mysli miaty chroni¢ od zepsucia i nadacé wias-



ciwy kierunek ich zaniedbanemu wychowaniu. Ponadto
mialy by¢ straznicami rodzimej tradycji, rodzimej prostoty
i narodowych obyczajow. Wyptywa z tego dowdd, ze
Bojanowski nie myslat tylko o dzieciach, ale takze o ro-
dzinie, narodzie i Kosciele.

System wychowania opracowany przez E. Bojanow-
skiego charakteryzuje zwrocenie uwagi na Chrystusa,
ktory, jego zdaniem, jest
pierwszym i najlepszym wy-
chowawcqg. To On wspiera | 1
cztowieka, by stal si¢ on
obrazem i podobienstwem
Boga na ziemi. Razem z dzie-
¢mi si¢ modlil, opowiadat
o0 zyciu Zbawiciela, ktory nie
tylko sam stat sie dzieckiem,
ale tez w dzieciach chciat by¢
uwielbiony.

Jako goracy czciciel Mat-
ki Bozej pragnat maryjnego
ducha przekaza¢ tym, dla
ktérych tworzyl dzieto och-
ronkowe, stawiajac dzieciom
Maryje i $w. Jozefa jako wzo-
ry do nasladowania. Podkre-
slat, ze dzieci trzeba wycho-
wywac z Bogiem i dla Boga.

Na uwage zashuguje tez
caty zakre$lony przez E. Bo-
janowskiego regulamin. Pro-
gram dzienny, tygodniowy
i roczny miat zaprawia¢ do
spraw catego zycia ludzkiego.
W pierwszej Regule Zgro-
madzenia wskazywal: Jako cztowiek z miodu si¢ bawi,
potem uczy, a potem pracuje do konca dni swoich i na osta-
tek rachuje si¢ ze wszystkich spraw zywota swego, tak
dzieci juz w ochronie w kazdym dniu, tygodniu i catym roku
tym samym porzqdkiem wszystkie te sprawy odbywac sie
majq. Gry i zabawy odpowiednio dobrane miaty wyrabia¢
w dzieciach zreczno$¢, szybkos$¢ orientacji, ¢wiczy¢ ciato,
rozwijac poszczegdlne zmysly.

Wedtug E. Bojanowskiego, stowa nauki nie wystarczg:
dzieci, lud, nie stowem, lecz Zyciem uczy¢ trzeba, jak zy¢
majq. A takze, podkreslajac cel tworzenia ochronek, pisat:

dzieci w ochronce powinny si¢ pierwej nauczy¢ Zyc¢, niz
czytad i pisac. Na pierwszym miejscu stawial wychowanie,
apozniej zdobywanie i poglebianie wiedzy.

Tajemnica promieniowania ojcostwa Edmunda
Bojanowskiego w stanie §wieckim, miata wyrazne znami¢
duchowe. Towarzyszyto jej niezwykle wyczucie
pedagogiczne, pozwalajace mu jasno zrozumie€, ze od
dzieci zigczonych z ludem
trzeba zaczg¢ odrodzenie
ludzkosci, a ochronki byly
miejscami, ktore mogq
poczciwos¢  odnowié i od
grozqcej zagtady narod
polski ocalic. Mozna wigc
stwierdzi¢, ze zalozona
| przez niego instytucja miata
na celu chronienie tego, co
swiete, wznioste i szlachet-
ne — zarOwno w poszczegol-
nym cztowieku, jak 1 w catej
rodzinie i narodzie, by po-
przez ochrone tych dobr
odradzato si¢ i doskonalito
cate spoteczenstwo i ludz-
kose.

Bl Edmund Bojanowski
pragnal, aby domy Shuzeb-
niczek Maryi stawaly si¢
ochronkami strzegacymi
prawdziwych wartos$ci
chrzescijanskich i pro-
mieniowalty nimi na $ro-
dowisko, w ktérym si¢ znaj-
duja.

Siostry Shuzebniczki, urzeczone prostota i czynami
mito$ci Zatozyciela, realizuja swoje powolanie, stuzac
dzieciom w ochronkach, przedszkolach, szkotach,
swietlicach i domach pomocy spolecznej. Wilaczajg si¢
w troske¢ o czlowieka poprzez religijne wychowanie
dziewczat i przygotowanie ich do przysztych obowigzkow,
niesienie pomocy biednym i chorym oraz stuzbe Kos-
ciotowi w ramach aktualnych potrzeb.
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Co mam czyni¢, by zosta¢ Swieta? — pytala S$w.
Scholastyka brata swego, Sw. Benedykta. Chcieé
brzmiala odpowiedz. A gdy po raz drugi i trzeci to samo
stawiala pytanie, zawsze t¢ sama otrzymywal
odpowiedz: Chcieé, chcie€. Wiec: chcie¢! A przy-
najmniej ,,chcie¢ chcie¢” to pierwsze, na co zdoby¢ sie¢
musimy, kiedy zabieramy si¢ do zycia duchowego. Ale
trzeba takze ,,umieé¢ chcie¢”, trzeba zdac¢ sobie do-
kladnie sprawe z tego, czego sie chce.

Ks. Aleksander Zychlinski

Wymieniony wyzej kaptan, wieloletni kierownik
duchowy 1 autor dziet z duchowosci, dajac wskazoéwki
dotyczace prowadzenia zycia wewngtrznego, ukazuje
$wietos¢ jako proces wzrastania w lasce Bozej, zalezny
catkowicie od Boga oraz jako nieustanng prace nad zyciem
wewnetrznym, zalezng od naszej wspotpracy z Bogiem.
Swigtosé, do ktérej powotany jest kazdy, polega na
pemieniu woli Boga, nasladowaniu Jezusa, zaparciu si¢
siebie, jest postawa pelna mitosci, pokory, shuzby.
Ksztaltuje si¢ ona we wngtrzu czlowieka czyli tam, gdzie
cztowiek spotyka si¢ z Bogiem - poprzez modlitwe, czgsty
rachunek sumienia, spowiedz, komuni¢ $w. Wszelki czyn,
nawet uznany przez ludzi za dobry, jesli nie wyptywa
z serca tak uformowanego, jesli nie jest owocem inten-
sywnego zycia wewngtrznego, jesli nie jest odpowiedzig na
Boze wezwanie, stanowi tylko pustg aktywnosc.

To powazne przedsigwziecie, ta praca zycia, wydaje si¢
przerasta¢ sedziwego medrca, a jednak Kos$ciot przyznaje
godnos$¢ swigtego dzieciom. Dowodzi tym dobitnie, ze
miarg Swietosci jest ponad wszystko intensywno$¢ mitosci,
anie,,lata doswiadczenistaz pracy”.

Sw. Agnieszka (13 lat) — urodzita si¢ ok. 291 roku w Rzy-
mie. Wychowana w rodzinie chrzescijanskiej, od dziecin-
stwa calg duszg kochata Jezusa i tylko dla Niego posta-
nowila zy¢. Podjeta wiec decyzje, ze do konca swego zycia
pozostanie dziewicg. Jej uroda szybko jednak zaczeta
przyciagaé wielu zalotnikow. Agnieszka odrzucata wszys-
tkich, nawet syna bogatego naczelnika miasta, Symfo-
niusza. Za ten afront jego ojciec postanowit wymusi¢ na
niej wyrzeczenie si¢ wiary. Za swa nieugietos¢ mloda rzy-
mianka zaptacita zyciem — wczedniej torturowana, zostalta
$cigta mieczem na stadionie Domicjana.

fot. br. P. Gondek OFMCap

Izabela Rutkowska

Sw. Maria Goretti (12 lat) — urodzita si¢ 16 pazdziernika
1890 roku w Corinaldo k. Ankony (Wtochy). Nazywana
jest $w. Agnieszka XX wieku. Ta mata dziewczynka
rowniez oddata zycie w obronie dziewictwa. Zostala
zamordowana przez swego sasiada, Aleksandra
Serenellego, ktéory nie mogac zrealizowaé swoich
lubieznych planow, zaatakowal ja nozem, zadajac 14
ciosow. Maria przed $miercia darowala wing swemu
zabojcy, a nawet zyczyta mu, by kiedy$ byl z nig razem
w niebie. Serenelli za$, po odsiedzeniu swego wyroku,
wstagpil do zakonu franciszkanow, gdzie do konca wiodt
zycie petne pokuty i modlitwy.

Bl Karolina Kézkéwna (17 lat) — urodzita si¢ w pod-
tarnowskiej wsi Wat-Ruda 2 sierpnia 1898 r. Jak piszg
biografowie: ,,0d najmtodszych lat ukochata modlitwe
i starata si¢ wzrasta¢ w mitosci Bozej. Nie rozstawata si¢
z otrzymanym od matki r6zancem - modlita si¢ nie tylko
w ciggu dnia, ale i w nocy. We wszystkim byta postuszna
rodzicom, z mitoscig i1 troska opieckowala si¢ licznym
mlodszym rodzenstwem. Uczyla si¢ chetnie 1 bardzo
dobrze, byla pracowita i obowigzkowa. Karolina byla
urodzong katechetka — swoja wiedza zawsze dzielita si¢
z innymi. Katechizowata swoje rodzenstwo i okoliczne
dzieci, $piewala z nimi pies$ni religijne, odmawiata
rozaniec i zachecata do zycia wedtug Bozych przykazan.
Wrazliwa na potrzeby bliznich, che¢tnie zajmowata sie
chorymi i starszymi. Zginela na poczatku 1 wojny
swiatowej, 18 listopada 1914 roku. Carski zohierz
uprowadzit ja przemoca i bestialsko zamordowat, gdy
bronita si¢, pragnac zachowacé dziewictwo. Po kilku
dniach, 4 grudnia 1914 r., w pobliskim lesie znaleziono jej
zmasakrowane zwloki. Pogrzeb Karoliny byt wielkg
manifestacjag okolicznej ludnosci, ktora z wielkim
przekonaniem mowila, Ze uczestniczy w pogrzebie
meczennicy. Jest ona patronka Katolickiego Stowa-
rzyszenia Mtodziezy (KSM)iRuchu Czystych Serc”.

Bl Laura Vicuna (13 lat) —urodzona 5 kwietnia 1881 roku
w Chile. Gdy miala 2 lata, zmarl jej ojciec. Rodzina szybko
popadta w ubdstwo. Matka w poszukiwaniu $rodkéw do
zycia wyemigrowata do Argentyny, gdzie znalazta prace
u ziemskiego wilasciciela Manuela Mora, z ktorym
zwiazala sig, liczac na zalegalizowanie zwiazku. W tym
czasie Laura zostata postana do kolegium prowadzonego
przez Corki Maryi Wspomozycielki, gdzie mogta si¢ uczy¢
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i dojrzewac religijnie. Coraz bardziej uswiadamiata sobie
sytuacje grzechu, w ktorym zyla jej matka, uzalezniona od
kochanka, ktéry okazal si¢ cztowiekiem pozbawionym
wszelkich zasad moralnych. Sama tez Laura niejedno-
krotnie musiata broni¢ si¢ przed wulgarnoscia i przemoca
M. Mora. Za zgoda swego spowiednika postanowita
w intencji nawrdcenia matki ofiarowac swoje zycie wszys-
tkie modlitwy i cierpienia. Od czasu ztozonej ofiary jej
zdrowie zaczelo sie¢ coraz bardziej pogarszaé, szybko do-
prowadzajac do $mierci. W swoim ostatnim dniu Laura
powiedziata mamie o swojej ofierze, namawiajac ja do
zmiany zycia.

Sw. Dominik Savio (15 lat) — urodzit sie 2 kwietnia 1842
roku w San Giovanni di Riva (Wtochy). To pierwszy §wiety
wychowanek ks. Jana Bosco — nazwany przez papieza
Piusa XI gigantem ducha. Wraz z kilkoma przyjaciotmi
zatozyt w oratorium ks. Bosco Towarzystwo Niepokalane;j.
W dzien swojej I Komunii Swietej napisat zdanie: ,,raczej
umrze¢ niz zgrzeszy¢”. Lubit sie modli¢, kazda Eucharystig
przezywal jak najwigksze §wigto, nierzadko tez doswiad-
czajac podczas niej ekstaz. Radosny, pracowity, zawsze
gotow otacza¢ troska nowych wychowankdéw oratorium,
jednat sktdconych kolegow, upominat gorszacych. Byt
wspaniatym przyjacielem, zarazajagcym innych swoja
wiarg i zaangazowaniem. Swoje rozumienie $wigtosci
zawarl w liscie do przyjaciela: ,,Tu, na ziemi, $§wigto$¢
polega na tym, aby stale by¢ radosnym i wiernie wypetnia¢
nasze obowiagzki”.

Sw. Stanislaw Kostka (18 lat) — urodzit sic w 1550 roku
w Rostkowie k. Plocka jako syn kasztelana zakroczymskie-
g0. Do 14 roku zycia pobierat nauki w domu rodzinnym. Na
dalsza nauke¢ zostal wystany do Wiednia, gdzie bardzo
szybko okazat si¢ niezwykle zdolnym i pilnym uczniem.
Okres wiedenski byl tez intensywnym rozwojem jego
wiary. Caty wolny czas Stanistaw spedzal na modlitwie,
pokucie i lekturze, co nie podobato si¢ jednak jego bratu,
ktory wszelkimi sposobami (tgcznie z biciem) probowat
odciagnac¢ go od tego swigtego stylu zycia. Podczas swojej
powaznej choroby, jak opowiadat sam $wiety, gdy nie mogt
i8¢ do kosciota, komunie §wietg przyniosta mu $w. Barbara.
Wtedy tez zjawita si¢ przed nim Matka Boza, ktéra go
uzdrowita. Uzdrowienie to sprawito, ze Stanistaw podjat
decyzje wstapienia do jezuitéw. Nie spotkato si¢ to jednak
ze zgoda jego ojca. Stanistaw postanowit wiec dopiac celu,
potajemnie uciekt zdomu i sam, na piechote, wyruszyt do
Augsburga, a potem do Dylingi. Trasa ta wynosila ok. 650
km. Sluby zakonne ztozyt w 1568 roku. Tego tez roku,

fot. br. P. Gondek OFMCap

Izabela Rutkowska

w dzien Wniebowzi¢cia Matki Bozej, zmarl. Przed Smier-
cig powiedzial: ,,Widz¢ Najswigtsza Maryje¢ Panng z orsza-
kiem $§wietych, ktorzy po mnie przychodzg”.

Nalezy do tego grona dotaczy¢ tez dzieci, ktore zostaty
wybrane przez Matke Boza jako jej szczegdlni misjona-
rze — §w. Bernadetta Soubirous, dos§wiadczajaca objawien
w Lourdes, bt. Franciszek (11 lat) i Hiacynta Marto (10 lat),
widzacy z Fatimy.

Jestesmy czgsto niewolnikami utartych schematdw,
stereotypowych obrazow. Bywa tak réwniez w kwestii
ogblnego stosunku do $wigtosci, ktora jawi si¢ albo zbyt
odlegla i niemozliwa do osiagniecia, albo zbyt staromodna
i kojarzona ze skrzywiong dewocja. Na pytanie: czy chcesz
zostac swietym?, nie kazdy odpowiada dzisiaj: fak. Mato
kto uwaza tez §wigto$¢ za marzenie swego zycia, a tym
bardziej za marzenie calkiem mozliwe do zrealizowania.
Sama tez posta¢ swietego wywotuje nierzadko mieszane
uczucia — od naboznego uwielbienia po ironiczny usmie-
szek. Modne ostatnio powiedzenie: ,,grzeczne dziewczynki
ida do nieba, niegrzeczne tam, gdzie chcg”, jest jednym
z dowodow na wynaturzenie pojecia $wietosci, nieba i wol-
nej woli oraz $wiadectwem nie tylko braku wiary, ale i bra-
ku wiedzy na temat podstawowych w naszej religii pojec.
Wszystko to powoduje, ze problemem staje si¢ nie tylko
wewnetrzna praca nad postawa swigtosci, juz samo ,,chce-
nie” swietosci.

Przyktady $wietych dzieci sa dla wspolczesnego Swiata
wyzwaniem i znakiem zapytania. Rzucajg nowe swiatlo na
nasze myslenie o niebie i §wietosci. Bo kim byty dla $wiata,
co zrobily, zbudowaty, osiagnety, wynalazly, ze Kosciot
stawia je na ottarzu i zaleca nasladowac? Wierzyly w Boga,
w Nim poktadaty nadzieje, Jego ponad wszystko ukochaty.
Byly ubogie duchem, postuszne woli Bozej, czystego serca.
Pracowaty tylko dla krdlestwa niebieskiego, modlac sig,
cierpigc, stuzac i bawiac si¢. Tyle. A wigc tyle wystarczy.
Tyle...

Przede wszystkim jednak $wigte dzieci sg rachunkiem
sumienia: czy wychowujemy swoje dzieci na §wigtych; czy
uczymy je, by kochaly Boga bardziej niz nas, niz §wiat; czy
mamy odwage powiedzie¢ za $wigtymi rodzicami: lepiej,
by moje dziecko zmarto niz popehito grzech ciezki? A my
sami —jak mys$limy o wlasnej Swigtosci? Jesli uzalezniamy
ja tylko od naszej pracy, aktywnos$ci, pomystow — i wiek
sedziwy nie wystarczy. Wobec majestatu Boga Ojca do
konca pozostaniemy matymi dzie¢mi — w kwestii wiec
swiegtosci $wiete dzieci sg pierwszymi nauczycielami.
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Franciszek, pocieszyciel Jezusa

Kazde z trojki Pastuszkow Fatimskich ma swoje
duchowe oblicze. Hiacynta jest apostolem grzesznikdw,
Franciszek — pocieszycielem Jezusa, a Lucja ulubienicg
Serca Maryi. Lucja tak pisze o swoich kuzynach: ,,0 ile
Hiacynta wydawala si¢ by¢ przejeta jedynie mys$la o na-
wroceniu grzesznikow i1 uwolnieniu dusz z piekta, on
zdawal si¢ mysle¢ tylko o pocieszaniu Naszego Pana
1 Matki Boskiej, ktorzy — jak mu si¢ zdawato — byli bardzo

smutni”.

Stowa wypowiedziane przez Aniota w trzecim ob-
jawieniu: ,,Pocieszajcie Boga waszego”, wywarty wielkie
wrazenie na Pastuszku i naznaczyty jego zycie na zawsze.
Oto, co powiedzial Lucji: ,,Najbardziej lubie pocieszaé
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Pana Jezusa. Czy nie zauwazyla$, jak Matka Boska
w ostatnim miesigcu (pazdzierniku) zasmucita sie, kiedy
mowita, Zeby wiecej nie obraza¢ Pana Boga, ktory jest i tak
bardzo obrazany? Chciatbym pocieszy¢ Pana Jezusa, a po-
tem nawraca¢ grzesznikow, zeby Go wiecej nie obrazali”.
Hiacynta pytata go: Czy nie zal ci grzesznikow? Odpowie-
dziat: Zal, ale jeszcze bardziej zal mi Pana Jezusa. Najpierw
chcialbym Jego pocieszyc¢!

Kiedy Lucja, obawiajac si¢ diabelskich sztuczek,
decyduje si¢ nie wraca¢ wiecej do Cova da Iria, Franciszek
zacheca jg za pomocg subtelnych przemyslen: ,,Jakie to
smutne! Bog jest juz taki smutny z powodu tylu grzechow,
ateraz, jesli ty nie pojdziesz, bedzie jeszcze smutniejszy!”.




DUCHOWOSC

Na podstawie informacji z www.fatima.pt opracowata s. Maria Teresa Neato

Podczas dwoch pierwszych objawien, za przyczyna Matki
Boskiej niezwykle silne $wiatlo rozlato si¢ na Pastuszkow
1 sprawilo, ze widzieli siebie w Bogu, ktory byt tym $wiat-
fem. Franciszek méwit potem: ,,MySmy ptonegli i w tym
swietle spaliliSmy sig... Jaka szkoda, ze On jest taki smu-
tny! Gdybym mogt Go pocieszyc!...”. Aby ulzy¢ cierpieniu
Pana Jezusa, chtopiec do modlitwy dodawat ofiare. Czasa-
mi styszano, jak wotal: ,Jaka szkoda, ze Bog jest taki
smutny! Gdybym mdgt Go pocieszy¢! Czy bylby jeszcze
tak smutny? Ofiaruj¢ Mu wszystkie wyrzeczenia, jakie
tylko moge poniesc”.

Podczas choroby Lucja zapytata go: Bardzo cierpisz,
Franciszku? Dosy¢, ale nic nie szkodzi! Cierpi¢, zeby po-
ciesza¢ Naszego Pana! Dzien przed $miercig wyznat Lucji:
Postuchaj! Czuj¢ si¢ bardzo zle! Juz niedlugo pojde do
nieba! Wiec pamigtaj, abys i tam modlit si¢ za grzesznikow,
za Ojca Swigtego, za mnie i Hiacynte. Tak, bede si¢ modlit.
Ale o te rzeczy pros$ raczej Hiacyntg, bo ja si¢ bojeg, ze
zapomng, kiedy zobacze¢ Pana Jezusa. Przede wszystkim
chce Go wtedy pocieszac.

Rankiem, 4 kwietnia 1919 roku, w pierwszy piatek
miesigca, Franciszek odszedt do Nieba, w ramiona Matki
Boskiej, aby pociesza¢ Naszego Pana i trwac przy Nim jak
Aniotz Ogrodu Oliwnego. (Ks. Fernando Leite)

Jan Pawet II w homilii wygloszonej podczas Mszy $w.
beatyfikacyjnej w Fatimie, powiedziat: Wystawiam Cieg,
Ojcze, ze zakryles te rzeczy przed mgdrymi i roztropnymi,
a objawites je prostaczkom (Mt 11, 25). Tymi stowami,
drodzy bracia i siostry, Jezus wielbi Ojca Niebieskiego za
Jego plany. On wie, ze nikt nie moze przyj$¢ do Niego,
jezeli nie pociggnie go Ojciec (por. J 6,44), dlatego
wystawia Jego plan i po synowsku go przyjmuje: Tak,
Ojcze, gdyz takie bylo Twoje upodobanie (Mt 11, 36).
Spodobato si¢ Tobie otworzy¢ Krolestwo dla maluczkich.
Zgodnie z Bozym planem przybyta z Nieba na t¢ ziemi¢
w poszukiwaniu prostaczkow uprzywilejowanych przez
Ojca ,,Niewiasta obleczona w stonce” (Ap 12,1). Prze-
mawia do nich glosem i sercem matki: zaprasza ich, aby
ofiarowaty si¢ jako ofiary przebtagania, zapewniajac
0 swojej gotowosci zaprowadzenia ich bezpiecznie do
Boga. I oto widzg oni, jak z Jej matczynych ragk wyptywa
$wiatto, ktore przenika ich wnetrze, tak iz czujg si¢ zanu-
rzeni w Bogu jak kto$, kto — wedlug ich wyjasnien —
przeglada sie w lustrze. P6zniej Franciszek, jeden z trojga
uprzywilejowanych, zawota: ,,Plon¢lismy w tym Swietle,
jakim jest Bog, a nie palito nas”. Jaki jest Bog? Tego nie da
si¢ powiedzie¢. Tak, tego czlowiek nigdy nie potrafi
powiedzie¢. Bog: $wiatto, ktore plonie, ale nie pali. Takie
samo odczucie miat Mojzesz, gdy zobaczyl Boga w pto-

ngcym krzewie; wowczas Bog do niego przemowil,
mowigc, ze zatroskany jest z powodu niewoli swego ludu
ijest gotow przy jego pomocy go wyzwoli¢: ,,Ja bede z to-
ba” (por. Wj 3, 2-12), Ci, ktérzy przyjmuja te obecnosé, sta-
ja si¢ mieszkaniem, a zatem ,krzewem gorejacym”
Najwyzszego.

Blogostawionego Franciszka najbardziej zadziwial
i przejmowat Bog w tym niezmiernym s$wietle, ktore
przenikato wnetrze ich trojga. Lecz Jemu Bog dat si¢
poznac¢ jako ,,bardzo smutny”. Tak to powiedzial. Pewnej
nocy ojciec ustyszat go, jak szlochat, i zapytat go, dlaczego
ptacze. Syn odpowiedziat: ,,Pomyslatem o Jezusie, ktory
jest tak smutny z powodu grzechow popetnianych przeciw
Niemu”. Kieruje si¢ on w zyciu jedynym pragnieniem — tak
sugestywnym w sposobie mys$lenia dzieci — azeby ,,po-
cieszy¢ i przynies$¢ rados¢ Jezusowi”. W jego zyciu doko-
nuje si¢ przemiana, ktorg mozna nazwaé radykalng —
przemiana z pewnos$cia niepospolita wsrod dzieci w jego
wieku. Oddaje si¢ intensywnemu zyciu duchowemu, ktore
wyraza si¢ w wytrwatej i zarliwej modlitwie, dochodzac do
prawdziwej formy mistycznego zjednoczenia z Panem. To
wlasnie pobudza go do stopniowego oczyszczenia ducha
poprzez tyle rezygnacji z tego, co lubi, a nawet z nie-
winnych dzieciecych zabaw. Franciszek znosit wielkie
cierpienia spowodowane chorobg, na skutek ktérej potem
umart, nigdy si¢ nie skarzac. W tym maluczkim wielkie
byto pragnienie wynagrodzenia Bogu za obrazg ze strony
grzesznikOw przez ofiarowanie w tym celu wysitku, by by¢
dobrym, wilasnych ofiar i modlitwy. Takze Hiacynta,
siostra prawie 2 lata od niego mtodsza, zyta kierujac si¢
tymi samymi uczuciami”.

Stulecie urodzin bl. Franciszka Marto

Franciszek Marto urodzil si¢ 11 czerwca 1908 roku w Aljustrel,
w parafii Fatima, gdzie zostal ochrzczony 20 czerwca. Byt synem
Manuela Pedro Marto i Olimpii de Jesus, bratem Hiacynty Marto (1910
-1920) i kuzynem Lucji de Jesus (1907-2005). To tym dzieciom w 1917
roku objawit si¢ Aniot oraz Matka Boska Rozancowa. 23 grudnia 1918
roku Franciszek zachorowat na grype z powiktaniami plucnymi, zmart 4
kwietnia 1919 roku, wyspowiadawszy si¢ i przyjawszy Komunie¢
Swicta. 5 kwietnia zostal pochowany na cmentarzu parafialnym
w Fatimie. Proces beatyfikacyjny Franciszka rozpoczat si¢ 30 kwietnia
1952 roku, razem z procesem jego siostry Hiacynty. W kwietniu 1981
roku wydano pozytywna opini¢ o mozliwosci praktykowania przez
dzieci cnét w stopniu heroicznym, co otwierato droge do ich beatyfikacji
i kanonizacji, mimo ze nie byli me¢czennikami. Dekret o heroicznosci
cnot dwojga pastuszkoéw zostat podpisany przez papieza Jana Pawta 11
13 maja 1989 roku i nadawat im tytut ,,czcigodnych”. 13 maja 2000 roku
w Fatimie papiez Jan Pawel II beatyfikowal pastuszkow Franciszka
i Hiacynt¢ Marto, wyznaczajac na date¢ ich liturgicznego wspomnienia
dzien 20 lutego (dzien $mierci Hiacynty). Oficjalne rozpoczgcie procesu
kanonizacyjnego prowadzonego przez Kongregacje Spraw Kano-
nizacyjnych miato miejsce 17 listopada 2004 roku. (Ks. Luciano Cris-
tino)
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Bez watpienia dzieci zajmuja w natchnionym Slowie
Bozym miejsce znaczgce, nawet uprzywilejowane. Nie
jest zbyt wiele stow, ktore by tak czesto wystepowaly
w Swietej Ksiedze. Slowa ,,dziecko, dzieci” sa w niej
obecne 484 razy.

Na poczgtku...

Opis stworzenia $wiata wienczy peten tresci werset:
Stworzyt wiec Bog cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy
go stworzyl: stworzyt mezczyzne i niewiaste (Rdz 1, 27).
Dowiadujemy si¢ z niego, ze jesteSmy uczynieni na obraz
i podobienstwo Boze, a to z kolei w potgczeniu z Janowym
tekstem: Bog jest mitoscig (1) 4, 8.16) wyraznie wskazuje
nam cel zycia i gtdwne powolanie, ktorym jest stawanie si¢
na obraz i podobienstwo Boze przez realizacj¢ Przykazania
Mitoséci. W drugiej czgsci naszego wersetu zawarta jest
informacja o zaistnieniu czlowieka w roznorodnosci
piciowej. Jednak juz nastepny werset: Po czym Bog im
blogostawit, mowigc do nich: «Bgdzcie ptodni i roz-
mnazajcie sie, abyscie zaludnili ziemie i uczynili jg sobie
poddang; abyscie panowali nad rybami morskimi, nad
ptactwem powietrznym i nad wszystkimi zwierzetami
petzajgcymi po ziemiy (Rdz 1, 28), jasno okresla drogg,
sposob realizacji wskazanego powolania: jest nim zycie
w monogamicznym zwigzku maltzenskim, otwartym na
potomstwo. Moze nawet zbyt delikatny jest zwrot: otwar-
tym na potomstwo. Starozytni komentatorzy i sami [zraelici
nie mieli watpliwos$ci, ze dzieci byly przejawem Bozego
btogostawienstwa, ale tez jego warunkiem. Posiadanie
duzej ilosci dzieci uznawane bylo za jeden z najkon-
kretniejszych potwierdzen mnogosci Bozych task,
sptywajacych na rodzing. Czgsto spotykamy si¢ z opisami
przezywania wrecz tragedii przez rodzicow, ktorzy z roz-
nych powodow przez diugie lata nie posiadali potomstwa.
Byto tak w przypadku Abrahama i Sary, Jakuba i umito-
wanej Racheli, Elkana i Anny, Zachariasza i Elzbiety. Jezeli
Izraelici styszeli nakaz: abyscie zaludnili ziemig i uczynili
Jjg sobie poddang, to rozumieli, ze jest to mozliwe tylko
przez liczne potomstwo.

Posiadanie potomstwa zwigzane byto z obowigzkiem
wychowania go. Zwraca si¢ uwagge na fakt, ze na pier-
wszym miejscu drugiej tablicy Dekalogu, okreslajacej za-
sady postepowania ludzi wobec siebie, znajduje si¢ nakaz
czczenia rodzicow przez dzieci, zasada okreslajaca relacje
w rodzinie, wobec 0s6b sobie najblizszych. Ale jest tu takze
jedyny dodatek, skierowany do dzieci, jakiego nie ma
w zadnym innym przykazaniu: Czcij ojca twego i matke
twojg, abys diugo zyl na ziemi, ktorq Pan, Bog twoj, da
tobie (Wj 20, 12). Tak, jak w przypadku rodzicow

Mieczystaw Guzewicz

posiadanie dzieci warunkuje Boze btogostawienstwo, tak
w przypadku dzieci warunkiem tym jest postuszenstwo
wobec rodzicow. Potwierdzeniem, ze jest to warunek
niebagatelny, jest fakt umieszczenia tego tekstu przez sw.
Pawta w tresci tablic zycia rodzinnego (por. Ef6,1).

Dziecko Jezus

Zachwycajaca i urzekajacag prawda, niemajaca
odpowiednika w zadnej innej religii, jest prawda o Bozym
wcieleniu. Nieograniczony i doskonalty Bog przychodzi na
$wiat jako nieporadne niemowl¢. Bez watpienia jest to naj-
glebszy sposob dowarto$ciowania roli dziecka w rodzinie
1 w spoteczenstwie. Owszem, teksty starotestamentalne,
nakazujace radykale metody wychowawcze wobec dzieci,
akcentujg raczej grzeszng nature pociech (W sercu chio-
piecym glupota si¢ miesci, rozga karnosci wypedzi jq
stamtqgd — Prz 22, 15), ale jednocze$nie wcielenie Syna
Bozego i Jego wypowiedzi o dzieciach zwracajg uwage na
cechy dzieciecosci, ktore moga by¢ wzorem dla dorostych.

W scenie nawiedzenia $wigtej Elzbiety przez Maryje
dostrzega si¢ wyjatkowy obraz spotkania dwojga dzieci.
Maty Jezus przyniesiony do matego Jana Chrzciciela
i pewnego rodzaju dialog mi¢dzy chtopcami, znajdujacymi
si¢ pod sercami swoich matek: poruszyfo si¢ z radosci
dziecigtko w moim tonie (Lk 1, 44). Rozpoczyna si¢ rea-
lizacja pelni historii zbawienia, a w niej od poczatku
obecnos¢ dzieci. Uplywaja lata. Jezus jako 12-letni chto-
piec zabrany jest po raz pierwszy do $wigtego miasta
Jeruzalem na uroczysto$¢ Paschy. Po trudach poszukiwan
i chwilach zmartwien: poszedt z nimi i wrocit do Nazaretu,
i byt im poddany. A Matka Jego chowata wiernie wszystkie
te wspomnienia w swym Sercu. Jezus zas$ czynit postepy
w maqdrosci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi (Lk 2, 51-
52).

Nie byto to doswiadczenie tatwe dla rodzicow. Zagu-
bienie, niepokdj i te tajemnicze stowa: Czy nie wiedzie-
liscie, ze powinienem by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?
(Lk 2, 49). Ale przez wszystkie kolejne lata dziecinstwa
i mlodosci byl postuszny rodzicom. Niewiarygodny
przyktad karnosci i pokory. Bog, jako dziecko, pod-
porzadkowany ludziom. Wiele waznych tresci zawiera si¢
w tym obrazie, ale niewatpliwie na czoto wysuwa si¢
przestanie o konieczno$ci postuszenstwa dzieci wobec
rodzicow. To, co czwarte przykazanie Dekalogu nakazowo
narzuca, Jezus potwierdza przyktadem wlasnego zycia.
Pokazuje takze konkretne owoce takiej postawy: postepy w
madro$ci, optymalny wzrost i rozwoj na wszystkich
ptaszczyznach. Doskonale rozwijat si¢ intelektualnie,
fizycznie, spolecznie i duchowo. Czas dziecinstwa to
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okres, w ktorym taki cel musi si¢ realizowaé, ale
warunkiem tych dziatan jest postuszenstwo dziecka wobec
rodzicow. Jest to jednocze$nie przygotowanie do
postuszenstwa juz dorostego cztowieka wobec Bozych
Praw.

Jezeli nie staniecie si¢ jako dzieci

Jezus, Mistrz 1 Nauczyciel, prosi, aby nie utrudniac¢
dzieciom dostgpu do Niego, chce je przytula¢ i bto-
gostawié: Wtedy przyniesiono Mu dzieci, aby wiozyt na nie
rece i pomodlit si¢ za nie; a uczniowie szorstko zabraniali
im tego. Lecz Jezus rzeki: «Dopuscie dzieci i nie
przeszkadzajcie im przyjs¢ do Mnie; do takich bowiem
nalezy krolestwo niebieskiey. Wiozyt na nie rece i poszedt?
stamtgd (Mt 19, 13-15). Pokazuje w ten sposob, ze kon-
kretnym wsparciem dla rodzicoéw, trudzacych sie przy
wieloptaszczyznowym rozwoju dziecka, jest wspolpraca
z taskg Bozg. Przynoszenie dzieci do Jezusa moze doko-
nywac¢ si¢ w wieloraki sposob, a sakrament chrztu jest
poczatkiem i gwarancja Bozej opieki nad pociechami. Jest
tu jednak jeszcze jeden wazny szczegdt: do takich bowiem
nalezy krolestwo niebieskie. Ono juz nalezy do dzieci! My
dorosli musimy si¢ bardzo natrudzi¢, aby je osiagna¢. Jak to
mozliwe, przeciez w sercu chiopca glupota sie miesci?
Owszem, dziecko ma w sobie naturalng sklonnos¢ do zta,
bedaca, tak jak w kazdym cztowieku, konsekwencja
grzechu pierworodnego, ale jednoczesnie posiada pewne
cechy, ktorych my, dorosli juz nie mamy, a ktore sa
niezbedne w staraniach o Boze Krélestwo. W innym miej-
scu Mistrz z Nazaretu mowi: Zaprawde, powiadam wam:
Jesli si¢ nie odmienicie i nie staniecie jak dzieci, nie
wejdziecie do krolestwa niebieskiego. Kto si¢ wiec unizy
Jak to dziecko, ten jest najwiekszy w krolestwie niebieskim.
I kto by przyjgt jedno takie dziecko w imig¢ moje, Mnie
przyjmuje (Mt 18, 3-5).

Dzieci postawione sg tu jako wzoér dla dorostych!
Mamy si¢ odmienic i sta¢ jak one! Jest to wyrazna aluzja do
stow z Ewangelii Janowej: Trzeba wam si¢ powtornie
narodzi¢.(J 3, 7). Postawa dziecigctwa Bozego, ukazywana
wyraznie przez Jezusa, to bezgraniczna, wrecz naiwna
ufnos¢. Tak, jak dziecko ufa rodzicom (do momentu, az nie
zawiodg tego zaufania), tak uczen Jezusa musi ufa¢ Bogu.
Ufa¢ to uznawac¢ za prawd¢ wypowiadane tresci,
przyjmowac je i kierowac si¢ nimi, nawet jesli si¢ czego$
nie rozumie, to nade wszystko uzna¢ autorytet. Nam
dorostym w takiej postawie bardzo czesto przeszkadza
nadmierna racjonalnos¢, czgsto pycha i zatwardziatos$¢
serca.
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I jeszcze jeden wazny szczegot: [ kto by przyjgl jedno
takie dziecko w imie moje, Mnie przyjmuje. Pigknie zamyka
nam si¢ tu w cato$¢ biblijne przestanie o wartosci dzieci w
rodzinie. W Ksigdze Rodzaju czytamy, ze otwarcie si¢ na
potomstwo jest warunkiem Bozego btogostawienstwa.
I oto w Jezusowej wypowiedzi mamy potwierdzenie
i dopehienie: dziecko w rodzinie to sam Jezus. Istotne jest
wyrazenie: Mnie przyjmuje. Nie ma tu zwrotu: tak, jakby
mnie przyjmowal. Dziecko w rodzinie to On sam, to
najkonkretniejszy sposob obecnosci Krolestwa Bozego
posrod matzonkow!

Jezus leczy dzieci

Uzdrowienia sa bardzo wazna czg$cia mesjanskiej
misji Zbawiciela. Jezus uzdrawia i naucza. Dokonuje si¢ to
nieodtgcznie. W takim sposobie dziatania nie chodzi tylko
o potwierdzenie autentycznos$ci proroczego postania, tak
jak bylo w przypadku starotestamentalnych wystannikow
Bozych. Jezus chce uzdrawia¢, lituje si¢ nad tlumami.
Przepetniony mitos$cia nie jest w stanie oboj¢tnie patrzec¢ na
smutek 1 bol innych. Jednak posrod wielu uzdrawianych
szczegolne miejsce zajmuja dzieci. Najwyzszym pozio-
mem nadprzyrodzonej ingerencji w trudnych sytuacjach
jest przywrocenie do zycia zmartych. W ewangelicznych
opisach sg trzy takie przypadki, dwa z nich dotycza dzieci:
corka Jaira i mtodzieniec z Nain. W przypadku uzdrowien
chorych dzieci istotnym szczegodtem jest fakt, ze prawie
zawsze ingerencja Jezusa nastgpuje pod wplywem gor-
liwej, czasami natretnej prosby rodzica. Jest to konkretna
zacheta do proszenia, ale nade wszystko zacheta do pelnej
wspolpracy rodzicow w dziele formowania dzieci i czu-
wania nad ich stanem duchowym i fizycznym. Jezus to
najlepszy doradca, przyjaciel, przewodnik. Zawierzenie
Jemu swoich dzieci gwarantuje pelny sukces. Oczekuje
tylko pelnej, ufnej wspotpracy, gorliwosci w dziataniu
iw modlitwie.

Przygladajac si¢ obecnosci dzieci w Biblii, mozna nade
wszystko wyraznie dostrzec przestanie, ze cala historia
zbawienia dokonuje si¢ w konkretnych uwarunkowaniach
i relacjach, w ktérych nadrzedne miejsce zajmuje rodzina
zbudowana na trwalym, monogamicznym zwigzku mat-
zenskim. Heteroseksualne matzenstwo, otwierajace si¢ na
potomstwo, przyjmujace je ze $wiadomoscia, ze to sam
Jezus staje posrod nich, ma zagwarantowana catkowita
opieke ze strony Stworcy. W ten sposob, przez matzenstwo
i rodzicielstwo, Krolestwo Boze uobecnia si¢ w catym
spoteczenstwie, w Kosciele, w narodzie.
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