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zacznij od pustego grobu

od stonca

ewangelie czyta si¢ jak hebrajskie litery
od konca

Ks. Jan Twardowski
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Drodzy Czytelnicy!

,,Cztowiek ginie, gdy traci zycie wieczne.
Przeciwienstwem zbawienia nie jest wigc samo
tylko doczesne cierpienie - jakiekolwiek - ale
cierpienie ostateczne: utrata zycia wiecznego,
odrzucenie od Boga, potgpienie. Syn Jedno-
rodzony zostat dany ludzkos$ci, aby ochronié
cztowieka przede wszystkim od tego ostate-
cznego zla i1 ostatecznego
cierpienia. W swoim zbaw- |
czym postannictwie ma On
przeto dotknaé zta u
samych jego transcen-
dentnych korzeni, z kto-
rych wyrasta ono w dzie-
jach czlowieka. Owe
transcendentne korzenie
zta tkwig w grzechu 1 w
Smierci, one bowiem
znajduja si¢ u podstaw
utraty zycia wiecznego.
Postannictwo Jednoro-
dzonego Syna polega na
przezwyciezeniu grzechu
1 $mierci. Przezwycig¢za
grzech swoim postuszen-
stwem az do $mierci. Prze-
zwycieza za$ S$mieré
Zmartwychwstaniem”.

Jan Pawet 11, List apostolski
Salvifici doloris, n. 14.

Trwajac w atmosferze Zmartwychwsta-
nia, zastanbwmy si¢ nad darem zycia - w jego
wymiarze doczesnym i wiecznym. Oddajemy
do Waszych rak seri¢ artykuléw na temat
ochrony zycia - zagrozonego cz¢sto juz u same-
go poczatku. Mamy nadziej¢, ze ta duchowa
lektura pomoze zastanowi¢ si¢ tez nad sensem

zycia duchowego, ktore przezywane w ta-
jemnicy krzyza zawsze owocuje radoscig
Zmartwychwstania. Nasza przyjaciotka z Opo-
ki, Violetta Zapalska, powiedziala, ze cierpienie
nalezy nazwac Uniwersytetem Prawdy 1 Pokory.
Jak ukazuja to $wiadectwa - bywaja tacy, i to
nawet wsrod mtodziezy, ktorzy zapisuja si¢ na
ten Uniwersytet dobro-
wolnie, przyjezdzaja do
Domu Cichych Pra-
cownikéw Krzyza, by
jako wolontariusze uczy¢
si¢ towarzyszenia 0SO-
bom cierpiagcym. Przy-
jezdzaja, by szukacd
swojej drogi, by zadawac
pytania u samego zrddla -
u stop Mistrza Ukrzy-
zowanego 1 Zmartwych-
wstatego.

Do ostatniego nu-
meru dofaczyliSmy ko-
lejng ksigzeczke forma-
cyjng - ,,Nadzieja Chrztu
Swietego”, ktora prze-
| znaczona jest przede
- wszystkim do formacji
- malych grup przewod-
| nich CVS. Zapraszamy
" wszystkich czlonkow do

zapoznania si¢ z jej tres-
cig. Grupa przewodnia jest jednym z najwaz-
niejszych elementow apostolskiej dziatalno$ci
CVS.

W tym wielkanocnym czasie nasza
wspolnota zyczy wszystkim czytelnikom
1 cztonkom Centrum Ochotnikéw Cierpienia
wytrwatego studiowania w tej szkole zycia.
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»Jakiez rozlegle horyzonty dos-
trzezemy, jesli tylko uruchomi
my nasz wewnetrzny wzrok”

pral. Luigi Novarese

W zyciu jest wiele rzeczy, ktore przykuwaja
wzrok: to wszystko, co widzimy - od obrazoéw tak
pieknych, Ze nie znajdujemy stow, by moc je opisac,
po te, ktore budza wstret, rOwniez te mato znaczace,
bez wyrazu, ktére mijamy obojetnie. Niewiele jest
jednak takich, ktore przykuwaja nasze serce.

Moze si¢ zdarzy¢, ze jaka$ rzecz, ktéra na
poczatku nie wzbudzita zainteresowania, potem przy-
ciagga nas 1 okazuje si¢ wrgcz cudowna. Ten wewne-
trzny zachwyt jest poczatkiem kazdego odkrycia,
sprawia, ze zaczynamy patrze¢ na rzeczy od innej
strony.
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Angela Petitti, ,, Quale vastita di orizzonti ci attende se sappiamo
dilatare lo sguardo interiore!”,
L'Ancora 1/2 2009, ttum. Izabela Rutkowska

Wzrok
netrzny

Zacytowane zdanie pratata Novarese mowi o

»wzroku wewnetrznym”. Jesli bedziemy mie¢ oczy
takze wewnatrz serca, zobaczymy to, co zwykle nie
pojawia si¢ natychmiast, co nie wpada nam w oko od
razu, ale co jest istotne dla godnego zycia. Rzeczy-
wistosci takie, jak rado$¢, mito$¢, wiara, nie mogg by¢
wazone, pokazywane, kupowane czy sprzedawane,
cho¢ to one wlasnie sg niezbgdne do tego, bysSmy czuli
si¢ zyjacy i kochani.

Wzrok wewngtrzny pozwala takze widzie¢
druga osobe inaczej niz poprzez pryzmat pierwszego
wrazenia. Wzrok wewnetrzny pozwala odkry¢
glebszy wymiar tej osoby, si¢gajacy poza granice
fizycznos$ci 1 psychiki. Zbyt tatwo czlowiek, zatrzy-
mujac si¢ na wzrokowym wrazeniu, decyduje o tym,
co mu si¢ podoba, co go przyciaga, bez podjecia trudu
nauki patrzenia na rzeczy, na $wiat, zdarzenia, a prze-
de wszystkim na osoby.



Filozof Jacques Derrida apelowat o to, by
uszlachetniaé, wyostrza¢ wzrok wewnetrzny, wybijaé

si¢ poza dostepng percepcj¢, by czu¢ przede wszys-
tkim samo bycie, jego ruch pod skorg obrazow. To, co
niewidoczne, to, co zamknigte we wnetrzu, jest moze
o wiele wazniejsze niz to, co wpada w oko. Wynika
z tego wazna rada - obraz nie jest punktem doj$cia, ale
tylko progiem, z ktorego mozna wnikng¢ w to, co za-
kryte 1 co ukazuje istote¢ osoby, na przyklad jego
nienaruszalng godnos¢.

,»INic nie jest bardziej przygnebiajace od tego,
ze widzi si¢ tylko realne potrzeby, ktérym nie mozna
wyj$¢ na spotkanie” - kontynuuje pratat Novarese.
Wskazuje na potrzeby duchowe, potem socjalne,
sprawiajace, ze widzi si¢ potrzeby innych ludzi. ,,Kos-
cidt proponuje wszystkim wiernym, wszystkim du-
szom, ktore rozumiejg swoje powolanie, by spojrzaty
na $wiat, co oznacza, by spojrzaty na swoje $rodo-

wisko, potrzeby moralne 1 materialne swoich braci
spojrzeniem pelnym prawdy, realizmu, dobroci, mi-
osci. Jedno spojrzenie, ktore umie oceni¢ 1 doceni¢
dobre strony, jedno spojrzenie, ktore wie, jak jedno-
czy¢, jedno spojrzenie, ktore stanie si¢ bodzcem do
dzialania - dobrego i gorliwego, zorganizowanego
1 spotecznego, dziatania, ktore jest powinnoscia i mi-
loscig” (Pawet VI, 14 stycznia 1966).

Cytat z przemo6wienia Pawta VI rzuca kolejne
$wiatto na edukacje patrzenia. Patrzenie bowiem nie
powinno by¢ aktem cenzury, ale formg zaintereso-
wania rzeczywistoscig 1 dobrem drugiej osoby. Jesli
bedziemy zdolni tylko do patrzenia bez zobowigzan,
nasze spojrzenie nie stanie si¢ spojrzeniem wewngt-
rznym, ktdére porusza, ale spojrzeniem ,,ponad”, ktore
niczego nie zmienia, niczego nie wymaga.

,»Nie jest tatwo zrozumie¢ wlasne powolanie
1 zintegrowac¢ je z wymaganiem spotecznym, by uczy-
ni¢ zycie stuzbg dla braci”, komentuje L. Novarese.
»Istnieje kontrast miedzy osobistymi interesami,
wlasnymi marzeniami 1 aspiracjami, ktore powinny
stuzy¢ calo$ciowemu dobru jednostki 1 jednoczesnie
dobru wszystkich. (...) Mito$¢, ktora jest stowem,
spojrzeniem, pomoca, wsparciem, obrong i znakiem
rozpoznawczym chrze$cijanstwa, sprzeciwia si¢
chrze$cijanom tylko z imienia, a nie z czynu”. Te
stowa przypominaja, ze prawdziwa mito$¢ nie moze
wyrazac si¢ tylko poprzez stowa, ale 1 przez czyny
prawdy (por. 1J 3,18).

Nieustannie zycie oferuje nam co$ nowego.
Takze 1ludzie ciagle sa nowi - szczegdlnie gdy poznaj-
emy ich blizej. Ciggle stoi przed nami wyzwanie, ktore
jest jednocze$nie zaproszeniem do odejscia od
powierzchownosci, by wchodzi¢ tylko w te relacje,
ktore cos znacza, nie patrzec tylko na to, co wydaje si¢
atrakcyjne, obserwowac $wiat, a nie tylko siebie, by
tworzy¢ razem z tym $§wiatem, ktory stworzyt 1 uko-
chat Bog, histori¢ zbawienia.
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Opracowanie wyboru wypowiedzi Jana Pawta II z jego wizyt w Polsce - Antoni Zigba

U

w obronie zycia

Waszym postannictwem jest zabezpieczenie w ju-
trzejszym $wiecie obecnosci takich wartosci, jak pelna
wolnos¢ religijna, poszanowanie osobowego wymiaru
rozwoju, ochrona prawa cztowieka do zycia poczawszy od
momentu poczecia az do naturalnej $Smierci, troska o roz-
w0j 1 umocnienie rodziny, dowarto§ciowanie kulturowych
odrebnosci dla wzajemnego ubogacania si¢ wszystkich lu-
dzi, ochrona rownowagi naturalnego srodowiska, ktore co-
raz bardziej bywa zagrozone. (Czegstochowa, 15.08. 1991)

I zycze, 1 modlg sie o to stale, azeby rodzina polska
dawata zycie, zeby byta wierna §wigtemu prawu zycia. Jesli
si¢ naruszy prawo czlowieka do zycia w tym momencie,
w ktorym poczyna sie on jako cztowiek pod sercem matki,
godzi si¢ posrednio w caly tad moralny, ktory stuzy zabez-
pieczeniu nienaruszalnych dobr cztowieka. Zycie jest pier-
wszym wsrod tych dobr. Koscidt broni prawa do zycia nie
tylko z uwagi na majestat Stworcy, ktory jest tego zycia
pierwszym Dawca, ale rownocze$nie ze wzgledu na pod-
stawowe dobro cztowieka. (Nowy Targ, 08.06.1979)

Takze panstwa pluralistyczne nie mogg zrezygnowac
z norm etycznych w swoim prawodawstwie i w Zyciu
publicznym, zwlaszcza tam, gdzie ochrony domaga si¢
dobro podstawowe, jakim jest zycie cztowieka od momen-
tu jego poczecia az po naturalng Smier¢. (Przemowienie do
korpusu dyplomatycznego, Warszawa, 08.06.1991)
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Dzi¢kuje za inicjatywy parlamentarne, zmierzajace do
zabezpieczenia zycia ludzkiego od chwili poczecia w tonie
matki. Jasne stanowisko prawa jest niecodzowne, aby mogt
dokonywa¢ si¢ rowniez gruntowny proces nawrdcenia.
Trudno bowiem o wlasciwa dziatalno$¢ wychowawcza czy
duszpasterska, gdy prawo temu przeszkadza. To, co ,,le-
galne”, zostaje niestety bardzo tatwo przyjete jako ,,moral-
nie dozwolone”. (Warszawa, 09.06.1991)

Jozef z Nazaretu, ktory uchronit Jezusa od
okrucienstwa Heroda, staje w tej chwili przed nami jako
wielki rzecznik sprawy obrony zycia ludzkiego od
pierwszej chwili poczecia az do naturalnej $mierci. Prag-
niemy wigc w tym miejscu poleci¢ Bozej Opatrznosci
1 $wictemu Jozefowi zycie ludzkie, zwlaszcza zycie nie-
narodzonych - i w naszej Ojczyznie, i na calym $wiecie.
Zycie posiada nienaruszalng warto$¢ i niepowtarzalng
godnosé¢, dlatego zwlaszcza, ze - jak czytamy dzisiaj w li-
turgii - kazdy cztowiek jest powolany do uczestniczenia
w zyciu Bozym. Swiety Jan pisze: ,,Popatrzcie, jaka mito-
scig obdarzyt nas Ojciec: zostaliSmy nazwani dzie¢mi
Bozymi i rzeczywiscie nimi jesteSmy” (1J 3,1). Okiem
wiary w sposob szczegolnie wyrazny mozemy dostrzec
nieskonczong wartos¢ kazdej ludzkiej istoty. Ewangelia,
gloszac dobra nowing o Jezusie, jest rowniez dobrg nowing
o cztowieku, o jego wielkiej godno$ci. Uczy wrazliwosci
na cztowieka. Na kazdego cztowieka. ,,Zostali$my nazwani
dzie¢mi Bozymi”. Kosciol, bronigc prawa do zycia,
odwotuje si¢ do szerszej, uniwersalnej ptaszczyzny, ktora
obowigzuje wszystkich ludzi. Prawo do zycia nie jest tylko
kwestig $wiatopogladu, nie jest tylko prawem religijnym,
ale jest prawem cztowieka. Jest prawem najbardziej
podstawowym. Bog mowi: ,,Nie bedziesz zabijat!” (W]
20,13). Przykazanie to jest zarazem fundamentalng zasada
i normg kodeksu moralnosci, wpisanego w sumienie
kazdego cztowieka.

Miarg cywilizacji miarg uniwersalng, ponadczasowa,
obejmujaca wszystkie kultury, jest jej stosunek do zycia.
Cywilizacja, ktora odrzuca bezbronnych, zashiguje na
miano barbarzynskiej. Cho¢by nawet miata wielkie
osiagnigcia gospodarcze, techniczne, artystyczne, nau-
kowe. (Kalisz, 04.06.1997)

Stosunek do daru zycia jest wyktadnikiem i pod-
stawowym sprawdzianem autentycznego stosunku czto-
wieka do Boga i do cztowieka, czyli wyktadnikiem i spraw-
dzianem autentycznej religijno$ci i moralno$ci. (Czesto-
chowa, 19.06.1983)



Opracowanie - dr inz. Antoni Zigba,
Prezes Polskiego Stowarzyszenia
Obroncow Zycia Cztowieka

STRATEGIA OBRONCOW ZYCIA
CZLOWIEKA

Dr med. John Willke (obronca zycia, prze-
wodniczacy mig¢dzynarodowej organizacji
International Right to Life Federation
- Miedzynarodowa Federacja Prawo do Zy-
cia od dziesigcioleci prezentuje na catym
$wiecie swoj plan, przeciwdzialania zabija-
niu poczetych dzieci. Ta strategia dziatania
obroncow zycia cztowicka sformulowana
w czterech punktach, to: 1. Modlitwa, 2. ucze-
niesie, 3. uczenie innych, 4. pomoc.

Modlitwa

Dr J. Willke stusznie uznat - jako
cztowiek wierzacy - pierwszorzgdna, fun-
damentalng rol¢ modlitwy w obronie
zycia czlowieka. Ona powinna by¢ na
poczatku wszelkich przedsiewzigé
stuzacych zyciu i je nieustannie wspierac.
W tym miejscu pragne przytoczy¢ naj-
wazniejsze wezwanie, najistotniejsze
or¢dzie najwigkszego obroncy zycia
Jana Pawta II. Ojciec Swiety 7 czerwca
1979 roku w Kalwarii Zebrzydowskiej
tak apelowat: ,,(...) trzeba nie ustawaé¢ w
modlitwie! Moze to by¢ nawet modlitwa
bez stow. Niech z tego miejsca do
wszystkich, ktorzy mnie shuchajg tutaj
albo gdziekolwiek, przemowi proste
i zasadnicze papieskie wezwanie do
modlitwy. A jest to wezwanie najwaz-
niejsze. Najistotniejsze oredzie”. Dzien
p6zniej, 8 VI 1979 roku w Nowym Targu
Ojciec Swiety wypowiedzial zdanie:
»l zyczg 1 modle si¢ o to stale, azeby
rodzina polska dawata zycie, aby byla
wierna $wigtemu prawu zycia”. Te dwie
wypowiedzi Shugi Bozego Jana Pawta II
zainspirowaly krakowska grupe katoli-
koéw swieckich do zorganizowania ogo6l-
nopolskiej Krucjaty Modlitwy w Obronie
Poczetych Dzieci (12 X 1980 r.). Ta Kru-
cjata Modlitwy miata dwa modlitewne

iesigc zycia




cele: obudzi¢ sumienia i wrazliwo$¢ Polakoéw na los niena-
rodzonych dzieci oraz doprowadzi¢ do anulowania ustawy
o warunkach dopuszczalnosci przerywania ciagzy i zastg-
pienie jej prawem chronigcym zycie dziecka od poczgcia.

7 stycznia 1993 roku Sejm RP anulowat zbrodniczg
aborcyjng ustawe i wprowadzil ustawe chronigca zycie
nienarodzonych (niestety z 3 wyjatkami). Polska byta
pierwszym krajem na $wiecie, ktory w demokratycznych
warunkach dokonat takiego zwrotu. W 2005 roku, z okazji
25-lecia Krucjaty, zmodyfikowano nastepujace jej cele:
dzigkczynienie Dobremu Bogu za dobro jakie wydarzyto
sie¢ w dziele obrony zycia w Polsce, prosba o budzenie
sumien i wrazliwosci spolecznej na problem ochrony zycia
oraz prosba do Wszechmocnego Boga o wprowadzenie do
polskiej Konstytucji jednoznacznego zapisu chronigcego
zycie kazdego cztowieka od poczgcia po naturalny kres.
Ta Krucjata trwa. W Polsce od lat osiemdziesigtych
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7. tydzien zycia

ubieglego stulecia preznie rozwija si¢ modlitewny Ruch
Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego.

Uczy¢ siebie

Dr J. Willke wielokrotnie podkreslat, ze trzeba, aby
nasze zaangazowanie w dzieto obrony zycia byto madre,
oparte na argumentach, ktore przynosi nam rozwoj nauk:
medycznych, historycznych, prawnych czy demogra-
ficznych. Rzetelne informacje mozna zdoby¢, czytajac
regularnie pras¢ katolicka, opracowania i ksigzki
wydawane przez obroncow zycia. Ostrzegat przed publi-
kacjami, ktore, nawet podpisane przez osoby z tytutami
profesora, mijajg si¢ z prawda. Uczy¢ si¢ - to takze uczes-
tniczy¢ w spotkaniach, wyktadach prowadzonych przez
uczciwych ludzi; to takze oglada¢ dokumentalne filmy,
ukazujgce rozwoj cztowieka, a takze filmy na temat zni-
szczenia poczetego zycia, filmy opisujace tragedi¢ matek



FUNDAMENTY

po zabiciu poczetego dziecka. Zdobywac informacje nt.
skutkéw aborcji dla zdrowia fizycznego i psychicznego
kobiet. Ten $wiadomie podejmowany trud zdobywania
prawdziwych informacji, ciagltej aktualizacji naszej wie-
dzy, jest szczegdlnie wazny w sytuacji, w ktdrej media
miast informacji, jakze czesto szerzg dezinformacjg.

Uczyé innych

Wedhlug dra J. Willkego postulat ,,uczy¢ innych”
skierowany jest w sposob szczeg6lny do ludzi mediow, do
ludzi szeroko pojetego systemu edukacji, ale takze do
wspolnot religijnych czy tez zwyktych obywateli. ,,Uczy¢
innych” to zawsze i w kazdej sytuacji gtosi¢ ogolnoludzki
imperatyw etyczny: nie wolno zabija¢ absolutnie
niewinnych i bezbronnych ludzi - poczetych dzieci. ,,Uczy¢
innych” to demaskowa¢ metody dziatanh zwolennikow
aborcji 1 promowa¢ dziatania stuzace zyciu. Przekazywac
prawde o poczatku zycia cztowieka, informacje o rozwoju
dziecka przed narodzeniem, prawd¢ o okrucienstwie
ukrytym pod stowem aborcja. ,,Uczy¢ innych” odnosi si¢
oczywiscie do dzialan o wezszym oddziatywaniu
spotecznym, lokalnym: prasa, radio, telewizja kablowa czy
nawet miejscowym: szkota, uczelnia, parafia. Postulat
,uczy¢ innych” moze by¢ urzeczywistniany takze przez
wykupywanie odpowiednich ,reklam” prasowych czy
»Spotow” telewizyjnych lub radiowych. Ogromne
mozliwosci realizacji tego postulatu: ,uczy¢ innych”
istnieja w ramach tzw. o§wiaty sanitarnej. Plakaty, gabloty
w poczekalniach przychodni, gabinetow lekarskich,
w aptekach moga i powinny budowac¢ cywilizacje zycia.
Polskie Stowarzyszenie Obroncéow Zycia Czlowieka
dysponuje wieloma materiatami pro-life: zdjecia, filmy,
teksty 1 udziela gazetom parafialnym oraz szkolnym
gratisowo prawa autorskie.

Pomagacé

Dr J. Willke z mocg podkresla, ze w dziele obrony
zycia nie moze zabrakng¢ konkretnej, takze materialnej,
pomocy, $wiadczonej samotnym matkom czy rodzinom
wielodzietnym. Trzeba aby kazdy lekarz, nie tylko
ginekolog, potoznik, znat na swoim terenie instytucje,
organizacje spoleczne, telefony zaufania, ktore swiadcza
pomoc w kryzysowych sytuacjach. ,,Pomagac” w dziele
obrony zycia, w sensie materialnym, nie moze ograniczaé
si¢ tylko do pomocy samotnym matkom i ubogim
rodzinom. ,,Pomaga¢” winno obejmowac takze pomoc
finansowa dla organizacji bronigcych zycia czy instytutow,
wydawnictw stuzgcych obronie zycia cztowieka.

STRATEGIA PROABORCYJNYCH GRUP

zdemaskowana przez dra B. Nathansona

Dr med. Bernard Nathanson (ginekolog, potoznik) - byt w 1968
roku cztonkiem i zatozycielem NARAL: National Association
for Repeal of Abortion Law (Narodowego Zwiazku na rzecz
Zniesienia Ustawy o Aborcji) - kilkuosobowej organizacji, ktora
w ciggu 5 lat doprowadzita do legalizacji zbrodni aborcji w USA
(bez zadnych ograniczen, do ukoficzenia 9. miesigca zycia
dziecka w lonie matki). Dr B. Nathanson przezyt nawrocenie
i z obozu zwolennikéw aborcji przeszedt na strong obroncow
zycia cztowieka. W 1982 roku w Irlandii wygtosit stynne prze-
moéwienie ,,Smiertelne oszustwo, zaplanowana zagtada”, w kto-
rym zdemaskowat strategi¢ grup proaborcyjnych. Ponizej przed-
stawiamy fragmenty jego wystapien.

Fatszowanie sondazy

»W 1968 roku wiedzieliSmy, ze uczciwe prze-
prowadzenie wsrod Amerykanow ankiety na temat przery-
wania cigzy oznaczatoby dla nas druzgocaca kleske.
Zdecydowalismy si¢ wiec dziata¢ inaczej: postugujac sie
srodkami masowego przekazu, rozpowszechnialiSmy
wyniki przeprowadzonych przez nas rzekomo ankiet,
twierdzac, ze 50 lub 60 proc. Amerykanéw chce legalizacji
przerywania cigzy. Byla to niezwykle skuteczna taktyka
samospelniajgcych sie proroctw: gdyby dostatecznie dtugo
wmawia¢ amerykanskiej opinii publicznej, ze wszyscy sa
za legalizacja aborcji, wigkszo$¢ nabrataby przekonania
o stusznosci takiego pogladu. Niewielu ludzi bowiem lubi
naleze¢ do mniejszosci. Jedng z naszych praktyk byto takze
stosowanie odpowiednio sporzadzonych, dwuznacznych
ankiet. Dlatego chcialbym poradzi¢ wszystkim, by byli
bardzo nieufni, styszac lub czytajac wyniki ankiet. (...)
WiedzielisSmy rowniez, ze jesli dostatecznie udramaty-
zujemy sytuacje, wzbudzimy dos$¢ sympatii, aby sprzedac
nasz program legalizacji sztucznych poronien. Dlatego
sfalszowali$my dane na temat niclegalnych zabiegoéw
przerywania cigzy wykonywanych kazdego roku w USA.
Mass mediom i opinii publicznej przekazywaliSmy
informacje, ze rocznie przeprowadza si¢ w Stanach okoto
miliona aborcji, chociaz wiedzielis$my, ze naprawde jest ich
okoto 100 tysigcy. Podczas nielegalnych zabiegow
umieralo rocznie 200-250 kobiet, ale stale powtarzalismy,
ze $miertelnos¢ jest znacznie wyzsza i wynosi 10 tysigcy
rocznie. Liczby te zaczgly ksztaltowaé $wiadomosé
spoteczng w USA i byly najlepszym srodkiem, aby prze-
kona¢ spoleczenstwo, ze trzeba zmieni¢ prawo anty-
aborcyjne”.
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»Karta katolicka”

»~Najwazniejszg i najskuteczniejsza z taktyk, ktore
stosowalismy podczas naszej dziatalnosci w latach 1968
-1973, byla tak zwana karta katolicka (...). Unikalismy
jednak tego, aby wszystkich katolikow traktowac
jednakowo. Zdawali§my sobie sprawe, ze taka postawa
powaznie by nam zaszkodzita. PotrzebowaliSmy pewnego
wsparcia ze strony tych, ktoérych nazywaliSmy
oswieconymi katolikami. Zamiast tego postugiwaliSmy si¢
zbiorowym pojeciem hierarchii ko$cielnej, wystarczajaco
niejasnym, by przekona¢ wszystkich liberalnych intele-
ktualistow, przeciwnikow wojny i srodki masowego prze-
kazu, ze to wlasnie Koéciol winien jest powstaniu oporu
przeciw legalizacji aborcji (...). Z naszych stéw mozna byto
wyciggna¢ tylko jeden wniosek: Kosciot katolicki jest
zdecydowany narzuci¢ krajowi swoje przekonania doty-
czace aborcji. To, co stanie si¢ w najblizszych latach z pra-
wami cztowieka w USA, zalezy od tego, jak zostanie
rozwigzany problem przerywania cigzy. Nie wolno dopu-
$ci¢, aby dogmatyczny Kos$cidt katolicki przejal kompe-
tencje prawodawcow i probowat kazda kobiete zmusi¢ do
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urodzenia dziecka. Postgpowanie hierarchii jest nieugigte,
opor przeciwko ustawie zezwalajacej na aborcj¢ pochodzi
wlasnie od niej a nie od wigkszosci katolikow. W ten
sposob oddzielalisSmy katolickich intelektualistow, $rodo-
wiska postepowe i liberalne od hierarchow i wbilismy klin
w katolicki opor przeciw sztucznym poronieniom. Powo-
lujac si¢ na sfalszowane ankiety twierdzilismy, ze wigk-
szoS¢ katolikow opowiada sie za reformgq ustawy...

Jakie bylo znaczenie organizowanej przez nas na-
gonki? Przede wszystkim przekonata ona media, ze kazdy,
kto byl przeciw dopuszczalnosci aborcji, musial by¢ kato-
likiem lub ulega¢ silnemu wplywowi hierarchii koscielne;.
Rozpowszechnilismy przekonanie, ze katolicy, ktorzy sa
zwolennikami legalizacji aborcji, to intelektualisci, Swiatli,
postepowi ludzie. Chodzilo nam o to, aby za posredni-
ctwem mediow przekonaé spoteczenstwo, ze nie ma grup
niekatolickich, ktore byltyby przeciw przerywaniu cigzy.
W rzeczywistosci w owym czasie (podobnie jak i teraz)
przeciw dopuszczalnosci aborcji wypowiadato si¢ wiele
Kosciotow: wschodnie koscioly prawostawne, Churches of
Christ, American Baptist Association, luteranie, metodysci,
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mormoni, ortodoksyjni zydzi, muzutmanie, zielono§wiat-
kowcy... Grup niekatolickich, ktore w sposob zdecydo-

Polskie Stowarzyszenie Obroncoéw Zycia Cztowieka jest organizacja
pozytku publicznego, non-profit. Prowadzi dziatalno$¢ edukacyjna,
wychowawczg i naukowa stuzaca obronie zycia cztowieka od poczgcia
do naturalnej $mierci. Cele statutowe Stowarzyszenia realizowane sg
przez dziatalno$¢ wydawnicza, lobbingowa oraz charytatywna.
Cztonkowie Stowarzyszenia prac¢ na jego rzecz wykonujg bezplatnie,
adziatalno$¢ statutowa Stowarzyszenie prowadzi wytacznie w oparciu o
dary sponsorow. 24 sierpnia 2004 r. Polskie Stowarzyszenie Obroncow
Zycia Czlowieka uzyskalo status organizacji pozytku publicznego.
Stowarzyszenie jest wydawca periodyku ,,Stuzba Zyciu. Zeszyty
Problemowe”. Pismo podejmuje szeroko pojeta problematyke obrony
zycia cztowieka. Przy redakcji pisma Stowarzyszenie wspolpracuje
znaukowcami z najwazniejszych osrodkoéw akademickich kraju.

Opracowanie - Polskie
Stowarzyszenie
Obroncow Zycia
Cztowieka

Swiatowa
Krucjata
Modlitwy

Na II Swiatowym Modlitewnym Kongresie dla Zycia,
ktory odbyt sie w Centrum Kultu Milosierdzia Bozego
w Krakowie-Lagiewnikach w pazdzierniku 2007 r. zostata
zapoczatkowana Swiatowa Krucjata Modlitwy w intencji
obrony zycia cztowieka i pobtogostawiona przez wielu
kardynatéw i biskupdéw z catego $wiata, m. in. kard.
Stanistawa Dziwisza, bpa Tadeusza Rakoczego, abpa
Szczepana Wesolego, bpa Andrzeja Dziube, bpa Edwarda
Frankowskiego. Listy z blogostawienstwami nadestali m.
in. kard. Angelo Sodano, kard. Zenon Grocholewski, kard.
Paul Josef Cordes, kard. Leonardo Sandri, kard. Audrys
Backis, kard. Pedro Rubiano Saenz, kard. Angelo Scola,
a takze bp Elio Sgreccia, abp Jozef Kowalczyk i kard.
Henryk Gulbinowicz. Jak zapisano w apelu:

,.Swiadomi ogromu zta, jakiego dokonano w $wiecie
miliondow zamachow na zycie cztowieka: aborcji, euta-
nazji, manipulacji genetycznych; dostrzegajac roznorakie
wspotczesne zagrozenia zycia cztowieka; ufajac mocno
w Milosierdzie i Wszechmoc Tréjjedynego Boga: Boga-
Ojca, Syna i Ducha Swietego oraz potezne oredownictwo
Najswigtszej Maryi Panny; rozpoczynamy stata modlitwe
w intencjach: przebtagania Mitosiernego Boga za odrzu-
cony dar zycia, wzrostu szacunku dla zycia kazdego czto-
wieka od poczgcia az po naturalny kres, zapewnienia
w ustawodawstwach wszystkich krajow bezwarunkowego
prawa do zycia kazdemu cztowiekowi od poczgcia do
naturalnej Smierci.

Naszymi codziennymi modlitwami beda dziesiatek
Roézanca Swietego oraz Koronka do Mitosierdzia Bozego.
Modlitwe wspiera¢ bedziemy - w miar¢ mozliwosci
- czynami mitosierdzia i apostolstwem na rzecz obrony
zycia.

Apelujemy do wszystkich ludzi dobrej woli o wia-
czanie si¢ w to dzieto modlitewne oraz propagowanie go
w swoich srodowiskach. Niech ta modlitwa bedzie naszg
odpowiedzig na stowa Stugi Bozego Jana Pawta Il zapisane
w Encyklice Evangelium vitae: ,Pilnie potrzebna jest
wielka modlitwa za zycie, przenikajaca caty Swiat”.
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Diagnostyka skorelowana z cyklem
ptodnosci kobiety

W nastepnym etapie leczenia naprotechno-
logia przewiduje badanie diagnostyczne (np. pomiary
poziomu hormonéw lub USG jajnikow), ktore s pre-
cyzyjnie skorelowane z obserwacjami cyklu. Uwzgle-
dniaja doktadny czas, przed i po szczycie, objawu
$luzu plodnego u indywidualnej kobiety w danym
cyklu ptodnosci. Ma to na celu uwzglednienie fizjo-
logii cyklu miesigczkowego jako istotnego czynnika
ptodnosci.

Niektore kliniki tzw. ,leczenia nieptodnosci”
(4. in vitro) reklamujg si¢, podajac, ze peten komplet
badan diagnostycznych wykonujg jednego dnia. Przy
tak wycinkowym podejsciu diagnostyka samego
cyklu 1 catej endokrynologii ptodnosci jest po prostu
pomijana. Dynamika fizjologii ptodnos$ci kobiecej jest
tak rozpigta w czasie, ze nie da si¢ jej przyspieszy¢ do
jednego dnia.

Nastepnie wdrazane jest ewentualne leczenie
1 rzetelne jego monitorowanie na podstawie kart
obserwacji, aby uzyskaé¢ prawidlowy przebieg ptod-
nosci. Na dalszy przebieg ptodnosci NaPro przewi-
duje, jezeli jest to konieczne, interwencje z zakresu
chirurgii korekcyjnej (np. udroznienie jajowodow,
usuwanie zrostow itd.).

Metoda wymaga cierpliwosci

Naprotechnologia daje realne szanse na po-
tomstwo nawet do 80 procent dla matzenstw z zabu-
rzeniami ptodnosci. Odsetek matzenstw, u ktorych nie
mozna zdiagnozowaé przyczyny nieptodnosci przy
diagnostyce prowadzonej wedlug naprotechnologii,
spada do kilku procent.

Leczenie wedlug metody NaPro wymaga
czasu. Tak jak w dalszej perspektywie wychowanie
dzieci wymaga cierpliwosci. Naprotechnolodzy zwra-
caja uwage, ze dla dzieci korzystna jest atmosfera
cierpliwosci, odpoczynku, a nie nadmiernego ,,wysci-
gu z zegarkiem biologicznym”. Ponadto dziecko po-
winno by¢ owocem mitos$ci, a nie cigzkiej pracy.

Metoda NaPro nie jest pdj$ciem na skrdty i nie
zastepuje aktu malzenskiego jako kontekstu poczecia
ludzkiego zycia. Szanuje wytgczno$¢ malzonkow
w tym zakresie. Nie przewiduje tworzenia zycia ludz-
kiego w sposob sztuczny, oderwany od ich mito$ci.

Nie rodzi problemow etycznych, ktore wigzg si¢ z pro-
cedurami sztucznego rozrodu.

Dobrainwestycja w wiedze

NaPro wspolgra z naturalnym cyklem
ptodnosci kobiety 1 pozwala niezwykle trafnie okresla
przyczyny nieptodnosci, diagnozowa¢ je i leczyc,
doprowadzajac do poczecia i urodzenia zdrowego
dziecka. Opiera si¢ na obserwacji ptodnosci. Badania
robi si¢ z uwzglednieniem obserwacji, aby okreslic,
czy nie wystepuja jakie$s nieprawidlowosci w cyklu
hormonalnym.

Naprotechnologia jest schematem leczenia,
mieszczacym si¢ w ramach medycyny konwencjo-
nalnej. Matzenstwo uczy si¢ opracowywania jak naj-
doktadniejszych obserwacji $luzu szyjkowego i ich
zapisu wedlug metody Creightona od profesjonalnie
do tego przygotowanych instruktorow FertilityCare
(ang. troska o plodnos¢). Na dalszych etapach
prowadzacy instruktorzy towarzysza matzenstwom
we wspoOlpracy z lekarzami naprotechnologii.

Przy pomocy tej technologii mozna z jednej
strony unikna¢ poczecia, jezeli jest to w danym
momencie dla matzonkéw nieporzadne (np. ze wzgle-
du na wskazania zdrowotne), a z drugiej strony mozna
pomodc parom matzenskim w poczeci dziecka bez
uciekania si¢ do metody sztucznego wspomaganego
rozrodu. Wykorzystanie tej metody pozwala rowniez
zredukowac odsetek niewytlumaczalnej nieptodnosci
nawet do kilku procent!

Przysztos¢é NaPro w Polsce

W Polsce sg juz pierwsze osoby wyksztatcone
jako instruktorzy FertilityCare. Zainteresowanie me-
todg NaPro sprawia, ze istnieje duze zapotrzebowanie
na wigcej osob, ktére w pelni zaangazuja si¢ w pro-
fesjonalng obstuge zgtaszajacych si¢ matzenstw, po
zdobyciu niezbednych kwalifikacji akredytowanych
przez amerykanski o§rodek w Omaha. Pierwsze szko-
lenia zawodowe prowadzone przez specjalistow
z USA dla instruktorow w Polsce rozpoczely sie
jesienig 2008 r. Beda si¢ one sktadaly z dwoch 8
-dniowych stacjonarnych kursow w odstepie pot-
rocznym oraz prowadzenia kilkunastu matzenstw pod
nadzorem edukatoréw ,,FertilityCare”.
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Po Sympozjum ,,Mitos¢ i Cier-
pienie”, 12 lutego, odbyto si¢ spotka-
nie Przedstawicieli Zarzadow Diecez-
jalnych CVS, ktorzy przybyli z archi-
diecezji gdanskiej, warminskiej,
wroclawskiej oraz diecezji bydgos-
kiej, zielonogorsko-gorzowskiej i el-
blaskiej, a ktorzy zrzeszeni sg w Rzy-
mie w ramach Migdzynarodowe;j
Konfederacji CVS. Spotkanie animo-
wata przewodniczaca Migdzyna-
rodowej Konfederacji CVS s. A. M.
Cipriano. Byl tez obecny Moderator
Generalny ks. Luciano Ruga. Goscie
z Rzymu opowiedzieli o dzialaniach
mig¢dzynarodowych stowarzyszenia
i przyblizyli zalozenia strukturalne,
jak 1 apostolskie. Omowili takze
sposoby przystepowania do konfe-
deracji i zachgcili diecezjalne centra
do misyjnego dzialania na terytorium

naszej ojczyzny. Ks. Luciano Ruga

KRAJOWE SPOTKANIE KONFEDERACJI CVS

wyjasnil, jak ma si¢ relacja centrow
diecezjalnych i centrum krajowego (w
Glogowie) do Konfederacji Miedzy-
narodowej, jakie sg zalezno$ci 1 moz-
liwosci wspolnego dziatania, jak po-
winny przebiega¢ poszczegdlne pro-
cesy decyzyjne. Okreslit tez formy
dzialania dla poszczego6lnych centréw
i jakie tkwiag mozliwosci dla posz-
czegblnych dzialan. Z tresci wygto-
szonego referatu wynikata koniecz-
no$¢ utrzymywania wzajemnych
relacji 1 kontaktow. S. Anna Maria
przyblizyta nam natomiast, czerpigc ze
swojego doswiadczenia, sposoby dzia-
fania w centrach lokalnych i pod-
powiadata, jak radzi¢ sobie w roznych
sytuacjach dotyczacych dziatan CVS.
W spotkaniu brala czynny udziat
s. Ewa Figura, ktora nie tylko thuma-
czyta nam z jezyka wloskiego na jezyk
polski, ale tez wyjasnita, jak przekta-
da¢ narealia polskie zalozenia zawarte
w statucie CVS. Podczas spotkania

znalazlo si¢ tez miejsce na zadawanie
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pytan i wyjasnienia watpliwosci, takze
wymiane doswiadczen pomiedzy
poszczegdlnymi osobami odpowie-
dzialnymi za centra. Uczestnicy spot-
kania mogli wymieni¢ si¢ wlasnymi
dos$wiadczeniami z pracy apostolskiej,
jak rowniez mieli mozliwos$¢ podzieli¢
si¢ problemami i1 zada¢ pytania
dotyczace dalszej pracy. Ze wskaza-
nych zatozen zostato podkreslone, ze
podstawowa forma dziatalnos$ci
apostolskiej sa mate grupy przewod-
nie, ktore umozliwiaja kazdemu
aktywne uczestnictwo. Zostaty pod-
kreslone tematy, ktéore beda obo-
wigzywaty w trzyletnich zatozeniach
duszpasterskich apostolatu CVS.
Dotyczy¢ one beda trzech sakra-
mentoéw: Chrztu Sw., Bierzmowania
i Eucharystii. Podkres$lono tez
potrzebe skuteczniejszego dziatania
zarzadow diecezjalnych stowarzy-
szenia w planowaniu i podejmowaniu

dziatan na terenie diecezji.



Karolina Najgeburska

Stowarzyszenie Centrum
Ochotnikow Cierpienia Archi-
diecezji Gdanskiej zorganizowato
w dniach 06.03-08.03 w Pruszczu
Gdanskim przy parafii Podwyzszenia
Krzyza Swietego V Dni Skupienia
dla Wolontariuszy. Trzydniowe re-
kolekcje rozpoczeliSmy w piatek
Droga Krzyzowa i Msza §w., po czym
udali$my si¢ do Polskiej Filharmonii
Battyckiej im. Fryderyka Chopina
w Gdansku na koncert symfoniczny
pt. ,,Joseph Haydn w 200. rocznice
$mierci”. Na wstepie ustyszeliSmy
koncert fortepianowy F-dur W. A.
Mozarta, a potem ,Siedem slow
Chrystusa na krzyzu” w wykonaniu
Jerzego Kiszkisa, aktora Teatru
Wybrzeze.

Dwa kolejne dni obfitowaly
we wspolng modlitwe, $piew i1 kon-
ferencje. Pierwsza wygtosit ks. prof.
Andrzej Kowalczyk - ,,O zabobo-
nach, przesadach i innych zagro-
zeniach w dzisiejszym $wiecie”.
Nastepnie wystuchaliSmy prof.
Elzbiety Skorupskiej-Raczynskiej,
ktora przedstawita referat nt. ,,Obraz
cierpienia czlowieka we wspomnie-
niach Jana Pawta Il Pozwolcie mi
odejs¢. To wystapienie wywolalo
najbardziej emocjonalne reakcje ze
strony obecnych wolontariuszy.
Kilkoro z nich podzielito si¢

wlasnymi refleksjami zwigzanymi ze
wspanialym pontyfikatem papieza
Polaka. Ostatniag konferencj¢ pt.
»Owocem milo$ci jest postuga”
wyglosit ks. Stanistaw Lada. Tu réw-
niez nie brakowato wzruszen.

W niedziele na zakonczenie
spotkania cztonkowie Rady Centrum
Ochotnikow Cierpienia przedstawili
histori¢ i zakres dziatania Stowarzy-
szenia, a siostra Iwona Gozdzie-
lewska opowiedziata o pracy Wspdl-
noty w Glogowie.

Mysle, ze kazdy z nas zapa-
migta te trzydniowe rekolekcje. Cho-
ciaz trwaty tak krotko, kazdg chwile
przepetniala zaduma nad sensem is-
tnienia, cierpienia oraz nad obliczem
prawdziwej mitosci. Kazdy z nas,
szczegolnie mlodziez, poszukuje
wlasnej $sciezki w zyciu. Te dni sku-
pienia to niezwykta okazja, aby za-
trzymac¢ si¢ na chwile w codzienne;j
pogoni i przyjrzec si¢ samemu sobie
i znalez¢ odpowiedzi na nurtujace
pytania: Dokad zmierzam? Jaka dro-
ga? Z kim? Co jest dla mnie naj-
wazniejsze? Czy swoim codziennym
postgpowaniem naprawdg zblizam
siedo Boga?

Gaston Courtois powiedziat:
,»B0g nie przyszedt unicestwi¢ cier-
pienia, nie przyszedt nawet go wyttu-
maczy¢, przyszedl, by je wypehié

KOTWICA 2 /2009

15

swoja obecnoscig”. Dlatego prze-

bywajac wsérdd osob niepetnospra-
wnych, chorych, tak bardzo dos-
wiadczamy bliskosci Chrystusa.
Cierpigcy cztowiek jest narzedziem
w reku Boga i rzezbi On serca tych,
ktorzy przychodzg mu z pomoca,
dajac odczu¢ mitos¢ Boza. Wlasnie
z tego powodu rekolekcje posrod
wolontariuszy sa tak niepowtarzalne.
Sa to ludzie, ktérzy pomagajac niesé
krzyz swojemu blizniemu, odnajduja
prawdziwy sens i1 rado$¢ zycia.
Uwazam, ze najlepszym podsumo-
waniem idei wolontariatu jest mysl
ks. Jana Twardowskiego: ,,Wszystko
jestwtedy, kiedy nic dla siebie”.



Maria Biernat

Aby moc pozna¢ prawdziwa odpowiedz na pytanie ,,dlaczego

cierpienie”, musimy skierowa¢ nasze spojrzenie na objawienie Bozej

milo$ci, ostatecznego zrodla sensu wszystkiego, co istnieje. MiloS¢ jest

tez najpelniejszym zrodlem sensu cierpienia, ktore pozostaje zawsze

tajemnica: zdajemy sobie sprawe, ze wszelkie nasze wyjasnienia beda

zawsze niewystarczajgce i nieadekwatne. Chrystus pozwala nam

wejs¢ w tajemnice i odkry¢ ,,dlaczego cierpienie”, o ile jesteSmy

zdolni pojac¢ wznioslos¢ milosci Bozej.

Jan Pawet 11, Salvifici doloris,n. 13

Rada Stowarzyszenia Centrum
Ochotnikow Cierpienia Archidiecezji
Gdanskiej przygotowata dla swych
cztonkow bogaty i wyjatkowy pro-
gram na XVII Swiatowy Dziefi Cho-
rego. Uroczystosci odbyly sie w nie-
dzielg 8 lutego i rozpoczety si¢ uro-
czysta Msza $w. odprawiong dla cho-
rych, niepetnosprawnych, ich rodzin,
opiekunéw i wolontariuszy w kosciele
,»Gwiazda Morza” w Sopocie (tam od-
bywaja si¢ comiesieczne msze §w. dla
catej archidiecezji). Eucharystii
przewodniczyt ks. arcybiskup Tadeusz
Goctowski, doskonale znajacy to
wyjatkowe $rodowisko. Osoby nie-
petnosprawne aktywnie wilaczyly si¢
w przygotowanie Mszy $w., czytajac
stowo Boze, $piewajac psalm, zano-
szac prosby w modlitwie wiernych
i niosgc dary ofiarne. Oprawe mu-
zyczng zapewnit zespdt ,,Duval”,
znany z picknych piesni religijnych.
Druga czes$¢ uroczystosci odbyta sie w
Polskiej Filharmonii Baltyckiej im.
F. Chopina w Gdansku, gdzie wy-
stuchalismy koncertu Polskiej
Filharmonii Kameralnej pod dyr.
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Piotra Staniszewskiego i piesni w wy-
konaniu solistki Liliany Gorskie;j.
Przybytych gosci powital Asystent
Koscielny ks. Stanistaw tada. To spot-
kanie byto doskonalg okazjg do po-
dzigkowania wszystkim osobom
pomagajacym chorym 1 niepetno-
sprawnym - ks. abp Tadeusz Gocto-
wski wreczyl Helenie Puzdrowskiej
nagrode dla najlepszego wolon-
tariusza roku. Byly rowniez legi-
tymacje dla Honorowych Cztonkow
COC 1 statuetki dla zastuzonych
cztonkéw Stowarzyszenia. Na po-
zegnanie miodziez wreczyta kwiaty
solistce 1 dyrygentowi, cztonkom
orkiestry figurki wykonane przez
osoby niepelnosprawne. Wracajac do
domu zamoéwionymi autokarami,
uczestnicy uroczystosci dzielili sie
wrazeniami po koncercie i wielu znich
ze tzami w oczach dzigkowato za za-
proszenie do tego ,,sanktuarium sztu-
ki” (stowa ks. S. Lady), gdzie byli po
raz pierwszy w zyciu. Te wzruszenia
byly wspaniatym podzickowaniem dla
organizatorow uroczystosci Dnia
Chorego.



My CVS

Dorota Kaminska

LEGNICA: CIERPIENIE JEST DAREM BOZYM

Spotkania organizowane dla
Wspolnot Osoéb Niepelnosprawnych
z Legnicy 1 okolic maja juz swoja
tradycje. Tak tez i po raz pierwszy
w tym roku dzigki wielkiemu sercu
i goscinnosci ks. prat. Stanistawa
Araszczuka w par. Sw. Tadeusza
Apostota w Legnicy 29 marca br. odbyt
si¢ Wielkopostny Dzien Skupienia.
W spotkaniu wziglty udzial osoby
niepetlnosprawne i wolontariusze z Le-
gnicy, Lwowka Slaskiego,
Lubina, Chojnowa i Kroto-
szyc. Pomystodawca i or-
ganizatorem byla
Wspoélnota Ojca
Pio, ktorej z
pomoca przy-
szedl ks.
Tomasz Fi-
lipek. W sa-
mo potud-
nie wnetrze
Swigtyni
wypelnili
chorzy, nie-
pelnosprawni
i ghluchoniemi
wraz z wolonta-
riuszami, aby uczes-
tniczy¢ w Koronce do
Mitosierdzia Bozego. Nabo-
zenstwo uswietnita $piewem 1 czy-
taniami fragmentow z ,,Dzienniczka”
s. Faustyny schola z Krotoszyc.

Dalsza cze$¢ spotkania miata
miejsce w sali tuz przy kosciele. Tam
uczestnicy Dnia Skupienia w wielkim
wyciszeniu obejrzeli film ,,Brat
Papieza”, przyblizajacy bardzo trudne
lata zycia rodziny Wojtytow, ich
wojenne tutaczki, zmagania i rodzinne
dramaty. Po filmie, przy herbacie
i stodkim poczestunku rozgorzata
dyskusja, ktorej glownym tematem
byto cierpienie ludzkie oraz rola

wolontariatu. Nastepnie konferencje
wyglosit ks. Janusz Malski, przy-
blizajac postac bt. Luigiego Novarese,
nazywanego apostotem chorych.
Mowil o dziatalnosci Wspolnoty
Cichych Pracownikow Krzyza z Gto-
gowa. ,,Nasza wspolnota to Dzieto
Ewangelii Cierpienia. Cierpienie przy-
biera tysiace twarzy: psychiczna,

duchowa,
fizyczng [...]. Kluczem do jego od-
czytania jest krzyz Chrystusa”. Ks.
Malski wyjasnial tez stowa Jana Pawta
Il z Listu apostolskiego o chrzes-
cijanskim sensie cierpienia - Salvifici
doloris.

Swoim doswiadczeniem pra-
cy z niepelnosprawnymi podzielita si¢
pani Iwona, ktora stuzy w Domu
Samarytanina oraz pani Dorota, dy-
rektor Warsztatow Terapii Zajeciowe;.
Swiadectwem dzielili sie tez niepetno-
sprawni - ,Jestem niepetnosprawny,
ale dla mnie niepetnosprawnos¢
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oznacza ogromng site. Jestem sil-
niejszy niz inni ludzie - cho¢ moje
zycie jest trudniejsze, kazdy dzien to
borykanie si¢ z problemami, ktore sg
proste tylko z pozoru. Kazdego dnia
musze¢ zmierzy¢ si¢ z przeciwien-
stwami losu. Pelnosprawny moze
mysle¢, ze jest bardziej wartosciowy
tylko dlatego, ze nie ma zadnych
powaznych ,,utomnos$ci” i wszystko
przychodzi mu tatwiej. Bycie
niepelnosprawnym oznacza, ze
jest si¢ wojownikiem zycia.
Kazdy dzien jest jak
wspinaczka na Mt. Eve-
rest, lecz kiedy juz
wejdziesz na szczyt,
zostaniesz prawdzi-
wym bohaterem?”-
Stach Drozdzewski.
Uwienczeniem
Dnia Skupienia byta Eu-
charystia, ktorej prze-
wodniczyt ks. bp Marek
Mendyk. W wygloszonej ho-
milii ksigdz biskup wspominat
prace wsrod niepelnosprawnych
w trakcie swoich studiow w Lublinie.
Mowit o ogromnej mitosci i cieple, ja-
kim potrafig obdarzy¢ cierpiacy i tym,
jak wiele mozemy nauczy¢ sie od
takich ludzi.

Wszelkie funkcje dostgpne
osobom $wieckim podczas liturgii
pethili uczestnicy Dnia Skupienia.
Stuzac przy ottarzu, czytajac Pismo
$w., §piewajac psalmy i niosac dary na
ottarz. Wida¢ bylo ich rado$¢, wzru-
szenie i te wszystkie emocje, ktore
towarzyszg w szczego6lnych momen-
tach zycia. Dzien ten byt z pewnos$cia
przygotowaniem do zblizajacych si¢
$wiat Zmartwychwstania Panskiego.
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Benedykt XVI w Afryce

Pielgrzymka Ojca Swietego do Afryki (17 - 23 marca 2009) zostata
oceniona jako pielgrzymka nadziei. Pierwszym jej etapem byt Kamerun,
drugim Angola. Jak powiedzial dla KAI ks. Jan Piotrowski, dyrektor
polskiej sekcji Papieskich Dziet Misyjnych: Miatem to szczg$cie, ze przez
kilka lat pracowatem w Afryce, dlatego na papieska pielgrzymke patrze
oczami wiary. Nalezy widzie¢ w niej przede wszystkim wotanie papieza
o nawrdcenie. Odnowa zycia ludzkiego i1 chrzescijanskiego jest naj-
lepszym lekarstwem na bolaczki §wiata, ktorego dotyka sekularyzacja
1 globalizacja, a w ktorym jednocze$nie w szalonym tempie poszerzaja si¢
obszary biedy”.

Podczas swej podrozy papiez ogtlosit Instrumentum laboris,
dokument roboczy dla Synodu Biskupéw Afryki, ktory odbedzie sie
w pazdzierniku w Rzymie. Po kilkunastu latach od ostatniego synodu
dokument ten wychodzi naprzeciw rzeczywistosci Afryki, ktora cierpi
przede wszystkim z braku sprawiedliwos$ci. Wcigz panuja tam: korupcja,
trybalizm, wojny domowe 1 bratobojcze walki. Jak powiedziat Ojciec
Swiety, ,,Afryka cierpi niewspotmiernie”.

,Wizyta Benedykta XVI w Angoli przeszta wszelkie oczeki-
wania” powiedziat w pozegnalnym przemowieniu prezydent kraju José
Eduardo dos Santos. W stolicy Angoli stuchato papieza blisko milion ludzi
zgromadzonych na btoniach Cimangola na przedmiesciach Luandy,
stolicy Angoli. Ojciec Swiety w homilii szczegdlny nacisk potozyt na
kwestie sprawiedliwosci 1 pojednania ludéw Czarnego Kontynentu.
Zaapelowal, by Angola, kraj, ktoremu po prawie 25 latach udato si¢
w 2002 roku zakonczy¢ wojne domowa, wciaz dazyta do wolnosci
1 pokoju. ,,Wojna moze zniszczyc¢ to, co wartosciowe. Doswiadczenie to
jest zbyt dobrze znane catej Afryce. Przyjmijcie moje przestanie, abys$cie
byli budowniczymi lepszej przysztosci swego umitowanego kraju - po-
wiedziat papiez. Przybylem do Afryki, aby glosi¢ or¢dzie przebaczenia,
nadziei i nowego zycia w Chrystusie”. Benedykt XVI nawolywat, by
potozy¢ kres krwawym konfliktom o podltozu plemiennym 1 anta-
gonizmow etnicznych. W swoim oredziu papiez zwrécil takze uwage na
,sucieczke w  falszywe utopie za pomoca narkotykow 1 nieodpo-
wiedzialnosci seksualne;j”.

Pielgrzymka Benedykta XVI do Afryki to rownocze$nie apel do
Swiata, by ,,skierowa¢ swe oczy ku temu wielkiemu kontynentowi, tak
bardzo wypelionemu nadzieja 1 wcigz tak spragnionemu sprawie-
dliwo$ci i rozwoju, ktéry moze zapewni¢ §wiatu przysztos¢ postepu i po-
koju ludzkosci”.
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Uroczysto$¢ Zwiastowania
Panskiego, 25 marca, to dzien
swietosci zycia. Jednoczesnie jest to
dzien, ktory szczegolnie obchodza
Wwszyscy obroncy zycia poczetego.
W kosciotach wierni deklarujg du-
chowa adopcje. Szczegbdlng akcja
obroncow zycia sg tak zwane okna
zycia. Jak czytamy w informacjach na
temat tej inicjatywy: ,,Idea okien zy-
cia jest stworzenie alternatywy dla ko-
biet, ktore nie moga zaopiekowac si¢
swoim nowo narodzonym dzieckiem.
Pozbawione wsparcia bliskich, pienig-
dzy lub przekonane, Ze nie potrafia by¢
matkami - w Oknie mogg zostawi¢
dziecko, ktore zostanie przekazane do
adopcji. Okno zycia to specjalne
miegjsce z ogrzewaniem i wentylacja.
W jego wnetrzu jest miejsce na po-
zostawienie niemowlecia. Po otwarciu
okna uruchamia si¢ alarm, ktory
wzywa mieszkajace w domu siostry.
Matka pozostawiajaca dziecko zacho-
wuje anonimowos$¢ i nie jest poszu-
kiwana przez sad. Natomiast dziecko
bezzwlocznie trafia do szpitala na
oddzial noworodkow, gdzie przecho-
dzi badania, a o jego dalszym losie
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decyduja sad i1 osrodki adopcyjne.
Okna zycia dzialajg juz w Krakowie,
Warszawie, Czestochowie i Tarno-
wie”. Podczas tegorocznej Uroczysto-
$ci Zwiastowania takie okna zostaly
otwarte tez w Rzeszowie, Zielonej Go-
rze, Katowicach, Kielcach, Poznaniu
iRadomiu.

,, 1o dramat, ze trzeba organi-
zowa¢ okna zycia. Normalnie powin-
no si¢ to wszystko odbywaé inaczej,
dziecko powinno wzrasta¢ w rodzinie”
powiedziat metropolita katowicki abp
Damian Zimon podczas uroczystosci
poswigcenia okna. Z okazji urucho-
mienia okna zycia specjalny ko-
munikat wydat tez ks. bp Kazimierz
Ryczan. okno zycia nazwal ,pasto-
ralnym dzietem diecezji”, przezna-
czonym dla matek, ktore, jak pisze
w komunikacie ,,z ré6znych powodow
przerasta ci¢zar macierzynstwa: z bra-
kumozliwosci wychowania, zpowodu
mtodego wieku, z powodu nieoczeki-
wanej cigzy, z braku $rodkéw ma-
terialnych itp.” Apeluje, aby ,,sytuacja
nieoczekiwanej cigzy” nie doprowa-
dzita do decyzji krancowej - do za-
bojstwa nienarodzonego dziecka.
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fot. Krzysztof Krol, ,,Go$¢ Niedzielny”,
diecezja zielonogorsko - gorzowska

Bp S. Regmunt (diecezja zielono-
gorsko-gorzowska) przed poswie-
ceniem okna zycia podkreslit, ze
bedzie ono pomagato kobietom w tru-
dnych sytuacjach, kiedy musza
podejmowac decyzje dla nich bardzo
bolesne. Podkreslit, ze w obliczu tych
wszystkich, ktorzy dopuszczaja sie
zabdjstwa zycia poczetego, okno zy-
cia jest bardziej humanitarng droga
wyjs$ciaz trudnej sytuacji. Ks. prof. Jan
Sledzianowski (Kielce), dhugoletni
duszpasterz rodzin, przypomnial m.in.
przedwojenny punkt z tzw. ruchomym
bgbnem i recznym gongiem u siostr
zytek. Tam matki zostawialy nowo-
rodki i niemowleta, wychowywane
potem przez siostry sercanki i Dom $w.
Tomasza.

Do otwarcia okien zycia
przygotowuja si¢ juz kolejne miasta.




Jan Pawet 11

SWIADECTWO

Kamila i Bartek Glapinscy z Poznania

Kazde zZycie, nawet najmniej znaczqce dla ludzi,
ma wieczng wartos¢ przed oczami Boga.

Kazde zycie okresla si¢ i wartosciuje

poprzez wewnetrzny ksztalt mitosci.

Powiedz mi, jaka jest twoja mitosc,

a powiem ci, kim jestes.

Jestem mama Filipka duchowo, odkad go poz-
nalam, a faktycznie, od kiedy sad tak postanowit, czyli
od 2 miesigcy. Poznatam Filipka, gdy pracowalam
w osrodku adopcyjnym. Dowiedziatam si¢ o nim i ta
informacjajakos$ szczegdlnie zapadta mi w serce...

Od kilku lat jestem wolontariuszka w stowa-
rzyszeniu pomocy osobom z zespotem Downa w Poz-
naniu, chodzg¢ regularnie na zajecia taneczne. Trafitam
do stowarzyszenia, mozna by rzec, przez przypadek,
cho¢ osobi$cie uwazam, ze w Zyciu nie ma przy-
padkow - poprzez ogloszenie powieszone na uczelni.
I tak, srodowe zajecia taneczne staty si¢ dla mnie
statym punktem w tygodniu, czasem radosci,
spontaniczno$ci i otwartosci, z jaka przyjmowali
1 przyjmuja mnie przyjaciele z ,,Promyka”. W czasie
pracy w osrodku adopcyjnym miatam w rgkach wiele
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kart zgloszeniowych dzieci niepelnosprawnych...
Kart tych dzieci jest mndstwo, lecz niestety rodziny
oczekujace na adopcje dziecka pragna, by bylo ono
zdrowe, jak najzdrowsze, wykluczajac jakiekolwiek
obcigzenia. To naturalne i normalne, ale co z tymi
dzie¢mi, ktore niczemu niewinne urodzity si¢ wlasnie
z pewnym obcigzeniem, ktorych karty zgltoszeniowe
kraza po Polsce i ostatecznie trafiajg do zgloszenia do
adopcji zagranicznej, a i tak wigkszo$¢ niestety nie ma
szczg$ciainie znajduje rodzin...

Gdy dowiedziatam si¢ o dziecku z zespotem
Downa, ktére rodzice zostawili w szpitalu w Poz-
naniu, poczulam, ze musze dowiedzie¢ si¢ o nim jak
najwiecej. Gdy przez telefon dowiedziatam sig, ze
jedyne, co poza zyciem dali mu rodzice, to imig¢: Filip,
zrozumiatam, ze to juz nie przypadek. Glos w stu-



chawce mowit: ,,Niech pani ma w sercu dobra mysl
o Filipie”, a mi serce zabilo, bo takie wiasnie imi¢
wybraliSmy z Bartkiem dla naszego pierwszego
dziecka, gdyby urodzito si¢ chtopcem... Przy okazji
stuzbowych wizyt w domu dziecka zagladatam do
Filipka. Byt wtedy takim okruszkiem... Az serce si¢
$ciskato, gdy jeszcze taki malenki trafil do szpitala
z powodu zapalenia ptuc i biegunki... Ale poniewaz
my byliSmy wtedy dla niego, formalnie, nikim,
dlatego nie moglismy by¢ z nim w szpitalu. Po cho-
robie wrocit do domu dziecka jeszcze chudszy, z sinia-
kami po wenflonach - taki malenki kurczaczek...

My byliSmy juz wtedy po waznej, chyba
najwazniejszej dotychczas matzenskiej rozmowie.
Chcielismy by¢ pewni, ze mimo obaw podotamy, ze
nasza decyzja jest w peini przemyslana, dojrzata
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1 odpowiedzialna. I podjeliSmy ja - czekajac na zrze-
czenie si¢ praw przez rodzicow biologicznych - wy-
stapiliSmy do sadu o zostanie dla Filipka rodzing
zastepczg 1 opiekunami prawnymi, a do pani dyrektor
domu dziecka o mozliwo$¢ odwiedzania Filipka do
czasu uzyskania decyzji sagdowej. I staliSmy si¢ na
niemal 2 miesigce pensjonariuszami domu dziecka...
Caly jednak czas, mimo cz¢stych odwiedzin, czutam
niedosyt - my bowiem wracali§my codziennie do
domu, a Filipek zostawat w ,.tezce” wérdd 20 innych
matych dzieci na oddziale domu dziecka. Gdy wresz-
cie otrzymaliSmy zgode sadu na urlopowanie Filipka,
naszemu szczg¢sciu nie bylo konca! Pokonalismy
wspolnie zapalenie oskrzeli, z ktorym Filip opuscit
dom dziecka, odbyliSmy mndstwo konsultacji u spec-
jalistow, z ktorych niektorzy okazali si¢ wspaniatymi
ludZmi, a inni catkiem odwrotnie, niestety, widzieli
w Filipku same negatywy...

Obserwujac Maluszka przez te 4 miesigce,
widzg jak wielkie postepy robi! Na poczatku nie byto
wiadomo, czy slyszy. Dwa badania stuchu wyszty
niepoprawnie. Nie zauwazalismy reakcji Filipka na
dzwigki, jakie mu jeszcze w domu dziecka serwo-
wali$my. A teraz trudno, by Filip nie zareagowatl na
kazdy dzwiek sms-u przychodzacego do ktorego$
z nas! Pigknie otwiera kiedys stale zacisnigte pigstki,
probuje si¢ kula¢, §wietnie podnosi gtowke na brzusz-
ku, usmiechasie... Mogtabym o nim pisacipisac...
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SWIADECTWO

Jan Polanski, Centrum Ochotnikéw Cierpienia w Bydgoszczy

Echa sympozjum

List apostolski Jana Pawta Il Salvifici doloris
jest wielkim skarbem dla Centrum Ochotnikéw
Cierpienia, a tym samym dla chorych i cierpigcych.
Dobrze si¢ stato, ze w 25 lat po jego ogloszeniu
podjeto ten temat i zorganizowano sympozjum.
Dzigki temu listowi chorzy mogg odkry¢ to, ze ich
powolaniem jest ofiarowanie swojego cierpienia
Kosciotowi - bylo to zreszta pragnieniem st. Bozego
ks.L.Novarese.

W tym powotaniu
chorzy stysza stowa
Chrystusa: ,,P6jdzza Mng”
- swoim cierpieniem wez
udziat w tym zbawieniu
$wiata, ktore dokonuje si¢
przez Moje cierpienie, MJj
krzyz. Cztowiek chory to
skarb, bo z Chrystusem
Odkupicielem dzieli si¢ ta-
jemnicg krzyza. W $wietle
tej tajemnicy ludzkie cier-
pienie nigdy nie jest bez-
uzyteczne. Jan Pawel II
moéwil do chorych: ,,Niech
nigdy nie zmarnuje si¢
ludzkie cierpienie”.

Postuze si¢ przyktadem mojego wlasnego
doswiadczenia. Kiedy niedawno odwiedzatem z po-
stuga chorych w szpitalu, poprositem chora kobiete,
aby dzisiaj ofiarowata swoje cierpienie za pewne
matzenstwo, ktore nie ma jeszcze potomstwa, a bar-
dzo by tego chcialo. Jakiez byto moje zdumienie, kie-
dy nazajutrz, ledwie otworzytem drzwi sali chorych,
ta kobieta z wielkg rado$cig zapewnila mnie, Ze to
matzenstwo na pewno doczeka si¢ dziecka - ,,bo ja,
prosz¢ pana, tak bardzo cierpiatam dzisiaj w nocy”.
Przez odkrycie zbawczego sensu cierpienia nastepuje
w czlowieku wewngtrzna przemiana - staje si¢ on
nowym cztowiekiem. Doswiadczam tego wiasnie,
kiedy spotykam si¢ z chorymi.

Cierpienie tez zwraca uwage chorych nakrzyz.
To dzieki krzyzowi zawieszonemu na sali szpitalnej
chory moze odkry¢, ze to, co w zyciu liczy si¢ naj-
bardziej, to nie dobra materialne i sily, ale przede
wszystkim zbawienie, ktore Chrystus wystuzyt swym
zbawczym cierpieniem.

List apostolski Jana Pawta II jest dla nas
skarbem rowniez dlatego, ze pokazuje jak gdyby
druga strong cierpienia, z ktorej wynika, ze cierpienie
jest po to, aby mozna byto
swiadczy¢ mitos¢ wobec
chorego. Taka milos¢
szczegolnie powinien
Swiadczy¢ lekarz, pie-
legniarka oraz ci wszyscy,
ktorzy si¢ chorymi opie-
kuja.

Kiedy w czasie po-
bytu w szpitalu pieleg-
niarka zmieniala mi opa-
trunek, woéwczas jej po-
wiedziatem, ze ma naj-
piekniejszy zawdd na
Swiecie - bo pochyla si¢
nad cztowiekiem cier-
piacym, a z chrzesci-
janskiego punktu widzenia pochyla si¢ nad Chry-
stusem 1 zachecitem jg, zeby wykonywata swoje
czynnosci, pami¢tajgc wlasnie o tej prawdzie, a kiedy
tak pomysli, to bedzie jej najpigkniejsza modlitwa. Na
te stowa bardzo si¢ wzruszyla.

Gdyby nie ludzkie cierpienie, to $wiat juz by
si¢ zawalil. Zlo musi by¢ zrownowazone cierpieniem,
ktore ten $wiat utrzymuje. Kiedy wigc cierpienie
zbawia? Gdy jest ono polaczone z cierpieniem Jezusa
na krzyzu. To Jezus daje przyktad, jak cierpie¢. Ale
taki przyklad daje réwniez autor tego Listu
apostolskiego - Jan Pawet II, ktory na oczach catego
swiata dawal przyktad, jak nalezy cierpiec.
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Uniwersytet
Prawdy
| Pokory

Cierpienie i Krzyz sg tak nie-
zglebiong tajemnica, a jedno-
czesnie prowokuja do rozwazan
1 przemyslen, iz trudno jest znalez¢
si¢ w ich obliczu na wlasciwym
miejscu. Natomiast znalezienie
sobie takiegoz, subiektywnie
idealnego, daje niewyczerpalne
zrodio zyciodajnych mocy, pokoju
1 radosci. Moze sta¢ si¢ to tylko
w perspektywie chrzescijanskiej
wiary. Cierpienie 1 Krzyz Boga,
cierpienie 1 ludzki krzyz splecione
sa ze sobg zarowno w osobie Je-
zusa, jak 1 w zyciu kazdego czlo-
wieka. Z tego Scistego zwigzku
moze wiele wynika¢ dla osoby wie-
rzacej.

Cierpienie 1 Krzyz - absur-
dalny skutek grzechu pierworod-
nego? cena chorej wolnosci? prze-
klenstwo cztowieka? czy po prostu
Dar Boga? A jesli wszystkiego po
trochu, to jak dotrze¢ do tajemnicy
tej ztozonosci? Do niezwyklo$ci
daru, ktorym jest dotarcie do sensu
cierpienia, ktére samo z siebie
zadnej warto$ci miec¢ nie moze.

Mysle, ze zycie kazdego
cztowieka jest droga do zrozu-
mienia tej prawdy, badz tylko jej
poszukiwaniem. Niemozliwym jest
oddzielenie cierpienia od zycia,
gdyz jest ono wszechobecne w roz-
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Violetta Zapalska
nych wymiarach i pod réznymi postaciami. Zary-
zykowalabym twierdzenie, ze wlasnie ono ksztattuje
naszg tozsamos$¢, a dostownie méwigc - wychowuje.
Powiedzialabym, ze nasze osobiste cierpienie moze
by¢ prawdziwym Uniwersytetem: Uniwersytetem
Prawdy i1 Pokory - prawdy o sobie samym i pokory
wobec rzeczywistosci. W bolu nie udajemy, mozemy
co najwyzej skupia¢ si¢ na jego przetrwaniu lub
usmierzeniu ale raczej na fatszywe pozy miejsca nie
ma. Cierpienie ogalaca, pozbawia ztudzen, stawia
w pelnej prawdzie. Rzeczywisto$¢ jest jaka jest i prze-
mawia bez ogrodek. Czasami cale zycie wywraca si¢
,»do gory nogami”. Osoba doswiadczajaca tego staje
wtedy na rozdrozu z mnéstwem pytan, ale jakas$ droge
wybraé przeciez trzeba. Bunt przychodzi najtatwiej,
ale powinien by¢ jednak naturalnym procesem przej-
sciowym, na koncu ktoérego nastapi pogodzenie si¢
z sytuacja, a $cislej mowiac, odnalezienie si¢ w niej.

Otwarcie si¢ w pelni na wlasne zycie, zoba-
czenie go w calej, czgsto trudnej, prawdzie, pozwala
ruszy¢ do przodu. Cierpienie, jakiekolwiek by byto,
przewartosciowuje zycie. Porzadkuje sprawy na
wazne 1 blahe. Ks. pratat Luigi Novarese proponowat
1 zachecal do ofiarowania swego cierpienia Bogu za
nawrocenie grzesznikow 1 w roznych waznych inten-
cjach. Takie stowa zdejmujg z cierpienia odium
przeklenstwa i1 bezsensownosci. Ofiarowanie za tych,
ktorych kochamy jest najtatwiejsze i1 zbliza bez
watpienia do ofiary ztozonej z mitosci do nas przez
Jezusa Chrystusa. Wiara chrzescijanska moze roz-
swietli¢ 1 pokaza¢ sens nawet najtrudniejszych zda-
rzen, araczej im go nadac.

Sporym naduzyciem jest stwierdzanie mimo-
chodem, ze ,kogo Bog mituje, temu zsyla krzyz”.
Mysle, ze jest to jakie§ wypaczenie nauki Krzyza
z wielkg krzywda dla Ewangelii. Dopiero w przezy-
wanym krzyzu mozemy do$wiadcza¢ Bozej Mitosci;
poprzez dobro¢ ludzka, okazywane wsparcie, towa-
rzyszenie innych, poprzez budzenie si¢ milosci
mitosiernej. A przy zupelnym osamotnieniu, w ciem-
nej dolinie z psalmu Dawidowego, Jego Istnienia
1 przeprowadzania przez mrok, solidaryzowania si¢
z cztowieczym bolem. Nawet gdy jest to ogromny bol
z powodu istnienia zta, mozna go zlaczy¢ z ,,bezrad-

noscig” Boga wobec wolnej woli cztowieka. Roz-
paczliwe zawotanie z krzyza ,,Boze moj, Boze, cze-
mu$ mnie opuscit” moze uswiadomi¢ najglebsze,
a czesto nieuswiadomione, pragnienie Jego obecnos-
ci. W cierpieniu otwiera si¢ ogromna przestrzen dla
Boga, ktora w innych beztroskich sytuacjach zdaje si¢
by¢ lekko przystonigta. I niekoniecznie musi to by¢
przystlowiowa sytuacja: ,jak trwoga to do Boga”.
W takim kontekscie cierpienie moze mie¢ moc ocala-
jaca przed kataklizmem duchowym, $miercig duszy.
Sprawno$ci, umiejetnosci, zdolnosci, osiag-
nigcia, tytuly, itp., itd. - tego wszystkiego pozadamy
w mniejszym badz wigkszym stopniu. Staramy si¢

o dobre wyksztatcenie. Poszukujemy renomowanych
uczelni, dobrej pracy. Wktadamy wiele energii, by co$
sensownego z zyciem zrobi¢, 1 bardzo dobrze. Nato-
miast niedostrzezenie potrzeby ksztalttowania swego
cztowieczenstwa w wymiarze transcendentnym,
w perspektywie zywej wiary, w zjednoczeniu z Bo-
giem, okalecza najbardzie;.

W $wietle wiary mozna wigc z calg pewnoS$cia
stwierdzi¢, Ze cierpienie jest wielkim darem, ale jest to
autentyczne tylko wtedy, gdy wyptywa z glebi serca
1 jest wnioskiem wynikajagcym z osobistych dos-
wiadczen. Na Uniwersytet Prawdy 1 Pokory trzeba si¢
po prostu zgodzi¢ osobiscie, by moc z niego czerpad
zyciowg Madrosc¢.
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Opracowanie s. Nella Golab
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W dniach 13-15 marca obyly si¢ w Domu
,Uzdrowienie Chorych” rekolekcje powotaniowe, or-
ganizowane przez wspolnote Cichych Pracownikéw
Krzyza. Uczestniczaca mlodziez, ktora przyjechata do
nas z roznych stron Polski, razem tworzyta 19
- osobowg grupe. Rekolekcje prowadzit ks. Sebastian
Kluwak - wikariusz z glogowskiej parafii NMP
Krolowej Polski. Tematem przewodnim byto powo-
fanie i nawrdcenie §w. Pawla, ktory towarzyszy nam
w tym roku duszpasterskim. Rekolekcje wzbogacity
inne teksty biblijne dotyczace powolania. Kazdy
z uczestnikow mogl zastanowic si¢, medytujac 1 kon-
frontujac je ze swoim zyciem. A oto niektore $wia-
dectwauczestnikow rekolekcji:

N.-USLYSZEC GLOS (TEN GLOS)

My, kilkanascioro mtodych - poszukujacych
wlasciwej, jedynej, niepowtarzalnej, indywidualne;,
swojej... drogi zycia. Ksigdz - dzielacy si¢ swym cza-
sem, doswiadczeniem, pokazujacy glebi¢ Slow Boga
w Biblii. Siostra - czuwajgca, wspierajgca, rozma-
wiajaca z nami przy herbacie. 3 dni. Dom emanujacy
rodzinnym cieptem. Nasze w nim spotkanie - ,nie-
przypadkowy przypadek”. W sposéb mniej tajem-
niczy piszac - rekolekcje powotaniowe marzec 2009
w Domu Cichych Pracownikéw Krzyza w Glogowie.

Ten czas. Czas potrzebny. Czas intensywny,
pickny. Czas dialogu z Najwyzszym. Czas Eucharystii
1 Biblii. Czas spotkania z drugim cztowiekiem. Czas
usmiechu. Czas zamy$lenia, kontemplacji. Czas
zatrzymania si¢, by moc i$¢ dalej. Czas odkrywania.
Czas namnazania si¢ pytan pozostajacych w sercu
- ,,Czego szukacie?”, ,, Kogo szukasz?”. Czas, by za-
palifa si¢ ,,zarowka”, ktora o§wieci. To nie jest tak, ze
rekolekcje ukazaly mi jasny, widoczny jak na
monitorze komputera obraz z napisem: ,,Twoim
powotaniem jest...” lub ze kto§ mi powiedzial: ,,Ana-
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lizujac twoja osobe, stwierdzam, iz twoje powotanie
to...”. Tonie jest tak, ze teraz mam niczym niezmacong
pewnos¢ mojego powotlania... Te rekolekcje zrodzity
we mnie jeszcze wigcej pytan, jeszcze wigce]
niepewnos$ci co do mojego powotania. Jednoczes$nie
jednak utwierdzily mnie w tym, ze Bog ma dla mnie
misterny plan, nie taki przypadkowy lecz specjalny
1 wyjatkowy. Pozwolity zaufaé, ze jesli bede to-
warzyszy¢ Jezusowi, to nie oming wlasciwych ,,dro-
gowskazdéw” na drodze mojego zycia. Pokazaty row-
niez, ze nawet jesli gdzies si¢ zabtakam, to On zawsze
czeka z otwartymi ramionami, bo Jego Milo$¢ jest
najwieksza i nieprzemijajaca. Daty mi takze szansg,
by kolejny raz poczu¢ ciepto dobroci i radosé, jaka
daje spotkanie z drugim cztowiekiem.

Nadszedt trud rozstania i rozjechaliSmy sie,
kazdy w swoja strong, ku codzienno$ci. Nadszedt czas
proby, czas poszukiwania TEGO GLOSU wsrod
otaczajacego nas zgietku zaje¢ - nauki, pracy. Czas
towarzyszenia Jezusowi 1 dalszego rozeznawania...

Gosia-DZIEKIJEZUSOWI

Wiele razy w swoim zyciu zadaje sobie
pytania: Co mam dalej robi¢? Ktérg droge wybrac?
Kim by¢? Jak zy¢? Catly czas poszukuj¢ na nie odpo-
wiedzi. Jedng z wielu form szukania sa rekolekcje
powotaniowe, na ktorych bytam w Glogowie, w Do-
mu ,,Uzdrowienie Chorych”, prowadzonym przez
wspolnote Cichych Pracownikow Krzyza. Do domu
tego dotartam z wieloma pytaniami, ktére juz od
dluzszego czasu mnie nurtuja, a juz na pierwszej
konferencji ksiadz postawit jeszcze wigcej pytan,
wzbudzit jeszcze wiecej watpliwosci. Ukazat tez, jak
roézne jest przezywanie wiary przez kobiety i megz-
czyzn, a wszystko to bylo oparte na fragmentach
Pisma Swigtego. Po obejrzeniu filmu pt. ,Most”,
w ktérym maty chlopiec oddat swoje zycie za kilkaset
0sOb, uswiadomitam sobie, jak rzadko mam pelng
swiadomos¢ tego, ze moj ,,pociag zycia” jedzie tylko
dlatego ze ponad 2000 lat temu oddal za mnie zycie
Cztowiek - Jezus Chrystus. To dzigki Niemu ja zyje, to
dzigki Niemu zyje kazdy z nas. Po nastgpnych
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konferencjach i przemysleniach dotarto do mnie - by
dobrze rozezna¢ swoje powotanie, nalezy przede
wszystkim towarzyszy¢ Jezusowi i Go kochaé. Trwaé
przy Nim, poznawa¢ Go i kocha¢ catym sercem, a przy
tym by¢ cierpliwym 1 wytrwatym (o co mi, jako
mlodej osobie w dzisiejszym $wiecie jest bardzo
cigzko, bo dzi§ na wszystkie pytania oczekuje si¢
naglej, jednoznacznej, prostej odpowiedzi, bez konie-
cznosci oczekiwania, bez wickszego wysitku). Cho¢
przede mng trudny czas pracy nad soba, ci¢zki czas
oczekiwania i1 zadawania pytan, cho¢ z rekolekcji
wysztam z jeszcze wigkszymi watpliwosciami i z jesz-
cze wigksza iloscig pytan, to wiem, ze byto warto.
Oproécz tego, ze byl to czas glebokiej wiezi z Jezusem
oraz duchowych ¢wiczen, to takze wielu spotkan,
rozméw, ., herbatek” i ogromnej RADOSCI.

Piotrek- OWOCNY CZAS

W czasie Wielkiego Post mamy do wyboru
uczestnictwo w wielu spotkaniach rekolekcyjnych. Ja
spedzitem dwa dni w Domu ,,Uzdrowienie Chorych”
w Glogowie. Ten czas poswiecony na formacje byt dla
mnie bardzo pigkny i owocny. Byly to rekolekcje
powotaniowe, w czasie ktorych odkrywalismy, czego
chce od nas Bog. Grupa osob, ktora spotkatem na tych
rekolekcjach na pewno na dtugo zapadnie mi w pa-
mig¢. Od samego poczatku mozna byto doswiadczy¢
wspaniatej rodzinnej atmosfery. Wszyscy zwracali si¢
do siebie bardzo przyjaznie. W czasie dwoch dni
spedzonych w Domu mogtem lepiej odkry¢ nie tylko
swoje powolanie, ale zobaczylem tez ludzkie cier-
pienie, ktore przemawiato do mnie réwnie mocno, jak
ciekawe konferencje. To, co zobaczylem, pozwolilo
mi bardziej kocha¢ ludzi cierpigcych. Miatem
mozliwos$¢ z nimi rozmawiac. Pokazato mi to, ze Oni
potrzebujg okazywania im mitos$ci, dlatego wydaje mi
sie, ze bedg starat si¢ jeszcze nie raz odwiedzi¢ to miej-
sce. Rekolekcje byly dla mnie bardzo owocnym i ra-
dosnym czasem. Nauczylem si¢ bardzo wiele o dru-
gim czlowieku i o sobie. Bardzo serdecznie polecam
wszystkim, ktorzy chcieliby zajrze¢ w glab siebie,
rekolekcje w tym Domu.
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Ula- ODKRYWAC BOZE PLANY

Moje zycie, i pewnie kazdego mtodego czto-
wieka pelne jest poszukiwan, watpliwosci 1 trudnosci
w podejmowaniu decyzji. Dlatego ,,Rekolekcje po-
wotaniowe” we Wspolnocie Cichych Pracownikéw
Krzyza byl to upragniony i1 bardzo potrzebny czas.
Podczas rekolekcji nie otrzymatam gotowego planu
swojego zycia, ale podpowiedzi, jak zy¢, aby Boze
plany wzgledem mnie odkrywaé kazdego dnia. Bog
uswiadomit mi, ze gdy bede Go szukata, wiernie Mu
towarzyszylta i kochata, tak jak potrafie, to On bedzie
mi dawat konkretne wskazowki. Oczywiscie po-
trzebny jest tez mdj wysitek, bo przeciez nie ustysze
Bozego glosu, jesli nie bede poswigcata czasu na
czytanie i stuchanie Bozego stowa. Dzickuje Panu za
to odkrycie, za ten krotki, ale pigkny i radosny czas, za
faske nauczenia si¢ modlitwy i zaufania na nowo.
Dzigkuje za ksiedza, siostre i wszystkich uczestnikow,
za ich $wiadectwa, obecnos¢, rozmowy. Dzigkuje Pa-
nu za pokoj w sercu, ktory otrzymatam w tym czasie.

Jakub - PYTANIE

W tym roku do$¢ mocno trafity do mnie teksty
Pisma Swietego omawiane przez ks. Sebastiana na
wspolnych katechezach. Teksty pozornie dla nas zna-
ne, jednakze z drugiej strony, niosgce ze sobg prze-
stanie powotania. Do dzi$§ pamig¢tam pytanie, ktore
Jezus skierowatl do swoich ucznidéw: ,,Czego szu-
kacie?” (J 1,38). To stowa z jednej strony proste,
a z drugiej dos¢ trudne, bo gdy odkryjemy znaczenie
tego zwrotu wzgledem nas, mozemy dzieki temu
sprawdzi¢ w pewien sposdb nasze powotanie. Czego
szukam, idac tg czy inng droga? Wciaz zadaje sobie to
pytanie! Oczywiscie szczytem naszych rozwazan byta
Eucharystia. Sposréod tylu punktow programu
rekolekcji mile wspominam rdéwniez ,,godzine
przemyslen”, w ktorej kazdy z nas mogl porozmyslaé
sam na sam z samym sobg. Dzigkuje Bogu, ze mogtem
by¢ na tych rekolekcjach - cho¢ byly to juz moje
kolejne w tym roku, to te zostang w moim sercu
niezapomniane.
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PILAT

umyt rece

Z zimnego potu
zwatpit w czystosé
chciat

umy¢ na zapas
dodatkowo

serce mu drzato
od jednej strony
do drugiej

zging¢ czy umrzeé
odejs¢ czy polec
$mier¢ czy $mierc

sumienie go rwato
byl prawie goracy
przekonany

a nagle

stop

woda w misie
byla letnia
wiec

umyt

na odczepnego
te rece

jakies$ to rozwigzanie
przed zyciem nic
nie stracit

lecz umart

Chrystus
wykorzystat
jego szans¢
na krzyzu

Mateusz Kwapien - ,, BIALY”

(Il LO im. Mikotaja Kopernika w Glogowie)

1 nagroda w VIII Gtogowskim
Konkursie Papieskim
(edycja literacka)
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Opracowanie s. Ewa Figura

W dniach 27.02 - 1.03.2009 r. odbyty si¢ rekolekcje mtodziezowe pod
hastem ,,Kim jestes i dla kogo zyjesz?”. Prowadzit je ks. Grzegorz Cyran.
Spotkanie to miato na celu poglebienie wiary, umocnienie jej, bo czasem Bog
w dzisiejszym zaganianym S$wiecie wydaje si¢ daleki, nieosiggalny. W tych
dniach mtodzi ludzie poprzez wspdlng modlitwe, $piew, uczestnictwo w drodze

krzyzowej, wspdlnej

rozmowie na spotkaniach w malych grupach mogli
w odnowiony sposéb spojrzeé na swoje zycie, uczac si¢
wdzigcznosei 1 odzyskaé pokodj serca. Rozmawialismy
0 poczuciu wlasnej wartosci, tozsamosci. Waznym te-
matem, wigzacym si¢ z domem i jego dziatalnos$cia, byt
temat wolontariatu ukazujacy $wiadoma, dobrowolna
dziatalno$¢ podejmowang na rzecz innych, wykraczajaca
poza wigzy rodzinno-kolezensko-przyjacielskie. Poz-
najac Wspodlnote Cichych Pracowni-kow Krzyza, jej

@ charyzmat i dzielo, miodzi ludzie mogli zobaczy¢, jak
- bardzo potrzebna jest praca wolontariusza i to nie tylko

w tym domu, na czym ona polega. Jak bardzo potrze-
bujemy siebie nawzajem, wlasnej pomocy, wsparcia,
a szczegodlnie mitosci 1 dobra. Bo przeciez z matych
kropel sktada si¢ ocean i wcale czasem nie musimy
wykonywaé¢ wielkich i wzniostych rzeczy, by pomodc
blizniemu i §wia-tu. Oto niektore §wiadectwa:

Gosia-MOC PRZYJAZNI

To juz ktéres z kolei rekolekcje w moim zyciu,
jednak kazde czyms$ si¢ roznig, kazde pozostawiajg inny
slad. Tak bardzo nie chcialam na nie i$¢. Po prostu nie
chciatam i8¢ na kolejne rekolekcje, ktore fakt - przyniosa
ze sobg wiele warto$ciowych tresci, ale z drugiej strony
zostawig pustke 1 wielkg tesknote w sercu po ludziach,

z ktorymi przez 3 dni zdaze si¢ zaprzyjaznié. A oni tak po
. prostu wyjada. Jednak juz pierwszy dzien byt dla mnie

mitym zaskoczeniem. Pojawito si¢ wiele znajomych
twarzy, dobrych dusz, za ktorymi strasznie si¢ t¢sknito.

" Msza Swieta i droga krzyzowa, ktore pozwolity odkry¢ na

nowo warto$¢ bliskich mi 0sob - rodziny, przyjaciolh.
Poruszajace rozwazania meki i $mierci Pana Jezusa
dodaty odwagi do powstawania z upadkow, pokazaty, jak
malo jestem wdzigczna moim rodzicom za ich mitos¢

i dobro¢. Nastepnie dluga noc bogata w spotkania i rozmowy - te powazne i te
mniej powazne. Drugi dzief, rozpoczety jutrznia, rowniez byt pozytywnym
zaskoczeniem. Po jutrzni $niadanie, potem konferencje i Msza Swigta - ksigdz
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mowit o wartosciach takich, jak prawdziwa mitos¢, dobroc,
ufnos¢. O tym, ze aby osiagnac jakis cel, trzeba do niego
wytrwale dgzy¢ - matymi krokami, a takze o wolontariacie.
Nastepnie byty grupy dzielenia, na ktorych rozmawialiSmy
o tym, jakie trudnosci niesie wolontariat, a jakie wynikaja
z niego radosci. Doszli§my do wniosku, Ze potrzeba og-
romnej odwagi i ufnosci, zarowno ze strony wolontariusza,
jak i osoby niepetnosprawnej, by méc dobrze razem wspot-
pracowa¢. Wolontariat wymaga odpowiedzialnosci, wy-
trwato$ci 1 cierpliwosci w realizacji wyznaczonych zadan.
Jednak z dziatania wolontariatu nie wynikaja same obo-
wigzki i trudnosci, bo duzo wigcej si¢ otrzymuje niz daje.
Ogromna rados$¢ ptynie z drugiej osoby, ktéra tak bardzo mi
ufa, ktora tak bardzo cierpi, ale jest pelna radosci, mitosci,
pogody ducha i wdzigcznosci, za takie prozaiczne rzeczy.
Podczas nastgpnego punktu programu moglisSmy dowie-
dzie¢ si¢ wigcej o wspolnocie Cichych Pracownikow Krzy-
7za o doswiadczeniach siostr z osobami niepelnospraw-
nymi. Po wieczornym filmie kolejna noc - réwnie bogata
w rozmowy i spotkania. Ostatniego juz dnia (czemu ten
czas tak szybko leci?) byta Msza Swigta, podczas ktorej
ksigdz mowit o tym, jak bardzo trzeba by¢ doktadnym
ikonsekwentnym w drobiazgach naszego zycia. Jak bardzo
od tych drobnych rzeczy zalezy cate nasze zycie. Po rados-
nym podsumowaniu rekolekcji trzeba byto si¢ rozjecha¢ do
domow. Niektorzy, jak ja, blizej inni dalej. Czas rekolekcji,
na ktore tak bardzo nie chciatam i$¢ zostawit we mnie
bardzo gleboki, pozytywny §lad. Wiele radosci, ktora doda
sit do codziennej rzeczywistosci, od$wiezenie takich
spraw, jak mito$¢, czy bezinteresowno$¢, przypomnienie
sobie, jakimi cechami powinnam si¢ charakteryzowac jako
wolontariusz, uswiadomienie sobie, jak bardzo brakuje
w moim zyciu wdzigcznosci drugiej osobie, jak bardzo
brakuje ofiarnosci i bezinteresownos$ci, doswiadczenie
powaznych (tych mniej powaznych tez) rozmoéw i spotkan
to dopiero niewielka czgs¢ rekolekcyjnych przezy¢. Mimo,
ze rzeczywiscie, pozostata ogromna tesknota i pustka
w sercu po ludziach, ktorzy przez te 3 dni stali si¢ bardzo
bliscy, to jednak warto byto.

Samanta Krzesniak - NAUKA 1 ZABAWA
Przyjechali$my z réznych miejsc, kazdy z nas z

wilasnymi problemami, dos§wiadczeniami, oczekiwaniami.
Ale potaczyto nas miasto, wspodlnota i rekolekcje, na ktore

przyjechali§my. Rekolekcje te nie sktadaty sie¢ z wielogo-
dzinnych wyktadow, lecz byty nauka, jak i zabawg dzigki
glogowskiej kapeli, ktora porywala nas do wspdlnej
zabawy i wielbienia Jezusa przez $§piew. MieliSmy tez oka-
zje wraz z Jezusem drugiego dnia przezy¢ drogg krzyzowa,
ktora miata nam uswiadomic, ze kazdy z nas nosi podobny
Krzyz do tego, ktory niost Jezus i tak jak Jezus powinniSmy
go znosi¢ z pokorg i1 ukocha¢ go tak, jak On go ukochal,
dzigki temu bedzie nam tatwiej go nie$¢. Przy okazji
wolontariusze z gtogowskiego Domu i okolic mogli po-
dzieli¢ si¢ swoimi do§wiadczeniami z innymi uczestnikami
rekolekcji, pokazujac im, ze kazdy moze zosta¢ wolon-
tariuszem - wystarczy troch¢ checi i samozaparcia. Sadze,
ze w kazdym z nas po powrocie do domu i ochtonigciu
zostanie jaka$ czagstka z tych rekolekcji ktorg bedzie mogt
wdrozy¢ w swoje zycie i wykorzysta¢ w przysztosci, bo byt
to naprawde wspaniaty czas.

...-NOWE ODKRYCIA

Poruszajaca droga krzyzowa, ktora data site, by
powstawa¢ z upadkéw 1 pozwolita mi na nowo odkry¢
warto§¢ moich bliskich - rodziny i przyjaciol. Grupy
dzielenia, podczas ktorych moglismy rozmawiac o istocie
wolontariatu i podzieli¢ si¢ z innymi uczestnikami swoimi
doswiadczeniami - trudno$ciami, jakie niesie ze sobg
wolontariat, ale tez radosciami, jakie z niego wynikaja.
Mogli$my tez blizej pozna¢ charyzmat wspdlnoty Cichych
Pracownikow Krzyza. Konferencje, na ktorych rozwaza-
lismy, czym jest mito§¢, wolontariat pozwalaty uczy¢ si¢
nowych rzeczy i glebiej poznawac te, ktore wydawaty nam
si¢ tak oczywiste. To tylko kilka punkéw z obfitego
w réznego rodzaju spotkania programu. To byt piekny czas,
w ktorym kazdy z nas doswiadczal mitosci Boga. Te trzy
dni pozwolily mi na nowo odkry¢ rados¢, jaka wynika
z bliskosci Boga, odpowiedzialnos$¢, jaka niesie ze soba
wolontariat, konieczno$¢ wytrwatosci, cierpliwosci i poko-
ry w ofiarowaniu siebie drugiemu cztowiekowi, oraz od-
wage, jakiej to wymaga. Uswiadomitam sobie, jak bardzo
trzeba by¢ doktadnym, konsekwentnym i wytrwatym
w rzeczach matych w naszym zyciu, bo to one tworza nasza
codziennos¢.
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fot. br. Pawel Gondek OFMCap

Tomasz Wesolowski: Jest Pani laureatka wielu nagréd
i wyrdoznien, m.in. Medalu §w. Brata Alberta, Orderu
USmiechu. Wygrala Pani takze plebiscyt pod haslem
»Polka 2006”. Ktore wyroznienie ma dla Pani naj-
wiekszg warto$éidlaczego?

Ewa Blaszczyk: Mile jest to, ze ktos docenia czyje$
dzialanie. Jest to mobilizujace, daje jakas energie, ale nie
skupiam si¢ na wyr6znieniach czy nagrodach. Staram si¢
po prostudazy¢ do celu.

PrzejdZzmy zatem do Pani najnowszej plyty i wy-
stapienia podczas sympozjum dotyczgcego cierpienia.
Jak na tle dotychczasowej Pani dyskografii przedstawia
sie tematyka koncertu ,,Nawet gdy wichura”?

EB: Zawsze blisko ciata bylo moje $piewanie. Sama wy-
bieram teksty piosenek, porzadkuje je, czyli sama uktadam
ten recital. Sama chodze¢ za kompozytorem, za tek$ciarzem,
za poeta. Wiec to wszystko jest bardzo blisko mnie. To, co
ostatnio zrobitam Rok Magicznego Myslenia tez jest taki
,,bliski”. Spiewam zawsze ,,blisko siebie”.

A czy mozna powiedzie¢, ze dzisiejszy koncert zostal
przygotowany z mysla o Swiatowym Dniu Chorego?

Nie, z my$la nie. To byloby naduzycie. Robitam po prostu
nowy recital, zbieratam okoto trzech lat teksty, jeszcze
ciagle nad nim pracuj¢, ale moim powodem wyjs$cia na
scene 1 zaspiewania jest tekst i jaka$ emocja do prze-
kazania. A trudno jest o dobre teksty do $piewania. Poezja
jestdoraczej czytania.

Rozumiem. Przeszla Pani w zyciu ciezkie chwile. Co
dawalo Pani site, by je przetrwaé? Co bylo gléwnym
zrodlem wsparcia?

Przerobienie traumy na dziatanie, praca i wyjscie do ludzi,
spokojne myslenie, oparcie, wiara, nadzieja. Wazne jest,
zeby wyjs¢ z tym do ludzi, zeby si¢ nie zamykaé, zeby
cigzkie chwile przerobi¢ na co$, co jest zywe 1 wlasciwie
trzeba powiedzie¢, ze z czasem kolor Zycia robi si¢ coraz
jasniejszy.

Czy ma Pani jakies autorytety w swojej walce?

Nie, nie mam takiego jednego wzorca. To sg postaci zywe,
z historii, to sg fragmenty ksigzek, fikcji. Sg to tez frag-

menty wiersza, przyrody, emocji. Robi si¢ z tego kolaz,
ktory w sumie daje jasna barwe.

Jest Pani zalozycielka fundacji ,,A KOGO?”. Jakie cele
przys$wiecaja tej fundacji?

Ta dziatalno$¢ dotyczy dzieci po ciezkich urazach mézgu
i wylapuje pewna luke w polskiej medycynie. To znaczy
- nie ma jeszcze tego typu jednostki, a szpitale taka
dziatalno$¢ wypieraja. Glowne dziatanie sprowadza si¢ do
stworzenia kliniki ,,Budzik” przy centrum Zdrowia
Dziecka w Warszawie - stworzenia, a nie wybudowania.
Wybudowania owszem i to wybudowanie stanowi wzorzec
medyczno-rehabilitacyjny, ale chodzi tez o organizacyjno
-prawny. To znaczy - musi powsta¢ jednostka chorobowa
tego typu, czyli rozwigzanie systemowe na kraj. I to jest
chybanajtrudniejsze.

Chcialbym nawiazacd jeszcze do Pani ksiazki. Czy moz-
na powiedzieé, ze ksigzka ta moze by¢ pewnego rodzaju
drogowskazem dla osob zmagajacych si¢ z podobnymi
problemami?

Drogowskazem to chyba za duzo powiedziane. Ale jesli
jest ta ksigzka dla kogo$ pomoca, to dobrze. Zauwazytam
osoby, ktore szukaja kontaktu z innymi rodzicami znaj-
dujacymi si¢ w podobnej sytuacji, wigc dosy¢ wazne jest,
zeby klinika ,,Budzik” powstata i byta takim miejscem,
gdzie mozna udac si¢ w tej okreslonej sprawie. Chodzi o to,
by tam znajdowato si¢ kompendium wiedzy, pomocy,
rozwiazan, Srodowiska i opieki psychologéw pomaga-
jacych radzi¢ sobie z dlugotrwalym stresem. To jest trudne.
Zdarza sie, ze kto$ jest chory, ulega wypadkowi, lezy na
OIOM-ie tydzien, dwa. Potem zdrowieje lub umiera.
A w zmaganiu si¢ z dlugotrwalg chorobg ten stres trwa
1 trwa, ,,stoi si¢ na rze¢sach” bardzo dlugo i dlatego wazne
jestwsparcie.

Pani wystapienie konczy w zasadzie sympozjum pos-
wiecone tematyce cierpienia. Jak Pani ocenia pomyst
zorganizowania takiego sympozjum?

Mysle, ze jest to bardzo wazne przedsiewzigcie, poniewaz
w rozpedzonym, plastikowym $§wiecie, cztowiek, ktorego
co$ dotyka, ma poczucie, ze jest otoczony ostracyzmem, to
znaczy mysleniem, ze kto$ zdrowy si¢ od chorego zarazi.
A przeciez choroba i cierpienie to kawalek naszego zycia,
tak jak staros¢, Smier¢. Warto wigc zwroci¢ na to uwage
1 przywréci¢ wlasciwe proporcje.
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Opracowanie Izabela Rutkowska

OTWICY

SWIETEGO

W Chrystusie wezwani
do taski apostolstwa

Nadzieja Chrztu Swietego. W Chrystusie
wezwani do taski apostolstwa. Rozwazania
na podstawie Listu sw. Pawla do Rzymian,
oprac. Anna Maria Cipriano,

thum. 1. Rutkowska, Gtogdéw 2009.
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Jak pisali we wstepie Pasquale Caracciolo
delegat wtoskiej wspdlnoty oraz ks. Janusz Malski
Krajowy Moderator Cichych Pracownikow Krzyza:
,Najblizsze lata naszej drogi formacyjnej i pastoralnej
chcemy rozpatrywaé przez pryzmat Swigtosci.
Zaczynamy od ponownego odkrycia task Chrztu
Swietego, ktory zrodzil nas do zycia dzieci Bozych,
zjednoczyl w Jezusie Chrystusie oraz wilaczyt w Jego
Mistyczne Ciato - Koscidl, by uczyni¢ z nas zywe
duchowe $wigtynie. W rozwazanie nad darami
ptynacymi z Chrztu Swietego wiacza sie i temat roku
duszpasterskiego, jaki przezywamy obecnie w Kos-
ciele w Polsce - ,,Otoczmy troska zycie”. Zycie bo-
wiem kazdego chrze$cijanina zaczyna si¢ w tym wias-
nie sakramencie. Wezwanie polskich biskupoéw jest
wigc wezwaniem nie tylko do tego, by zatroszczy¢ si¢
o zycie naturalne, fizyczne i psychiczne, ale przede
wszystkim duchowe - sakramentalne zycie kazdego
chrzescijanina. Proponowane materialy formacyjne
stanowig wiec w jakim$ sensie odpowiedz na to
wezwanie. Mysla przewodnig podjetych tu rozwazan
jest pawlowe zdanie méwiace o powotaniu do §wie-
tosci.

Jan Pawet II, na zakonczenie Wielkiego Jubi-
leuszu, réwniez zostawil nam program pracy nad
nasza swigtoscig, w ktorym podkreslit kluczowa role
Chrztu Swigtego: ,,W rzeczywistosci jednak podpo-
rzadkowanie programu duszpasterskiego nadrzedne;j
idei $wietosci to decyzja brzemienna w skutki. Wyraza
ona przekonanie, ze skoro chrzest jest prawdziwym
wlaczeniem w $§wigtos¢ Boga poprzez wszczepienie
w Chrystusa i napetnienie Duchem Swietym, to sprze-
czna z tym bylaby postawa cztowieka pogodzonego
z wlasng matoscig, zadowalajgcego si¢ minimalisty-
czng etyka 1 powierzchowng religijno$cig. Zadac
katechumenowi pytanie: Czy chcesz przyjgé chrzest?
znaczy zapyta¢ go zarazem: Czy chcesz zostacé swie-
tym? Znaczy postawic¢ na jego drodze radykalizm Ka-
zania na Gorze: Bgdzicie wigc wy doskonali, jak
doskonaly jest Ojciec wasz niebieski (Mt 5, 48)”.
(Novo millennio ineunte, n. 31)

Opracowanie jest przede wszystkim pomoca
formacyjng dla grup przewodnich, ktoére dziataja
w Centrum Ochotnikow Cierpienia. Stuga Bozy prat.



Luigi Novarese (w tym roku mija 25 lat od jego
powrotu do Domu Ojca) traktowat grupy te ze szcze-
g6Ing troska. Mowit: ,,Bez nich zywe funkcjonowanie
Centrum Ochotnikéw Cierpienia umrze”. W homilii
z 1982 roku tak podkreslat: ,,Jesli chcecie, by wasze
spotkanie z chorymi bylto spotkaniem budujgcym,
zyjcie razem z nimi. To zycie grupy pokazuje, ze
potrzeba modlitwy, by nie zapomnie¢ oczekiwan
Niepokalanej. To poprzez zycie grupy trzeba patrzec
na zewnatrz, by widzie¢ potrzeby parafii, potrzeby
wlasnej okolicy, widzie¢ innych chorych - czy mieli to
szczescie zrozumied, ze zycie osob cierpigcych jest
ich powotaniem. A gdy juz jeden po drugim zostanie
poswigcony Maryi, nalezy przybliza¢ chorych do
Niej, uzywajac wszelkich mozliwych $rodkow,
przybliza¢ z cierpliwoscia, rado$cia, mitoscia, spo-
kojem, poddajac si¢ dziataniu Ducha Swigtego. Przy-
bliza¢ tak, by grupy te ciagle si¢ powigkszaly, a po-
wigkszone byly gotowe do tworzenia nowych grup
(tak, by liczba uczestnikow nie przekraczata dziesigé
0s0b). Jesli nie jesteScie w stanie tego zrobic, znaczy
to, ze stoicie w miejscu i nie budujecie nic - ani we
wiasnym zyciu duchowym, ani w zyciu parafialnym,
ani w diecezji, ani wigc i w Kos$ciele”.

Podczas Migdzynarodowego Zebrania Konfe-
deracji, poza tym, ze zostali wybrani delegaci repre-
zentujacy poszczegodlne kraje, ustalono tez program
formacyjny dla centrum Ochotnikéw Cierpienia na
najblizsze trzy lata (2008-2011). Wybrane tematy
proponuja poglebienie wiedzy na temat formacji i mi-
sji, ktéra z niej wyplywa. Tematy te odwotujg si¢ do
esencji naszej chrzescijanskiej tozsamosci, ktora doj-
rzewa 1 formuje si¢ poprzez duchowos¢ Centrum,
a rozwija na tle Kosciota lokalnego, zapraszajac do
bycia apostotem i ewangelizatorem w trudnym czasie
cierpienia. Tematy te brzmia: Chrzest Swiety (lata
2008-2009), Bierzmowanie (lata 2009-2010), Eucha-
rystia (lata2010-2011).

Na formacyjng droge tego roku zapropono-
wany zostal, jako tekst przewodni, List $w. Pawla do
Rzymian. Jest to po czes$ci odpowiedz na ogloszony
przez Benedykta XVI Rok $w. Pawta. Tekst ten mowi
o zyciu wiary, ktore rodzi si¢ wraz z darem chrztu.
Temat gldéwny pawtowego listu koncentruje si¢ wokot

idei sprawiedliwosci - tej wyplywajacej z wiary 1 tej
zaleznej od litery Prawa (3, 28). Wokol tego
centralnego dla Listu do Rzymian tematu, $w. Pawel
rozposciera szerokie pole argumentdw, ktore ukazuja
nam najrozniejsze aspekty zycia chrzescijanskiego.
Mysla dominujaca catosci pozostaje stwierdzenie:
Ewangelia Chrystusa jest Boza sila dang dla
zbawienia tych, ktorzy w Niego wierza, ona tez jest
objawieniem Bozej faski uswiecajacej i ozywiajace]
(1, 16-17). Ona tez jest darem chrzcielnym, poprzez
ktéry Chrystus wlgcza nas w misterium swojej Smierci
1 swojego zmartwychwstania (6, 4-11). Chrzest bo-
wiem jest poczatkiem nowego zycia, otwartego na
wszystkie sytuacje i1 ktory realizuje si¢ w kazdym
momencie ludzkiej egzystencji.

Dzigki Chrztowi jestesmy jednoscig. Centrum
tej jednosci jest Jezus Chrystus. Naszg powinnoscig
jest wiec realizowanie tej jednosci w Chrystusie,
naszym Panu. Tegoroczne spotkania w grupach maja
pomdc nam, poprzez rozwazanie tematu Chrztu
Swietego, zy¢ w jednosci z Bogiem, spotykaé sie z
Nim w ,,Namiocie Wewng¢trznym” oraz realizowaé
pokrewng jej jednos¢ z bra¢mi. Majg one nam pomaoc,
jak zindywidualizowa¢ nasze mate akcje, bysmy jak
najowocniej byli obecni przy braciach w naszej
parafialnej wspodlnocie.

Zaproponowane opracowanie sktada sie
z trzech partii. Sg nimi: spotkania ze Stowem; cele-
bracje; fundamenty. Spotkan ze Stowem jest dziewigc¢
1 sktadaja si¢ one: z tekstu biblijnego, komentarza,
wskazowek organizujagcych dziatania apostolskie,
proponowanej postawy, proponowanych do zre-
alizowania dziel apostolskich oraz modlitwy.
Celebracje sa cztery - jedna jest poswigcona wejéciu
w nowy rok, pozostale sg utozone tematycznie wedtug
roku liturgicznego. Fundamenty sg ztozone z trzech
cze$ci: magisterium papieskiego, tekstu z duchowosci
maryjnej oraz tekstu Stugi Bozego L. Novarese.
Zostaly one zaproponowane w celu poglebienia
1 zintegrowania drogi formacyjnej umieszczone]
w tresci spotkan ze Stowem.
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O. Marian Zawada OCD

0TOCZ OCHRONA ZYCIE GLEBOKIE

Zycie jest tajemnica. Czasami e
mieszamy je z motoryka, Gdy wydaje
sie, ze zyje ten, co wiele si¢ rusza i dzia-
fa. Mieszamy je z dynamika, gdy wie-
lo§¢ jego przejawow ma udowodnié
innym nasz rozmach zycia. Wielu prze-
licza zycie juz nie na kilokalorie czy
witalno$¢, ale otrzymywane i nadawane
sms-y, posiadanie wilasnej strony inter-
netowej czy aktywnos$¢ wirtualna. A po-
lot zycia mieszaja z mozliwo$ciami
dostepu do foréw czy z pojemnoscia
skrzynki mailowe;.

Roznorodnos¢ zycia

W cztowieku mamy bardzo
rozlegly $wiat, ktéremu na imig
»Zycie”: wielobarwne, wielowarstwo-
we, réznorodne. To zycie biologiczne,
uczuciowe, intelektualne, duchowe;
Swiat marzen i rzeczy dokonanych,
wpisanych w historig, w ciato i pamiec.
Zycie nosi w sobie dramatyczng ryse
niespetnienia, cien $mierci, zadto nie-
mozno$ci, mimo obietnicy trwania.
Wiele form prawdziwego zycia laduje
dzi$ na $mietniku. Smietnik to miejsce,
gdzie wyrzuca si¢ rzeczy niepotrzebne,
zuzyte. Najwyrazniej zycie wspot-
czesnos$ci obrzydto. Laduja tam nie tyl-
ko ludzie nienarodzeni, ale i najszla-
chetniejsze warto$ci. Prawem $miet-
nika rzadzi si¢ zuchwaly cztowiek,
uwalniajac jednoczes$nie co$ dzikiego
ze swej natury, co$ $mierciono$nego.
Bezwiednie wchodzi na krotka droge
do samobojstwa w gigantycznym wy-
miarze. Nie dotyczy to tylko socjologii
zycia zewngtrznego, ale i wewngtrzne-
go. Zyjac w oparach grzechu, wiesci
czas beznadziei, czas umierania.

KOTWICA 2 /2009
| ————

36



DUCHOWOSC

Zycie duchowe

Wierzacego winno interesowaé zycie nie tylko
w wymiarze psychologicznym czy spotecznym, ale nade
wszystko duchowym. Naszym zyciem jest laska, jest
Chrystus. A zycie Boze nam ofiarowane w sakramentach,
w codzienno$ci, czasem jest jak ziarno rzucane na droge
- porywane przez nieprzyjaciela zarasta chwastem i zig
troska. A zaghiszone - nie przynosi owocu, a zatem jest
nieplodne. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy mysl nie rodzi czynu,
marzenie nie wzmacnia nadziei, uczucie juz nie wigze i nie
wyprowadza poza swoj $wiat. Bywa, ze czlowiek zyje
martwo, bo nie ma zycia w sobie. O takich mowi Apoka-
lipsa: masz imie, ktore mowi, ze Zyjesz, a jestes umarty (Ap
3,1). By¢ moze zagraza nam cywilizacja zombich.

Sw. Teresa z Avili pisze: ,,Pragnetam zy¢, bo dobrze
to rozumiatam, ze nie zytam, tylko raczej szamotatam si¢
W cieniu $mierci, a nie byto nikogo, kto by mi dat zycie”.
Jest to stan ducha paralityka, czy tez kogo$ $miertelnie
ugodzonego, zmeczonego, drgajacego w konwulsjach
spazmatycznych odpowiedzi na to, co przychodzi. Zycie
wtedy, jak dla wielu wspolczesnych, staje sie¢ dryfowaniem
ku $mierci, bezsensowng tutaczka od zdarzenia do zda-
rzenia.

Droga ochrony zycia duchowego

By chroni¢ zycie duchowe, nalezy najpierw oddali¢
si¢ od tego, co duchowo toksyczne, zabdjcze, co Smier-
telnie rani. Tym, co odbiera zycie duchowe, jest nade
wszystko grzech. Jest to nie tylko zerwanie z Bogiem,
oddalenie od Niego, ale i Jego samobdjcze odrzucenie.
Grzech zabija Boga w cztowieku. Zanim zacznie on zabija¢
innych, najpierw musi zabi¢ Boga w sobie. Potem musi si¢
sta¢ sam wrogi sobie, bo w grzechu nie da si¢ zamieszkac.
Trwanie w grzechu wspoltworzy ,,wspolnote grzechu”.
Widzimy dzi$, jak zuchwale domaga si¢ on publicznej
akceptacji i zamyka usta prawdzie. Grzech najpierw zabija
prawde o Bogu, cztowieku, o §wiecie, gdyz zrodzony jest
zojcaktamstwa.

By zy¢ - zy¢ w wyzwalajacej prawdzie, nalezy po-
rzuci¢ schronienie, jakie ofiaruje grzech. Klamstwo
wpierane jest od wewnatrz przez tzw. ,,starego cztowieka”,
ktory zyje jedynie w przestrzeni cielesnosci i doczesnosci.
Sw. Pawel moéwi o zyciu wedlug ciala i zyciu wedhug
ducha: kto sieje w ciele swoim, jako plon ciata zbierze
zagtade; kto sieje w duchu, jako plon ducha zbierze zZycie
wieczne (Ga 6,8). Rzecz w tym, by nie zy¢ w cieniu Smierci,
leczw cieniu Boga. Zycie duchowe jest zyciem faski.

By obfitowaé plonem ducha, nalezy mocno zapra-
gna¢ innej, duchowej biosfery, niebianskiego powietrza, by
oddycha¢ ewangelicznymi przestrzeniami. Cztowiek nosi
w sobie ,,zasad¢ upodobania”, czyli umitowania - wybiera to,
co lubi, co kocha. Cztowiek cielesny ma upodobanie w tym,
co cielesne, duchowy za§ w tym, co duchowe. Duchowos¢
ostrzega, iz upodobanie w rzeczach widzialnych, doczes-
nych, wigze serce tak mocno, ze cztowiek staje si¢ nie tylko
ich wiezniem, ale pozbawia si¢ Ducha Bozego. Jest to du-
chowym zhanbieniem, gdy nie moze on zy¢ na miar¢ swej
chrzescijanskiej wolnosci, lecz szuka upodobnienia do $wia-
ta: Jesli kto mituje Swiat, nie maw nim mitosci Ojca (1J 2,15).

Trzecig potrzebna taska, ktora nalezy sobie wymodli¢,
jest rozszerzenie serca. Rozszerzy¢ serce, to znaczy uwolnié
si¢ od wilasnego przykurczonego $wiata i odzyskaé prawde
o czlowieku, prawdg sttumiong przez grzech. Rozszerzone
serce wigze si¢ zarazem z jego hojnoscia. Cztowiek nie broni
sie kurczowo, swego czasu, swych korzysci - staje si¢ darem.
Im bardziej staje si¢ darem, tym bardziej zyje. Im wiecej si¢
rozdaje, tym intensywniej zycie wzbiera we wngtrzu, az
w ostatnim stadium staje si¢ zrodtem tryskajacym zyciem.
Taka jest tajemnica $wieto$ci: rozlewa si¢ po Kosciele od
wewnatrz.

Kierunkirozwoju

Zycie duchowe, czyli taske wzmacnia w nas Zycie
sakramentalne, modlitwa oraz mnozenie mitosci. Chrzest
ofiaruyje organizm duchowy, bierzmowanie umacnia,
Eucharystia odnawia, spowiedz odradza. Matzenstwo i ka-
ptanstwo wyscielajg drogg, namaszczenie chorych leczy.

Modlitwa stanowi podstawowg komunikacje, jak
wpiecie do sieci, jak taczno$¢ ze sztabem na polu bitwy.
Pozwala spojrze¢ na wlasne zycie oczami Boga. Modlitwa
przemienia nas w istnienie liturgiczne, wys$piewujace coraz
bardziej zyciem chwate Najwyzszemu.

W milosci za$ blizni staje si¢ droga do Boga. Czyni
nasze zycie podobne do boskiego, czyni go boskim
upodobaniem. Mitujgc, niesiemy Boga ludziom i powo-
dujemy, ze $wiat jest bardziej ludzki. Odzyskujemy go ze
szpon Niegodziwca, ktory zakwasza rzeczywisto$¢ gorycza
przeklenstwa. W zyciu duchowym nie chodzi jedynie o to, by
nie zy¢ w grzechu, rowniez nie o to, by czyni¢ maksymalnie
wiele dobra; lecz by by¢ $wigtym, czyli pozwoli¢ Bogu
przejawiac si¢ w zyciu, az po catkowite zjednoczenie tego, co
ludzkie i boskie, jak w Chrystusie.
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Ks. Dariusz Jastrzab

»Fiat” Maryi uwielbieniem zycia

Obraz, nad ktorym pochylamy si¢ tym razem, taczy w sobie
subtelno$¢ z wdzigkiem, dyskrecje z mocg. Nietrudno zgadnaé, ze przed-
stawia scen¢ Zwiastowania Najswigtszej Maryi Pannie. Trzeba przyznac, ze
rzadko kiedy udaje si¢ malarzom w sposéb tak finezyjny, a zarazem bogaty
w znaczenia, ukaza¢ sceng, ktora w chronologii zbawczej wydarzyta si¢
dziewig¢ miesi¢gcy przed Bozym Narodzeniem. Autorem tej przepigknie
oddanej sceny jest dominikanin nazywany Fra Angelico, czyli Brat Anielski,
przez Wiochow zwany takze - Blogostawionym. Jan Pawetl I beatyfikowat go
w 1982 roku i mianowal patronem malarzy i artystow.

Skupmy si¢ na medytacji ewangelicznej sceny, ktora znamy z opisu
sw. Lukasza. Niewatpliwie to arcydzielo, znajdujace si¢ w Muzeum Prado
w Madrycie, na ktérym aniol oznajmia Naj$wigtszej Pannie, Zze zostanie
Matka Jezusa, jest wielkim hymnem uwielbienia zycia. Jak wiemy, Maryja
w tym momencie wypowiada swoje ,,Fiat” - ,,Niech mi si¢ stanie”. Godzi si¢
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by¢ matka jako kobieta spodziewajaca si¢ dziecka i Matka
jako ,,pela taski”, majac porodzi¢ Zbawicicla $wiata.
Przez swoja zgode, przez swoje ,tak”, wiacza wypo-
wiedziane ,fiat” w ,.fiat”, ktore przed nig wyrazit Bog,
stwarzajac $wiat. W Ksigedze Rodzaju zaraz na poczatku
zapisane sg stowa Stworcy: ,,Fiat lux” - ,,Niech si¢ stanie
swiatto”. A $wiatlo to przeciez zycie, bez $wiatla nie
moglibySmy przetrwac... Spojrzmy na obraz, czy nie
widzimy tego $wiatla, jak z lewego gdérnego rogu, wysy-
lane przez umiejscowione tam rece Ojca, przecina calg
wyobrazong scen¢ spotkania anielskiego z Najswigtsza
Dziewica. To Swiatlo Ducha Swigtego. To Duch Swiety
jestrodzacym zycie Boze w nas. To On powoduje, ze Stowo
Boze zostaje posiane - niczym ziarno - w tonie Niepo-
kalanie Poczgtej. Jesli wpatrzymy si¢ w promienie tego
Swiatta, to odnajdziemy tam jeszcze jeden symbol Ducha
Swietego - jest nim golebica.

Medytujac obraz Zwiastowania Fra Angelico, nie
mozemy pominac sceny ukazanej po lewej stronie. Wiemy,
ze po dwoch pierwszych rozdziatach Ksiegi Rodzaju,
opisujacych akt stworczy Boga i rodzenie si¢ zycia we
wszechswiecie, natrafiamy w tejze ksiedze na mroczny
rozdziat trzeci o grzechu pierworodnym. Fra Angelico,
w swojej wizji pokazuje nam wypedzenie Adama i Ewy
z Raju po tym grzechu. Grzech jest zawsze $miercia,
zanegowaniem zycia, jego unicestwieniem. Palma, ktorg
widzimy w $rodku scenki, jest wyobrazeniem drzewa
dobra i zta, z ktorego Ewa zerwala owoc, naruszajac prawo
samego Boga, burzac przez to harmoni¢ wigzi z soba,
z drugim cztowiekiem, ze $wiatem 1 Bogiem dawca zycia.
Ta sama palma, w ikonografii chrzescijanskiej bedaca
takze symbolem meczenstwa, pokazuje, jakim kosztem
bedzie musiat cztowiek odzyska¢ owa utracong harmonie
zjednoczonego bycia z Bogiem. Adam i Ewa ustyszeli
stowa opisujace ich sytuacje po grzechu, ktére i dla nas
majg swojg wagg: ,,W pocie wigc oblicza twego bedziesz
musial zdobywa¢ pozywienie, poki nie wrocisz do ziemi,
z ktorej zostale§ wzigty; bo prochem jeste$ i w proch si¢
obroécisz!” (Rdz. 3, 19).

Zwrdémy jednak uwage, ze ogréd Eden jest
integralnie ztagczony z komnata, w ktorej przebywa Maryja.
Ona jest nowg Ewa, na Wschodzie méwig o Matce Jezusa
»Cata Pigkna”, my méwimy ,,Niepokalana” czyli poczeta
bez grzechu pierwszych rodzicow. W tym ogrodzie rosng
przeciez biate 1 rézowe kwiaty, symbol jej czystosci
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1 cierpienia, a zwarta kompozycja zamknigtego ogrodu
podpowiada nam tajemnic¢ jej plodnego dziewictwa.
Wrazenie poteguje kolorystyka, ktorg postuzyt si¢ malarz.
Barwy sg $wieze, intensywne, kontrastujace ze sobg - to
zimne, to gorgce zarazem. Aniot Gabriel przybrany jest
w 16z, jakby artysta chciat delikatnie zasugerowa¢ dosto-
sowanie si¢ rzeczywistosci nadprzyrodzonej do tego, co
ziemskie, ludzkie. Tenze aniot musial pojawi¢ si¢ nagle
w namacalnym, empirycznym, naszym $wiecie. Swiadcza
o tym rozpostarte jeszcze skrzydta i ztociste wlosy, spowite
aureolg, znakiem §wietosci. Kolor czerwony szat Maryi
wskazuje, ze jest cztowiekiem jak kazdy z nas, kolor
niebieski oznajmia, ze zanurzona jest catkowicie w Bogu.

Z tajemnica Zwiastowania stajemy wobec
pierwszego aktu wiary chrzescijanskiej. W tym akcie wiary
zywej Maryja dotyka Stowa, a Bog w cudowny sposob
obejmuje w posiadanie jej przeczysta dusze. W glebi
obrazu wida¢ fragment pomieszczenia przeniknigtego
Swiatlem - to wizerunek jej duszy, w ktorej poczete jest
Stowo. Maryja przyjmuje Odwieczne Stowo, ktore w jej
lonie staje si¢ cztowiekiem. Totez poprzez swoje ,,fiat”
staje u poczatku historii zbawienia rodzaju ludzkiego. Za
jej posrednictwem Bog-Ojciec w poczeciu Syna Bozego
zwraca cztowiekowi zycie wieczne z mozliwoscig
zamieszkania w Krolestwie Niebieskim. Poklon aniota
i Matki Bozej jest gestem pokory wobec tak znamiennego
wydarzenia. Otwarta ksi¢ga spoczywajaca na jej kolanach
przypomina proroctwo zajasza: ,,Oto Panna pocznie i po-
rodzi Syna, i nazwie Go imieniem Emmanuel” (Iz 7,14).
Czy dostrzegamy ptaszka na zwienczeniu S$rodkowej
kolumny? To prawdopodobnie jaskotka. Zwiastowanie
obchodzimy 25 marca, zatem w okresie, kiedy przychodzi
do nas wiosna! Na wiosn¢ wszystko budzi si¢ do zycia,
jakby cata natura rowniez chciata wys$piewac - przez
odradzajaca si¢ po zimie przyrod¢ - hymn zwyciestwa
zycianad $miercia.

Jest jeszcze jeden znak, ktory nie moze umkngé
naszej uwadze, zwtlaszcza w roku liturgicznym
przezywanym pod hastem ,,Otoczmy troska zycie”.
Zaréwno aniot Gabriel, jak 1 Maryja majg rgce
skrzyzowane. Matka Jezusa chroni Swiete Zycie w swoim
lonie, otula je w tym ges$cie mitos$cia. Podobnie czyni aniot
Postaniec Bozy. Swiadczy to o jednym - Ze taka jest whasnie
wola Ojca, ktérag chce przekazaé: zycie nalezy bronié
ipodtrzymywac w mitosci.
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39



DUCHOWOSC

Anna Maria Cipriano, ttum. Eulalia Jelonek

Kontemplowa¢ Oblicze Chrystusa

Jesli chce sie uczestniczy¢é w tajemnicy
cierpienia, trzeba najpierw wej$¢ w tajemnice mitosci
Boga do nas. Jedynym sposobem, by to zrobi¢, jak
podkresla Jan Pawet II w Novo Millennio Ineunte, jest
nauczy¢ si¢ kontemplowac oblicze Chrystusa, oblicze
Syna, oblicze cierpiace, oblicze Zmartwychwstate.

,» Tak jak w Wielki Piagtek i w Wielka Sobote, Kosciot
nadal kontempluje nieustannie to zakrwawione
oblicze, w ktorym ukryte jest zycie Boze, a $wiatu
zostaje ofiarowane zbawienie. Jednakze ta kon-
templacja oblicza Chrystusa nie moze zatrzymac si¢
na wizerunku Ukrzyzowanego. Chrystus jest
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Zmartwychwstatym! Gdyby tak nie bylo, prézne
byloby nasze przepowiadanie i prézna nasza wiara
(por. I Kor 15, 14). Zmartwychwstanie byto
odpowiedzig Ojca na postuszenstwo Chrystusa, jak
przypomina List do Hebrajczykow: Z glosnym
wotaniem i placzem za dni ciata swego zanosit On
gorgce prosby i blagania do Tego, ktory mogt Go
wybawié od smierci, i zostal wystuchany dzigki swej
uleglosci. A chociaz byl Synem, nauczyt sie postu-
szenstwa przez to, co wycierpial. A gdy wszystko wyko-
nat, stat si¢ sprawcq zbawienia wiecznego dla wszys-
tkich, ktorzy Go stuchajqg (Hbr 5,7-9)”. (NMI, nr 28)




Jezus przykladem tych, ktorzy cierpia, kochajac

Rozwazajac to, mozemy podkresli¢, jak wazny
jest dla nas przyklad Jezusa, ktory ,nauczyl sie
postuszenstwa przez to, co wycierpial”. Oczywiscie
wyczuwamy w tych stowach glebokie przylgnigcie
woli, ¢wiczonej w postuszenstwie, §wiadczace o mi-
tosci calkowitej do Ojca i do ludzi. Takim tez sposo-
bem réwniez cierpienie stanie si¢ okazja, uprzywile-
jowana i jedyng droga, ktorg mozna doj$¢ do intymne;j
komunii z Ojcem i do prawdziwego S$wiadczenia
o mitosci. Odpowiadajac echem na stowa $w. Pawla
,Ww moim ciele dopelniam braki udrgk Chrystusa”,
mozemy powiedzie¢, ze droga ta jawi si¢ nam dzisiaj
jako fundamentalna, aby Dzieto Zbawienia uczynic¢
obecnym w cierpieniu i ubostwie, napetnia troska cza-
sy naszej historii. Inaczej moéwiac: dzieki zwycigstwu
Chrystusa nad $§miercig, dzigki mozliwosci danej nam,
by uczestniczy¢ w Jego $mierci i zmartwychwstaniu
przez dar Chrztu $w., zyjemy w stanie zmartwych-
wstania 1 jako tacy, chociaz nosimy na naszym ciele
znaki meki, jesteSmy wezwani do bycia §wiadkami
zmartwychwstania. Odwaze si¢ powiedzie¢, ze ,,dzig-
ki znakom stabos$ci, krucho$ci, nieuzytecznosci,
samotnosci, cierpieniu, ograniczeniu, itp., mozemy
by¢ wiarygodnymi $wiadkami zmartwychwstania,
nadziei, zycia, sensu. To jednak nie przychodzi jedy-
nie przez sam fakt, ze do$§wiadczy si¢ cierpienia.
Wiemy, jak wiele razy sytuacje te prowokuja zbun-
towanie i powstawanie form egoizmu, prowadzacych
nie tylko do zycia w gltebokim smutku 1 pasywnosci,
aleréwniez do ,,wykorzystywania” osob nam bliskich,
przenoszac na nich nasza agresywno$¢, a nieraz
postugujac si¢ nimi, by zaspokoi¢ nasze potrzeby
izachcianki. Pamigtamy, Ze cierpienia, tak jak i Smier-
ci, nie mozemy ostodzi¢, pozostang rzeczywisto-
sciami negatywnymi. Kazda pokusa przestodzonego
pietyzmu produkuje wytacznie zbuntowanie lub
rozpogodzong pasywnos¢. Jezus przeszedt w swym
zyciu leczac 1 uwalniajac z kazdej formy cierpienia,
ale stawit czota upokorzeniu i cierpieniu $mierci
zarezerwowanej dla ztoczyncy, $mierci na krzyzu. Tak
to Krzyz stal si¢ drzewem zbawienia. Inaczej mowiac,
ci, ktorzy podziwiali Go zarzeczy pigkne, jakie czynit,
byli przez niego drastycznie zaproszeni do wzigcia
wlasnego krzyza i podazania za Nim.
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Cierpienie w naszym zyciu

Trzeba ksztalci¢ si¢ i wychowywac¢ innych do
zycia cierpieniem, uczy¢, by traktowali ten czas jako
czas, ktory moze sta¢ si¢ owocny. Udac si¢ do szkoty
Jezusa i sta¢ si¢ towarzyszem podrézy w drodze do
jakiegokolwiek Emaus, idac razem z drugim czto-
wiekiem, wystuchujac go, dajac mozliwos$¢ roznym
,uczniom”, by opowiedzieli swoje rozczarowania,
swoje zhudne oczekiwania, swoje ,,a mysSmy wie-
rzyli”, aby poprowadzi¢ ich do odczytania wlasnej
historii w $§wietle Jezusa Zmartwychwstatego, ktory
Zywy pozostanie z nami. A wi¢c zupelnie odmienne
stanie si¢ zycie tego, kto zdecyduje si¢ ,,istnie¢”, po-
drézujac po drogach $wiata, by spotka¢ braci
i glosi¢ im Dobra Nowine. Podkre$lajac razjeszcze, ze
stato si¢ to mozliwe dzigki Jezusowi, ktory
,dokonujgc Odkupienia przez cierpienie, wyniost
zarazem ludzkie cierpienie na poziom Odkupienia.
Przeto tez w swoim ludzkim cierpieniu kazdy czto-
wiek moze sta¢ si¢ uczestnikiem odkupienczego cier-
pienia Chrystusa. Teksty Nowego Testamentu w wielu
miejscach dajg temu wyraz. W Drugim Liscie do
Koryntian Apostot pisze: zewszgd znosimy cierpienia,
lecz nie poddajemy si¢ zwgtpieniu, zZyjemy w nie-
dostatku, lecz nie rozpaczamy, znosimy przes-
ladowania, lecz nie czujemy si¢ osamotnieni, obalajg
nas na ziemie, lecz nie giniemy. Nosimy nieustannie
w ciele naszym konanie Jezusa, aby Zycie Jezusa
objawito si¢ w naszym ciele. Ciggle bowiem jestesmy
wydawani na smier¢ z powodu Jezusa, aby Zycie
Jezusa objawilo sie w naszym Smiertelnym ciele -
przekonani, ze Ten, ktory wskrzesit Jezusa, z Jezusem
przywroci zycie takze nam. (SD, 19-20)

Nasze cierpienia zjednoczone z Jezusowymi
Przezywac z Chrystusem wlasne cierpienia az
do wysitku, by stanowi¢ z Nim jedno, oznacza da¢ Mu
mozliwos$¢, aby nas przemienil w nowe stworzenia,
ktore dzien po dniu pozostawia stare rzeczy. To trudny
proces, jesli mys$li sie o niewiarygodnym wysitku
1 walce, na jaka trzeba si¢ zdoby¢, by zmieni¢ silnie
wkorzeniong mentalno$¢. Sposobem myS$lenia,
wydajacym si¢ by¢ tatwym, picknym i1 doskonatym
jest szukanie tego, ,,co mi odpowiada”. Tymczasem
jednak nie ma niczego tak bardzo zajmujacego, jak
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przekonanie si¢ o mitosci Ojca i otrzymanych darach oraz odpowiedzenia na
Jego zaproszenie: ,,darmo otrzymaliScie, darmo dawajcie”. Warto jest za-
akceptowa¢ wlasne zycie odwaznie, ochotnie, ze wszystkimi jego
ograniczeniami 1 mozliwosciami, bez ulegania pokusie, aby si¢ z nim
pogodzi¢. W zetknieciu si¢ z cierpigcymi krancowo bezowocna jest dla osoby
proba ucieczki od witasnej odpowiedzialnosci, chowanie si¢, by inni nie
widzieli tego, czego nie chce ona sama w sobie dostrzec.
Uczenie si¢ 1 przezywanie w komunii z Chrystusem
calej naszej egzystencji, pozwala zdoby¢ wielka
wrazliwos¢ na ubdstwo innych, czyni nas zdolnymi do
zapomnienia siebie w dawaniu innym tego, co sami
otrzymujemy nieustannie od Pana. Wiemy, jak prawo
mito$ci jest w tym wspaniatomyslne: Kto straci wlasne
zycie, odnajdzie je.

Cierpiacy - zycie misjonarza

Odkad rozpoczgliSmy nasze rozwazania, coraz
wyrazniejsze staja si¢ dwa wazne aspekty: pierwszy -
osoby cierpigce s3 wezwane do intensywnego zycia
modlitwy, a co oznacza komuni¢ z Ojcem 1 uczes-
tniczenie w cierpieniach Chrystusa; i drugi - co znaczy
nauczy¢ si¢ ,,by¢ z Nim”, w kontemplacji Jego Oblicza,
aby stysze¢ wotanie o pomoc, wznoszone przez liczng
rzesz¢ naszych cierpigcych braci. Innym aspektem jest
misyjnos¢. Jan Pawel II ciggle swoimi slowami de-
klarowat jak ,,w dzisiejszym spoteczenstwie, pewna
kultura osob¢ chorg uwaza za rownoznaczng z klo-
potliwg przeszkoda, nie uznajac jej cennego wkladu,
jaki wnosi ona we wspoélnote na poziomie duchowym.”
A jednak, nalega Jan Pawet II zwracajac si¢ do chorych,
,WYy mozecie stac si¢ dla wielu, jezeli z ulegtoscia przyj-
miecie wole Boza, stowem nadziei a nawet radosci,
poniewaz mowicie czlowiekowi tego czasu, czesto
niespokojnego i nieumiejacego nadac sens cierpieniu, ze
Bog nas nie opuscil. Przezywajac z wiarg waszg sytu-
acje, Swiadczycie, ze Bog jest blisko. Glosicie, iz ta blis-
kos¢ Pana, czuta i kochajaca sprawia, ze nie ma takiej
pory zycia, ktérej nie byloby warto przezy¢. Choroba
1 $mier¢ nie sg rzeczywistosciami, od ktorych ucieka lub
ktoére nalezy cenzurowaé, gdyz sa nieuzyteczne, ale
obydwie sa etapami drogi”. (przemowienie z okazji 1X
Dnia Chorego)
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Swiadkowie mozliwosci, jakie niesie z soba cier-
pienie

Jest wielu $wiadkow, uczacych nas, jak
przezywac nasze cierpienia w komunii z Chrystusem,
z mito$cig 1 dla dobra Kosciota. Wérdd nich znajduje
si¢ Stuga Bozy ks. prat. Luigi Novarese, zatozyciel
Cichych Pracownikéw Krzyza i Centrum Ochotnikow
Cierpienia. Przebycie bardzo cig¢zkiej choroby poz-
wolito mu doswiadczy¢ dramatu cierpienia. Ponadto
wielokrotne hospitalizacje umozliwity mu poznanie
smutnej degradacji, na jakg narazeni sg chorzy. Wielka
delikatno$¢ duszy, owocu nie tylko cierpienia, ale tak-
ze szczerej poboznosci maryjnej, towarzyszacej mu
od dziecinstwa, doprowadzita go do zrozumienia, jak
konieczne jest nadanie sensu cierpieniu i przezwy-
cigzenie naturalnej nieodpowiedzialno$ci, rodzacej
si¢ w tych, ktorzy go doswiadczaja. Nasladujac przy-
ktad Maryi, z dyspozycyjnoscig przyjal charyzmat,
ktory teraz jest spuscizng Kosciota. Od 1943 roku
zaczal proponowaé, najpierw kaptanom, a podzniej
Swieckim (zdrowym i chorym) przede wszystkim
cierpigcym, dgzenie, by przezy¢ wlasne cierpienie,
zaakceptowane i ofiarowane, w taczno$ci z misterium
Chrystusa, ktére czyni apostolami, a wigc rowniez
1 ,,prorokami” na rzecz dowarto$ciowania kazdej
formy cierpienia obecnego w zyciu ludzkim. (por:
Statut CVS, art. 2) Aby dojs¢ do tego celu, zaprasza on
do odpowiedzialnego zycia wlasnym ,,powotaniem
chrzcielnym i1 misja apostolska, w komunii z Chrys-
tusem ukrzyzowanym 1 zmartwychwstalym, przyj-
mujac szczego6lng obecnos¢ Maryi w zyciu Kosciota
(J 19, 25-27), powierzajac si¢ Swictej Matce, ktora
formuje prawdziwych apostotéw Chrystusa”. (Statut
CVS, art. 5) Doskonale $wiadomy codziennej walki,
jaka musi podja¢ ten, kto powaznie podejmuje wed-
rowke sladami Chrystusa, za przyktadem Maryi, za-
proponowal pewne szczegdlne doswiadczenie zycia
duchowego, jakim jest ,,namiot wewnetrzny”, definio-
wany przez niego w taki sposob: ,,Jest to przestrzen,
jaka dajemy Bogu w nas samych, ktora moze przybraé
od maksimum Jego obecnosci dla tego, kto czyni
z Boga centrum i cel wlasnej egzystencji, po minimum
dla tego, kto nie zaciesni relacji z Bogiem, zatrzy-
mujac si¢ na zyciu powierzchownym, a by¢ moze za-
przeczajacym temu, co si¢ deklaruje”.

Z Maryja, aby nadac ,,sens” kazdemu zyciu

Przyktad Najswietszej Maryi Panny jest jak
najbardziej pozytywny dla tych, ktorzy pragng zreali-
zowac t¢ ,,przestrzen.” Ona jest przyktadem uleglo$ci
na dziatanie Ducha Swietego tak wielkiej, ze pozwo-
lita ,,Stowu”, aby stato si¢ cialem. Ona jest petna
Boga, gdyz catkowicie otwarta na Niego. I kiedy za-
stanawiamy si¢ nad tymi charakterystykami Maryi,
czy nie nasuwa nam si¢ na mys$l, iz cisza jest w Nigj
ptodnoscia zycia? Tak mozemy mysle¢ o wielu mil-
czeniach, ktore w osobach cierpiacych przemieniajg
si¢ w zdesperowang pustke. Cisza Maryi natomiast
czyni Ja Matka, sprawia, ze staje si¢ umitowang
uczennicg Jezusa, pokorng stuchaczka Stowa, od Na-
zaretu po Kalwarie¢, aby wraz z Jezusem powtorzy¢
swoje ,,tak”. Rozumiemy, jak wazna jest mozliwos¢
przezycia wraz z Nig drogi §wigtosci, kroczac Sciezkg
»siedmiu stopni ciszy wewngtrznej”, zaproponowang
przez Zatozyciela Cichych Pracownikéw Krzyza. To
droga wrzrastania, ktéra prowadzi do catkowitej
przynaleznosci do Boga, w oparciu o osobiste zaanga-
zowanie w $wietos¢ 1 apostolat - droga, ktora rozwija
si¢ stopniowo w zyciu duchowym, realizowana dzieki
tasce Ducha Swietego. To szlak, ktory pomaga nas-
ladowaé zaproszenie Ojca Swietego Jana Pawta 11 na
to nowe tysigclecie, zaproszenie, by ,,wyptyna¢ na
glebie”, zaproszenie do swietosci, do ktorej wszyscy
jesteSmy wezwani, jak napisal sam papiez w Ad-
hortacji apostolskiej Christifideles Laici w nr 53:
,Wezwanie Pana odnosi si¢ do wszystkich i1 do kaz-
dego: takze i chorzy sq postani do pracy w winnicy.”
Oproécz tego dodawal, iz ciezar fatygi, rézne trudnosci,
nie maja prowadzi¢ do pasywnosci, ale do tego, by
pracowa¢ w ,,winnicy”, zyjac wlasnym powolaniem
ludzkim i chrzescijanskim, biorac udziat w budowaniu
Kroélestwa Bozego na nowe, jeszcze cenniejsze spo-
soby.

Zwracamy si¢ do Niepokalanej, naszej wiernej
towarzyszki podrézy, by kierowala nas w wedrowce.
Ona to zrealizowata w ciszy swojg przynaleznos¢ do
Boga w catkowitej komunii. Ona to zaprasza nas,
by$smy uczynili wszystko, co Jezus nam powie. Ona,
ktora jest ,,Namiotem” Boga wsrod nas, pomoze nam
by¢ namiotem Boga dla braci.
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Mieczystaw Guzewicz

Znamy warto$¢ cierpienia, ale wcigz potrzebujemy
metodologii, potrzebujemy metodykéw, mistrzow, prze-
wodnikow, swiadkoéw. Pierwszym z nich jest sam Jezus,
ktory wszystko powiedzial 1 wszystko zrealizowal. Mis-
trzynia jest takze Matka Jezusa, cierpigca cate doczesne
zycie. Jest nim Jan Pawel II, ks. Novarese, Fausto Gei,
Angiolino Bonnetta i wielu innych, ktérych czasami Bog
pozwala nam pozna¢ w réznych miejscach, ale i w tym
szczegdlnym domu. Wielu z nich nie zna teorii z zakresu
cierpienia, a jednak w pelni realizuja swoje powotanie.
Mamy konkretne obrazy, wzorce, postacie: Hioba,
Tobiasza-ojca, Lotra z krzyza, Lazarza, mamy swiadkow
1 mistrzow, ale jest jeszcze jedna ptaszczyzna, ktorej nie
przenikniemy zadnymi najlepszymi metodami i narzg-
dziami badawczymi. Jest nig taska Boza i depozyt naszej
wiary. Kiedy spotykam Wioletg, bardzo mocno cierpiaca,
ktora nie przeczytata zadnej ksigzki na temat cierpienia
i nie wystuchata zadnego referatu, a swoim cierpieniu
promieniuje pokojem, radoscig, nadzieja i jakas wielka
mocg, wowczas utwierdzam si¢ w przekonaniu, ze do za-
gadnienia cierpienia podchodzi¢ musimy z wielka pokors.

Podstawowym powolaniem cztowieka jest po-
wotanie do mitosci, ale zarowno z tekstow biblijnych, jak
i z nauczania Kosciota wybrzmiewa tres¢, ze mitosc i taska
Boza okazujq sie najwidoczniej wszedzie tam, gdzie jest
cierpienie. Realizacja powotania do mito$ci najskuteczniej
ma mozliwos¢ dokonac si¢ przez cierpienie.

W pierwszym rozdziale Ksiggi Rodzaju czytamy:
Stworzyt wiec Bog cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy
go stworzyl: stworzyt mezczyzne i niewiaste (Rdz 1,27). Nie
jest dla nas zaskoczeniem pierwszoplanowa tres¢
wyplywajaca z tego fragmentu: jesteSmy stworzeni na
obraz Bozy. Nasze podobienstwo do Stworcy wyraza si¢
w rozumno$ci, wolnej woli, posiadaniu duszy
niesmiertelnej, ale nade wszystko w zdolnosci do mitosci.
Bog jest Miloscig, a wigc i cztowiek ma stawaé si¢
mitoscig, ma realizowa¢ milos¢. Jest to jednoczesnie
pierwsze powotanie, wezwanie Boze do nas skierowane
i najwicksze zadanie do zrealizowania w doczesnosci.
Bardzo wiele innych tekstow Slowa Bozego dopowiada
nam, jak konkretnie owo powotanie powinno by¢ reali-
zowane. Wsrdd nich, jako bardzo czytelne wysuwaja si¢
Hymn o mitosci z pierwszego Listu do Koryntian i Owoce
Ducha z Listu do Galatow $w. Pawta. Ale kiedy wczy-
tujemy si¢ w nauczanie Jezusa i jednoczesnie przygladamy
si¢ Jego postawie, w mniejszym lub wigkszym stopniu
zaczyna do nas dociera¢ prawda, ze ideat mitosci, a wigc
takze najwazniejsza cze$¢ naszego powolania, to ofiara ze

swojego zycia. Cierpienie zdaje si¢ przynalezec - pisze Jan
Pawet 11 - do transcendencji cztowieka: jest jednym z tych
punktow, w ktorych czlowiek zostaje niejako ,, skazany” na
to, azeby przerastal samego siebie i zostaje do tego w ta-
Jjemniczy sposob wezwany.

Sw. Pawel w jednym ze swoich tekstow zaprasza nas
wprost do refleksji nad istotg naszego powotania: Przeto
przypatrzcie sig, bracia, powolaniu waszemu! Niewielu
tam medrcow wedtug oceny ludzkiej, niewielu moznych,
niewielu szlachetnie urodzonych. Bog wybrai wiasnie to, co
glupie w oczach swiata, aby zawstydzi¢ medrcow, wybrat
to, co niemocne, aby mocnych ponizy¢, i to, co nie jest
szlachetnie urodzone wedtug swiata i wzgardzone, i to, co
nie jest, wyroznit Bog, by to co jest, unicestwic, tak by sie
zadne stworzenie nie chelpito wobec Boga. Przez Niego
bowiem jestescie w Chrystusie Jezusie, ktory stal sie dla
nas mqdrosciq od Boga i sprawiedliwoscig, i uswieceniem,
i odkupieniem, aby, jak to jest napisane, w Panu sie chlubit
ten, kto sie chlubi (1 Kor1,26-31).

Apostot zachgca kazdego z nas do spojrzenia na cel
i istote swojego zycia. Mozna ustawia¢ sobie wielorakie
systemy ocen i warto§ciowania. Jednak ocena ludzka,
wielokrotnie, a moze nawet zawsze, powierzchowna,
okazuje si¢ omylna. W konfrontacji z Prawda objawiona,
znauka Jezusa, ale tez w odniesieniu do glgbokiej madrosci
zyciowej, podpartej wartosciami religijnymi, to, co my uz-
najemy za wspaniate, godne podziwu, moze nie miec
zadnej warto$ci. Ale i odwrotnie. Osoby odsuwane przez
0got spoteczenstwa, uznawane jako mato wartosciowe,
albo wregcz niepotrzebne, zbedne i przeszkadzajace,
stanowiag prawdziwy, nieprzemijajacy skarb kazdej cywi-
lizacji.

Powotanie do mitosci przez cierpienie jest bez wat-
pienia wielkg tajemnica, jest tez proba, ale stuzy¢é moze
takze nawrdceniu zarowno cierpigcego, jak i wielu osob
W cierpieniu tym posrednio uczestniczacych.

Cala historia ludzkiej kultury czy religii, petna jest
opowiesci o mito$ci. Wyrazami pragnienia mitosci sg tra-
ktaty filozoficzne, dzieta sztuki, poezja. Takze codzienne,
Z pozoru zwyczajne czyny i gesty: uwaga poswigcona
temu, kogo si¢ kocha, pami¢¢ o nim, troskliwos¢, czutosc,
usmiech i tzy. Obecnos¢ doswiadczenia mitosci w Zyciu
cztowieka jest faktem fatwo uchwytnym. Cztowiek dobrze
wie, czy kocha, czy nie kocha. Ale wie rowniez, ze wcigz
musi dorastacé, podciggac si¢ do swojej mitosci. Teza: Bog
Jjest Mitoscig (1], 4,8.16) sugeruje, ze jedynie przez wlasne
doswiadczenie mito$ci mozna zrozumie¢ Boga i jedynie
przez,,mito$¢ Boga” mozna zrozumie¢ wtasng mitos¢.
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Nieporownywalna warto$¢ milosci w zyciu chrze-
$cijanina polega na tym, ze nadaje ona temu zyciu jednos¢
wyzsza 1 dynamiczng, skierowang ku doskonatosci
moralnej. Mito$¢ wigze i zespala w sobie wszystko, co ma
w sobie znami¢ doskonatosci i co jest konieczne do jej
osiggnigcia. Ona sama jest tym, co w sposob ciagly
doprowadza do wylaniania si¢ w osobie wyzszych
warto$ci. Mito§¢ wigc podlega rozwojowi, musi si¢
rozwija¢, aby poprowadzi¢ do doskonatosci, ale
jednoczesnie cztowiek bez mitosci nie moze istnieé, jego
zycie jest pozbawione sensu, pozostaje dla siebie istota
niezrozumiata. W mitosci cztowiek doswiadcza glebokiej
swiadomosci swojego wlasnego istnienia. Odkrywa swoja
jednos¢ wyrazona w stwierdzeniu ja jestem.

Jedno z najpetniejszych okreslen mitosci, dos-
trzegane czgsciowo u wielu autorow, znajdujemy u J. Pie-
pera: Kochac kogos lub cos to nazywac tego kogos lub cos
dobrym i mowic: dobrze, ze istniejesz, dobrze, ze jestes na
swiecie! Mito$¢ jest wigc sposobem chcenia, jest afirmacija
tego, co juz jest. Na takie rozumienie mitosci wskazywat
juz $w. Tomasz: Osoba kochajgca, chce przede wszystkim,
by osoba kochana istniata i Zyta (Suma Teologiczna, 11, 11,
25). Osoba kochajaca udziela w ten sposob niejako prawa
do istnienia osobie kochanej. Kluczowym stowem, ktore
pojawia si¢ w tej definicji jest istnienie, ale takze ty jestes.
To wlasnie dar obecnos$ci, dar istnienia wyraza istote
mitosci. S. Weil pisata: Szukacé u ludzi kochanych (albo
pragng¢ im dac) inng pocieche poza tg, jakq daje nam
dzieto sztuki, to nikczemnos¢. Kochac, by¢ kochanym, to
tylko tyle, co przydawac wzajemnie konkretnosci swojemu
istnieniu, nieustannie uprzytamniaé je sobie nawzajem”.
Podobnie M. Nedoncelle: ,,Ja, ktore kocha, chce przede
wszystkim istnienia drugiej osoby.

Realizacje najwyzszego stopnia mitosci, jakim jest
mito$¢ przez ofiare, najpelniej ukazal Jezus w swoim
nauczaniu i §wiadectwie. Postannictwo Wcielonego Stowa
polega przede wszystkim na wyraznym objawieniu Swojej
mitosci 1 mitosci Ojca: Jak mnie umitowat Ojciec tak i Ja
was umilowatem. Wytrwajcie w mitosci mojej! (J 15,9).
Chrystus w bezgranicznej mitosci ku cztowiekowi jest
widzialnym obrazem niewidzialnego Boga. Z tego powodu
oczywistym si¢ staje, ze zycie w mitosci musi streszczaé
w sobie catoksztatt nauki Jezusa.

Jednak nalezy jeszcze dostrzec, ze Chrystus w za-
kresie swojego nowego przykazania, nie nakazuje niczego,
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czego by uprzednio sam nie uczynit i nie doswiadczyl.
Chodzi przede wszystkim o najtrudniejszy etap mitosci,
jaka jest ofiara z wlasnego zycia. W postawie tej ukazuje
On, ze kocha¢ nie mozna tylko stowami i po nich nie mozna
rozpoznac prawdziwej agape. Miarg mitosci jest ofiara.

Sam Bog, poniewaz jest Mito$cig, moze postugiwac
si¢ $Smiercig, aby ukaza¢ swoja mito$¢. Mitos¢ Boza jest
mitoscig osobowa i substancjonalng w najglgbszym tego
stowa znaczeniu, poniewaz Bog bedac Mitoscia, jest nig
w catym swoim jestestwie, we wszystkim, czym jest. Jezus,
bedac Stowem, takze jest Miloscig. Objawia swa mito$c
postugujac si¢ czlowieczenstwem, poprzez Wcielenie. Ta-
jemnica Wcielenia objawia mitos¢, ktorg Ojciec zywi do
Syna i do ludzi. Tajemnica Wcielenia $ciSle wiaze sig
z tajemnicg Krzyza, ktory stal si¢ ostatecznym obja-
wieniem agape. Mito$¢ Boza wyraznie wigc oznacza co$
ostatecznego: Bylo to przed Swietem Paschy. Jezus
wiedzqc, ze nadeszta Jego godzina przejscia z tego Swiata
do Ojca, umitowawszy swoich na swiecie, do konca ich
umitowat (J 13,1). Mitos¢ konczy wszystko 1 ponad nig nic
juz nie istnieje. Wedlug §w. Jana Jezus méwi o tym przed
ustanowieniem Eucharystii i przed tajemnicg Krzyza. Stara
sie¢ w ten sposob jeszcze glebiej uswiadomi¢ wielkosé
mito$ci, wyrazajaca si¢ rowniez przez danie swego Ciala
i Krwi na pokarm. Eucharystia jest doskonata agape Syna
do Ojcaido ludzi oraz ludzi do Boga i mi¢dzy soba. Mito$¢
osobowa pragnie urzeczywistni¢ jedno$¢ miedzy dwiema
osobami, ktére sie kochaja. Bog dzigki swej wszechmocy
postuguje si¢ znakiem chleba i wina, doprowadzajac
agape, jako dar Bozej mitosci, do konica. W tej czystej
zertwie ofiarnej wiara i mito$¢ osiagaja swoje wypetnienie,
gdyz wypeklieniem mitosci jest wlasnie ofiara. Eucha-
rystia wigc nierozerwalnie wigze si¢ z Krzyzem, ktory
potwierdza zgode na oddanie zycia za tych, ktorych si¢
kocha: Nikt nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy ktos Zycie
swoje oddaje za przyjaciot swoich (J 15,13). Prawdziwy
dar moze dokona¢ si¢ jedynie w catkowitym wyjSciu poza
siebie i zapomnieniu o sobie, a to wymaga ofiary.

Taka pelna i bezposrednia ofiara jest istota nowego
przykazania, przekazanego przez Jezusa: Przykazanie
nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali, jak Ja was
umitowatem, zebyscie i wy tak si¢ mitowali wzajemnie
(J 13,34). ,,Przykazanie” to nie jest jeszcze jeden nakaz,
lecz pewnego rodzaju mandat otrzymany od Ojca, a obej-
mujacy cate dzieto Jezusa.

Szczytem tego dziela stala sie¢ Mgka, bedaca dla
uczniow ,,wzorem’ mitosci. Taka mito$¢ staje sie elemen-
tem rozpoznawczym jako$ci uczniow: Po tym wszyscy
poznajq, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie si¢ wza-
jemnie mitowali (J 13,35). Poniewaz zycie Jezusa byto
objawieniem mitosci Ojca, nie mozna by¢ uczniem Jezusa
nie przyjmujac tej mitosci do swojego wlasnego zycia.
Mitos¢ bliznich staje si¢ wigc wiernoscig samemu
Objawieniu. Stwierdzenie: Tak jak Ja was umilowalem
(J 13,34), ukazuje brak granicy ludzkiej mitosci wza-
jemnej, gdyz mito$¢ Jezusa byla bezgraniczna, do $§mierci
krzyzowej wlacznie. Jest to przykazanie ,,nowe”, gdyz ba-
zuje na zupetlie nowym wydarzeniu, ktérym byta wstrza-
sajaca $mier¢ Boga.

Nie moze wigc by¢ wickszej mitosci, od tej, ktora
wyraza si¢ w dobrowolnym darze z wlasnego zycia. Taka
postawa buduje jednos¢ i okresla blisko$¢ osob. Bliskos¢
bowiem nie wyznacza wspodlna przestrzen czy miejsce, ale
mito$¢ pojmowana jako poswigcenie i ofiara. By¢ w jed-
nosci, nie znaczy by¢ ,,z” drugim czlowiekiem, ale ,,dla”
drugiego. Cztowiek mituje drugiego w takim stopniu, w ja-
kim ponosi dla niego coraz wyzsza ofiarg: Tym wiecej bo-
wiem ktos okazuje mitos¢ - pisze $w. Tomasz - im liczniej-
szych i ciezszych cierpien nie unika dla przyjaciela: otoz
z calego ludzkiego zta najciezsza jest smieré, ktora odbiera
czlowiekowi zycie, totez nie moze by¢ wigkszego znaku
mitosci, niz kiedy czlowiek wystawia sie dla przyjaciela na
Smier¢.

Mito$¢ wyrazona przez ofiar¢ za blizniego to przede
wszystkim styl Zycia ukazany przez Jezusa. Zycie, w kto-
rym przyjmuje si¢ t¢ samg ocen¢ wartosci, jaka posiadat
Chrystus. Ofiarowac zycie za brata to widzie¢ w nim kogo$
niepowtarzalnego, jedynego, ktorego godno$¢ odstania
sam Jezus, utozsamiajacy si¢ z potrzebujagcym. Ofiarowaé
zycie to zy¢ w stuzbie o oddaniu, dawac z siebie to, co naj-
lepsze. Poniewaz milo$¢ chrzescijanska wyplywa z Krzy-
za, na ktorym Chrystus dat §wiadectwo agape, dlatego za-
korzenia si¢ ona gleboko i staje si¢ ustawiczng, trwala,
w postaci daru z siebie na kazda chwilg. Mozliwe, ze po-
trzeba wigcej heroizmu do wytrwania w codziennej stuzbie
wobec bliznich, anizeli do jednorazowego oddania zycia.
Agape ofiarna wyraza si¢ w natychmiastowej odpowiedzi
na potrzeby innych, mogace by¢ potrzebami duchowymi,
aleimaterialnymi, doczesnymi.
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O Jezu moj, prosze Cie za\K iol caly, udziel mu milosci
i Swiatla Ducha swego, daj moc stow@gin kaplanskim, aby serca zatwardziale
kruszyly si¢ i wrocily do Ciebie, Panie. Panie, daj nam Swietych kaplanow.

Ty sam ich utrzymuj w Swietosci. O Boski i Najwyzszy Kaplanie, niech moc -

milosierdzia Twego towarzyszy im wszed#ie i chroni ich od zasadzek i sidel
diabelskich, ktore ustawicznie zastawia na dusze kaptana. Niechaj moc
milosierdzia Twego, o Panie, kruszy i wniwecz obraca wszystko to,

co by moglo przy¢mic¢ swietos¢ kaplana, bo Ty wszystko mozesz.

Sw. Faustyna M. Kowalska, Dzienniczek 1052
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