Zmituj sie nade mna, Boze,

w swojej taskawosci,

w ogromie swego mitosierdzia

wymaz mojq nieprawos$¢!

Obmyj mnie zupetnie z mojej winy

i oczy$¢ mnie z grzechu mojego!

Uznaje¢ bowiem mojq nieprawos¢,

a grzech moj jest zawsze przede mna.
Oto zrodzony jestem w przewinieniu

i w grzechu poczeta mnie matka.

Oto Ty masz upodobanie w ukrytej prawdzie,
naucz mnie tajnikow madrosci.

Pokrop mnie hizopem, a stane si¢ czysty,
obmyj mnie, a nad $nieg wybieleje.
Spraw, bym ustyszat rados¢ i wesele:
niech sie raduja kosci, ktéres$ skruszyt!
Odwrd¢ oblicze swe od moich grzechéw

i wymaz wszystkie moje przewinienia!
Stworz, o Boze, we mnie serce czyste

i odnéw w mojej piersi ducha niezwyciezonego!
Nie odrzucaj mnie od swego oblicza

i nie odbieraj mi §wietego ducha swego!
Przywr6¢ mi rado$¢ z Twojego zbawienia
i wzmocnij mnie duchem ochoczym!
Chce nieprawych nauczy¢ drog Twoich

i nawroca sie do Ciebie grzesznicy.
Otwérz moje wargi, Panie,

a usta moje beda glosi¢ Twoja chwale.

Ty sie bowiem nie radujesz ofiarg

i nie chcesz catopalen, cho¢bym je dawat.
Mojq ofiara, Boze, duch skruszony,

nie gardzisz, Boze, sercem pokornym i skruszonym.

Ps 51, 3-19
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Drodzy
Czytelnicy

»,BadZzmy uczniami Chry-
stusa” - tak brzmi temat tego-
rocznej pracy duszpasterskiej
w naszej ojczyznie. To zapro-
szenie skierowane jest takze
do nas, abySmy w naszym
apostolacie nie tylko odkry-
wali nasze powotanie jako
misje, ale byli apostolami -
misjonarzami wobec innych
chorych, niepelnosprawnych,
ktorzy niosa swoj codzienny
krzyz.

Wydarzenia w Lourdes
byty dla naszego zatozyciela
Stugi Bozego pratata Luigie-
go Novarese gléwnym im-
pulsem do rozpoczecia catej
charyzmatycznej dziatalno-
$ci. W tym roku obchodzimy
150. rocznice objawienn Mat-
ki Bozej w Lourdes. Fakt ten
tym bardziej sktania nas do
podjecia zadan apostolskich.
To, ze $w. Bernadetta zosta-
ta wybrana na powiernice
tajemnic maryjnych, Berna-
detta, ktora byta osobg stabg,

schorowang i uboga, jest dla
nas waznym znakiem. Dzie-
ki jej osobie widzimy, ze Bozg
misje moze spelnia¢ kazdy -
bieda, stabos¢, choroba, jaka-
kolwiek trudna sytuacja Zzycio-
wa — nic nie moze tu by¢ zad-
nym usprawiedliwieniem.

Dzigki wsparciu PFRON-u
bedziemy mogli by¢ z Wami
czesciej, gdyz ,Kotwica” be-
dzie od tej pory ukazywac sie
co dwa miesiace. Cieszymy
sie, ze tak wielu z Was zain-
teresowanych jest turnusa-
mi rehabilitacyjnymi, dzieki
ktérym nie tylko umacniamy
nasze sity fizyczne, ale i du-
chowe. Sa one takze oka-
zja do pogtebienia apostolatu
Centrum Ochotnikéw Cier-
pienia.

Chce réwniez serdecznie
podziekowa¢ Wam za setki
zyczen $wiatecznych i wszel-
kie dobro oraz tak bardzo od-
czuwalna zyczliwo$¢ wobec
naszej wspolnoty.

[ S s
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Ogromnie si¢ cieszymy, ze
po 20 latach obecnosci na te-
renie diecezji zielonogérsko-
-gorzowskiej Centrum Ochot-
nikéw Cierpienia otrzymato
osobowo$¢ prawng. Cieszy nas
roéwniez, zZe stowarzyszenie to
otrzymato aprobate biskupa
J. Styrny w diecezji bydgo-
skiej. Réwnoczesnie wyraza-
my wdziecznos¢ biskupowi
Adamowi  Dyczkowskiemu
za wielka zyczliwo$¢, ktora
od poczatku swojej postugi
biskupiej wspieral wspdlnote
i cale dzieto. Natomiastbisku-
powi Stefanowi Regmuntowi
zyczymy, aby w objetej diece-
zji zielonogoérsko-gorzowskiej
czut si¢ dobrze przyjety i mogt
realizowa¢ swoja postuge pa-
storalng. Wszystkich pasterzy
zapewniamy o modlitwie.

L s Lo



TRWALE PRZEWODNICTWO

Najswietsza Panno Maryjo,
Najstodsza moja Matko,

ktéora w Lourdes i w Fatimie

tak uporczywie przypominatas nam

o obowiqzku modlitwy i pokuty

dla lepszego swiata,

wspomoz mnie w dziele

budowania nowej cywilizacji mitosci.
Aby moj apostolat

gloszenia Twego oredzia

nie byt bezowocny,

postanawiam wobec Ciebie,

o Matko moja,

czynié¢ wszystko,

by nie straci¢ przez grzech Bozej taski
i nasladowaé Ciebie w moim zyciu,

a takze wspoélpracowaé zawsze z Tobq
dla wiekszej chwatly Bozej.

Amen




TRWALE PRZEWODNICTWO

Luigi Novarese, Siamo stati a Lourdes, UAncora 8-9/1975; La promessa dell'Immacolata, I’Ancora 5-6/1980, ttum. L.R.

Program Niepokalanej

Maryja przy pomocy Bernadetty nawotlywata w Lourdes do modlitwy i pokuty

Droga, ktéra zaproponowata
Niepokalana, jest dzisiaj nie-
zwykle aktualna. Jej stowa, wia-
czone w nauczanie Chrystusa,
stanowia dla Ko$ciola szanse
odrodzenia. Nasi kaptani, stojac
blisko Maryi, staja si¢ prawdzi-
wymi kaptanami - kaptanami
i ofiarami - prawdziwymi re-
prezentantami ludu Bozego, z
ktérego zostali wzieci i dla kt6-
rego zostali ustanowieni. My
za$§ wszyscy dzieki Niepokala-
nej stajemy si¢ w pelni bra¢mi
i siostrami. Modlitwa i pokuta,
o ktére prosi Maryja, w swoim
wymiarze apostolskiej troski,
czynia nas odpowiedzialnymi
za siebie. Ich celem jest bowiem
nawracanie grzesznikéw, wyna-
gradzanie za popelnione grze-
chy, wspieranie papieza, bisku-
pow i ksiezy.

Modlitwa czyni mozliwym
dialog z Bogiem, pomaga widzie¢
nasze zycie w $wietle faski, taczy
nas duchowo ze wszystkimi ludz-
mi. Modlitwa jest réwnoczesnie
wyznaniem naszej milosci. Przez
ciagle podtrzymywanie lacznosci
z Panem Bogiem na modlitwie,
cztowiek zaczyna widzie¢ swoje
zycie i cala otaczajaca rzeczywi-
sto§¢ w Jego Swietle, zaczyna tez
widzie¢ potrzeby innych.

Pokuta oznacza walke ze
soba samym podejmowana kazde-
go dnia, podejmowang cierpliwie,
z pewnoscia, ze proby doswiad-
czane wewnatrz i na zewnatrz nie
moga pokona¢ naszych sit. Pokuta
jest potrzebna do uswiecenia na-
szej pracy i naszego cierpienia. W
tym wymiarze jest ona forma prze-
proszenia za wilasny grzech i grze-
chy $wiata, forma poswiecenia
sie za ludzko$¢, by w Chrystusie
znalazta rozwigzanie swoich prob-
leméw i osiagneta zbawienie, dla
ktérego zostata stworzona. Maryja
nawotywala do pokuty, méwiac:
»catujcie ziemie za grzesznikow”.

Program Niepokalanej poka-
zuje, ze cztowiek zajmuje central-
ne miejsce w dziele stworzenia
i zbawienia. Ziemia jest miej-
scem przejSciowym. Czlowiek
zostal powotany, by nia wladaé
ijej stuzy¢ dla dobra ludzkosci
az do ostatecznego konca, kto-
rym jest Niebo. Maryja, kt6-
ra objawila si¢ w Lourdes, data
nam wszystkim obietnice Nieba.
Jak wiemy z przekazu Berna-
detty, Matka Boza powiedziala,
ze pelne szczeScie osiggnie ona
dopiero w Niebie - zapewnila
tym samym, ze takie szcze$cie
jest mozliwe do osiagniecia. Ta
obietnica, dana do przekazania
przez jej mala wspoétpracownicz-
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ke, nie jest czym$ marginalnym,
Maryja nie przedstawia alterna-
tywy, nie méwi, ze mozna osigg-
na¢ szczescie albo w Niebie albo
gdzie$ indziej. Pojawia si¢ pyta-
nie: dlaczego szczescie jest mozli-
we do osiagniecia tylko w tamtym,
a nie w tym zyciu? Odpowiedz
jest prosta - bo kazde ziemskie
szcze$cie pozbawione Boga, sto-
jace w sprzecznosci z Nim albo
nienakierowane na Niego w pelni
nigdy nie przyniesie czlowiekowi
takiej radosci spetnienia, o jakiej
on marzy. Jak pisat Jan Pawet II:
»Wielkos¢ albo matos$é cztowieka
zalezy od jego identyfikacji z Bo-
giem”. Od tego tez zalezy stopien
osiaganego szczescia.

Program Niepokalanej jest
programem mitosci, o jakiej mowi
nam Jezus. Objawiajac sie w Lour-
des, Maryja przypomina tre§¢
Ewangelii. Ona sama jest najlep-
szym S$wiadkiem mitosci Bozej.
Ona tez doswiadczyla najwiekszej
proby wiary w te mitos¢ — w prze-
razajacy i wielki piatek $mierci
Jej Syna. Nawotujac wiec do mod-
litwy i pokuty, nawotuje do nawro-
cenia, do troski o bliznich, do
odpowiedzialnosci za Kosciél, do
wiary w Zmartwychwstanie. Tak
jak kiedys, tak i teraz powtarza
nam wszystkim: ,,Zrébcie wszyst-
ko, cokolwiek wam powie”.



Oredzie
na Swiatowy
Dzien Chorego

Drodzy Bracia i Siostry!

11 lutego 2008, w liturgicz-
ne wspomnienie NajsSwietszej
Maryi Panny z Lourdes, obcho-
dzimy Swiatowy Dzien Chorego,
ktéry stanowi okazje sprzyja-
jaca refleksji nad sensem bélu
i nad chrzedcijaniskim obowigz-
kiem nakazujacym, by poczu-
waé sie do odpowiedzialnos$ci
w kazdej sytuacji, w jakiej on
wystepuje. W tym roku te zna-
czace obchody tacza sie z dwo-
ma wydarzeniami, waznymi dla
zycia Kos$ciola, na co wskazuje
wybrany temat «Eucharystia,
Lourdes i duszpasterstwo cho-
rych» - 150. rocznica objawien
Niepokalanej w Lourdes i Mie-
dzynarodowy Kongres Euchary-
styczny w Quebecu w Kanadzie.
Jest to szczegélna sposobnosé
do rozwazenia S$cisltej wiezi
istniejacej miedzy tajemnica
eucharystyczna, rola Maryi w
planie zbawienia i rzeczywistos-
cig bdlu i cierpienia cztowieka.



150.rocznica objawien w Lour-
des kieruje nasze spojrzenia ku
Najswietszej Dziewicy, ktorej Nie-
pokalane Poczecie stanowi wspa-
niaty, bezinteresowny dar dany
przez Boga kobiecie, aby mogta
w petni wlaczy¢ sie w Bozy plan,
z wytrwala i nieztomngq wiara, po-
mimo czekajacych Jg proéb i cier-
pien. Dlatego Maryja jest wzorem
catkowitego zdania sie na wole
Boza: przyjeta odwieczne Sto-
wo w sercu i poczela Je w swoim
dziewiczym lonie; zaufata Bogu i,
z sercem przebitym mieczem bolu
(por. £k 2, 35), bez wahania dzie-
lita meke swego Syna, odnawiajac
u stop krzyza na Kalwarii swoje
«tak», wypowiedziane podczas
zwiastowania. Medytowaé¢ nad
Niepokalanym Poczeciem Maryi
znaczy ulec fascynacji «tak», kto-
re w przedziwny sposob zwiazato
Ja z misja Chrystusa, Odkupicie-
la ludzkos$ci; pozwoli¢, by wzieta
nas za reke i nami pokierowata,
aby$my sami z kolei powiedzieli
fiat woli Bozej catym zyciem, na
ktore sktadaja sie radosci i smut-
ki, nadzieje i rozczarowania, ze
$wiadomoscig, ze proby, bol i cier-
pienie wzbogacaja sens naszego
pielgrzymowania na ziemi.

Nie sposéb kontemplowaé
Maryi i nie ulec fascynacji Chry-
stusem; nie mozna tez patrzac na
Chrystusa, nie odczuwa¢ obecno-
§ci Maryi. Istnieje nierozerwalna
wiez miedzy Matka i Synem po-
czetym w Jej tonie za sprawa Du-
cha Swietego, a wiez te uswiada-
miamy sobie w tajemniczy spos6b
w sakramencie Eucharystii, na co

zwracali uwage juz w pierwszych
wiekach Ojcowie Kosciota i teolo-
gowie. «Ciato zrodzone z Maryi,
pochodzace z Ducha Swigtego, jest
chlebem, ktory zstapil z nieban,
stwierdza §w. Hilary z Poitiers,
aw Sacramentarium Bergomen-
se (Sakramentarzu z Bergamo) z
IX w. czytamy: «Jej tono zakwitlo
i wydato owoc, chleb, ktéry napet-
nit nas darem anielskim. Maryja
przywrécita zbawieniu to, co Ewa
zniszczyta swoja wina». Mowi tez
$w. Piotr Damiani: «Ciato, kto-
re NajSwigtsza Dziewica pocze-
la i zywila w swoim tonie z ma-
cierzynskq troska, to ciato - jak
mowie - a nie zadne inne, ponad
wszelka watpliwos¢ otrzymujemy
teraz na Swietym ottarzu i pijemy
Jego krew jako sakrament nasze-
go zbawienia. To glosi wiara kato-
licka, tego wiernie naucza Kosci6t
Swiety». WieZz Naj$wigtszej Panny
z Synem, Barankiem zlozonym
w ofierze, ktéry gtadzi grzechy
$wiata, obejmuje Ko$ciot mistycz-
ne Ciato Chrystusa. Maryja - pi-
sze stuga Bozy Jan Pawet II - jest
,niewiasta Eucharystii” catym
swoim zyciem, i dlatego Kosciot,
patrzac na Nig jako na swo6j wzor,
«jest wezwany do Jej naslado-
wania takze w odniesieniu do
Najswietszej Tajemnicy» (Eccle-
sia de Eucharistia, 53). W takim
ujeciu tatwiej zrozumieé¢ dlaczego
w Lourdes z kultem Btogostawio-
nej Dziewicy Maryi taczy sie nie-
ustannie wyrazne nawiazywanie
do Eucharystii poprzez codzienne
Liturgie eucharystyczne, adoracje
Najswietszego Sakramentu i bto-
gostawienstwo chorych, ktore jest
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FUNDAMENTY

jednym z najbardziej poruszaja-
cych momentéw dla pielgrzymu-
jacych do Groty Massabielskiej.

Obecno$¢ w Lourdes licznych
pielgrzymujacych chorych oraz
wolontariuszy, ktérzy im towa-
rzysza, sktania do refleksji nad
czuta macierzynska troska, z jaka
Naj$wigtsza Maryja Panna po-
chyla si¢ nad bélem i cierpieniem
cztowieka. Zjednoczona z Ofiara
Chrystusa, Maryja, Mater Dolo-
rosa, ktora u stop krzyza cierpi ze
swoim boskim Synem, jest szcze-
g6lnie bliska wspoélnocie chrzesci-
janskiej, otaczajacej opiekq swoich
cierpiacych cztonkoéw, ktoérzy no-
szg znaki meki Panskiej. Maryja
cierpi z tymi, ktoérzy przechodza
probe, razem z nimi zywi nadzie-
je i daje im pocieche przez swoje
macierzynskie wsparcie. A czyz
nie jest prawda, ze duchowe do-
$wiadczenie tak wielu chorych
pozwala coraz lepiej zrozumie¢,
ze «Boski Odkupiciel pragnie do-
trze¢ do serca kazdego cierpiace-
go cztowieka poprzez serce swo-
jej Najswietszej Matki, pierwszej
i najdoskonalszej wsr6d wszyst-
kich odkupionych» (Jan Pawet II,
Salvifici doloris).

O ile Lourdes sprzyja medy-
tacji nad macierzynska milos-
cia Niepokalanej Dziewicy do
Jej chorych i cierpigcych dzieci,
o tyle najblizszy Miedzynarodowy
Kongres Eucharystyczny bedzie
sposobnoscia, by wielbi¢ Jezusa
Chrystusa obecnego w Sakra-
mencie oltarza, Jemu zawierzy¢,
jako niezawodnej nadziei, przyja¢
Go jako lek niesmiertelnosci, kto-

ry uzdrawia ciato i ducha. Jezus
Chrystus odkupit $wiat swoim
cierpieniem, swoja $miercia i swo-
im zmartwychwstaniem i zechciat
pozosta¢ z nami jako «chleb zy-
cia» na nasza ziemska pielgrzym-
ke. ,Eucharystia - dar Bozy, aby
$wiat mial zycie™ tak brzmi te-
mat Kongresu Eucharystycznego;
podkresla on, ze Eucharystia jest
darem, w ktorym Ojciec ofiaru-
je $wiatu swego jedynego Syna,
wcielonego i ukrzyzowanego. To
On gromadzi nas woko6t eucha-
rystycznego stotu, budzac w swo-
ich uczniach troskliwg mitos¢ do
cierpigcych i chorych, w ktérych
wspoélnota chrzescijanska rozpo-
znaje oblicze swojego Pana. Jak
podkreslilem w Posynodalnej ad-
hortacjiapostolskiej Sacramentum
caritatis, ,nasze wspolnoty, gdy
celebruja Eucharystie, powinny
by¢ coraz bardziej §wiadome, zZe
ofiara Chrystusa jest dla wszyst-
kich i dlatego Eucharystia przy-
nagla kazdego wen wierzacego,
by stawat sie ‘chlebem tamanym’
dla innych” (n. 88). A zatem mamy
bezposrednio angazowaé sie w
postuge braciom, zwtaszcza tym,
ktorzy borykaja si¢ z trudnoscia-
mi, poniewaz powotaniem kazde-
go chrzescijanina jest by¢ napraw-
de - razem z Jezusem - chlebem
tamanym, aby §wiat miat zycie.

Jest zatem jasne, ze duszpa-
sterstwo stuzby zdrowia i chorych
powinno czerpa¢ wilasnie z Eu-
charystii duchowsq site, potrzebna,
by skutecznie nie§¢ pomoc czto-
wiekowi i pomagaé¢ mu zrozumieé
zbawcza warto$¢ jego cierpienia.
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Jak napisat stuga Bozy Jan Pawet
II w cytowanym juz LiScie apo-
stolskim Salvifici doloris, Kosci6t
widzi w cierpiacych braciach i sio-
strach jakby ,wieloraki podmiot
nadprzyrodzonej sity” Chrystusa
(por. n. 27). W tajemniczy sposob
zjednoczony z Chrystusem czlo-
wiek, ktéry cierpi z mitoscia i ule-
gle zdaje si¢ na wole Boza, staje si¢
zywgq ofiara za zbawienie $§wiata.
Mo6j umitowany poprzednik na-
pisat takze, ze ,,im bardziej czto-
wiek jest zagrozony grzechem, im
ciezsze struktury grzechu dzwiga
w sobie wspoélczesny §wiat, tym
wieksza wymowe posiada w sobie
ludzkie cierpienie. I tym bardziej
Kos$ciot czuje potrzebe odwoty-
wania si¢ do ludzkich cierpien
dla ocalenia $wiata” (tamze). A
zatem gdy w Quebecu rozwazana
jest tajemnica Eucharystii jako
daru Boga, aby $wiat miat zycie,
podczas Swiatowego Dnia Chore-
go — w idealnej duchowej symetrii
- nie tylko uwydatnia si¢ rzeczy-
wisty udziat ludzkiego cierpienia
w zbawczym dziele Boga, ale moz-
na tez w pewnym sensie zakoszto-
wac jego cennych owocow, obieca-
nych tym, ktérzy wierza. I tak bol,
przyjety z wiara, staje sie brama
do tajemnicy odkupieniczego cier-
pienia Jezusa oraz do osiggniecia
z Nim pokoju i szczesliwosci Jego
zmartwychwstania.

Serdecznie pozdrawiam
wszystkich chorych i osoby, ktére
si¢ nimi na rézne sposoby opieku-
ja, i zachecam wspoélnoty diece-
zjalne i parafialne, aby obchodzac
bliski juz Swiatowy Dzieri Chorego,

9

FUNDAMENTY

w pelni wykorzystaty szczesliwg
zbiezno$¢ 150. rocznicy objawien
Matki Bozej w Lourdes oraz Mie-
dzynarodowego Kongresu Eucha-
rystycznego. Niech to bedzie oka-
zja, by uwydatni¢ znaczenie Mszy
$w., adoracji eucharystycznej oraz
kultu Eucharystii, tak aby kaplice
w placowkach leczniczych staty
si¢ pulsujacym sercem, w ktorym
Jezus nieustannie ofiaruje sie
Ojcu za zycie ludzko$ci. Réwniez
Eucharystia roznoszona chorym
we wilasciwy sposéb i w duchu
modlitwy jest prawdziwym po-
krzepieniem dla cierpigcych na
wszelkiego rodzaju schorzenia.

Niech zblizajacy sie Swiatowy
Dzien Chorego bedzie takze oka-
zja sprzyjajaca szczegb6lnej mod-
litwie do Maryi o macierzynska
opieke nad zlozonymi niemoca,
nad personelem medycznym i nad
osobami zaangazowanymi w dusz-
pasterstwo chorych i pracownikéw
stuzby zdrowia. Mysle zwlaszcza
o kaptanach pracujacych na tym
polu, o zakonnicach i zakonnikach,
o wolontariuszach i o wszystkich
osobach, ktére z prawdziwym po-
$wieceniem stuza chorym i potrze-
bujacym, wspierajac ich na ciele
i na duchu. Zawierzam wszystkich
Maryi, Bozej i naszej Matce, Nie-
pokalanemu Poczeciu. Niech Ona
pomaga kazdemu dawa¢ $wiade-
ctwo, ze jedyna wlasciwa odpowie-
dzig na bél i ludzkie cierpienie jest
Chrystus, ktéry zmartwychwsta-
jac zwyciezyl $mier¢ i obdarzyt
nas zyciem bez kresu. W tym du-
chu z serca udzielam wszystkim
specjalnego Blogostawienstwa Apo-
stolskiego.
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Objawienia w Lourdes
11 lutego - 16 lipca 1858

Osme objawienie (24 lutego
1858 roku) rozpoczyna czesé
pokutna objawien. Przy gro-
cie zbiera sie okoto 300 os6b.
Bernadetta podczas wizyty
Maryi przezywa ekstatyczny
zachwyt. Na jej twarzy czy-
ta si¢ jednak wiecej smutku
niz radosSci. Zgromadzone
osoby widza, jak dziewczyn-
ka posuwa si¢ do przodu na
kolanach, potrzasa gtowa
i catuje ziemie. To, co robi,
jest dla nich niezrozumia-
te i dziwne. Zachowanie to
jest mozliwe do wytluma-
czenia tylko w polaczeniu
z oredziem wypowiedzianym
przez objawiajaca sie Panig:

Pokuty! Pokuty! Pokuty!

Médlcie sie za tych,
ktorzy grzesza!

Catujcie ziemie
na znak pokuty
za grzesznikow!



LOURDES

Pokuty! Pokuty! Pokuty!

Rok 2008 - 150. rocznica objawien

Wywiad z ks. Januszem
Malskim, Krajowym Mode-
ratorem Wspolnoty Cichych
Pracownikéw Krzyza.

Jest Ksiadz odpowiedzialny
za Wspélnote Cichych Pracow-
nikéw Krzyza w Polsce, ktéra
dziata na rzecz chorych i niepet-
nosprawnych. Jakie znaczenie
ma dla Wspdlnoty pokuta?

Bardzo sie ciesze, ze w swo-
jej encyklice o nadziei Benedykt
XVI powraca do dawnej formy
poboznosci, ktérag nazywa ofiara.
W charyzmat Cichych Pracowni-
kow Krzyza wpisuja si¢ w sposob
szczegdlny dwa miejsca maryjne
- Lourdes i Fatima, gdzie Maryja
zacheca do wspodtodpowiedzialno-
Sci za zbawienie §wiata. Ta wspot-
odpowiedzialnos¢ ma si¢ wyrazaé
w modlitwie wstawienniczej oraz
w aktach pokutnych. Pierwsze sto-
wa jednego z objawien w Lourdes
to potrojne wezwanie do pokuty.
Wtedy tez mozna zauwazy¢ obec-
nos$¢ gestow pokutnych takich, jak
np. catowanie ziemi. Dla naszej
wspolnoty, jak méwit Luigi Nova-
rese, wspolnoty, ktoérej cztonkowie
tak mocno wpisani sg w doswiad-
czenie choroby, wtasnie przezywa-
ne codziennie cierpienie jest for-
ma aktu pokutnego. Ono - czesto
niezawinione, ztaczone z krzyzem
Chrystusa, staje si¢ forma zados¢-

uczynienia za grzechy tych, ktorzy
staja si¢ sprawcami bolu.

Skad pomysl, by duchowosé
ludzi cierpiacych naznaczy¢ du-
chowoscia maryjna?

Dos$wiadczenie osobiste prata-
ta Novarese, ktory juz jako dziecko
zachorowat na nieuleczalna choro-
be, sprawito, ze bardzo szybko ze-
tknat sie on ze $wiatem ludzi cier-
piacych. Jego choroba zmusita go
bowiem do czestego przebywania
w réznych szpitalach, centrach re-
habilitacyjnychisanatoriach, gdzie
miatl mozliwo$¢ obserwowa¢ ludzi
dotknietych ré6znymi chorobami -
ich bunt wobec Boga, ztorzeczenie
na los, izolacje, wewnetrzne umie-
ranie. Tam tez doswiadczal swojej
wielkiej przemiany, ktéra dokony-
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wala si¢ w nim dzieki wspdétpracy
z taska Boza, dzieki zawierzeniu
swojego zycia Maryi. To zawie-
rzenie zaowocowalo cudownym
uzdrowieniem (17 maja 1931). I tu,
wedlug mnie, tkwi jego wielka in-
tuicja charyzmatyczna - polacze-
nie ludzkiej stabosci, kondycji oso-
by chorej, cierpigcej z duchowoscia
maryjna wypltywajaca z objawien.

W czym tkwi sedno ducho-
wej formacji osoby chorej, nie-
pelnosprawne;j?

W sercu Luigiego Novarese
mocno zostaly wyryte stowa Matki
Bozej z Fatimy: ,Wiele dusz idzie
na wieczne potgpienie, bo nie ma
nikogo, kto by si¢ za nich modlit
i ofiarowal” oraz stowa wypowie-
dziane w Lourdes: ,Pokuty, po-
kuty, pokuty”. Na podstawie tych
stow utozyt on dla chorych i nie-
petnosprawnych swoisty program
formacji i zycia duchowego. Nale-
Zy pamietaé, ze w tamtym czasie,
gdy nasz pralat zaczynal swoja
dziatalno$¢, niepetnosprawni byli
traktowani jak ludzie nikomu nie-
potrzebni, spolecznie bezuzytecz-
ni, stanowili swego rodzaju getto
- zamkniety §wiat, margines. Cata
wiec dziatalnos¢ pratata Novarese
miafa na celu sprawi¢, by osoba
chora i niepetnosprawna poczutla
sie osoba warto$ciowa, osoba po-
trzebnag w Kosciele i spoteczen-
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stwie, osobg godna tego, by w pel-
ni by¢ chrzesécijaninem, wspétpra-
cownikiem Maryi.

Dzisiaj natomiast wiele jest
organizacji, stowarzyszen, ktore
dzialaja na rzecz niepetnospraw-
nych - sportowe, artystyczne, two-
rzy sie kota teatralne, plenery ma-
larskie, stawiajac na aktywizacje,

kreatywnos$¢. Sa to bardzo dobre
i potrzebne przedsiewziecia, ale
dostrzec w nich mozna réwniez
pewna tendencje, dazenie do tego,
by catkowicie wyeliminowa¢ bol,
cierpienie, samotnos¢, staro§¢. W
tym tez duchu lansowane jest da-
zenie do zaakceptowania eutana-
zji. Jak jednak uczy nas Kosciét
w osobie papieza: ,Wtadnie tam,
gdzie ludzie, usilujac uniknaé
wszelkiego cierpienia, staraja sie
uchyli¢ od wszystkiego, co moze
powodowaé boél, tam, gdzie chca
zaoszczedzi¢ sobie wysitku i bélu
zwiazanego z prawda, mitoscia, do-
brem, staczaja sie¢ w zycie puste,
w ktérym by¢ moze juz prawie nie
ma boélu, ale coraz bardziej domi-
nuje mroczne poczucie braku sen-
su i zagubienia. Nie unikanie cier-
pienia ani ucieczka od bélu uzdra-
wia czlowieka, ale zdolno$¢ jego
akceptacji, dojrzewania w nim,
prowadzi do odnajdywania sensu
przez zjednoczenie z Chrystusem,
ktory cierpiat z nieskoniczong mi-
toscig”.

Jakie sa powody tych dzi-
siejszych postaw?

To niezrozumienie jest owocem
dzisiejszej mentalnosci - zlaicyzo-
wanej, w ktérej nie ma miejsca dla
Boga. Zapomina sig, ze jakkolwiek
Bog ,nie moze cierpie¢, ale moze
wspolcierpie¢” - jak pisal ostat-
nio Benedykt XVI. Ttumaczy on
dalej: ,,Czlowiek jest dla Boga tak
bardzo cenny, ze On sam stat sie
czlowiekiem, aby moéc wspoblcier-
pie¢ z czlowiekiem, w sposob rze-
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czywisty, w ciele i krwi, jak to nam
przedstawia opis Meki Jezusa.
Stad w kazde cierpienie ludzkie
wszedl Ktos, kto je z nami dzieli
i znosi; stad w kazdym cierpieniu
jest odtad obecne con-solatio, po-
cieszenie przez wspblcierpigcq mi-
tos¢ Boga, i tak wschodzi gwiazda
nadziei. Oczywiscie w naszych
roznorakich cierpieniach i préobach
stale potrzebujemy takze matych
i wiekszych nadziei - zyczliwej wi-
zyty, uzdrowienia ran wewnetrz-
nych i zewnetrznych, pozytywnego
rozwigzania kryzyséow. W matych
probach te rodzaje nadziei moga
by¢ nawet wystarczajace. Jednak
w prawdziwie wielkich prébach,
w ktérych musze definitywnie po-
stanowi¢, ze przedktadam prawde
nad dobrobyt, kariere, posiadanie,
staje sie niezbedna pewno$¢ praw-
dziwej, wielkiej nadziei. Réwniez
dlatego potrzebujemy $wiadkoéw,
meczennikéw, ktorzy oddali sie
bez reszty, aby przez nich byto nam
pokazane, jak dawac si¢ dzien po
dniu. Potrzebujemy tego, aby$my
rowniez w matych codziennych
wyborach stawiali wyzej dobro niz
wygode — wiedzac, ze wlasnie tak
prawdziwie przezywamy zycie”.
Aby jeszcze bardziej to podkre-
§li¢, L. Novarese powotal Centrum
Ochotnikéw Cierpienia. Nazwa ta
bywa czasem trudna do zaakcep-
towania - nie oznacza ona jednak,
by chorzy i cierpiacy szukali jakis
szczegblnych sytuacji, by czynié
pokute, do speiniania tych ak-
tow wystarczy codzienne zmaganie
sie z chorobg, z przeciwno$ciami



wlasnego zycia. Ten codzienny
trud, ukierunkowany na spotka-
nie z Bogiem, podjety ochoczo i z
pogoda ducha, moze sta¢ si¢ swe-
go rodzaju misja — chorzy i niepet-
nosprawni moga by¢ dzieki temu
bardzo przekonujacymi §wiadka-
mi Chrystusa.

W jaki sposéb cierpienie
moze stac sie misjq?

Podczas swojej pierwszej wizy-
ty w ojczyznie Jan Pawet Il powie-
dzial do chorych w krakowskiej
bazylice franciszkanéow: ,Nawro-
cenie grzesznikéw idzie poprzez
Wasze cierpienie. Jestem o tym
najgtebiej przekonany. Tak jak
zbawienie §wiata, odkupienie, czy-
li nawrdcenie cztowieka w §wiecie
idzie poprzez krzyz Chrystusa,
tak ciagle nawracanie grzeszni-
kéw w $wiecie idzie poprzez Wasz
krzyz, poprzez Wasze cierpienie.
To jest ta ewangelia krzyza, cier-
pienia, a zarazem pocieszenia, kto-
ra zawsze Wam glositem”. To zda-
nie jest najlepszym komentarzem
do dzieta Ochotnikéw Cierpienia.
Mysl te kontynuuje Benedykt XVI.
Stoi przed nami zadanie, aby$my
te prawde nie tylko przyjmowali
w naszym zyciu, ale zacheca-
li takze innych, by wilaczyli sie
w dzieto duchowej troski za Kos-
ci6l poprzez ukazywanie warto-
$ci pokuty, jak i zdolnosci do ofia-
rowywania codziennych trudéw,
klopotéw rodzinnych, ktére moga
sta¢ sie zbawczym antidotum na
jad grzechu, jad skazonej men-
talnosci.
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Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia, 1984 (fragmenty).

Poczucie grzechu

miarg swiadomosci moralnej czlowieka

Przywrécenie wlasciwego po-
czucia grzechu jest pierwszym
sposobem przezwyciezenia po-
waznego kryzysu duchowego,
jaki trapi cztowieka naszych cza-
séw. Poczucie grzechu odbuduje
sie jednak jedynie przez jasne
odwotanie sie¢ do niezmiennych
zasad rozumu i wiary, zawsze
gloszonych przez nauke moralng
Kosciola.

Z Ewangelii odczytywanej we
wspolnocie koscielnej §wiadomo$¢
chrzescijanska nabyla poprzez
pokolenia subtelnej wrazliwos$ci
iwyraznego poznania zawartego
w grzechu zarzewia $mierci. Wraz-
liwosci i zdolno$ci poznania stuza-
cej takze do wykrywania owego
zarzewia w tysiecznych formach
pochodzacych z grzechu, w ty-
siecznych postaciach, w jakich sie
jawi. Chodzi tu o to, co zwyklo sie
nazywa¢ poczuciem grzechu. Po-
czucie to ma swoje zZrodto w §wia-
domosci moralnej cztowieka i jest
jakby jej termometrem. Powigzane
jest z poczuciem Boga, poniewaz
wyplywa ze $wiadomego stosun-
ku taczacego cztowieka z Bogiem
jako jego Stworcg, Panem i Ojcem.
Dlatego tak jak nie mozna catko-
wicie wymaza¢ poczucia Boga ani
zagluszy¢ sumienia, tak tez nigdy

nie da sie zupeilnie wymaza¢ po-
czucia grzechu.

Nierzadko w historii, przez
dtuzszy lub krétszy okres, zdarza-
to sie, ze pod wptywem wielora-
kich czynnikéw $wiadomo$¢ mo-
ralna u wielu ludzi byta powaznie
za¢miona. ,Czy mamy prawidto-
we pojecie sumienia?” — pytalem
dwa lata temu wiernych. ,,Czy nie
grozi czlowiekowi wspoélczesnemu
za¢mienie sumien? Wypaczenie
sumien? Martwota, znieczulenie
sumien? Zbyt wiele znakéw wska-
zuje na to, ze w naszych czasach
takie za¢mienie istnieje, co jest tym
bardziej niepokojace, ze sumienie
to, ktore Sobér nazwat ,najtajniej-
szym osrodkiem i sanktuarium
czlowieka”, jest ,Scisle zwigzane
z wolnos$cig cztowieka... Stad tez
sumienie w zasadnicze] mierze
stanowi o wewnetrznej godnosci
czlowieka, a zarazem o jego sto-
sunku do Boga”. W tej sytuacji
w sposob nieunikniony zaciera sie
takze poczucie grzechu, bedace
$ci§le powiazane ze $wiadomos-
cia moralng, z poszukiwaniem
prawdy, z pragnieniem odpowie-
dzialnego korzystania z wolnosci.
Wraz z utrata wrazliwo$ci sumie-
nia nastgpuje réwniez zaémienie
poczucia Boga, a kiedy zagubi sie
6w decydujacy punkt wewnetrz-

14

nego odniesienia, zatraca si¢ takze
poczucie grzechu. Dlatego wtasnie
moj Poprzednik, Pius XII, uzywa-
jac zwrotu, ktory stat sie niemal
przyslowiowym, os$wiadczyl, ze
»grzechem tego wieku jest utra-
ta poczucia grzechu”.

Skad pochodzi to zjawisko
w naszych czasach? Jedno spoj-
rzenie na liczne elementy wspo6l-
czesnej kultury moze dopomoc
nam w zrozumieniu stopniowego
zmniejszania sie poczucia grzechu,
wlasnie z powodu wyzej ujawnio-
nego kryzysu sumienia i poczucia
Boga.

»Sekularyzm”, ktéory w swej
naturze i definicji jest zespolem
pogladow i zwyczajow broniacych
humanizmu catkowicie oderwa-
nego od Boga i catkowicie skon-
centrowanego na kulcie dziatania
oraz produkcji, wypaczonego prze-
sytem konsumpcji i przyjemnosci,
nie troszczacego sie¢ o niebezpie-
czenstwo ,utraty wlasnej duszy”,
nie moze nie zagrazal poczuciu
grzechu. To zagrozenie bedzie spro-
wadzaé sie coraz bardziej do tego,
co obraza czlowieka. Ale wla$nie
tu narzuca sie gorzkie doswiadcze-
nie, ze mianowicie cztowiek moze
zbudowaé $wiat bez Boga, ale ten
$wiat w koncu obroéci sie przeciw-
ko cztowiekowi. W rzeczywistosci
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Bog jest poczatkiem i ostatecznym
celem cztowieka, ktory nosi w so-
bie Boze ziarno. Dlatego wtasnie
rzeczywisto$¢ Boga odstania i roz-
jasnia tajemnice cztowieka. Nie
mozna zatem spodziewac sie, ze
umocni sie poczucie grzechu w od-
niesieniu do cztowieka i wartos$ci
ludzkich, jesli zabraknie poczucia
obrazy wyrzadzonej Bogu, czyli
prawdziwego poczucia grzechu.

Zanikanie poczucia grzechu
we wspoélczesnym spoteczenstwie
jest réwniez wynikiem dwuznacz-
noéci, w ktora sie popada, przyj-
mujac niektore wyniki wiedzy
ludzkiej. Tak wiec na podstawie
niektérych twierdzen psychologii,
troska, by nie obcigza¢ wing czy
nie hamowaé¢ wolnosci, prowadzi
do nieuznawania w zadnym wy-
padku jakiegokolwiek uchybienia.

Latwo =zatraca sie poczucie
grzechu takze na skutek zalezno-
$ci od etyki ptynacej z pewnego
relatywizmu historycystycznego.
Moze to by¢ etyka, ktéra relaty-
wizuje norme moralng, negujac
jej absolutng i bezwarunkowgq
warto$¢ i w konsekwencji negu-
jac istnienie aktéw niegodziwych
z natury, niezaleznie od okolicz-
nodci, w jakich zostana spetnione.
Chodzi tu o prawdziwe ,,odwréce-
nie i upadek warto$ci moralnych”,
o0 ,problem nie tyle nieznajomosci
etyki chrzescijanskiej”, co raczej
o ,problem sensu fundamentéw
i kryteriow postawy moralnej”.
Zawsze skutkiem takiego prze-
wrotu etycznego jest rowniez osta-
bienie znaczenia grzechu do tego
stopnia, ze w koncu przyznaje sie,
iz grzech istnieje, ale nie wiado-
mo, kto go popelnia.

Zanika wreszcie poczucie grze-
chu woéwczas — co moze sie zda-
rzy¢ w nauczaniu milodziezy, w
srodkach spolecznego przekazu,
w wychowaniu rodzinnym — gdy
bywa ono btednie utozsamiane
z chorobliwym poczuciem winy
czy tez ze zwyklym przekrocze-
niem norm i przepiséw prawnych.

Utrata poczucia grzechu jest
zatem jaka$ formg lub owocem ne-
gacji Boga: nie tylko w postaci atei-
zmu, lecz takze sekularyzmu. Jezeli
grzech jest zerwaniem synowskiego
stosunku z Bogiem po to, by prowa-
dzi¢ wlasne zycie poza postuszen-
stwem wobec Niego, to grzechem
jestnie tylko negacja Boga; grzechem
jest réwniez zy¢ tak, jak gdyby On
nie istniat, wykresla¢ Go z codzien-
nego zycia. Model spoleczenstwa
kalekiego czy pozbawionego réwno-
wagi w jednym lub drugim znacze-
niu, ktéry czesto bywa lansowany
przez $rodki spolecznego przekazu,
niemato przyczynia sie do stopnio-
wej utraty poczucia grzechu. W ta-
kiej sytuacji zatarcie czy ostabienie
poczucia grzechu jest skutkiem badz
odrzucenia w imie dazenia do oso-
bistej autonomii jakiegokolwiek od-
niesienia do transcendencji; badz
podporzadkowania si¢ wzorcom etycz-
nym narzuconym przez powszechna
zgode czy zwyczaj, nawet jezeli po-
tepia je sumienie jednostkowe; badz
dramatycznych warunkéw ucisku
spoteczno-ekonomicznego, w jakich
zyje wielka cze$¢ ludzkosci, i z kto-
rych rodzi si¢ tendencja do dostrze-
gania btedéw i win jedynie w wy-
miarze spotecznym; badz tez, i nade
wszystko, jest skutkiem zatarcia si¢
idei ojcostwa Bozego i panowania
Bozego nad zyciem czlowieka.
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Nawet w dziedzinie mysli i zycia
koscielnego pewne tendencje prowa-
dza w sposéb nieuchronny do zani-
ku poczucia grzechu. Niektorzy, na
przyktad, daza do zastapienia prze-
sady wystepujacejw przeszio$ciinng
przesada: przechodza od widzenia
grzechu wszedzie do niedostrzega-
nia go nigdzie; od zbytniego akcen-
towania leku przed kara wieczng
do gloszenia miloéci Bozej, ktéra
miataby wyklucza¢ wszelka kare
za grzech; od surowos$ci stosowanej
w celu wyprostowania btednych su-
mien do pozornego poszanowania
sumienia do tego stopnia, ze prze-
staje istnie¢ obowigzek moéwienia
prawdy. Nalezy tu jeszcze dodad, ze
zamet wywotany w sumieniach wie-
lu wiernych w wyniku rozbieznosci
pogladéw czy nauczania teologii,
w kaznodziejstwie, w katechezie,
w kierownictwie duchowym - w od-
niesieniu do trudnych i delikatnych
probleméw moralnoéci chrzescijan-
skiej, doprowadza do obnizenia czy
niemal do zaniku prawdziwego po-
czucia grzechu. Nie mozna tez po-
mina¢ milczeniem pewnych brakéw
w praktyce pokuty sakramentalne;j:
zaliczy¢ do nich trzeba sklonnosé
do zacierania ko$cielnego znaczenia
grzechu i nawrdcenia poprzez spro-
wadzanie ich do wymiaru faktéw
jedynie indywidualnych, czy wrecz
przeciwnie, sktonno$¢ do nego-
wania osobowego wymiaru dobra
izta na rzecz uznawania jedynie
ich wymiaru wspoélnotowego; do
nich nalezy réwniez, nigdy nie za-
zegnane calkowicie, niebezpieczen-
stwo spowszedniatego rytualizmu,
ktéory odbiera Sakramentowi jego
pelne znaczenie i skuteczno$é¢ wy-
chowawcza.



Ks. Henryk Wejman

Od czego zaleza?

Owoce
spowiedzi

Osobowy
wymiar spowiedzi

Sobor Watykanski II postrzega
sakramenty jako osobowe spotka-
nie Chrystusa z cztowiekiem (por.
KK 7). W takim ujeciu dziataniu
Chrystusa nie moze nie odpowia-
da¢ osobisty wkiad cztowieka, aby
taska sakramentu mogta zaowo-
cowa¢ w jego zyciu. Adoptujac te
my$l do jednego z sakramentéw,
a mianowicie sakramentu po-
kuty i pojednania, powszechnie
okre$lanego spowiedzia, trzeba
stwierdzi¢, ze owocno$¢ jego od-
dzialywania warunkowana jest
podjeciem przez czlowieka pew-
nych wysitkéw. Inaczej moéwiac,
ofiarowany w nim przez Chrystusa
dar mitosierdzia musi sie spotkaé
z postawa pokutna ze strony czlo-
wieka. Na te postawe za$ sktada-
ja sie: rachunek sumienia, zal za
grzechy, mocne postanowienie po-
prawy, szczere wyznanie grzechow
i gotowo$¢ do zados$cuczynienia.
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Wkiad czlowieka
w owocnos¢ spowiedzi

Pierwszy z wysitkow, okresla-
ny rachunkiem sumienia, zgodnie
ze swoja nazwa, ma na celu obra-
chowanie przez czlowieka, jeszcze
przed sakramentalnym wyznaniem
grzechéw przed kaplanem, wlas-
nych zalet i wad. W dziataniu tym
nie tyle chodzi o uswiadomienie
sobie przez cztowieka popetnionych
niegodziwosci, ile o wnikniecie
w ich przyczyny. Przekladajac to na
praktyke zycia, nalezy powiedzie¢,
ze przygotowujacy si¢ do spowiedzi
ma poprzez rachunek sumienia nie
tylko stwierdzi¢ swoje bledne dzia-
fania, ale nade wszystko dostrzec
ich motywy (tzn. odpowiedzieé¢
sobie, dlaczego do tego doszto?).
Dopiero tak czyniony rachunek
sumienia, bedacy swego rodzaju
stawaniem w prawdzie, umozli-
wi czlowiekowi odkrycie w petni
wlasnej grzesznosci. Potwierdza to
w sposo6b szczegblny postawa syna



marnotrawnego z Chrystusowej
przypowiesci. W jego przypadku do-
gltebny rachunek sumienia zaczat
sie dopiero wowczas, gdy utracit
mozliwo$¢ ludzkiego zabezpie-
czenia. Ewangelista ujat to w sto-
wach: Pragnal on napelni¢ swoj
zotadek strgkami, ktérymi zywi-
ty sie $winie, lecz nikt mu ich nie
dawat. Wtedy zastanowit sie (kk
15, 16-17). Faktycznie prawdziwy
rachunek sumienia zachodzi wow-
czas, gdy czlowiek uwalnia si¢ od
rozmaitych zabezpieczen (poczucia
osobistej wystarczalnosci, checi
zastuzenia na taskawo$¢ Boga, le-
kliwego poddanstwa czy poblaz-
liwosci wzgledem siebie, pogardy
wobec siebie samego, zwatpienia w
uzyskanie przebaczenia Bozego i
wszelkich dociekan nad sposobem
prowadzenia ludzi przez Niego) i
z pokora uswiadamia sobie stan
wlasnego wnetrza. Wiasnie uswia-
domienie sobie przez niego wtasnej
grzesznosci §wiadczy o jego bezsil-
nosci, ale jest to tylko pozorna bez-
silno$¢. W istocie staje si¢ ona - jak
wskazuje na to postawa syna mar-
notrawnego z przypowiesci (por. £k
15, 17-18) - podstawa do uznania
przez niego wlasnej niegodnosci.
Jak poczatkiem odprezenia ze
strony cztowieka jest akceptacja na-
pigcia, tak poczatkiem jego przemiany
jest akceptacja wiasnej grzesznosci.
Syn marnotrawny, uswiadamiajac so-
bie grzech, zaczat nad nim bole¢. Ten
wladnie akt odpowiada drugiemu
z wysitkéw w owocnoéci spowiedzi,
jakim jest zal za grzechy. Nie jest on
niczym innym, jak bolescia cztowieka
nad obraza Boga z powodu grzechu.
Postawe t¢ syn marnotrawny wyrazit



w stowach: ,,Pojde do mego ojca, i po-
wiem mu: Ojcze, zgrzeszytem przeciw
Niebu i wzgledem ciebie” (por. Ek 15,
18). A zatem zal to nic innego, jak woli-
tywne uznanie przez cztowieka wias-
nej niegodziwosci wobec Boga. Wias-
nie to uznanie osobistej nieprawosci
ma najistotniejsze znaczenie, albo-
wiem - jak pokazuje doswiadczenie
zyciowe — zal zalowi nie jest réwny.
Potwierdza to zachowanie Judasza
i Piotra. Pierwszy, dowiedziawszy sie
o skazaniu Jezusa na $mier¢ przy-
szedt do faryzeuszy i z wielkim zalem
rzucil im przed nogi srebrniki, mé-
wigc: ,,Zgrzeszylem wydawszy krew
niewinng”. Potem poszedt i powiesit
sie (Mt 27, 4-5). Natomiast drugi po
ustyszeniu piania koguta, ktore
nastapito - zgodnie z zapowiedzia
Mistrza — na skutek jego trzykrotne-
go zaparcia sie Go, uswiadomit sobie
wlasny grzech i gorzko zaptakat (por.
bk 22, 62). Judasz zalowat z tytu-
tu wstydu i leku przed samym soba,
Piotr zas dlatego, ze zawiodt Mistrza.

Prawdziwy zal nie moze z kolei
nie prowadzi¢ do mocnego postano-
wienia poprawy, czyli trzeciego z wy-
sitkow cztowieka w procesie owoc-
nosci spowiedzi. Syn marnotrawny
6w akt zawarl w stowach: Ojcze,
zgrzeszylem przeciw Niebu i wzgle-
dem ciebie, juz nie jestem godzien
nazywa¢ si¢ twoim synem: uczyn
mnie chocby jednym z najemnikéw
(por. £k 15, 18-19). Wiasdnie w tych
stowach ujat to, o co chodzi w akcie
postanowienia poprawy, a mianowi-
cie o decyzje zerwania z grzechem
iz wszelkimi okazjami don prowa-
dzacymi.

Rachunek sumienia, zal za
grzechy i mocne postanowienie

poprawy predysponuja dopiero
grzesznika do szczerego wyznania
grzechow w sakramencie pojed-
nania. Samo wyznanie grzechéw
dokonuje sie wobec kaptana. Ka-
plan jest znakiem przebaczajacego
Boga, na co wskazuje formuta roz-
grzeszenia: | ja odpuszczam tobie
grzechy w imig¢ Ojca i Syna, i Du-
cha Swietego. A zatem nie kaptan
przebacza, cho¢ rozgrzesza, lecz
Bég. Od czlowieka za§ wymaga-
na jest wiara i pokora, aby te jego
postuge mogt przyjaé wiasciwie.
Wazne jest, aby nie koncentrowat
sie¢ na kaplanie, ktéry moze by¢
bardziej grzeszny niz on, lecz na
znaku, ktory kaptan soba repre-
zentuje. Winien on umiec¢ odréznié¢
to, co ludzkie w postawach kapta-
na od tego, co jest w nim znakiem
milosierdzia Bozego. Zatem peni-
tent ma zdobywaé si¢ na pokore
i wolnos¢ wobec tego znaku, aby
owocnie mogt przezy¢ sakrament
pojednania.

O ducha pokory winien zabie-
gaé takze kaptan, ktéry w konfesjo-
nale jest jedynie narzedziem Boga
sprawujacym w Jego imieniu wta-
dze odpuszczania grzechow. Z tego
tez tytutu kazdy swdj osad winien
ujednolica¢ z osgdem Boga. A za-
tem nie tylko powinien udziela¢
pochwat, zachecajac w ten sposéb
penitenta do trwania w dobrym,
ale takze, jesli trzeba, upominad,
w mysl stéow autora Apokalipsy:
»Ja wszystkich, ktérych kocham,
karce i ¢wicze” (Ap 3,19).

Wyznanie grzechéw nie moze
nie zosta¢ uwienczone zado$¢-
uczynieniem za nie. Oczywiscie
zado$éuczynienie nie moze by¢
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zdawkowe, lecz odpowiednie do
wagi grzechu.

Wartos¢ spowiedzi

Wiasnie gruntowne przeprowa-
dzenie przez czlowieka rachunku
sumienia, potaczone ze szczerym
zalem i mocnym postanowieniem
poprawy oraz pokornym wyzna-
niem grzechéw i gotowoscia do za-
dos¢uczynienia za nie gwarantuje
mu owocne przezycie sakramentu
pojednania. Natomiast powierz-
chowne ich traktowanie, tj. bez wo-
litywnego zaangazowania sie w nie
sprowadza przyjecie sakramentu
pojednania do obrzedu rytualnego
oczyszczenia. Z im wiekszym zaan-
gazowaniem woli czlowiek bedzie
podchodzit do sakramentu pojed-
nania, tym bardziej do§wiadczy jego
owocow. Gdy u podstaw podejscia
do sakramentu pojednania utkwi
mitos¢, ktéra sprawia, ze cztowiek
osobisty grzech postrzega nie jako
naruszenie przykazania Bozego lub
ko$cielnego, co ma miejsce w jury-
dycznym podejsciu do sakramen-
tu pojednania, lecz jako zerwanie
synowskiej wiezi z Bogiem, a sam
sakrament jako dar umozliwiajacy
mu odbudowanie tej wiezi i powr6t
do zazylosci z Nim, to wowczas w ca-
fej pelni, mimo najgtebszego upadku,
dozna cudu przebaczajacej mitosci
milosiernej Boga, o czym zapewnia
Jezus w objawieniach danych sio-
strze Faustynie (por. Dz. 1448). Dla
utrwalenia owocéw nawrdcenia, do-
$wiadczonych przez cztowieka w sa-
kramencie pojednania, niezbedne
staje si¢ podjecie przez niego uczyn-
kéw pokutnych, tj. modlitwy, postu
ijatmuzny.
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Matgorzata Krupnicka — prawnik

W krzyzu pokuta

Postawienie krzyza jako nakaz sadu

Przed wiekami byl zwyczaj, by
w miejscu, gdzie ludzkie zycie zo-
stalo przerwane, stawial szcze-
golne znaki. Na poludniu zwano
je ,Martel”, na Luzycach Dolnych
»Tote Mann”. Znakami tymi byly
kamienne krzyze. Powstawaly one
w réznym czasie i z rozmaitych po-
budek, a ich funkcje byly wielora-
kie. Ze wzgledu na intencje towa-
rzyszgca wystawieniu krzyza, moz-
na wyré6zni¢ kilka ich grup: krzyze
cmentarne i nagrobkowe, krzyze
dzigkczynne, fundowane za dozna-
ne laski, spelnione prosby, cudow-
ne ocalenia itp. Krzyze przeciw za-
razie, zwane inaczej cholerycznymi
(contra pestem). Krzyze pamiatko-
we, stawiane dla podkreslenia wagi
wydarzenia o charakterze militar-
nym (pola bitew, miejsca spotkan
dostojnikéw wojskowych), cywil-
nym (na znak zgody, porozumie-
nia czy tez udanej transakcji) lub
o charakterze misyjnym. Krzyze
pokutne natomiast stawiane byly
w $redniowieczu na miejscu popet-
nionej zbrodni. Ta ostatnia grupa
budzi najwieksze zainteresowanie,
gdyz wiaze si¢ to z kryminalnymi
okolicznosciami wystawienia ta-
kiego krzyza. Ponadto krzyze te
stanowia $wiadectwo danego pra-
wodawstwa - ich postawienie bylto
bowiem nie tyle ludowym zwycza-
jem, ale cze$cia wyroku sadowego.

Krzyze pokutne stojq przy dro-
gachlubsgukryte gtebokow lasach
i trudno dost¢pnych miejscach, po-
roste trawa i mchem, pochylone ku
ziemi. Wystepuja pojedynczo lub w
skupisku. Niekiedy mozna spotkaé
je wmurowane w okalajacym kos-

ciot murze. Krzyze pokutne wmu-
rowywano zawsze w zewnetrzng
strone ogrodzenia. Nie miaty one
prawa znajdowac sie w §cistym ob-
rebie ko$ciota, podobnie jak samo-
bojcy nie mogli zosta¢ pochowani
na cmentarzu. Umieszczenie krzy-
za w samym kosciele pod ambona

20

jest przypadkiem wyjatkowym.
Rzadko zdarza sie, by krzyz zna-
lazt sie w $cianie kosciota, w jego
przyporze, w wiezach kosciotéw,
w szczycie dachu kosciota, przed
kosciotem jako plyty chodnikowe
oraz w wewnetrznej $cianie muru
cmentarnego. Cze$¢ krzyzy zo-
stala w swoim czasie §wiadomie
przeniesiona w poblize kosciotéow
lub na skrzyzowania droég, gdzie
znacznie lepiej spetniaty swoj cel,
wymuszajac niejako modlitwe za
dusze zmartego.

Na wielu krzyzach pokutnych
zachowaly sie, mimo dziatan atmo-
sferycznych, wizerunki narzedzi
zbrodni. W XVI w. powszechne
wsrdod chtopéw byto noszenie noza,
zatem ten znak czesto widnieje na
kamiennych krzyzach. Réwnie cze-
sto na krzyzach pokutnych, poza
nozem, mozna znalez¢ takie narze-
dzia, jak: toporki drwali, siekiery,
nozyce, widty, cepy, sierpy i stuzace
do polowania kusze i dzidy, ktére
byly zawsze w zasiegu reki. Poza
narzedziami zbrodni znajduja sie
tez inne ryty - daty, inicjaty, cza-
sem krotkie opisy.

Samotnie stojacy w polu lub
lesie kamienny krzyz stat sie za-
gadka. A poniewaz zawsze starano
si¢ wyjasni¢ rzeczy nieznane, po-
wstaty rowniez podania i legendy.
Podania te maja czesto luzny zwig-
zek z geneza poszczegdlnych krzy-



zy. Z tego powodu przekazy takie
nie przedstawiajq wigekszych war-
todci historycznych, ale jak kazda
opowiesé, niosa w sobie wazna
prawde.

Legendy o krzyzach pokutnych,
mimo réznych wersji, sg porow-
nywalne w swej mysli przewod-
niej. Gtéwne watki méwia o kiotni
dwoch oséb, o porzuconej kochan-
ce, o zhanbieniu chleba, o zab6j-
stwie z powodu wypowiedzianego
bluznierstwa, o zabitym rzemiesl-
niku czy o tym, ze pod krzyzem
lezy pochowany wysoki oficer
szwedzki, rosyjski lub francuski.

I tak legenda o krzyzu pokut-
nym w Borowie méwi, Ze rycerz
Wolf von Braun ze wsi Solniki
zabil swego brata Dietricha von
Braun z Drwalowic (niedaleko Sol-
nik), gdyz ten uprowadzit jego na-
rzeczong Terese von Rachenberg
z Borowa Polskiego. Natomiast
o jednym z krzyzy w Bytomiu Od-
rzanskim, ktory ma wyryta topate,
istnieje podanie, ze pewien poryw-
czy majster budowlany zabit tam
swego niezbyt zrecznego ucznia —
pomocnika.

W Gubinie, przy rogu ulicy Sla-
skiej i Kottataja, stojq trzy drobne,
mocno uszkodzone krzyze. Ulica,
przy ktorej stoja owe krzyze nosita
dawniej nazwe ul. Trzech Krzyzy.
Na jednym z tych krzyzy mozna
dostrzec co$ podobnego do noza,
gdyz 6w krzyz ma pono¢ zwiazek
z nastepujacym wydarzeniem:
trzech braci wracato z obcego kra-
ju, wdrodze poktécili si¢ o jed-
no jajko, gdyz byli gtodni. Bili sie
za pomoca tyzki, noza i widelca.
Wszyscy trzej zgineli. Nie jest wy-
kluczone, ze ktéry$ z tych krzyzy

nalezatoby wiaza¢ z zapisem, jaki
znajduje sie w najstarszej gubin-
skiej ksiedze lawniczej pod data
1453 r., a ktéry brzmi: ,Petir Rich-
ter z Gensdorff stawil si¢ przed
rada i ugodzil sie z Hanszem
Ragk’iem w sprawie morderstwa,
a mianowicie, ze Hansz Ragk po-
winien zamowi¢ sto mszy $Swietych
i tylez tez wigilii za dusze zabitego
i kaza¢ drewniany krzyz wznies¢,
z powodu przeprowadzenia z zycia
do $mierci”. Istnieje réwniez inny
zapis z roku 1459, ktéry brzmi:
»Przed dostojng rade przybyt Hen-
nie Ledich i ugodzit sie w sprawie
swojego ojca, ktory zostal zamor-
dowany i zakatrupiony. Z tego po-
wodu powinien Hannie von der
Tzawchen wznie$¢ drewniany krzyz,
a z tego jeszcze zamowic cztery wi-
gilie i pie¢ mszy sw.”.

Najmniejszy w Polsce krzyz
wykonany jest z czesci miynskie-
go kota. Znajduje si¢ on w Jasie-
niu, przy potudniowo-wschodnim
narozu prezbiterium kosciota pa-
rafialnego. Zrédta méwia, ze prze-
niesiono go w to miejsce nie wia-
domo skad w roku 1887. Tradycja
jednak gtosi, ze powstat on w roku
1813. Podanie wiaze ten krzyz
z pewnym Kozakiem, ktéry podczas
przemarszu przez Jasien jednego
z rosyjskich oddziatéw, w poscigu
za rozbita armig Napoleona, za-
chorowat i pozostal w dworskim
folwarku. Wkrétce jednak wyzdro-
wial, a bedac ,,mito$nikiem” al-
koholu, pit na umoér. Nadto zaczat
handlowa¢ wo6dka na rynku i to
pod kosciotem. Skargi mieszczan
u dowddcy rosyjskiego oddziatu
doprowadzity do tego, iz rozezlo-
ny oficer wlasnorecznie obit pijaka
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kijem. Zrobit to tak bardzo okrut-
nie, ze zolnierz zmart. Jego ciato
pogrzebano na miejscu zdarzenia,
przy potudniowo-wschodniej $cia-
nie kosciota. Miejsce to oznaczono
kamiennym krzyzem z inskrypcja:
,Ein Cosak begraben 1813” (Ko-
zak pogrzebany 1813).

Na krzyzu w Jeleniowie wy-
ryty jest juz stabo widoczny tekst:
»W tym miejscu woZnica Jo-
han Gottlob Walter z Jeleniowa,
23 marca 1863 r. koto godziny
w p6t do piatej rano, w czasie po-
drézy kupieckiej do Nowogrodu
Bobrzanskiego, zostat zastrzelo-
ny przez niecng rozbojniczg reke.
Spoczywa on na cmentarzu w Jele-
niowie. Dusza jego jest wlasnoscia
Boga”. Na odwrotnej stronie krzy-
za widnieje napis: ,,Dedykowany
przez czcigodnych przyjaciét gmi-
ny Jeleniéw i sasiednich miejsco-
wosci”.

Duzy, o rozszerzajacych si¢ na
zewnatrz ramionach, krzyz w Kole
posiada na swej powierzchni dwu-
stronnie ryty wypukty miecz, jako
narzedzie zbrodni i jest on jednym
z najciekawszych krzyzy na Sla-
sku. Legenda gtosi, ze dwaj rabu-
sie pokldcili sie przy podziale tu-
pow i nawzajem si¢ pozabijali. Inne
podanie glosi, ze w tym miejscu
pozabijalo si¢ nawzajem dwodch
czeladnikéw.

Takze w Kotowicach znajduje
sie kamienny krzyz pokutny. Stoi
on przed bramg wej$ciowa na sta-
ry cmentarz katolicki. Na jego te-
mat istnieje podanie o dwéch wro-
gich sobie braciach, ktérzy krwa-
wo wojowali ,,az zawarli pokéj pod
Krzyzem Zbawiciela wystawiajac
na znak zgody krzyz”.



FUNDAMENTY

Najbardziej ukryty i samotny
krzyz kamienny stoi na terenie les-
nictwa Nowoszéw, w puszczy przy
cichej drodze do Lawszowej. Na
przecieciu ramion krzyza znajduje
si¢ tréjwierszowy napis najczesciej
odczytywany tak: , SW 1768 16.
Novbr.”. Wynika z tego, iz krzyz
ten nie jest bardzo stary i naleza-
toby traktowaé go jako nagrobek
przydrozny. Wéréd ludzi utrzymu-
je sie¢ wies¢, ze 16 listopada 1768
roku znalazt tu $§mier¢ niejaki Sa-
muel Weise lub Wenzel. Legenda
glosi, ze pewien czarownik chciat
w tym miejscu zwolaé wszystkie
zmije z calej puszczy i zaczarowaé
je, lecz popelnit jakis blad w sztu-
ce i te go zagryzty.

+W Ochli w roku 1604 niejaki
Adam von Unruh zabit na ochel-
skim pastwisku owczarza Bartela
Vettera. Morderstwo niewinnego
postawito rodzing zabitego wraz
ze spotecznoscia ochelsky prze-
ciwko sprawcy mordu. Zazadano
przyktadnego ukarania sprawcy
morderstwa. Stronniczo$¢ sedzie-

o

go, zaangazowanego w celu po-
lubownego zalatwienia sprawy,
wywotata jedynie jeszcze wigksze
niezadowolenie i niepokoje. Wdo-
wa Vetter nie chcac sie zgodzi¢
z propozycjami sedziego, w oba-
wie o swoje zycie musiata ucieka¢
przed Unruhem ze wsi. Schronita
sie w Kroénie Odrzanskim. Tu tez
ponownie zaczeta dochodzi¢ swo-
ich praw. Sprawa ugodowa ciggne-
ta sie pare lat. Wdowa zadata jako
zado$§éuczynienia za poniesione
straty i zgode za przedawnienie za-
béjstwa 2.000 talaréw. Otrzymata
ona w konicu, w czterech ratach
tylko jeden tysiac talaréw. Adam
von Unruh chcac sie uwolni¢ od
dalszych swiadczen opuscit Ochle
i wyjechal w nieznane. Do tego
kroku miat go zmusic¢ takze fakt,
iz gdy tylko znalazt si¢ w poblizu
grobu zabitego owczarza, na-
tychmiast gréb zaczynat krwa-
wi¢. W roku 1612 rodzina zabdj-
cy wystawita przed ogrodzeniem
kosciota pw. Wszystkich Swietych
w Ochli niewielki krzyz, zacho-

wany do dzi§”. W spotecznosci
tamtejszej zywa jest jednak inna,
bardziej romantyczna historia,
wedlug ktérej krzyz wystawita
hrabina jako pokute za zabicie nie-
wiernego meza.

Roztocki krzyz pochodzi rze-
komo z 1810 r., postawiony przez
wie$§ za morderstwo na francuskim
oficerze, jako zbiorowa pokuta, ale
jego metryka siega bezspornie cza-
sow odleglejszych. Dolne Luzyce
byty wowczas saksonskie, ale pod
protektoratem cesarza Napoleona.
Elektor saski, cztery lata weczesniej
przystapil do Zwiazku Renskiego.
Francuzi traktowali ten kraj nie
jako sojusznika, lecz ziemie bez
mata nieprzyjacielskie. Nie ufa-
jac sprzymierzonym, stacjonowa-
li wojskiem w miastach i wsiach,
sprawujac nadzér i kontrole. Zadali
tez Srodké6w na swoje utrzymanie,
pieniedzy i zywnos$ci oraz wciaz
nowych ludzi do wojska. Czesto
pozwalali sobie na bezprawie, szy-
derstwo i chciwosé. Wywotato to
u kuzyczan poczucie upokorzenia




i bezsilnosci. Zycie mieszkanicow
Roztok stato sie meka, odkad od-
dzial Francuzéw zatrzymat si¢ na
kwaterze we wsi. Najgorzej poste-
powat dowddca Francuzow. Zajat
on kwater¢ u sottysa. Dreczyl on
gospodarzy, czego ich syn Konrad
nie mogt znieséc¢. Ojciec, azeby chro-
ni¢ syna, prébowat go odprawic ze
wsi, ale francuski putkownik za-
kazal opuszczania wsi i zazadal,
by chlopak osobiscie wykonywat
jemu upokarzajace ustugi. Pew-
nego wieczoru, gdy Konrad wrdcit
z obchodu, powiedziat, ze mty-
narzowa jest bardzo chora i prosi
matke o mas¢, ktora tylko sottyso-
wa potrafi sporzadzi¢. Gdy zrobito
si¢ ciemno, do soltysowej przyszia
Luiza, cérka mlynarzowej, po le-
karstwo. Rozmawiajace kobiety
zauwazyt przez okno putkownik
ioczy jego zaptonely pozadliwos-
cia na widok mtodej, tadnej dziew-
czyny. Soltysowa w trosce o Luize
polecita synowi odprowadzi¢ Luize
do domu. Nie wiedziata, ze byto to
ukartowane, bo Konrad roznoszac

zawiadomienia o rekrutacji, wsp6l-
nie z przyjaciétmi zaplanowatl na
okrutnego oficera zasadzke, a Lu-
iza byla wazna czgscia jego planu.
Zaraz po wyjsciu z domu sottysa,
mlodzi w cieniu muru zamienili
ubrania. Ona pod spddnicg i chu-
sta miata ubiér wiejskiego parob-
ka i teraz zalozyla okrycie Konra-
da. On przebrat si¢ za dziewczyne.
Ciemna, bezgwiezdna noc sprzy-
jata ich planowi. Mtodzi rozstali
sie za wsia przy drodze do mtyna,
Luiza wrécita do wsi w przebraniu
Konrada. Konrad dostrzegl przy-
ci$nigta do pnia lipy postaé, byt
to putkownik. Francuski dowddca
napad} na Konrada, myslac, ze jest
to dziewczyna. W jednej chwili
z zaro$li wylonili si¢ koledzy Kon-
rada, gdzie zasadzili si¢ na niego.
Udusili putkownika i wrzucili do
wykopanego gtebokiego dotu, po-
zorujac wypadek. O $wicie patrol
znalazt martwego dowddce. Nie
dano wiary w nieszczesliwy wypa-
dek, jednakze przestuchania nie
doprowadzity do wykrycia spraw-
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cow. Na wie§ natozono bardzo do-
tkliwg kare pieniezng. Grzywna
kosztowata wie§ ogromne pienia-
dze i pozbawita ludzi wartoscio-
wych rzeczy. Oddano wszystko, ale
sprawcow nikt nie wydat. Krzyz,
jaki wie§ musiala postawi¢ jako
pokute za mord na francuskim ofi-
cerze stoi w Roztokach do dzis.

W Rudawicy znajduje si¢ krzyz
pokutny wmurowany w zewnetrz-
ng $ciane kosciota za gtéwnym
ottarzem. Podanie glosi, ze jest to
znak pamigci po zamordowanym
w czasach szwedzkich ksiedzu.

Z uptywem lat zapomniano
o znaczeniu krzyzy pokutnych.
Losy tych reliktow dawnego pra-
wodawstwa byly przedziwne. Prze-
noszono je w rozmaite miejsca
w celach dekoracyjnych, religijnych,
a nawet budowlanych. Niekiedy
ginety bezpowrotnie. A moze cze-
kaja na ich ponowne odkrycie.
Czgstokro¢ pozostaty po nich je-
dynie legendy i podania. Dla nas
dzisiaj stanowia one jedng wazna
informacje - ze wyrok skazujacy
sprawce, ktéry dokonal hanieb-
nego czynu, miat réwniez wymiar
sakralny. Zabdjca nie tylko byt
skazywany na wiezienie czy obo-
wiazany do zaptacenia odszko-
dowania, ale réwniez, w ramach
pokuty i zado$Cuczynienia, miat
wlasnorecznie wykonaé¢ kamienny
krzyz i zaméwi¢ duza ilo§¢ mszy
$w. za dusze zamordowanego. Sko-
ro bowiem nie umial uszanowaé
czlowieka za jego zycia, miat obo-
wiazek zatroszczy¢ si¢ o jego dusze
po $mierci.
fot. Jozef Welc - cztonek Ogélnopolskie-

go Klubu Badaczy i Mitosnikéw Krzyzy
Pokutnych i Rzezb Przydroznych
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Opracowanie [zabela Rutkowska

Spowiedz

chorych i niepelnosprawnych

Osoby w pelni sprawne nie sa §wiadome, jak wiele czynno$ci, ktére wykonuja wrecz bez-
refleksyjnie, sprawia ogromny problem tym, ktérzy poruszaja sie o kulach, na wézkach,
leza w 16zkach. A nawet jesli pewne problemy sa zauwazalne, dotycza zwykle czynnosci
codziennych. Malo kto natomiast, patrzac na osoby niepelnosprawne, dostrzega ich prob-
lem zwm;zane zZ praktykowamem zycia sakramentalnego. Spowiedz, ktéra u czesci spole-

Trudno$ci

zwigzane z otoczeniem

Osoby przebywajace w szpita-
lu gtéwny problem widza w braku
prywatnos$ci, szczegblnie gdy leza
wsali z innymi chorymi, ktérzy
réwniez nie moga si¢ przemiesz-
cza¢. Kolejng trudno$¢ stanowi
brak mozliwosci wyboru ksigdza
— chory przebywajacy w domu czy
szpitalu jest zwykle zmuszony do
korzystania ze spowiedzi u ksie-
dza, ktéry w danym dniu jest wy-
znaczony do tego typu wizyty.
Ztym wiaze si¢ sygnalizowany
brak mozliwoéci uczestniczenia
w sakramencie pokuty tak czesto,
jak tego potrzebuje dany chory -
czas spowiedzi jest zwykle wyzna-
czony odgornie, dostosowany do
planu wizyt duszpasterskich w pa-
rafii. Duzg przeszkode stanowi tez
niemozliwo$¢ dotarcia do koscio-
ta powodowana duzg odlegltoscia
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mie opor wewnetrzny, osobom niepelnosprawnym sprawia dodatkowy
1dnosci zwigzane z sakramentem spowiedzi, o jakich méwig

miejsca zamieszkania od $wigtyni
czy brakiem odpowiedniego §rodka
lokomocji. Oczywistym faktem jest,
ze osoba chora, niepelnosprawna
nie jest w stanie korzysta¢ z konfe-
sjonatu - jej spowiedZ musi sie wiec
odbywa¢ albo u niej w domu albo
w salce parafialnej - to oznacza tez,
7e taka osoba musi umawiaé si¢
z ksiedzem indywidualnie.

Trudno$ci zwigzane ze

$rodowiskiem rodzinnym

Ogromny problem stanowi
brak zrozumienia i szacunku
wobec potrzeb duchowych osoby
niepetnosprawnej doswiadczany
w rodzinie. Dzieje sie tak najczes-
ciej, gdy rodzina takiej osoby nie
przywiazuje wagi do wtasnego zy-
cia sakramentalnego albo tez nie
akceptuje wizyt ksiedza. Duza
przeszkodg w odbywaniu praktyk
religijnych jest tez brak wyrozu-



miato$ci i zwiazanej z tym dyspo-
zycyjnosci cztonkéw rodziny, gdy
chory, niepetnosprawny potrzebu-
je by¢ zawieziony na Eucharystie,
spowiedz. Osoba chora, niepet-
nosprawna, uzalezniona od oséb
zdrowych w swej codziennej egzy-
stencji, doswiadcza tej zaleznosci,
jak wida¢, réwniez w przypadku
sfery duchowej. Jesli bowiem nie
znajdzie sie nikt, kto poswieci
swoj czas na dowiezienie jej do
ko$ciota, jesli nikt nie umozliwi
tej osobie wizyty ksiedza w domu,
tym samym zostanie ona pozba-
wiona sakramentéw.

Trudnosci zwigzane

z osobq kaptana

Chorzy, niepelnosprawni cze-
sto skarza sie, ze ksieza nie majq
dla nich czasu, poniewaz bardziej
cenig inng parafialng aktywnos$é
- naukowa, spoteczna, z mtodzie-
za. Narzekaja takze na ich brak
wrazliwosci, szczegolnie gdy chory
ma problem ze stuchem, z mowa
- nic tak nie blokuje podczas spo-
wiedzi, méwia, jak dostrzegalne
zniecierpliwienie, po$piech i brak
zrozumienia dla powstatych przez
chorobe trudnosci. Z ich $wia-
dectw wynika, ze bywaja ksieza,
ktorzy zachowuja sie tak, jakby
traktowali spowiedz czlowieka
chorego, niepetnosprawnego mato
powaznie. Jedni prawdopodobnie
nie przywiazuja wiekszej wagi do
tych spowiedzi, gdyz nie traktu-
ja powaznie samych penitentéw,
ktorzy zwykle stanowia mato uzy-
teczny dla parafii margines, inni
natomiast twierdza, ze doswiad-

czane przez te osoby cierpienie jest
wystarczajaca forma pokuty. Sa
tez i tacy, ktérzy uwazaja, ze czto-
wiek chory, niepelnosprawny, nie
majac tak wielu mozliwosci po-
petniania grzechu, nie ma tez i z
czego sie spowiada¢. Wielu ksiezy
deprecjonuje wiec zglaszane przez
nich problemy duchowe. Skargi
chorych dotycza tez sytuacii, kiedy
ksieza wystuguja sie szafarzami,
zapominajac, ze chory potrzebuje
nie tylko komunii, ale i spowiedzi.

Trudnosci osobiste

chorego,

niepelnosprawnego

Duzym oporem w przyjmo-
waniu ksiedza bywaja wéréd tych
0s6b zwykte kompleksy zwigzane
z wygladem, do§wiadczana niepel-
nosprawnoscia. Opoér tez sprawia
sama fizjologia zwiazana z dana
choroba, wspominane problemy
ze stuchem, z wymowa. Osobna
kwestie stanowi sam stosunek do
spowiedzi - wielu chorych i nie-
petnosprawnych, do$wiadczajac
buntu spowodowanego naglym
ograniczeniem sprawnosci, bolem
fizycznym i koniecznoscia zmiany
catego trybu dotychczasowego zy-
cia, obwinia za te sytuacje Boga
- efektem takiego buntu bywa re-
zygnacja z sakramentu spowiedzi
albo zbyt szybkie usprawiedli-
wianie sie z kazdego grzechu czy
obnizanie jego wagi okolicznos-
ciami doswiadczanej choroby. Do
wymienionych nalezy dotaczy¢
wszystkie te wewnetrzne opory,
ktore dotycza kazdego dzisiejszego
chrzescijanina.
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Dostrzegane przez chorych
i niepetnosprawnych trudnosci
zwiazane z korzystaniem z sakra-
mentu spowiedzi, naklaniaja do
podjecia wielu refleksji. Pierwsza
dotyczy oséb zdrowych, w ktérych
srodowisku znajduja sie niepeino-
sprawni — by umieli z wigksza wy-
rozumialoscia spojrze¢ na swoich
braci na wézkach, o kulach, leza-
cych w szpitalach. Okazuje si¢ bo-
wiem, ze cz¢sto tylko dyspozycyj-
na mitos$¢ i spoleczna wrazliwosé
tych o0sob jest w stanie zapewnié¢
chorym i niepetnosprawnym do-
step do sakramentow. To naklada
wiec na nich odpowiedzialno$¢ za
ich duchowy rozwoj, religijnos¢,
zbawienie. Posiadana przez nich
(czesto bez wlasnej zastugi) spraw-
no$¢, inteligencja, zdrowie i sita fi-
zyczna czyni ich bowiem stugami
wobec tych, ktorzy stali sie (czesto
bez wlasnej winy) niesprawni, upo-
$ledzeni umystowo, chorzy i stabi.
Kolejna refleksja dotyczy kaptanow
- by byli bardziej wyczuleni na
problemy ludzi chorych i niepeino-
sprawnych, by potrafili dostrzega¢
w nich Chrystusa Ukrzyzowanego
iukazywaé¢ im tegoz Chrystusa
w ich ciezkim potozeniu. Czesto
wlasnie ci, ktérzy doswiadczyli
cierpienia, sa najbardziej §wiado-
mi warto$ci sakramentéw. Ich nie-
petnosprawnos$¢, bol fizyczny i psy-
chiczny sa dla nich nieustannym
sygnalem, jak kruche jest zycie
czlowieka, jak bardzo potrzebuje
on Boga, by méc zy¢ w petni. Do-
$wiadczenia te stanowia tez wazna
wskazowke, jak ustawi¢ prawidto-
wa hierarchie warto$ci.
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Maria Skibinska

Jestem osoba niepelnosprawng,
poruszajaca sie wylacznie na woz-
ku. Dwa lata temu stracitam meza.
Mieszkam w domu pomocy spotecz-
nej. Bardzo batam si¢ tych $wiat,
jednak Dobry Bog przemienit to, da-
jac wspaniaty czas w Glogowie, po-
§réd cudownych ludzi ze Wspdlnoty
Cichych Pracownikéw Krzyza.

Od 20 grudnia do 3 stycznia juz
po raz drugi miatam szczescie spe-
dzi¢ §wieta Bozego Narodzenia pod-
czas turnusu $wigteczno-noworocz-
nego, polaczonego z rehabilitacja osob
niepetnosprawnych w Domu ,,Uzdro-
wienie Chorych” im. Jana Pawta II
w Glogowie. Gospodarzem tego
miejsca jest Wspoélnota Cichych Pra-
cownikéw Krzyza, ktéra prowadzi
apostolat wéréd chorych, realizujac
wizje ks. Luigiego Novarese. Prag-
nal on, by czlowiek chory odkryt
warto$¢ swojego cierpienia i skta-
dat go w ofierze za bliznich, Ko$ciot
i$wiat, wspoéluczestniczac w ten
sposéb w misterium Mgki Chrystu-
sa. Dzieki temu chory staje sie apo-
stolem wsréd cierpiacych i pomaga
im odkry¢ sens cierpienia.

Tegoroczne rekolekcje zainaugu-
rowata uroczysta msza $w. pod prze-
wodnictwem ks. Janusza Malskiego
- duchowego przywdédcy Wspélnoty.
Mimo ogromnej liczby uczestnikow
(ponad 120 oséb) Cisi Pracownicy
Krzyza §wiadczyli nam pomoc, kto-
ra polegata zaré6wno na duchowym
przygotowaniu do przezycia tajem-
nicy Bozego Narodzenia, jak i pro-
fesjonalnej opiece rehabilitacyjnej.
A zatem byl czas na modlitwe przed
Naj$wietszym Sakramentem, co-
dzienng Eucharystie, rézaniec, jak
i zajecia rehabilitacyjne, gimna-
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20 grudnia - 3 stycznia GEOGOW

styke, masaze. Duza atrakcjg byta
mozliwos¢ zwiedzenia Gltogowa, a w
szczegblnosci tamtejszej Kolegiaty.

Jednak ze wszystkich punktow
programu, bogatego w filmy, spot-
kania, imprezy, dla mnie osobiscie
bardzo wazne byty wyktady biblisty
dra Mieczystawa Guzewicza, spe-
cjalisty w zakresie matzenistwa i rodzi-
ny, ale takze duchowosci cztowieka
cierpiacego. Namawiat nas, aby nie
ba¢ sie tego, ze nie rozumiemy, co
czytamy. Uczyl, jak otwiera¢ si¢ na
Biblie, ten wspaniaty list od samego
Boga, poprzez ktéry zaczniemy Go
na nowo poznawac.

W Domu ,,Uzdrowienie Chorych”
czulo si¢ atmosfer¢ ciepta i mitosci,
gdzie leczono nasza dusze i ciato.
Spotkatam tam wiele os6b starszych
i mlodszych, jednak przede wszyst-
kim podobnych do mnie. Czutam
sie, jak wéréd przyjaciot, gdzie mo-
gltam bez leku rozmawia¢ i cieszy¢
sie z narodzin Jezusa. Tam tez zro-
zumiatam, ze Bogu nie sa obojetni
ludzie cierpiacy. Przezywajac czas
Bozego Narodzenia, pomyslalam, ze
w tym Domu Jezus rodzi si¢ co-
dziennie w uczynkach mitosierdzia
Cichych Pracownikdow Krzyza, w cier-
pieniu przebywajacych tam ludzi,
w ciszy kaplicy.
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Teresa Skuza

W kosciele pw. Matki Bozej Os-
trobramskiej w Olsztynie odbyto sie
spotkanie $wigteczno-noworoczne
Centrum Ochotnikéw Cierpienia,
ktore poprzedzita Eucharystia spra-
wowana przez diecezjalnego asy-
stenta CVS ks. Adama Bielinowi-
cza, stowo Boze wyglosit ks. Janusz
Malski. Po homilii zostali przyjeci
w poczet apostolatu nowi czlonko-
wie, wszyscy pozostali natomiast
odnowili zobowiazania przynalez-
nosci do dzieta zalozonego przez

Stuge Bozego Luigiego Novarese.
W rodzinnej atmosferze kilkadzie-
sigt 0sob z olsztynskich parafii oraz
z Nidzicy i Ornety, zlozylo sobie
zyczenia i wystuchato comiesigcz-
nej katechezy przygotowanej przez
Iwong Cymerman. Nastepnie pre-
zes CVS Teresa Skuza przedstawita
plany dziatalnosci apostolatu, za-
checajac do wziecia udziatu w tur-
nusie rekolekcyjno-rehabilitacyjnym
w Glogowie.

13 stycznia 2008 OLSZTYN|

Maria Biernat

»Zwiastuje wam rado$é¢ wielka,
ktora bedzie udzialem catego naro-
du; dzi$ narodzit sie nam Zbawiciel,
ktérym jest Chrystus Pan” - stowa
Aniota, wypowiedziane na polach
betlejemskich do pasterzy, otworzy-
ty nowy rozdziat w dziejach ludz-
kosci ipowracaja do nas kazdego
roku, kiedy po zakonczeniu adwen-
tu z rado$cig witamy Boze Narodze-
nie. Kazdy chrzescijanin pragnie
podzieli¢ sie¢ ta, ptynaca ze ztobka,
gleboka radoscig i mitoscia, dlatego
tak czeste sa spotkania wigilijne or-
ganizowane przez rézne grupy i or-
ganizacje spoteczne.

Z glebokiej wewnetrznej potrze-
by serca ponad 400 oséb niepetno-
sprawnych i ich opiekunéw zrzeszo-
nych w Stowarzyszeniu Centrum
Ochotnikéw Cierpienia Archidiecezji
Gdanskiej spotkato sie w Sobieszewie
na wieczerzy wigilijnej. Msza $w. pod
przewodnictwem ks. bpa Ryszarda
Kasyny zostata odprawiona w Sank-
tuarium Matki Bozej Saletynskiej.

W homilii skierowanej do wiernych
ksiadz biskup podkreslil, ze jest to
niedziela radosci: ,Radujcie sie, bo
Pan jest blisko. Bog przychodzi do
czlowieka jako dziecko, doprasza sie
jego mitos$ci, dobrego serca, czeka na
gest pomocnej dioni. Zapro$my wiec
Jezusa Chrystusa kazdego dnia do
naszego zycia, by nas umocnit, ob-
darzyl swoja taska, aby Boze Naro-
dzenie stato sie udziatem kazdego
dnia”.

W podniostg atmosfere spotka-
nia wigilijnego wprowadzit zgroma-
dzonych montaz poetycko-muzycz-
ny w wykonaniu cztonkéw COC,
a S$piewanie polskich koled przy
akompaniamencie gitary ksiedza
Rafata Ziemanna sprawito, ze by-
lismy jedna wielka Boza Rodzing.
Wzruszajace byty stowa: ,WeZ do
reki biaty optatek, zycz szczescia
calemu $wiatu, niech sie wszystkie
serca weselg”. Po btogostawienstwie
sktadalismy zyczenia $wiateczne i
famali$my si¢ oplatkiem oznacza-
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jacym poswiecenie sie jednych dla
drugich i przypominajacym, ze na-
wet ostatnim kawatkiem chleba na-
lezy podzieli¢ sie z bliznim. Wszy-
scy uczestnicy wieczerzy wigilijnej,
zwlaszcza osoby niepelnosprawne,
wracali do swoich doméw obdaro-
wani paczkami §wiatecznymi, na-
pelnieni radoscig i wiara, ze majg
swoje miejsce w Kosciele i nigdy nie
beda sami.
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ks. Janusz Malski

W dzien $w. Jana Ewangelisty
odbyla sie w Glogowie, w kosciele
pw. $w. Klemensa, uroczysta msza
$w. z udzialem bpa Adama Dycz-
kowskiego, podczas ktorej zatwier-
dzono Statut Stowarzyszenia Cen-
trum Ochotnikéw Cierpienia. Na
swoje $wieto przyjechali cztonkowie
stowarzyszenia z catej diecezji.

Apostolat Centrum dziata w Pol-
sce juz od 20 lat. Zainicjowany zo-
stal w 1987 roku, dzieki zaangazo-
waniu ks. Ryszarda Dobrotowicza.
Wtedy tez odbyta sie pierwsza piel-
grzymka do Wtoch - dwa autokary
0s6b niepelnosprawnych i wolon-
tariuszy z Glogowa wyjechaty do
Rzymu, by uczestniczyé w obcho-
dach 40-lecia Centrum oraz do Re,
by odby¢ swoje pierwsze rekolekcje
posérod wspdlnoty, z ktérej powstato
stowarzyszenie.

W tym waznym dniu, w ktérym
stowarzyszenie uzyskato status Cen-
trum Ochotnikéw Cierpienia Die-
cezji Zielonogoérsko-Gorzowskiej,
biskup ordynariusz mianowat réw-
niez jej Diecezjalnego Asystenta,
ktérym zostat ks. Janusz Malski. Na
uroczysto$ci obecne byly réwniez
wladze miasta Gtogowa. Po Eucha-
rystii wszyscy zgromadzeni udali
sie do sali $w. Gerarda, gdzie odby-
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1a sie druga czes$¢ spotkania - jaset-
ka przygotowane przez Warsztaty
Terapii Zajeciowej Arka z Glogowa
oraz poczestunek polaczony z dzie-
leniem si¢ optatkiem. Dzien ten stat
sie jednoczes$nie nie tylko $wietem
0s6b niepetnosprawnych, ale i spot-
kaniem integracyjnym organizacji
dziatajacych naich rzecz. Organiza-
torem catego przedsiewziecia byta
wspolnota Cichych Pracownikow
Krzyza z Glogowa.

s. Ewa Figura

18 stycznia przylecieli do Polski
Moderator Generalny ksigdz Lucia-
no Ruga oraz odpowiedzialna za ga-
laz zenska siostra Marina Moroset-
ti, ktora przez ostatnie lata tworzyta
wspoélnote glogowska.

Podczas swojej wizyty przetoze-
ni uczestniczyli w ingresie biskupa
Stefana Regmunta, wzieli tez udziat
w audycji radiowej Radia Maryja.
Ponadto mieli okazje poznaé Die-
cezjalne Seminarium Duchowne

w Paradyzu. Byli réwniez w ku-
rii zielonogoérsko-gorzowskiej, by
ztozy¢ wizyte nowemu biskupowi
ordynariuszowi — podziekowaé za
dotychczasowe wsparcie i prosi¢ o
dalsze blogostawienstwo. Na tym
spotkaniu nie mogt by¢ niestety
obecny Moderator Generalny. Z
powodu naglej $mierci jednego z
Cichych Pracownikéw Krzyza - ks.
Franco Apollonio, musiat wréci¢ do
Wtoch.
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MY CVS

s. Janusz Malski

Cisi Pracownicy Krzyza po raz
kolejny byli zaproszeni do udziatu
w cyklicznej audycji dla chorych,
prowadzonej przez Barbar¢e Momot.
Moderator Generalny ks. Lucia-
no Ruga z Rzymu oraz ks. Janusz
Malski i s. Malgorzata Malska mo-
wili nie tylko o charyzmacie i du-
chowosci wspdlnoty, ale réwniez o
prowadzonej w gltogowskim Domu
dziatalno$ci. Dzieki temu, ze w tym
czasie przyjechali do Glogowa jej
wloscy przedstawiciele, nasi stu-
chacze mieli okazje ustyszeé row-
niez wypowiedzi odpowiedzialnych
za wspolnot¢ w Rzymie. W czasie

przeznaczonym dla radiostuchaczy
mito byto ustysze¢ swiadectwa osob
niepetnosprawnych i chorych, kté-
rzy spotkali sie¢ z dzielem ks. prat.
Novarese. Audycja wywotala duze
zainteresowanie u stuchaczy, ktérzy
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zaraz po niej dzwonili do Glogowa,
proszac o informacje dotyczace nie
tylko turnuséw rehabilitacyjnych,
ale i duchowosci, organizacji grup
przewodnich, mozliwosci czynnego
wlaczenia sie w apostolat.

Samanta Krze§niak

Na poczatku lutego w Domu Ci-
chych Pracownikéw Krzyza odbyty
sie juz kolejny raz rekolekcje mto-
dziezowe. Tym razem prowadzit je
ks. Marek Koztowski. Hasto tego-
rocznej formacji brzmiato: ,,Badzmy
uczniami Chrystusa”. Wydawatoby
sie, ze beda to typowe rekolekcje
i konferencje prowadzone w kaplicy,
czas zadumy i spokoju. Jednak byto
inaczej - ksiadz swoim charyzmatem
porwatl nas wszystkich do wspélnej
zabawy i $§piewu. Pokazywal nam,
ze aby zosta¢ uczniem Chrystusa,
nie trzeba tak wiele - wystarczy
zaufa¢ i trwa¢ przy Nim. Kazdy po-
ranek zaczynal sie wspdlng modli-
twa brewiarzowa oraz $piewem, co
pomoglo sta¢ sie nam wspdlnotg.
UswiadomiliSmy sobie, ze w czasie
modlitwy nie musimy moéwi¢ zbyt

wiele, bo zanim powiemy stowo, Je-
zus i tak zna juz cate nasze zdanie.
Oczywiscie czas rekolekcji to nie
tylko $piew i zabawa, ale szukanie
drogi do Jezusa, nauka, jak zostaé
prawdziwym uczniem Chrystusa.
To takze adoracja i msza $w. Ciezka
praca nad sobg oraz praca w gru-
pach sprawita, ze mogliSmy coraz
bardziej poznawac siebie i naszego
Mistrza. Te rekolekcje byty dla mnie
czyms$ niesamowitym. Pozwolity mi
odnalez¢ swoja droge oraz sama
siebie. Ksigdz Marek sprawit,
ze otworzylam oczy, zrozumia-
lam, ile mi jeszcze brakuje, by
zosta¢ prawdziwym uczniem
Jezusa. Bezgraniczne zaufanie
to podstawa, by zbudowa¢ do-
bra relacje z Panem, ale takze
wazna jest niezachwiana wia- |
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ra i wierno$é, zwracanie uwagi na
to, by naszymi bozkami nie zostaty
rzeczy materialne. Punktem kulmi-
nacyjnym byla dla mnie msza §w.
i modlitwa do Ducha Swietego od-
mawiana przez ksiedza w jezykach.
Poczutam w tym czasie nietypowa
blisko$¢ z Jezusem, jakiej jeszcze
nigdy nie odczutam. Wiem jedno, ze
moje zycie bardzo si¢ teraz zmieni.
Chce zosta¢ prawdziwym uczniem
Jezusa!




WIADOMOSCI

W Zespole Szkét Integracyjnych
w Legnicy odbyt sie 6smy bal syl-
westrowy os6b niepetnosprawnych.
W tej wyjatkowej imprezie wzieto
udziat ponad 700 o0s6b z catej diece-
zji legnickiej. Inicjatorem spotkania
byt bp Stefan Regmunt.

Jako osoba wrazliwa na cierpie-
nie drugiego czlowieka, biskup ten
od zawsze dbat o niepelnospraw-
nych i chorych, organizujac dla nich
pielgrzymki do Krzeszowa, spotka-
nia optatkowe.

Szczegblnym momentem balu
byly Zyczenia sktadane biskupowi
Stefanowi Regmuntowi przez bpa
Stefana Cichego. Przy tej okazji po-
informowat on wszystkich o decyzji
Benedykta XVI, z ktérego woli ten
wielki przyjaciel niepetnospraw-

Bal w Legnicy
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nych zostat mianowany biskupem
ordynariuszem diecezji zielonogor-
sko-gorzowskiej. Informacja ta z
jednej strony wzbudzita w obecnych
wielka rado$¢ z powodu nominacji,
ale z drugiej strony spowodowata
tez zasmucenie do$wiadczane za-
wsze, gdy trzeba rozsta¢ sie z kims$
waznym i cenionym.

W przygotowaniu catego spotka-
nia wzieta udziat orkiestra mtodzie-
zowa, zesp6t wokalno-muzyczny
oraz wielu ludzi dobrej woli, ktérzy
nie szczedzili wysitku, by bal pozo-
stal w pamieci jako udany. Przygo-
towane positki i wy$mienite ciasta
oraz caly wystréj — to wszystko byto
darem serca osob, ktore wrazliwe na
potrzeby $wiata chorych i niepetno-
sprawnych, zawsze stuza pomoca.

12 stycznia 2008 roku do Kate-
dry $w. Wojciecha w Etku przybyli
Nadzwyczajni Szafarze Euchary-
stii z catej diecezji. Spotkanie roz-
poczeto sie msza $w. sprawowang
przez biskupa diecezjalnego Jerzego
Mazura, ktéry podczas homilii na-
wigzat do tajemnicy Betlejem. Po-
wiedziat: ,Betlejem jest tam, gdzie
obecny jest Chrystus, szafarze przy-
noszg do domu osoby chorej Jezusa
w Eucharystii i woéwczas ten dom
staje sie Betlejem. Tylko Chrystus
jest tym, ktory moze obdarzy¢ nas
nadzieja”.

Nawiazujac do najnowszej en-
cykliki papieza Benedykta XVI,
bp J. Mazur zachecat szafarzy, by

Spotkanie oplatkowe szafarzy

podtrzymywali te nadzieje w cho-
rych. Na spotkaniu optatkowym
byty tez matzonki szafarzy. Im réw-
niez pasterz diecezji podziekowat za
to, ze podzielajg misje swoich me-
76w 1 wspétpracuja w dziele niesie-
nia ulgi w cierpieniu. Na spotkaniu
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byt takze obecny ks. Janusz Malski
ze wspolnoty Cichych Pracownikow
Krzyza, ktéry wczedniej glosit reko-
lekcje dla kandydatéw na szafarzy,
za ktérych przygotowanie i formacje
jest odpowiedzialny w diecezji el-
ckiej ks. kan. dr Marek Janowski.

o i
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Swiadectwo krwi

12 stycznia 2008 w godzinach
wieczornych zamordowany zostat
w Serbach ksigdz redemptorysta
odpowiedzialny za tamtejszy kos-
ciot i jego gospodyni. Wiamanie
miato charakter rabunkowy. Po
sze$ciu dniach od tragedii, w Ser-
bach odprawione zostalo nabozen-
stwo pogrzebowe w intencji zamor-
dowanych: ks. Wtadystawa Polaka
i Heleny Rogali. W nabozenstwie
uczestniczyto okoto 70 ksi¢zy. Mszy
Swietej przewodniczyt biskup Pawet
Socha, ktéry wygtosit takze kaza-
nie. Podczas homilii nawiazywat
do meczeniskiej $§mierci Pieciu Bra-
ci Miedzyrzeckich, nawotywal tez
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do odwagi w dawaniu $wiadectwa.
Zaistniata sytuacja jest bowiem
ewidentnym przyktadem na upadek
norm moralnym, tym samym poka-
zuje, jak bardzo potrzebne jest dzi-
siaj $wiadectwo prawego chrzesci-
janina, ktéry na Chrystusie buduje
swoja sile.

Wspdlnota Cichych Pracowni-
kéw Krzyza, ktéra wspotpracowata
z ks. Wiladystawem Polakiem, taczy
sie w modlitwie za zamordowanych.

Od 31 stycznia do 3 lutego br.
w Domu ,Uzdrowienie Chorych”
odbyly sie V Ogolnopolskie Reko-
lekcje dla Amazonek. Inicjatorka
i organizatorka przedsiewziecia jest
dr Ewa Filipczak.

Celem klubu Amazonek (dziata-
jacego w Polsce juz od ponad 20 lat),
w ktérym zrzeszaja sie kobiety po
mastektomii, jest przede wszystkim
niesienie pomocy tym osobom,
ktore juz zachorowaty na nowotwoér
piersi. W federacji amazonskiej
zrzeszonych jest 176 klub6w z catej
Polski i wciaz dotaczaja nowe. Kluby
te zajmuja sie udzielaniem pomocy
kobietom, ktore zostaty dotkniete tg
choroba, aby mogly jak najszybciej
wroci¢ do normalnego zycia, by mo-
gty nadal pelni¢ swoje role w rodzi-
nie, pracy, spoteczenstwie.

Rekolekcje kobiet od sw. Agaty

Choroba, operacja, radioterapia
sa powaznym obcigzeniem psy-
chicznym. Dlatego miedzy innymi
i w naszym Domu organizowane sq
takie rekolekcje, gdzie kobiety moga
uzyskac¢ wsparcie psychologiczne.

W tym roku zajecia prowadzity:
mgr Monika Ziétkowska-Mtynczak
moéwiaca o uwarunkowaniach psy-
chicznych choroby nowotworowej
imgr Katarzyna Hanke przedsta-
wiajaca etapy zdrowienia w choro-
bie nowotworowej.

Rekolekcje prowadzili ks. Janusz
Malski i Mieczystaw Guzewicz. Ich
celem bylo wzmocnienie duchowe
czlonkin stowarzyszenia. Temat re-
kolekeji skupiatl sie na kwestii: jak
by¢ uczniem Chrystusa i umie¢ Mu
odda¢ swoje do$wiadczenie ZzZycia
przezrece Jego i naszej matki Maryi.
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W naukach poruszane byto réwniez
zagadnienie stowa Bozego - jako
jedynego stowa, ktére moze pomadc
w duchowym wzroscie, pocieszy¢,
wesprze¢. Wspoélne konferencje, co-
dzienna Msza $w., rekreacja miaty
stuzy¢ gtéwnie ukazaniu warto$ci
doznawanego podczas choroby cier-
pienia.
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W szczegblny sposob jednocze
sie z Janem Pawtem II, ktéry powo-
tat mnie do godnosci biskupa, tacze
sie takze z obecnym papiezem Be-
nedyktem XVI, ktéry posyta mnie
do was”. Od tych stéw biskupa Ste-
fana Regmunta rozpoczela sie jego
postuga jako ordynariusza diecezji
zielonogorsko-gorzowskiej, ktérego
powotat do tej funkcji papiez Bene-
dykt XVI dnia 29 grudnia ubiegtego
roku.

19 stycznia w Gorzowie Wielko-
polskim odbyt sie ingres biskupa do
katedry Wniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny. Bp Regmunt zastapit
na tym urzedzie bp. Adama Dycz-
kowskiego, ktéry przeszedl na eme-
ryture. Do tej pory bp Regmunt pet-
nit funkcje biskupa pomocniczego
diecezji legnickiej. Jego zawotaniem
biskupim sg stowa: ,Stuzy¢ w mi-
tosci”. W jego herbie odnajdujemy
symbol Ducha Swi(;tego, krzyz oraz
litere M oznaczajaca Maryije.

Od 1996 r. bp Regmunt, w ra-
mach Komisji Episkopatu Polski
do Spraw Duszpasterstwa, byt
Krajowym Duszpasterzem Dzieta
Powotan w Polsce. W maju 1997 r.
Konferencja Episkopatu Polski wy-
brata go na Cztonka Komisji Chary-
tatywnej Episkopatu Polski. W 1997
roku Ministerstwo Obrony Narodo-
wej nadato biskupowi Regmuntowi
stopienn kapitana. W latach 1996-
2005 roku petnit funkcje Delega-
ta Episkopatu Polski ds. powotan.
W tym czasie byt cztonkiem Komi-
sji Charytatywnej Episkopatu Pol-
ski i Przewodniczacym Sekcji Os6b
Niepelnosprawnych w tejze Komisji.
W roku 2007 Konferencja Episko-

Fot. Krzysztof Krol — ,,Gos¢ Niedzielny”

Ingres Biskupa Stefana Regmunta

patu Polski powierzyta mu funkcje
przewodniczacego Zespotu KEP ds.
Stuzby Zdrowia.

W uroczysto$ci wzieli udziat
miedzy innymi nuncjusz apostol-
ski abp J6zef Kowalczyk, poprzedni
biskup - Adam Dyczkowski, metro-
polita szczecinsko-kamienski abp
Zygmunt Kaminski, metropolita wroc-

tawski abp Marian Gotebiewski oraz
kilkunastu biskupéw diecezjalnych
i pomocniczych, a takze przedstawi-
ciele Episkopatu Polski.

W ingresowej homilii bp Stefan
Regmunt, odnoszac sie do liturgii
o Pieciu Polskich Meczennikach,
przedstawit ich historie na Ziemi
Lubuskiej oraz przypomniat, w jaki
spos6b dokonata sie ich meczenska

32

22 stycznia 2008

$mieré. Temat ten stat sie nawig-
zaniem do bolesnych doswiadczen,
jakie przezyta jego nowa diecezja
w zwiazku z ostatnimi brutalny-
mi zabdjstwami, ktérych ofiarami
padli: kaptan redemptorysta i dwie
osoby $wieckie. Powiedziat: ,,Byto to
nagromadzenia zta, ktére boli. Mam
jednak nadzieje, ze konsekwencja
bedzie jeszcze wicksza mitos¢ do
Kosciota i postugi kaptanskiej. Oby-
$my nie byli juz nigdy $wiadkami
podobnych wydarzen”.

Cisi Pracownicy Krzyza, ktorzy
przyjechali na ingres nie tylko z Glo-
gowa, ale i z Rzymu, wyrazaja wiel-
ka wdzieczno$¢ Panu Bogu za te no-
minacj¢. Wspdtpracuja oni bowiem
z bp. Regmuntem od dawna. Biskup
ten zawsze wspieral i promowat ich
dziatalno$¢. Powotanie wtasnie jego
- biskupa odpowiedzialnego za stuz-
be¢ zdrowia i osoby niepetnosprawne
na pasterza diecezji, w ktérej swo-
je polskie centrum wybudowata
wspélnota Cichych Pracownikéow
Krzyza, jest wiec dla tego zgroma-
dzenia widocznym znakiem Opatrz-
nosci Bozej.
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Fot. Adam Stelmach

Swiatowy Dziefi Chorego ustano-
wil Jan Pawet II 13 maja 1992 r. Na
obchody tego dnia wyznaczyt date
11 lutego, gdy Kosciét powszechny
wspomina pierwsze objawienie Ma-
ryi w Lourdes. Ustanowienie przez
Ojca Swietego Jana Pawta IT Swiato-
wego Dnia Chorego zostato skiero-
wane do calego Koéciota powszech-
nego jako wezwanie, aby poswieci¢
jeden dzien w roku modlitwie i re-
fleksji nad ludzkim cierpieniem.

Jan Pawet II ustanawiajac Swia-
towy Dzienn Chorego zaznaczyl, ze:
»Ma on na celu uwrazliwienie Ludu
Bozego i — w konsekwencji — wielu
katolickich instytucji dziatajacych
na rzecz stuzby zdrowia oraz spo-
tecznosci $wieckiej na konieczno$é
zapewnienia lepszej opieki chorym;
pomagania chorym w dowarto$-
ciowaniu cierpienia na ptaszczyz-
nie ludzkiej, a przede wszystkim
na plaszczyznie nadprzyrodzonej;
wlaczenie w duszpasterstwo stuzby
zdrowia wspoélnot chrzescijaniskich,
rodzin zakonnych, popieranie coraz
cenniejszego zaangazowania wolon-
tariatu.”

Po raz pierwszy dzien ten ob-
chodzono w 1993 w Lourdes i cze$-
ciowo w Rzymie. W kolejnym roku
miejscem centralnych obchodéw

Swiatowy Dziefi Chorego

byta Jasna Géra, a nastepnie: Jamu-
sukro (Wybrzeze Kosci Stoniowej),
Guadalupe (Meksyk), Fatima, Lo-
reto, Harissa (Liban), Rzym (2000,
polaczone z Jubileuszem Chorych),
Sydney, Vailankama (sanktuarium
katolikow indyjskich), Lourdes,
Jaunde (Kamerun), Adelajda (Au-
stralia) i Seul. W 2008 r., z racji 150.
rocznicy objawien w Lourdes, Swia-
towy Dzienn Chorego obchodzony jest
ponownie w tym sanktuarium.

Wspélnota Cichych Pracowni-
kéw Krzyza, zamieszkata w Glogo-
wie, obchodzita ten dzien w swoim
miescie. Na ten dzien przybyt nie-
dawno mianowany nowy biskup
diecezji zielonogérsko-gorzowskiej
Stefan Regmunt, ktéry zwracajac sie
do chorych, ukazatl warto$¢ ich cier-
pienia w dziele zados¢uczynienia za
grzechy §wiata. Biskup skierowat tez
swoje stowo do rodzin opiekujacych
si¢ chorymi, niepelnosprawnymi,
ktérych poswiecenie, jak moéwil,
jest warte wszystkich medali $wia-
ta. Wszedzie tam, gdzie dziata
Centrum Ochotnikéw Cierpienia
odbywaty sie uroczyste msze $w.
oraz spotkania — agapy.

Bardzo uroczyscie dzien ten byt
obchodzony w Warszawie. Organi-
zatorem spotkania bylo Caritas. Do
Sali Kongresowej na uroczystosci
przybyli niepetnosprawni z calej
Polski - okoto 2500 o0séb. Do nich
takze skierowane byly wystepy
znakomitych polskich artystow, ta-
kich jak: Maryla Rodowicz, Anna
Maria Jopek, Perfekt, Mezo i Ka-
sia Wilk, Full Power Spirit, Mie-
czystaw Szczeéniak oraz chor Alla
Pollaca.
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I
Lekcje Krzyza

Jesli chcesz
spotka¢d
przyjaciot,

ktorzy szukaja
wyzszych
motywacji

W przezywaniu
swojej
codziennosci,
chcag zwyciezad
swo0j egoizm

i w kazdym
czlowieku starajq
sie dostrzec dobro,
to wstap do grupy
przewodniej
Centrum
Ochotnikow
Cierpienia.
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Grupy przewodnie

Zofia Pytlewska

Spotkania w naszej grupie
odbywaja sie¢ od marca 2006
roku. Sa to spotkania modlitew-
ne, ktére rozpoczynamy, zapala-
jac $wiece — Swiatlo Chrystusa.
Po kroétkiej modlitwie do Ducha
Swietego czujemy sie w obecno-
§ci Chrystusa, bo On przeciez
powiedzial, Ze jest zawsze tam,
gdzie dwéch lub trzech zbiera
sie w imie Jego. Czytamy slowo
Boze i rozwazania, przygotowa-
ne dla pracy w grupach przez
Centrum Ochotnikéw Cierpie-
nia. Dyskusja nad tymi rozwaza-
niami pozwala nam dostrzegaé
warto$¢ osamotnienia, bezrad-
nosci, cierpienia i upokorzenia,
jakie czesto niesie pogarszajacy
sie stan zdrowia czy inne za-
skakujace nas w zyciu trudne
sytuacje.

Uczymy sie patrze¢ na te
problemy z perspektywy Chry-
stusowego Krzyza. W tym aspek-
cie cierpienie ludzkie ma wielki
sens i wielkg warto$¢. Unikngé
cierpienia nie mozemy, ale mo-
zemy przygotowaé sie¢ duchowo,
aby przyja¢ je z wdziecznoscia
i wiara, Ze Zycie nasze jest darem
Kochajacego Boga, nawet wtedy,
gdy jest ono trudne i niezrozu-
miate.

Czesto podczas rozwazan
wspominamy ukochanego Jana
Pawta II, ktéry w czasie calego
pontyfikatu spotykal sie z cho-
rymi i podkreslal, ze wlasnie
oni sg skarbem kosciota. Sam

wlasnym zZyciem dat nam przy-
ktad, jak mozna przezwyciezaé
swoje stabosci, czerpiac sile ze
wspoélpracy z taska Boza. Uka-
zal nam, jak zy¢, jak cierpieé
ijak przechodzi¢ do wiecznosci
w komunii z Chrystusem.
Dziekujemy dobremu Bogu
za szczeScie przezywania btlo-
goslawionego czasu, kiedy mo-
gliSmy wraz z Papiezem uczy¢
sie ,tak zy¢, by Komunia Swie-
ta bylo nam nawet umieranie”.
W modlitwach naszych - réza-
niec, koronka do Milosierdzia Bo-
zego, Aniol Panski - staramy sie
ogarniac potrzeby calego Koscio-
la i swiata. Ufamy, ze dobry Bég
w swoim milosierdziu zna nasze
potrzeby bardziej niz my sami
i obdaruje nas wedlug swojej
szczodrobliwosci.

Irena Wasilewska

Jestem animatorka grupy.
Spotkania z reguly sa w moim
mieszkaniu, co ulatwia dotarcie
starszym osobom mieszkajacym
w naszej klatce. Nasza grupa
liczy dziesie¢ os6b. Sa to same
panie, gdyz panowie ,bojq” sie
udzielac i na razie czekaja. Spot-
kania w grupach przewodnich
Centrum Ochotnikéw Cierpie-
nia odbywaja sie raz w miesig-
cu. Mamy ustalony staly termin
spotkan, aby latwiej o naszych
spotkaniach pamieta¢. Mam na
mysli osoby starsze, u ktérych
pamiec czasami ,plata figle”.

Otrzymalismy tez materialy
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do dzialalno$ci duszpasterskiej
skierowane do szerokiej grupy
0os6b zwigzanych z cierpieniem
i niepelnosprawnoscia, ktére roz-
wazamy na naszych spotka-
niach. Wedlug tego schematu
pracujemy w grupach juz drugi
rok. Tego roku rozwazamy teks-
ty z ksigzki: ,Nadzieja w slabo-
$ci — misja, ktéra rodzi sie u stép
krzyza”. Kazdy z czlonkéw, dzie-
ki temu, Zze ma te ksigzeczke,
moze przygotowaé sie wczesniej
do spotkania. Zorganizowanie
grupy w mojej parafii zlecil mi
nasz ks. Janusz Malski podczas
wizyty duszpasterskiej, gdy do-
wiedziat si¢, Ze mam bardzo po-
waznie chorego meza i Ze jestem
cztonkiem grupy przewodniej,
ktéra prowadzila moja siostra,
nalezaca do innej parafii.

Spotkania sprawiaja, Ze 0so-
by starsze i bardzo chore nie
czuja si¢ samotne i niepotrzeb-
ne. Chory otrzymuje tu wspar-
cie, ktére pomaga mu poczu¢ sie
czlowiekiem dojrzaltym, wolnym
i wlaczonym w spoteczenstwo,
ktére go potrzebuje. Cztonkowie
grupy apostolatu lacza sie, aby
si¢ wzajemnie wspierac i rozwi-
ja¢ poprzez modlitwe, by zrozu-
mie¢ sens ofiary cierpienia, by
ono nie zostalo ,,zmarnowane”.
W grupie panuje wspaniala at-
mosfera, a wzajemna wymiana
mys$li buduje, wspiera oraz przy-
czynia sie do wzrostu dojrzato-
$ci religijnej calej grupy. Czuje-
my sie juz jak rodzina!
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Opracowanie Btazej Kowalczyk

Spowiedz Swieta dla mnie
jest waznym elementem w zyciu.
Pomaga w pogtebianiu wiary, po-
niewaz pozwala mi na wyznanie
moich grzechéw i dalsze wzrasta-
nie w wierze, dalsze trwanie przy
Jezusie Chrystusie - mimo upad-
kéw duchowych. Jest to takze mo-
ment i powdd do zastanowienia sie
nad wielkim mitosierdziem Boga,
ktéry wybacza mi moje winy i na
NoOwo przyjmuje w swoje ramiona.
Gdy stysze stowa modlitwy kapta-
na, ktéry udziela mi rozgrzesze-
nia: ,Bé6g Ojciec milosierdzia,
ktory pojednat $wiat ze soba
przez $mier¢ i zmartwychwsta-
nie swojego Syna zestal Ducha
Swietego na odpuszczenie grze-
chéw, niech ci udzieli przeba-
czenia i pokoju przez postuge
Kosciota. I ja odpuszczam tobie
grzechy wimie OjcaiSyna, i Du-
cha Swietego”, jestem juz pelna
radosci i ulgi, ze Bog jest tak do-
bry i nawet najwiekszemu lotrowi
okazujacemu skruche, tego milo-
sierdzia i odpuszczenia grzechéow
nie odmawia. My$latam takze
wiele razy, ze spowiedZ powinna
by¢ bardziej osobista, kaptan po-
winien zna¢ penitenta i jego prob-
lemy natury religijnej, by da¢ mu
odpowiednig nauke i pokute a jed-
noczes$nie w jakis sposéb wesprzeé
w doskonaleniu, rozwijaniu wiary

i nieustawaniu w tym. Dobrze, Ze
w Kosciele katolickim ten sakra-
ment istnieje, bo daje on ludziom
powdd, by by¢ dobrym i wracaé¢ do
Boga, daje nadzieje, ze On zawsze
przyjmie czlowieka z otwartymi
ramionami.

Dzi§ Sakrament Pokuty i Po-
jednania jest sakramentem, do
ktorego Kosciot zacheca. Chee, by
wierni przystepowali do spowie-
dzi jak najczesciej, a przez to jak
najczesciej w petni uczestniczyli
w Eucharystii przez przystepowa-
nie do Komunii $w. i daje im taka
mozliwos¢é. Ksieza sa w konfesjo-
natach zazwyczaj przed msza $w.
przez caly tydzien, w kazdy pierw-
szy piatek miesigca na spowiedz
przeznaczony jest dluzszy czas,
nawet umawiaja sie na spowiedz
z osobami, ktérzy sie do nich zgto-
sza o innych porach dnia. Patrzac
z ,drugiej strony kratek konfesjo-
natu”, (czyli z mojej), mysle, ze gdy-
by na li$cie sakramentéw zabrakto
Sakramentu Pokuty i Pojednania
(tak, jak to jest u protestantow,
ktoérych wiele odtaméw ogranicza
sie tylko do sakramentalnego zna-
czenia chrztu to brakowaloby lu-
dziom wierzacym jakiegos$ ogniwa,
ktore pozwalatoby na stala 1acz-
no$¢ z Bogiem, bowiem wszystkie
pozostale sakramenty sq - w moim
mniemaniu - wielkimi taskami od
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Boga, ale od cztowieka nie wyma-
gaja za wiele, tyle tylko, by przy-
gotowac¢ sie do nich i pragna¢ ich.
Natomiast Sakrament Pokuty i Po-
jednania wymaga wejrzenia w
swojq dusze, zastanowienia sie nad
swoim postepowaniem, checig, i to
szczery checia, wyznania swoich
grzechéw, a nastepnie proébami
poprawy i pracy nad soba, nad
swojq duchowoscia. Jest to odkry-
cie przed Bogiem swoich wad i sta-
bosci, a moze bardziej przed soba,
bo On przeciez zna nas catych,
ukorzenie sie, a nawet wzbudzenie
wstydu i zalu za to, co sie zrobito
ztego. Ja sama staram si¢ regular-
nie korzysta¢ z tego sakramentu,
mam stalego spowiednika, na kt6-
rego moge liczy¢ i doceniam bar-
dzo wage Sakramentu Pokuty i Po-
jednania, bo wiem, ze przez niego
Boég wyciaga do mnie reke i chce,
bym ja chwycita i sie jej trzymata,
a ja calym sercem pragne tego i do
tego daze.

Agnieszka - studentka

Spowiedz $wieta powinna by¢
sposobem pojednania si¢ z Bogiem.
Powinno sie z niej korzysta¢ — we-
dtug mnie - wtedy, gdy czujemy
taka potrzebe. Niestety czesto jest
tylko forma ,,zaliczenia” przykrego
obowiazku. Jest on bardzo wazny
gtéwnie dla tych, ktérzy rzeczy-



Spotkanie
z kochajacym
Bogiem

czy przykry
obowigzek?

wiscie wierzg w jego uzdrawiajaca
moc. Dla pozostatych oséb nie ma
on najmniejszego znaczenia lub ma
bardzo niewielkie. Dla mnie jest
waznym elementem wiary. I cho¢
nie korzystam z niego zbyt czesto,
staram sie, by zawsze byl sprawo-
wany szczerze i z potrzeby serca.
Agnieszka Z. - studentka

Czym jest dla mnie spowiedz
$wieta? Dla mnie jest to spotkanie
z Bogiem, ukorzenie sie przed Nim,
wyznanie grzechéw, z nadzieja na
przebaczenie... Kiedy kleczysz, zda-
jesz sobie sprawe z tego, jak sta-
bym jeste$ cztowiekiem. Kilka dni
temu ustyszatam, jak kolezanki
rozmawialy miedzy soba, méwiac,
»1 po co kolejny raz mam moéwic te
same grzechy? Za kazdym razem,
ta sama regutka...”. Smutna to rze-
czywisto$¢, ale w wigkszosci przy-
padkoéw tak jest. Wigkszos¢ ludzi
uwaza, ze duzo zalezy od samego
kaptana, od jego pouczenia. To
prawda. Kiedy styszymy znéw te
sama pokute, znéw te sama nauke,
mogq zbudzi¢ sie watpliwosci, czy
spowiedz co$ daje. Osobiscie jed-
nak uwazam, ze to nie zalezy tak
bardzo od ksiedza, jak niektérzy
sadza, ale od nas samych - od na-
szego podejscia, przygotowania sie
do spowiedzi, rachunku sumienia.
Bo przeciez rozmawiamy z Bogiem,

to przed Nim przyznajemy si¢ do
naszych grzechéw... przed nikim
innym, jak wiasnie przed Tym,
ktéry zawsze nam przebacza.

Ela - studentka

Niestety ostatnio SpowiedZ
Swigta jest dla mnie tylko lekar-
stwem na wilasny egoizm. Nie jest
mistycznym przezyciem, nie jest
odczuwalnym wewngtrznie przy-
blizeniem si¢ do Mitoséci Mitosier-
nej, ale przyznaniem sie do tego, ze
nie jestem idealnym cztowiekiem.
Bardziej jest dla mnie Sakramen-
tem Pokuty niz Pojednania. Mysle,
ze ludzie pojmuja ten Sakrament
dwojako - albo jako gteboki powrot
do Boga z grzesznej drogi, albo
jako co$, co pozwala im wréci¢ do
stanu komfortu psychicznego.

K. - studentka

Spowiedz Swieta jest oczysz-

czeniem z grzechoéw. W jej trakcie
wyznajemy grzechy, mozemy po-
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rozmawia¢ z kaptanem, pochwa-
li¢ si¢ poczynionymi postepami
w ,nieczynieniu” grzechéw. Uwa-
zam, ze spowiedZ jest potrzebna,
poniewaz pomaga wielu ludziom
wyzby¢ sie ,ciezaru”, ktory spoczy-
wa na nich po popelnieniu grze-
chu, cho¢ szczerze powiedziawszy
nie robi mi wielkiej r6znicy to, czy
bytem u spowiedzi, czy tez nie.
Mysle jednak, ze Sakrament Poku-
ty ma dzi$ wielkie znaczenie, po-
niewaz, aby byl w catosci ,wypet-
niony” potrzebny jest zal za popel-
nione grzechy i che¢ poprawy. To
obliguje ludzi spowiadajacych sie
do lepszego postepowania w dal-
szym zyciu. Sadze, ze wywiazuje
si¢ z niego nalezycie, aczkolwiek
zdarzaja si¢ sytuacje, ktére mozna
uznaé za grzech, a ja nie zatuje,
ze go popetnitem, co, jak sadze,
w tym momencie wyklucza szcze-
ro$¢ mojej spowiedzi.

Marcin - gimnazjalista
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Opracowanie Izabela Rutkowska

Powrot syna

Henri J. M. N01.1wen, Powrét syna m.arnotrawnego, ,Pozornie nic nie znaczace
thum. Justyna i Jan Grzegorczykowie,
Poznan 2002, Wydawnictwo Zysk i S-ka

spotkanie z plakatem
przedstawiajacym fragment
obrazu Rembrandta

Powrét syna marnotrawnego
dalo poczatek dlugiej
duchowej przygodzie,

dzieki ktorej zrozumiatem
na nowo swoje powotlanie

i zyskalem nowag site
do zycia.

W sercu tej przygody
znajduja sie:
siedemnastowieczny
obraz i jego artysta,
przypowiesc¢ z 1. w.
i jej autor oraz
wspoélczesny
cztowiek
poszukujacy

sensu zycia”



sUjrzalem mezczyzne w ob-
szernym czerwonym plaszczu,
z czuloscia dotykajacego ramion
kleczacego przed nim chlopca
o ogolonej gltowie. Nie mogtem
oderwac¢ od niego wzroku. Urze-
kta mnie intymno$¢ panujaca
miedzy tymi dwoma postaciami,
ciepla czerwien ptaszcza mezczy-
zny, zlotawa z6t¢ tuniki chlopca
i tajemnicze $wiatto, ktére ich
obu otaczalo. Ale najbardziej ze
wszystkiego poruszyt mnie wi-
dok rak - rak starca - dotykaja-
cych ramion chlopca. Poruszyt
mnie tak, jak jeszcze nic przed-
tem. Uswiadomiwszy sobie, ze
przestalem zwaza¢ na rozmowe,
powiedzialem do Simone: - Po-
wiedz mi co$ o tym plakacie. - To
jest reprodukcja Syna marno-
trawnego Rembrandta. Podoba ci
sie? — Jest piekny... Nawet wiecej
niz piekny... Sprawia, ze chce mi
sie ptaka¢ i $mia¢ jednoczeénie...
Nie potrafie powiedzie¢ ci, co
czuje, patrzac na niego, ale glebo-
ko mnie poruszyt”.

Nouwen, zachwycony obra-
zem, podjal nawet podréz do
Sankt Petersburga, by zobaczy¢
oryginal przechowywany w styn-
nym Ermitazu, do ktérego przy-
wiozta go w 1766 roku Katarzyna
Wielka.

»Jego wielko$¢ i wspaniatosé
catkowicie mnie porwaty. Wi-
dzialem nie tylko ojca Sciska-
jacego dziecko powracajace do
domu, ale takze starszego syna i

trzy inne postacie. (...) Od wizyty
w Ermitazu wyrazniej zauwazam
obecnos¢ czterech postaci, dwoch
kobiet i dwoch mezczyzn, kto-
re stoja woko6t oswietlonej prze-
strzeni, gdzie ojciec wita swego
powracajacego syna. To, w jaki
spos6b patrza, kaze mi sie zasta-
nawia¢, co czuja i o czym mysla.
Rozwazajac wtasng wedrowke,
coraz bardziej u§wiadamiam so-
bie, jak dtugo odgrywalem role
obserwatora. Przez lata instruo-
watem studentéw na temat roz-
nych aspektéow zycia duchowe-
go, prébujac pomoée im dostrzec
jego wage. Ale czy ja sam miatem
$miato$¢ wyjs¢ na srodek, uklek-
na¢ i pozwoli¢, by objal mnie

przebaczajacy B6g?”
Cala opowies¢ Nouwena jest
analizq trzech postaci - ojca

i dwoch synéw — mlodszego i star-
szego. Autor pokazuje, Ze problem
odejscia i powrotu nie jest tylko
problemem mtodszego dziecka.
Stojaca poza kregiem $wiatta po-
sta¢ starszego syna réwniez zma-
ga sie ze swojq tozsamoscig dzie-
cka, syna. Jak pisze H. Nouwen:
czesto ,najtrudniejszym nawré-
ceniem jest nawrocenie tego, kto
zostal w domu”. Ta szczegélowa
analiza, ktéra przechodzi w me-
dytacje, jest nie tylko proba inter-
pretacji wspotczesnych kryzysow
i relacji migdzyludzkich, czy tych,
ktore tacza czlowieka z Bogiem.
Autor, zafascynowany obrazem,
oprowadza czytelnika po wszyst-
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kich mozliwych szczegétach biogra-
fii Rembrandta, probujac w historii
jego zycia znalez¢ klucz do catej
wymalowanej na ptétnie wizji.
Maniera bowiem tego wielkiego
malarza bylo pozostawiaé w tre-
$ci swoich dziet autoportrety - raz
jego twarz jest twarza wystraszo-
nego ucznia na jeziorze, raz twa-
rza jednego z ludzi zdejmujacych
ciatlo Chrystusa z krzyza. Tutaj,
wedlug Nouwena, nie tyle mamy
twarz Rembrandta, co cala jego
dusze, ktoéra jest obecna po czesci
we wszystkich postaciach - sy-
nach, ojcu, obserwatorach.

Obraz jest znaczacy pod kaz-
dym wzgledem - rozmieszczenie
$wiatla i cienia, kolorystyka, ge-
sty, postawa wszystkich postaci,
ich spojrzenia. I rece. W dloniach
ojca autor ksigzki widzi Boga,
ktorego troska jest rownoczesnie
troska ojca, jak i matki. Czerwo-
ny ciepty ptaszcz kojarzy mu sig
z namiotem, skrzydtami, ktore sta-
ja sie symbolem domowej opieki
i bezpieczenstwa.

Polecamy to wnikliwe roz-
wazanie wszystkim, ktérzy chcq
podjgé¢ medytacje nad swoim
zyciem w konteks$cie tozsamo-
Sci dziecka Bozego, tym, ktorzy
kochajqg malarstwo i lubiq za-
glebiac sie w historie obrazow
iich tworcow oraz tym, dla
ktoérych wazny jest temat prze-
baczenia, mitosierdzia, powro-
tu do domu Ojca.
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Ks. Dariusz Jastrzab

Modlitwa codziennosci

By¢ uczniem Chrystusa na co dzien

T
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W ,,Kotwicy” nr 1/2007 wpatrywali$my sie w obraz Caravaggia, medytujac nad powotaniem
do kaptanstwa. Dzisiaj proponuje, jako pomoc do rozmys$lania, malenki obraz J.F. Milleta
— Aniot Pariski (Angelus). Spogladajac na to male arcydzieto, schowane wsréd duzych, krzy-
czacych kolorami obrazéw impresjonistycznych galerii d’Orsay w Paryzu, sprébujemy po-
mys$le¢ o powotaniu os6b §wieckich. Jest to temat dzisiaj szczeg6lnie aktualny — obecny rok
liturgiczny przezywany jest bowiem w Ko$ciele w Polsce pod wezwaniem BgdZmy uczniami
Chrystusa. Chcemy wiec ukaza¢ droge, na ktorej odnalazlo si¢ i odnajduje wiele oséb zycia
niekonsekrowanego, droge okreslana czesto jako ,malg” albo droge ,dzieciectwa Bozego”.

Spéjrzmy na obraz

Oto widzimy dwie postacie,
najprawdopodobniej matzonkéw
zanurzonych w Bogu podczas od-
mawiania modlitwy Aniol Pan-
ski. Przyjeli postawe adoracji po
wezwaniu przez bijace dzwony,
ktore kiedy$ trzy razy dziennie
wzywaly na te modlitwe — o 6.00,
12.00 i 18.00. Angelus, jak wiemy,
jest przypomnieniem pozdrowie-
nia, jakie aniot kieruje do Maryi,
Matki Jezusa podczas Zwiastowa-
nia. Matzonkowie modla sie przed
rozpoczeciem zbioru ziemniakéw,
majac zapewne w myslach prosbe,
by Bog btogostawit ich wysitkowi.
W oddali wida¢ wieze koSciota
w Chailly, ale z pewnoscia mégthy
to by¢ kazdy inny kosciél z na-
szych wsi czy miasteczek. To, co
zdumiewa, okresli¢ mozemy przy
pomocy stowa ,prostota”. Para
chtopska zanurzona jest w glebo-
kiej modlitwie. Wida¢, ze wykopki
to ich gtéwna troska, widac¢ tez, iz
wiedza, ze te prace wykonaé¢ na-
lezy w jednosci z Bogiem. Jakze
zdumiewa harmonia i jedno$¢ wy-
sitku ludzkich rak i ducha. Chcia-
loby sie wykrzykna¢ za $w. Bene-
dyktem Ora et labora - médl sig¢
i pracuj. Sam malarz tak oto wska-
zuje na kontekst powstania obra-

zu: ,,L’Angelus jest obrazem, ktory
namalowalem, wspominajac cza-
sy, kiedy pracowalismy na polach
i moja babka, styszac za kazdym
razem dzwiek dzwonu, przerywa-
fa prace, azeby wyrecytowaé Aniot
Panski w intencji zmartych”.

Rodzina z Nazaretu

Wzorem realizowania ,ma-
tej” czy ,dzieciecej” drogi nasla-
dowania Jezusa w codziennosci
jest Swieta Rodzina z Nazaretu.
Przewaznie pamigtamy o trzech
ostatnich latach zycia Pana Jezu-
sa, znamy dobrze stowa, zbawcze
uczynki Jezusa, wiemy, jakich cu-
déw dokonat i jakich ludzi uzdro-
wil. Zapominamy przy tym czesto,
ze przez trzydzieSci lat mieszkat
ze swoja Matka i Opiekunem Joze-
fem w Nazarecie, prowadzac zycie
- pod pewnym wzgledem - zbli-
zone do naszego. Uboga Rodzina
z Nazaretu musiala podota¢ wielu
problemom, z jakimi i my bory-
kamy si¢ na co dzien. Sprawy po-
wszednie raz doskwieraty, raz byty
przyczyna matych radosci. Matka
Jezusa musiala tak samo sprzatac,
gotowaé strawe, czuwaé¢ nad Sy-
nem. A $w. Jozef — czy nie borykat
si¢ z klientami, ktérzy mieli swoje
wymagania i kaprysy co do zamo6-
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wien ciesielsko-stolarskich? Swiety
Jozef musiat by¢ catkiem nieztym
fachowcem, skoro Jezusa kojarzo-
no wtasnie przez ojca (Por. Mt 13.
55; J 6, 42). Ale trudzi¢ sie musiat
jak kazdy mezczyzna utrzymujacy
rodzing z pracy wlasnych rak.

W czym przejawia si¢ owa
wyjatkowos¢ Rodziny z Nazaretu,
skoro jej zycie tak bardzo przypo-
mina nasze? Jest w Ewangelii sw.
Lukasza zdanie, ktore okres§la nam
w spos6b jasny, na czym owa Swie-
to$¢ Maryi i Jozefa si¢ zasadza. Po
zaginieciu dwunastoletniego Jezu-
sa podczas pielgrzymki do Swiaty-
ni, w momencie odnalezienia go po
trzech dniach, Matka powiedziata
do niego bardzo wazne zdanie:
»Z bolem serca szukali$my ciebie”
(Ek 2, 48). Oznacza¢ to moze tylko
jedno — mitos$¢ do Syna. I to wlas-
nie ta wiez z Synem nadawata ton
wszelkim pracom i obowigzkom
codzienno$ci. Relacja z Jezusem
powodowala, ze Maryja i §w. Jozef,
zyjac w codziennosci, przenikali ja
swoja $wietoscia. Swigto$¢ nie jest
tym samym, co bycie dobrym czy
prawym w swoim $rodowisku. To
troche za mato. Swieto$é jest zalez-
na od tacznosci z Bogiem, mozliwa
jesttylko dzigkitasce Bogaidopiero
potem nabywa sie jg wlasnym wy-
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sitkiem. Kazdy, kto chce uswiecié
codzienno$¢, kto chee by¢ dzisiaj
uczniem Chrystusa, musi przede
wszystkim - wedle sformutowa-
nia Maryi - poszukiwaé Jej Syna
i to niejako z ,boélem serca”, czyli
ze wszystkich sit, calym sercem,
umystem, wola, catym soba.

Nasza

szara rzeczywistos¢
jest ,miejscem” naszego uswiece-
nia. Stajemy si¢ w petni uczniami
Chrystusa, jesli tak, jak bohate-
rowie obrazu Milleta potrafimy
w tkanine trudnego zycia wples¢
nitke obecno$ci Boga, ten funda-
mentalny $cieg catkowitego zawie-
rzenia Bogu w kazdym momen-
cie dnia. Dla $§w. Teresy z Lisieux
stowo ,zawierzenie” bylo jednym
z fundamentalnych w jej ducho-
wosci ,malej drogi”. Ostatnia
encyklika Benedykta XVI moéwi
podobnie o nadziei. Nadziei nie-
tatwej, bo wytyczanej w sercu na
przekor przeciwnosciom, nadziei,
ktora nie lekcewazac probleméow
doczesnych, pamigta nade wszyst-
ko o sytuacji spotkania z Panem
w momencie S$mierci. Pamieta-
jac o Bogu, nie zapomnimy nigdy
o cztowieku. Trudno jest kochaé
w sposob wlasciwy drugiego czto-
wieka bez milosci do Boga. Jesli ta
relacja jest zachowana, wowczas
kazdy nasz gest, kazde dobro, kaz-
dy detal naszego zycia przeniknie-
ty jest Jego obecnoscia.

Musimy sobie zdawa¢ sprawe,
Ze uznajac pierwszenstwo Jezu-
sa, wszedzie tam, gdzie zyjemy,
na naszym osiedlu, czy w wiosce
- bedziemy niesli Jego ,btogosta-

wienstwo”. Bog bedzie szedl razem
z nami wszedzie tam, gdzie prze-
znaczone bedzie nam by¢. Wystar-
czy wtedy uzywac tego ogromnego
skarbu, jaki ztozyt w nasze cztowie-
czenstwo. Do czynienia dobra mo-
zemy uzy¢ naszych rak, naszych
oczu, naszego pogodnego oblicza,
naszych uszu, by wystuchac¢... Po-
nadto, kazdy indywidualnie ma
jeszcze swoje osobiste dary i cha-
ryzmaty. Temu, ktéry strawiony
jest przez cierpienie wieloletniego
przykucia do t6zka wystarczy wte-
dy, ze bedzie rozdawal usmiech
wszystkim malkontentom... Kto$
inny dostrzeze dziecko sgsiadéw
zaniedbane i bez czulosci w ro-
dzinie i wsunie mu niezauwazal-
nie cukierka... Kto$ inny strawio-
nego nalogiem sasiada obdarzy
krétka rozmowa... Jeszcze Kktos
naprawi rozwalajacy si¢ kran w
kuchni starszej pani z sasiedniej
klatki... W logice Swietosci przez
codzienno$é, wystarczaja wtedy:
dobre stowo, wystuchanie drugie-
go, zaproszenie do domu czlowie-
ka zrozpaczonego... Czy naprawde
bycie uczniem Chrystusa jest nie
do uniesienia? Czy nie dostrzega-
my na tej ,matej” drodze Swietosci
przez codzienno$¢, pigkna i sensu?

Wskazania

Matki Teresy z Kalkuty

Zima 1994 roku Matka Teresa
spotkala sie ze studentami w Rzy-
mie. Jej gléwna odpowiedz na sta-
wiane przez mtodziez pytania sku-
pita sie wokoét - fundamentalnego
dla Swietosci przez codziennosé
- zdania Jezusa, ktére odnotowat
$w. Mateusz w 25. rozdziale swej
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Ewangelii. ,Wszystko, co uczyni-
licie jednemu z tych braci moich
najmniejszych, Mnieécie uczynili.
Bo bylem glodny..., spragniony...,
przybyszem, chory.., w wiezie-
niu...”. Potem za$§ wypowiedziata
siedem zdan, ktére dla bycia ucz-
niem Chrystusa mogg by¢ niezwy-
kle pomocne w dobie niematego
zametu. Powiedziata tak:
»Owocem ciszy jest modlitwa.
Owocem modlitwy jest wiara.
Owocem wiary jest mito$¢.
Owocem milosci jest stuzba.
Owocem stuzby jest pokéj”.

Kiedy spogladam na obraz Aniot
Panski J.F. Milleta przypomina mi
sie tamto spotkanie i jej stowa,
jakze wazne na drodze stawania
sie uczniem Jezusa w codziennosci.
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Mistrz 1 uczen

»Jesli kto chce pojs¢ za Mng, niech zaprze sie samego siebie,
niech wezmie krzyz swdj i niech Mnie nasladuje” (Mk 8,34)

Czes¢ I: ,,Jesli kto chce p6js¢ za Mng”

Bardzo pigknie jest tu zaakcen-
towana konieczno$¢ dokonania
wyboru - odwotanie si¢ do naszej
wolnej woli. Nie jest dobrze, jesli
bycie uczniem, wyznawca Jezusa
traktujemy jako obowiazek, przy-
mus. Zapewne juz na tym etapie
dojrzatosci chrzescijanskiej potra-
fimy uczciwie odpowiedzie¢ na
pytanie: Czy moje zaangazowanie
w wypetnianie praktyk, w zycie
zgodne z Ewangelig, Dekalogiem,
wynika z pragnienia bycia do-
brym uczniem, czy z przymusu?
Oczywiscie ze wzgledu na stabosé¢
ludzkiej natury, dotknietej skut-
kami grzechu pierworodnego, do
wielu zachowan potwierdzajacych
wiare musimy sie lekko zmuszad,
ale czy w istocie, w gtebi wnetrza,
$wiadomosci, nie mamy watpliwo-
$ci, ze dokonali$my juz dojrzatego
wyboru przyjecia Jezusa jako swo-
jego Pana, Mistrza, Zbawiciela?
Zawsze przekonuje moich uczniow
(licealistow), ze taki wybor, catko-
wite oddanie sie Jezusowi w nie-
wole, obranie Go za swojego jedy-

nego Pana, bardzo nam si¢ optaci.
Brzmi to troche interesownie, ale
sam Zbawiciel do takiej postawy
nas zacheca.

Nie jest tatwo zy¢ w dzisiejszej
rzeczywistos$ci, ktora jest wyjatko-
wo niesprzyjajaca dla czlowieka,
dla jego delikatnej i wrazliwej na-
tury i dlatego musimy by¢ §wiado-
mi, ze bez oparcia sie na Jezusie
nie poradzimy sobie z codziennymi
przeciwno$ciami. Jednak w mo-
mencie catkowitego zawierzenia
sie Jemu nastepuje otwarcie sie
na nieskonczonos$¢, takze naszych
mozliwosci i to w kazdej dziedzi-
nie. Zdolnos$ci czysto ludzkie, dzie-
ki oparciu si¢ na Bogu, poteguja
si¢ do poziomu doskonatosci (tej
prawdziwej, nieograniczonej). Nie
optaci sie odrzucaé¢ obecnosci Mi-
strza i opiera¢ sie tylko na ludzkich
mozliwo$ciach. Predzej czy pozniej
nastapi wyczerpanie, rozczarowa-
nie, a by¢ moze tez niebezpieczny
upadek, uwiklanie w zto.

Zacheta do dokonywania wy-
boru, radykalnego i jednoznacz-
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nego, ale zawsze $wiadomego,
z pelnym przekonaniem, ze to sie
czlowiekowi bardzo optaci, zawie-
ra sie juz w pierwszych ksiegach
Biblii. Po wielorakich do§wiadcze-
niach, zwigzanych z zakonczeniem
niewoli egipskiej i wedréwce, Bog
zawiera przymierza z ludzkoscia,
reprezentowana przez Nardod Wy-
brany. Uwienczeniem tego wyda-
rzenia, w czasie ktorego zostato
przekazane Prawo pomagajace czto-
wiekowi funkcjonowaé w relacji
wobec Stworcy i wspétbraci, staje
sie obraz dwéch drog:

,Patrz! Klade dzis przed tobag
zycie i szcze$cie, Smier¢ i nieszcze-
$cie. Ja dzi$ nakazuje ci mitowal
Pana, Boga twego, i chodzi¢ Jego
drogami, petniagc Jego polecenia,
prawa i nakazy, aby$ zyl i mno-
zyt sie, a Pan, Bog twdj, bedzie ci
btogostawil w kraju, ktéry idziesz
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posiasé. Ale jesli swe serce od-
wrécisz, nie ustuchasz, zbtadzisz
i bedziesz oddawatl poklon obcym
bogom, stuzgc im - o$wiadczam
wam dzisiaj, ze na pewno zginie-
cie, niedtugo zabawicie na ziemi,
ktora idziecie posia$é, po przej-
$ciu Jordanu. Biore dzi$ przeciwko
wam na $wiadkow niebo i ziemie,
ktadac przed wami zycie i $§mier¢,
blogostawienistwo i przeklenstwo.
Wybierajcie wigc zycie, abyscie
zyli wy i wasze potomstwo, mitu-
jac Pana, Boga swego, stuchajac
Jego glosu, Ignac do Niego; bo tu
jest twoje zycie i dlugie trwanie
twego pobytu na ziemi, ktéra Pan
poprzysiagt da¢ przodkom twoim:
Abrahamowi, Izaakowi i Jakubo-
wi»” (Pwt 30, 15-20).

Jest to wyjatkowy tekst, w spo-
s6b bardzo czytelny pokazujacy
skale zyskow i strat, zwiazanych z
opowiedzeniem si¢ za Bogiem lub
przeciwko Niemu. Zawsze rozwa-
zajac te stowa, przypominaja mi si¢
smutne obrazy minionych dziesig-
cioleci, wyraznie potwierdzajace
te zaleznos$¢. Ilekro¢ czlowiek wy-
bierat droge bez Boga, bez przyka-
zan, bez Ewangelii, konczylo si¢ to
$miercia, nieszcze$ciem, przeklen-
stwem, krotkotrwatoscia takiej
ideologii. Ale zapewne nie mamy
takze watpliwosci, ze i w wymia-
rze indywidualnym, obserwujac i
analizujac wilasng droge, szybko
sie przekonujemy, jak odrzucenie
warto$ci uniwersalnych, funda-
mentalnych, prowadzi do konkret-
nego nieszczescia. To tylko kwe-
stia skali i czasu. Jednak i w tym
fragmencie, tak jednoznacznym,
gtéwny akcent potozony jest na
nasz wybor. Nie ma przymusu.

Jeste$my wolni i wlasnie ta war-
to$¢ jest najwigkszym darem, jaki
otrzymalismy od Stwoércy: ,Wybie-
rajcie wigc...”. Stowa te podazaja za
nami przez caly okres ziemskiej
wedrowki. W naszym fragmencie
Jezus powtarza: ,,Jedli kto chce...”
iwraca do tej prawdy jeszcze w Ksig-
dze Apokalipsy. Tu jednak z nieco

odmienna retoryka, wrecz nakazo-
wa: ,,Oby$ byl zimny albo goracy!
A tak, skoro jestes letni i ani go-
racy, ani zimny, chce ci¢ wyrzucic¢
z mych ust” (Ap 3,16).

Tutaj takze, w pewnym sen-
sie, mamy obraz dwoch drég, bez
trzeciej — bez posredniosci, byle-
jakosci. Jasna alternatywa: zim-
ny - goracy. Lecz w stwierdzeniu:
»,Oby$ byt.” zawarta jest kon-
kretna przestroga. Jest to wyrazne
echo stow z Ksiegi Powtérzonego
Prawa: zycie — $mier¢, szczeécie —
nieszczescie, blogostawienstwo -
przeklenstwo. Tu jednak, oprécz
ukazania mozliwosci i zachety do
wyboru, zawiera si¢ ostrzezenie
przed postawami niejednoznacz-
nymi, przed wybieraniem postawy
zachowawczej, przed wybiérczos-
cia, letnio$cig. Do§¢ mocno nasuwa
si¢ analogia do obecnej rzeczywi-
stosci, definiowanej przez Jana Pa-
wta Il i obecnego papieza Benedyk-
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ta XVI jako relatywizm moralny.
To taka postawa jest ukazywana
jako najwieksze zagrozenie wobec
uczniéw Chrystusa na poczatku
trzeciego tysiaclecia. Niestety, do-
tyczy ona kazdego z nas i najmoc-
niej objawia sie w postawie: jestem
wierzacy, ale...

Mozna ukazywaé wiele przy-
ktadéw naszego wybiérezego trak-
towania Dekalogu, Ewangelii, Ka-
techizmu. Dlaczego taka postawa
jest tak bardzo potepiana przez Je-
zusa, ze az wzbudza w nim obrzy-
dzenie wobec os6b tak postepuja-
cych? Nie przesadzam tu z uzyciem
tak mocnych stéw, poniewaz owo:
~wyplu¢ z moich ust” w rzeczy-
wisto$ci brzmi: ,zwymiotowac”.
Nie mam watpliwosci, ze Jezusowi
chodzi o ukazanie postawy, ktora
przekazuje w ostrzezeniu przed
zgorszeniami i gorszycielami:

»Lecz kto by si¢ stal powodem
grzechu dla jednego z tych matych,
ktorzy wierza we Mnie, temu byto-
by lepiej kamien miynski zawiesi¢
u szyi i utopi¢ go w glebi morza.
Biada $wiatu z powodu zgorszen!
Musza wprawdzie przyjs¢ zgorsze-
nia, lecz biada cztowiekowi, przez
ktorego dokonuje sie zgorszenie”
(Mt 18, 6- 7).

Powodem najwiekszego zgor-
szenia, powodem zniechecenia do
wiary, do praktyk, sa zwykle lu-
dzie deklarujacy si¢ jako wierza-
cy, czesto gorliwie praktykujacy,
ale w swojej codziennosci, wobec
najblizszych postepujacy zupeinie
odwrotnie. Dlatego bezpieczniejsza
jest postawa zimnego, zdeklaro-
wanego ateisty, ktory jest uczciwy
ioktorym inni wiedza, ze Deka-
log, Ewangelia, Katechizm nie sa



dla niego obowigzujacymi norma-
mi. Taka postawa jest mato gorsza-
ca, oczywiscie, pod warunkiem, ze
osoba taka nie bedzie $wiadomie
i agresywnie propagowata swoich
przekonan, o§mieszajac wierzacych.

Najniebezpieczniejsza  plasz-
czyzng owej letniodci, ktéra staje
sie ,,powodem grzechu dla jednego
z tych matych”, jest postawa lek-
cewazenia norm ewangelicznych
przez rodzicow, ktérym przygla-
daja sie dzieci. Jezeli rodzic lek-
cewazy te warto$ci, przypomina-
jac sobie o wierze jedynie w czas
wielkich $wiat, staje sie dla swego
dziecka powodem wielkiego zgor-
szenia, pociagajacego za soba wiel-
kie i niebezpieczne konsekwencje.
Skala takiego zgorszenia poteguje
si¢ takze w przypadku os6b beda-
cych ,na §wieczniku” - poczawszy
od ministrantéw, lektoréw, czton-
kow scholi, ktérzy saq nieuczciwi
w szkole, $ciagaja, odpisuja, pod-
rabiaja podpisy, przeklinaja, pala
papierosy, a skonczywszy na na-
uczycielach, katechetach, osobach
duchownych, dokonujacych czynéw
gorszacych.

Warto jeszcze w refleksji nad
stowami Jezusa: ,Je$li kto chce
p6j$¢ za Mna...”, przypomnie¢, ze
my juz idziemy za Nim. Przyjeli-
$my sakramenty: chrztu, komu-
nii, bierzmowania. Staty sie one,
szczegblnie sakrament bierzmo-
wania, przyjeciem przez nas ,le-
gitymacji ucznia Jezusa”. My juz
jesteémy Jego uczniami! Oczywi-
§cie mozemy si¢ wypisac z tej ,,or-
ganizacji”, schowa¢ legitymacje¢ do
szafki. Jednak trzeba wiedzie¢, co
si¢ traci i co ryzykuje. Nie warto.
Dzigki naszym rodzicom i Bozej

lasce, mamy otwartg droge do ca-
tego depozytu dobr Kosciota. To
skarb, a nie cigzar. I teraz tylko od
tych wyzej opisanych wyboréw za-
lezy, czy zechcemy z nich korzystaé¢
w pelni.

Bycie uczniem Chrystusa to
wielki zaszczyt, przywilej i dobro-
dziejstwo. Jest si¢ przeciez ucz-
niem najwybitniejszego cztowieka
w historii ludzkosci, najwiekszego
dobroczyncy ludzkosci, najbardziej
genialnego umystu, jaki chodzit
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po ziemi. Jest si¢ uczniem praw-
dziwego Kroéla i Zbawiciela. Boga.
To zaszczyt, ale tez i zobowiazanie.
Nie wypada by¢ kiepskim uczniem
Kogos tak wyjatkowego! Ale wyjat-
kowo$¢ tej relacji przejawia sie tez
tym, ze jest to Mistrz, ktory nigdy
nie zawiedzie, na ktérego zawsze
mozna liczy¢, ktéry stale jest obok
- nawet jesli uczniowi zaczyna bra-
kowa¢ sit i gorliwosci. Jest na wy-
ciagniecie dtoni i pragnie wspiera¢
bezwarunkowo!
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Rodzice

A
2 (Y

jako uczniowie Chrystusa

Propozycja tematu obecnego roku liturgicznego intryguje i za-
checa do podejmowania refleksji na wielu ptaszczyznach. Jako oso-
ba zyjaca w malzenstwie powinienem pytac siebie, jak by¢ uczniem
Chrystusa jako maz, ale takze jako ojciec, jako zie¢, brat, szwagier.
Bycie uczniem Mistrza z Nazaretu, a wiec osobg intensywnie przy-
swajajaca sobie Jego nauke, zZyjaca nia i gloszaca te tresci, musi
dokonywac sie najpierw w najblizszym $rodowisku. Trzeba to moc-
no akcentowaé, ze zafascynowanie Ewangelia, zglebianie jej tre-
$ci i wprowadzanie w Zycie, w naturalny sposéb uczy, jak by¢ jej
$wiadkiem najpierw wobec najblizszych, a dopiero potem na innych
plaszczyznach - zawodowych, spotecznych, parafialnych. Czasami
obserwuje smutne sytuacje - gdy kto$§ angazujac sie intensyw-
niej w zycie Ko$ciola, podejmujac systematyczna formacje, udzie-
lajac si¢ w parafii, podejmujac wiele dzialann ewangelizacyjnych,
jednoczes$nie zaniedbuje rodzine i wchodzi w glebokie konflikty
z najblizszymi. Taka postawa jest nieporozumieniem. Bycie auten-
tycznym uczniem Chrystusa testuje si¢ przede wszystkim w relacji
z najblizszymi i nigdy nie moze by¢ realizowane kosztem podstawo-
wych obowigzkéw matzenskich i rodzicielskich, kosztem pierwsze-
go powotlania. Powolaniem rodzicéw jest bowiem przede wszystkim
zatroszczyc¢ sie o rozwéj duchowy wlasnych dzieci, a potem dopiero
o rozwdj parafii, miasta, kraju.

W czasie spotkan z rodzicami dzieci przygotowujacych sie do
Pierwszej Komunii Swietej, ktére mam mozliwo$é prowadzié¢, gtéw-
ny akcent klade wiec na przypomnienie rodzicom, ze naszym pod-
stawowym obowigzkiem jest uformowanie naszych dzieci na ucz-
niéw Chrystusa. Postuguje sie czesto fragmentem wypowiedzi Jana
PawlaII, ktéra jest bardzo aktualna: , Przynoszac kiedys wasze dzie-
ci do chrztu, zobowiazaliscie si¢ do wychowania ich w wierze Kos-
ciota i w milosci do Boga” (Homilia Jana Pawta II, Zakopane, 1997 r.).
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Czes¢ I - Zobowigzanie

Podczas zawierania sakramen-
tu matzenstwa szafarz kieruje do
nowozencéw nastepujace pytanie:
,»Czy chcecie z mitoscia przyjaci po
katolicku wychowa¢ potomstwo,
ktéorym was Bég obdarzy?”. Bar-
dzo podobna tres¢ zawiera pytanie
skierowane w czasie obrzedu sa-
kramentu chrztu: ,,Drodzy rodzice,
proszac o chrzest dla waszego dzie-
cka, przyjmujecie na siebie obo-
wigzek wychowania go w wierze,
aby zachowujac Boze przykazania,
mitowalo Boga i blizniego, jak na-
uczyl Jezus Chrystus. Czy jeste-
$cie swiadomi tego obowiazku?”.
W obu wypowiadanych formutach
czytelnie pojawia sie bardzo kon-
kretne zobowigzanie. Rodzice wie-
rZacy, przyjmujac potomstwo, biora
na siebie obowiazek przekazania
mu wiary. W zyciu codziennym
wielokrotnie przyjmujemy na sie-
bie jaki$ zakres obowiazkow. Jest
tak w ruchu drogowym, w pracy,
w roéznych miejscach, gdzie obo-
wiazuja regulaminy, zbiory praw
i obowigzkéw. By¢ moze niejed-
nokrotnie dane nam bylo odczué
konsekwencje lekcewazenia tych



zasad. Niewatpliwie jednym z naj-
bolesniej odczuwanych jest sku-
tek zaniedbywania obowigzkéw
w pracy, kiedy pracownik otrzy-
muje wypowiedzenie. Podobnie jest
z lekcewazeniem przepiséw ruchu
drogowego. Placenie mandatow
nie nalezy do przyjemnosci. Jed-
nak w przypadku zobowigzania,
nad ktérym si¢ zastanawiamy, nie
tyle chodzi o rodzaj i wysokosé
wymierzonej kary, ile o Osobeg,
wobec ktorej potwierdzamy goto-
wos¢ przyjecia obowiazkow. Moze
to dziwnie zabrzmi, ale lekcewa-
zenie przepiséw, regulaminéw
i ziemskich zobowigzan jest drob-
nostka wobec tego, co wyptywa
z zaniedbywania dwéch wspo-
mnianych wcze$niej umoéw. Nieza-
leznie od tresci, zobowiazujemy sie
wobec Boga, Pana Wszechrzeczy,
Stworcy i Zbawiciela! Nawet jeze-
li my okazemy sie mato powazni
i nieodpowiedzialni, to On zawsze
wszystko traktuje powaznie.
Kolejny aspekt rozpatrywa-
nego zobowiazania zwiazany jest
z treSciq przymierza: ,przyjmu-
jecie na siebie obowigzek wycho-
wania go w wierze, aby zachowu-
jac Boze przykazania, mitowato
Boga i blizniego, jak nauczyt Jezus
Chrystus”. Wychowanie w wierze,
wpojenie postawy ewangelicznej,
z praktycznego punktu widzenia
bardzo ,,optaci si¢” rodzicom. Jest
to przeciez przekazywanie bar-
dzo jasnych i pozytywnych zasad,
dzigki ktéorym wspoélistnienie we
wszelkich wspdlnotach staje sie
pokojowe, budujace, przyjemne
i bezpieczne. Jezeli dzieci i mlodzi
ludzie nie przesigkng tymi prawda-
mi, powstanie luka, w ktorg szyb-

ko wcisng sie poglady powodujace
degradacje moralng, zburzenie
pokoju, wzrost zagrozen, wynisz-
czanie. Jak doskonale sie orientu-
jemy, pierwszymi, ktérych dotkna
konsekwencje tych zaniedban, sa
rodzice. Nierzadko styszy sie (lub
wypowiada) stowa: ,dziecko, jak
mogtes nam to zrobic¢?”. Optlaci sie
zatem dotrzymywanie zobowiaza-
nia do wychowania chrzescijan-
skiego i wypetnianie jego tresci,
by na kazdym etapie swojego zycia
cieszy¢ sie postawa wdzigcznosci
swoich dzieci, a w przyszto$ci mie¢
w nich potrzebne oparcie.

Innym wielkim przywilejem,
jaki ptynie z tego zobowiazania,
jest nieustanna pomoc ze stro-
ny Boga w jego wypelnianiu. Bég
proponuje zasady, przestrzega, ze
ich lekcewazenie uderzy przede
wszystkim w samych rodzicow,
lecz takze deklaruje state wsparcie
zarowno dla rodzicow, jak i dzie-
ci. Jest to istota przymierza, jakie
Stwérca zawart ze swoim ludem.
Oczekuje postgpowania wedltug
zasad, ale deklaruje nieograni-
czona pomoc oraz zapewnia stala
opieke. Taka zalezno$¢ tego zobo-
wigzania jest wielkim pozytkiem
dla czlowieka. Najpierw dlatego,
ze przestrzeganie przykazan samo
w sobie przyczynia si¢ do budowa-
nia fadu, pokoju, do wzrostu dobra
i milosci. Nastepnie dlatego, ze
cztowiek otrzymal pomoc do tego.
Sa to $rodki nadprzyrodzone, pro-
ponowane przez Kosciél, bedace
w jego dyspozycji, dzigki ktorym
jako osoby wierzace nie jeste$my
nigdy w sytuacji bez wyjscia. Z Bo-
giem nie ma probleméw nie do
rozwiazania.
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Warto pamigtaé, ze owo zobo-
wigzanie nie jest do niczego po-
trzebne Stworcy. Lekcewazenie go
przez rodzicoéw moze tylko dlatego
nie jest Bogu obojetne, ze nieroz-
wazne postgpowanie stworzen za-
wsze sprawia Mu przykros¢.

Jezeli rodzice przyjeli na sie-
bie obowiazek przyjecia potom-
stwa iwychowania go w wierze,
nie powinni zapominaé, ze o po-
moc w tym musza stale prosi¢. Bog
deklaruje pomoc, ale nie naruszy
wolnosci czlowieka. Dlatego po-
trzebna jest nieustanna wspotpra-
ca z Niebieskim Doradca, gtéwnie
przez modlitwe i regularne zycie
sakramentalne.

W przypomnieniu tego zobowia-
zania kryje si¢ wielka mito$¢ i troska
naszego kochanego Ojca Swietego,
stugi bozego Jana Pawta II: ,,Jesli
chcecie obroni¢ wasze dzieci
przed demoralizacja i duchowa
pustka, ktére proponuje $wiat
przez rézne Srodowiska, a na-
wet szkolne programy, otoczcie
je cieplem waszej rodzicielskiej
miloéci i dajcie im przykiad
chrzescijaniskiego zycia”.




,»INie wasza to rzecz znaé czasy i chwile, ktére Ojciec usta-
lit swojg wtadza, ale gdy Duch Swiety zstapi na was,
otrzymacie Jego moc i bedziecie moimi swiadkami w Jero-
zolimie i w calej Judei, i w Samarii, i az po krarice ziemi.
Po tych stowach uniést sie w ich obecnosci w gore i oblok
zabral Go im sprzed oczu. Kiedy uporczywie wpatrywali
sie w Niego, jak wstepowal do nieba, przystgpili do nich
dwaj mezowie w bialych szatach. I rzekli: Mezowie z Ga-
lilei, dlaczego stoicie i wpatrujecie sie w niebo? Ten Jezus,
wziety od was do nieba, przyjdzie tak samo, jak widzieli-
scie Go wstepujgcego do nieba”. Dz 1, 1-11

Wszystkim naszym Czytelnikom,
Czlonkom Centrum Ochotnikéw Cierpienia
oraz wszystkim Przyjaciolom naszej wspélnoty
zyczymy rado$ci zmartwychwstania.

Niech Chrystus - jedyna Prawda, Droga i Zycie
napelni Was moca potrzebng do gloszenia Ewangelii,

byscie stali sie w pelni Jego uczniami.
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